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1 ENQUADRAMENTO

Situacdo: volume elevado de residuos, fraca valorizacdo e reciclagem, falta de controlo e
fiscalizacao

Decreto-Lei (DL) n.° 178/2006, de 5set

« transpde a Diretiva 2006/12/CE, de 5abr, relativa aos residuos
« estabelece o Regime Geral de Gestao de Residuos (RGGR)

« introduz os principios da hierarquia da gestao de residuos, da responsabilidade do produtor
e da prevenc¢do como prioridade

Decreto Lei n.° 46/2008, de 12mar ccp-bL 18/02008’ 29jan .
(alinea f), n.2 5, artigo 43.2)
« Estabelece o Regime das operac¢des de gestao de RCD

Permitiram implementar um conjunto de medidas de gestao dos RCD:

— a criacao de mecanismos inovadores ao nivel do planeamento e controlo —

Plano de Prevencao e Gestdao de RCD (PPGRCD) nas obras publicas
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Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro

« Transpde a Diretiva 2008/98/CE, de 19nov, relativa aos residuos, na redacao da Diretiva (UE)
2018/851, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 30mai

» Revoga os diplomas anteriores

« Aprova o Novo Regime Geral de Gestao de Residuos (nRGGR) [Anexo ]

A gestao dos RCD passa a constar Capitulo VI (artigos 49.° a 56.°) do Anexo | do DL 102-D/2020:

responsabilidade pela gestdo, regras para a triagem e fragmentacao, praticas e metodologias a
adotar no projeto e na obra, regras para a utilizacdo em obra, as especificacdes técnicas para a
valorizacao, a gestdao de RCD em obras publicas [PPGRCD] (art.° 55.°) e a cauc¢ao

O PPGRCD continua obrigatério para as empreitadas e concessdes de obras publicas

Mantém as contraordena¢8es ambientais previstas:

Grave — pela nao elaborag¢éo do PPGRCD

Leve:

« se o PPGRCD for alterado na fase de execuc¢do pelo adjudicatario sem autoriza¢éo do DO
« se 0 PPGRCD nao for disponibilizado na obra

3
E— ]
OERM | DRAM | OUT25


urbano.goncalves
Retângulo


APD | PPGRCD

Decreto-Lei n.° 24/2024, de 26 de margo

» Alterao DL 102-D/2020 e o RGGR
Introduz o ponto 10 no artigo 49.°, referente a “Responsabilidade pela gestdao dos RCD":

— No caso de demolicdo ou renovacdo de edificios ou infraestruturas de obras publicas, os
produtores de RCD promovem uma auditoria de pré-demolicao

Artigo 50.° do RGGR: Os projetos e a execucdao das obras devem privilegiar Metodologias e
praticas que:

a) Minimizem a producado e a perigosidade dos RCD

b) Maximizem a valorizacao de residuos, a utilizacdo de materiais reciclados e reciclaveis

c) Favorecam os métodos construtivos que facilitem a demolicao seletiva e a concecao para a
desconstrucao, que permitam desmontar e remover elementos como caixilharias, loicas
sanitarias, canaliza¢Bes e outros componentes e/ou materiais, para posterior reutilizacao
e/ou reciclagem

A Auditoria é obrigatéria mas se ndo for efetivamente realizada ndo existe qualquer

contraordenacdo prevista no RGGR

4
E— ]
OERM | DRAM 1 0UT25


urbano.goncalves
Retângulo


APD | PPGRCD

2 AUDITORIA DE PRE-DEMOLICAO | Elementos da APA

projeto CLOSER

==
CLOSER

Closs to Resources Racovary

Guia Portugués de

Auditorias Pré-Demoligao

Desenvolvido por: = |
Protocolo de Gestéo de Residuos
@ ::l=r"-':l'-:'=5:_~_~.f--: TMAL deConstmqineDﬂnnliq!o da UE
St o incluinda orientagbes para
L p auditorias de pré-demoligho e de
IMPIC &, o

Protocolo de Gestéio de Residuos de Construgdo e Demoligéio da
Comisséio Europeia (CE)
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projeto (Des)contruir para a Economia circular
LNEG - Laboratério nacional para a Energia e Geologia

Guia para
Auditorias de pré-demoligéo

https://www.Ineg.pt/project/desconstruir-para-a-economia-circular/
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2.1 APD | o que é e para que serve
E uma avaliacdo técnica obrigatéria

Tem o objetivo de identificar materiais e residuos que serdao gerados na demolicao, e identificar
as respetivas op¢des de gestao e valorizacao

Deve ser realizada pelo produtor dos residuos (dono do edificio ou da obra, ou a parte
identificada como detentora dos residuos originais)

Deve ser realizada antes da demolicdo total ou parcial de edificios (ou outras infraestruturas)

E uma tarefa especifica no planeamento de um projeto
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2.2 APD | Partes e etapas principais

E composta por duas partes principais: Inventario e recomendacdes
a) Inventario — quantidade, qualidade e localizacdo
— ldentificacdo de todos os materiais e produtos de construcao

— ldentificacdo dos materiais e dos residuos que serdo gerados na demolicdo

« Delimitacdo do ambito, a definicdo do ambito do projeto, o contexto e os objetivos do
trabalho

« Estudo documental, para recolha de documentacdao sobre o edificio e/ou de protocolos de
manutencao

- Estudo de campo, a identificacdo dos produtos/materiais com potencial de reutilizacdo, a
identificacao de residuos (reciclagem e outras formas de valorizacao), medi¢des, amostragem
e analise
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Inventario de produtos e materiais de construcgao

L ]

osfmaterisi e RCD relstados

[ty

hiiin e BOD ef Bd i il dan (M2 |

Total dos subcapitulos especificos por de

L == & Estudo decampo T Inventdno | B Gestdo e residuos penigosos | 9 Sintede da saditoris 10, Cadigos LER | 11, Glossdnio I i«
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Estimativa da producao de RCD
Principais origens e tipos de residuos por tipo de obra na UE

- MATERIAIS NORMALMENTE
TIPOS DE OBRA TIPOS DE RESIDUOS PRINCIPAIS ORIGENS RECUPERADOS

-Alvenarias, betao armado e - Edificios residenciais e ndo -Metais para reciclagem
betdo pré-esforcado residenciais -Entulho para enchimentos
-Metais ferrosos e nao ferrosos - Estruturas de engenharia civil -Ferragens e guarnigdes para
DEMOLICAO - Madeira, plasticos, vidro, (pontes, viadutos, chaminés...) revenda
produtos de gesso e estuque -Alguma madeira para reutilizacdo
-Guarnictes e materiais de -Pequenas quantidades de tijolos
isolamento
-Solos e rochas (+) -Movimentacdo de terras -Solos e rochas para enchimentos
- Desperdicios de tijolos e - Desperdicios e restos de materiais
- ceramicos de trabalhos de construgdo
CONSTRUCAO N
- Restos de betdo
-Ago, madeira, tintas e
embalagens
-Semelhantes aos residuos de -Reabilitacdo e transformacdo de -Semelhantes aos residuos de
REPARACAOE  demolicdo: betdo, alvenaria, edificios demolicdo
MANUTENGAO  solos e betuminosos -Manutencdo de sistemas de -Entulho para enchimentos

transporte

Coelho, A., Brito, ). (2010). Andlise da viabilidade de implantagéio de centrais de reciclagem de residuos de construgiio e demolicio em Portugal: Parte | — Estimativa da
geracto de residuos de construgio e demaoligio. Relatorio ICIST. DTC n.2 04/2010. Instituto Superior Técnico, Lisboa.
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Estimativa da producao de RCD - Indicadores
Edificios residenciais e ndo residenciais [nova constru¢do, demoli¢do e reabilitacao]

Quadro 4.12 - Indicadores de geragdo de RCD na acti d i i em estud:
Estudo Pais G el e g L o . + : . . |
~ ::: 7oL | 1710 L 170108 ";’;"’ ‘:‘5': "5": Quadro 6.3 - Indicadores de RCD produzidos nesta dissertacdo
B’Z’:ﬂ::”" vowew [ | ao 5,29:'13,7 5;9};:.7 ,,21:75; Indicadores de RCD propostos relativos a edificios com a estrutura em bet3o armado (kg/m’)
e | o R i PR [ cxe covat re Demoleto i
""';::(”;:m’ — T S I B codiee Residencial lml a1 | Residencial lml a1 | REsidencial | |Iml| cial
e ™ N P on L om Low | 470101 [17,8-32,9 | 18,3-40,1 | 492-840 | 401-768 [ 4,4-4509° | 154-191,2°
p—— P e 170102 | 19,2-586 | 156-54,3 | 170-486 | 176-438 ,
gt _ e [ 7 Tom 170103 | 1,7-32 | 04-32 |106-176| 16-27 2,6-107,2"
R 1701° 40-102 | 32-113 |811-1290 |497-1234 | 20-363 19 - 318
G o 170201 | 25-64 ] 12-s8 | a0t | 20-379 | 23-226
170202 | 00-03 0-03° | 04-26 | 02-44 | 02-14 | 03-09
— T 170203 | 01-08 , 04-56 | 04-61 | 06-13 1,9-26
170302 | 04-26 | 07-66 | 02-19 | 10-14 12 8-12
r— P 170407 | 09-39 | 00-22" | 98-284 [284-530| 04-68 | 02-164
o o e | 170604 | 01-12 | 01-15 | 01-22 | 01-44 | 01-06 | 01-06
[ sy | "0 a0 [ oan | uss | soes” | sones | 120 170802 | 3,7-76 | 26-63 |108-64,3|108-757| 24-235 | 23-229
: s 170903 | 0,02-0,33 | 0,01-0,74| 04-06 | 02-06 | 003-005 | 003-005
o = 55 Total 44-115 | 48-135 | 805-1371 | 742-1637| 28-397 | 20-326
: 5,56 * Resulta do somatério dos residuos que se inserem no subcapitulo 17 01
- ::: ?£ste indicador foi sujeito a uma pequena correc¢ao

Malia, M. (2010). Indicadores de residuos de constru¢do e demolicdo. Dissertacdo de Mestrado apresentado ao Instituto Superior Técnico da Universidade de Lisboa.
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b) Recomendacoes de gestao de recursos — informacdes, orienta¢des e recomendacdes

« sobre os materiais que devem obrigatoriamente ser separados na origem (p.ex., residuos
perigosos)

« sobre os produtos que podem ser reutilizados ou preparados para reutilizacdo e quais as
possibilidades de reutilizacdo e reciclagem

« sobre os materiais que podem ser reciclados

« sobre o modo como os todos residuos devem ser geridos e quais as oportunidades de
reciclagem

« Sobre a remocdo segura de residuos perigosos
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2.3 APD | Limiar para a sua realizacao

Em Portugal, ndo existem limiares fixados para a realizacao da auditoria de pré-demolicao

Em alguns estados da UE existem limiares, mas ndo sdo uniformemente aplicaveis. Exs.:

Austria: é obrigatéria quando se preveja uma producdo superior a 750 ton de residuos
Alemanha: sé é obrigatdria caso sejam detetadas substancias e residuos perigosos
Suécia: sdao sempre necessarias auditorias de pré-demolicdo - ndo existe qualquer limiar

Paises Baixos: € exigida pelos municipios quando se preveja a producdao >10 m3 de residuos.

quando a auditoria ndo é da iniciativa do produtor dos residuos (dono do edificio ou da obra, ou
a parte identificada como detentora dos residuos originais):

as autoridades podem decidir, caso a caso, quanto a obrigatoriedade da realizacdo da auditoria
de demolicdo, sempre que se justificar, designadamente no ambito do licenciamento da obra
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2.4 APD | Quando deve ser realizada
« antes do convite a apresentacdo de propostas ou da contratacdo da empresa para realizar os
trabalhos

Ao anexar o inventario ao convite a apresentacdo de propostas, o proprietario da obra transfere
essa informacdo para o empreiteiro, de modo a que a proposta seja elaborada com base nos
materiais indicados

Tal, ajuda a evitar a concorréncia desleal entre empresas e evita a «descoberta» de residuos
perigosos durante a demolicdo, o que pode resultar em custos imprevistos

O relatério de auditoria:

« deve ser elaborado antes da apresentacao do pedido de licenca de demolicdao ou renovacao

« deve fazer parte do caderno de encargos
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2.5 APD | Quem participa

« O proprietario da obra de construcao, que € responsavel pela nomeacdo do auditor
« A autoridade que emite licencas de demolicao ou renovagao

< O auditor, que € um perito responsavel pela realizacdao da auditoria

« O empreiteiro que é responsavel pelas operacdes, definidas no contrato

« O gestor de residuos que é responsavel pelas respetivas operacdes de tratamento

- O fabricante de produtos, que pode fornecer solu¢bes para os produtos reutilizados e/ou aos
materiais reciclados
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2.6 APD | Requisitos para os auditores

As auditorias devem ser realizadas por um perito qualificado:

« Competéncias: deve dispor de conhecimentos e experiéncia combinados

« Formacbes académica e profissional adequadas: ter conhecimento das praticas de
construcdo passadas e atuais, dos sistemas de construc¢do, da normaliza¢do, dos materiais e
das substancias perigosas e de processamento e tratamento de residuos (Engenheiros e
Arquitetos)

« Independéncia: deve ser neutro e independente, sempre que possivel

Pode ser feita por empresas de engenharia, arquitetura ou consultoras ambientais com
experiéncia em demoli¢des e residuos

Algumas camaras municipais exigem técnicos inscritos na Ordem dos Engenheiros ou Ordem
dos Arquitetos
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Site da DRAM

BI!ECEO REGIONAL DO AMBIENTE E ALTERAGOES CLIMATICAS
Residuos e Economia Circular -
Gestdo de Residuos

https://www.madeira.gov.pt/dram

= PLANO DE PREVENGAO E e |
GESTAO DE RCD,, ===
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= REGISTO DE DADOS DE RCD_
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i) Obrigacdes do Dono de Obra | enquanto produtor de RCD

- Elaborar o PPGRCD, exceto quando pecas do procedimento ou contrato estabelecam a
responsabilidade ao Empreiteiro, sujeita a aprova¢ao do Dono de Obra

« Garantir que o PPGRCD esta disponivel na obra e que é do conhecimento de todos
« Assegurar a reutilizacao de materiais na propria obra ou noutra obra

» Promover a incorporacao de reciclados de RCD e a valorizacao de residuos em obra
« Assegurar a triagem - na obra, em local afeto a obra ou num OTR

< Emitir e-GAR relativas a expedicdo de residuos

« Assegurar o reporte de dados de RCD produzidos e geridos no SIRER
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ii) Obrigacoes do Empreiteiro

« Executar o PPGRCD e assegurar:

« Medidas de prevencdo da producdo e gestao de acordo com hierarquia

« A promocgado da reutilizacao de materiais e a incorporacao de materiais reciclados na obra
« A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento para a gestao seletiva dos RCD
« A aplicacdo de uma metodologia de triagem ou, se ndo for possivel, encaminhar para OTR

« A manutencdo dos RCD em obra pelo minimo tempo possivel (saude humana e ambiente)

« Adotar métodos e processos construtivos que privilegiem reducdo, valorizacdao, demoli¢ao
seletiva e desconstrucao
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iii) Alteracao do PPGRCD

- dono da obra na fase de execuc¢ao, sob proposta do produtor de RCD, ou,

- adjudicatario com a autorizacdao do dono da obra, no caso de empreitadas de
concecao/construcao - alteracdo seja devidamente fundamentada

Responsabilidade:
O PPGRCD deve ser assinado pelo seu autor, identificando a sua formacao de base

Como peca do Projeto, o PPGRCD ¢é, em ultima instancia e por ineréncia, com a entrega do
projeto, assinado pelo Coordenador do Projeto.

[Alinea j) do artigo 1.° das “Instrucdes para a elaboracdao de projetos de obras”, aprovado pela Portaria n.°
255/2023, de 7 de agosto (anexo )]
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iv) Fases do PPGRCD | fases da obra

Aprovacao do
Dono da Obra

____________________________________________________________________________

. : Preparacao . Concluséo i
FASE DA OBRA: Projeto da obra Execucdo Encerramento
= - : e Verifica
ACAO: Elaboracao Desenvolvimento Concretizacao cumprimento |
RESPONSAVEL: | ok 216,20 Empreiteiro Empreiteiro Dono da Obra
(Empreiteiro)
i Arquiteto ! : i i i
: Eng'enljlewc:- i : - : i Pode condicionar i
! Técnico - Pode alterar, com aprovacao b Rececio .
! i ! do Dono da Obra i i Provis?irria !

l Peca do
| Caderno de
i Encargos
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V) O PPGRCD visa:

Planeamento antecipado

O plano permite antever, de forma quantitativa e qualitativa, os residuos que a obra ira gerar,
possibilitando uma gestdo proativa e eficiente

Reducdo de impactos ambientais

Ao promover a separacado e reutilizacdo de materiais, o PPGRCD reduz o volume de residuos
enviados para eliminacdo/aterro e a pegada ambiental da obra

Responsabilizacao dos intervenientes

O plano atribui responsabilidades claras aos donos da obra, projetistas e empreiteiros,
contribuindo para a transparéncia e rastreabilidade da gestao de residuos

Melhoria da imagem e desempenho ambiental do setor

Com o PPGRCD, a construcao civil comeca a alinhar-se com os objetivos ambientais globais,
ganhando eficiéncia operacional, credibilidade institucional e competitividade no mercado
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vi) Estrutura do PPGRCD

1 Dados do Projeto / Obra

Dados gerais do Dono de Obra e da obra, Insercdao geografica, Caracterizacdo do projeto,
métodos construtivos e fatores de conversao (para estimativas)

2 Prevencao de residuos e utilizagdo de residuos

Metodologia de prevencdo de RCD (reutilizacdo de materiais), Substancias ou objetos
classificados como subprodutos e a Metodologia de utilizacdo de RCD

3 Incorporacdo de reciclados
Pressupostos para a utilizacdo de Reciclados e reciclados integrados em obra

4 Acondicionamento e triagem
Métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma

5 Producao e operacdes de valorizacdo e eliminac¢ao dos residuos

RCD e outras tipologias de residuos

23
— ]
OERM | DRAM | OUT25


urbano.goncalves
Retângulo


APD | PPGRCD

3.1 DADOS DO PROJETO/OBRA

1.1 Dados gerais da entidade responsavel [Dono de Obra]

a) MomefDesignacdo comercial: [Mome/Designacio comercial]

b)) Namero de identificacido de pessoa coletiva (NIPC): [MNIPC]

c}) Codigo de Classificacio de Atividade Econdmica (CAE): [Codigo CAE] — [Designagdo CAE]
d) Morada: [Moradal

e) Codigo Postal: [X00]-[>23¢] Localidade: [Localidade]

f) Contatos: - Telefone: [Telefone] - E-mail: [E-mail]

1.2 Dados gerais da obra

a) Designagio da Obra [Designagdo da Obra]

2] Codigo do CPV: [Coadigo CPV ou n.a.] [Facultativo]

c) N.2 do processo de Avaliacdo de Impacte Ambiental (AlA): [MN.2 Processo ou n.a.] [Facultativo]
d) I1dentificacdo dos locais de implantacio:

[Identificar o local ou os locais; AE; mapa de localizagdo, se relevante e identificagio de freguesias e municipios]

1.2 Insercdao geografica

[Inserir, sempre que possivel, figura com a localizag@o do projeto/fobra e indicagdo das intervengdes, incluir georreferenciagao]
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3.1.1 Métodos construtivos a utilizar (principios do artigo 50.° do RGGR)
Descrever os métodos adotados a situagao especifica da obra para otimizar os resultados

« serdo respeitas as op¢des de prevencdo e gestao de RCD, segundo a hierarquia de gestao de
residuos: a) Prevencdo; b) Preparacdo para reutilizacdo; c) Reciclagem; d) Outros tipos de
valorizacdo; e) Eliminacao

« 0S RCD gerados serdao separados (fluxos e fileiras) e armazenados de forma adequada
(contentores), devidamente identificados, e encaminhados para destino final licenciado, e

documentados - Fresagem e Britagem de RCD

- Residuo de Balastro da Via Férrea

« promover a utilizacao de residuos em obra segundo as Regras Gerais{ - Incorporac@o de residuos de Betdo
- RCD mistos

« potenciar a utilizacdo de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados

« potenciar as soluc¢des de gestdao de solos e rochas ndo contaminados na propria obra ou
noutra obra (solos e rochas como subproduto)
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Exemplos:

— Movimento de terras controlado — as terras escavadas serdo utilizadas no enchimento valas
— Aremocdo do fibrocimento sera efetuada de forma seletiva, por empresa especializada

— Os materiais de construcdo deverdo ser certificados, com nulo ou baixo grau de perigosidade
— O betdo pronto € fornecido nas quantidades ajustadas — evitar excedentes

— Na producdo de betdo ndo estrutural podem/devem ser usados residuos inertes

— A execucado de alvenarias sera com blocos de betao standart — minimiza cortes e sobras

— Os enchimentos serao efetuados com restos de tijolo/bloco apés trituragao

— As bases e sub-bases serao efetuadas com residuos de misturaras betuminosas
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3.1.2 Fatores de CONVERSAO (densidade/volumetria/quantidades)

HD_‘E 17 COMNSTRUCTION AND DEMOLITION WASTES (INCLUDING EXCAVATED SOIL FROM CONTAMIMATED SITES)
I o -
1701 concrete, bricks, tiles and ceramics
Building rubble, Concrete, Concrete -
wet, Concrete blocks, Concrate floor
17 0101 concrete tiles, Concrate railway slespers, 0,93 117 1,30
Concrete slurry, Cement products,
Railway slespers [concrate)
170102 bricks Bricks, Building rubble 0,66 1,05 1,30
WASTE WEIGHT DETERMINATION Fatores de conversio - tipos de residuos mais frequentes - ton/m?
S Brick, full 189
Brick, full o
| Cormp, bulk Peso de acordo com o tipo e o volume dos contentores
azma— BN Tyne of warte containers Capachy unat Tom,
Ceramic tiles, bulk 2
| I ek, proces ‘Garbage bags 008 m 0,08
aiage 1% Charcosl A Fatores de converso - unidades ciibicas # de m?*
% q i By Comtainer on wheels (|
- Orum WASTE TYPE [ Conversion factors into tons
1702 ::'“: Comtainer on wheels (| Waste oils, emulsions barrel 02
is. 3 Conmtaings on whesls (I | Bulbs peree 0,00003
Contrite, wiite, bk
:‘t_‘.“é. Sarirrr, 2015 l'lﬂﬂ. " Container on wheels (i | Fluorescent bulbs plece 0,0002
170201 EOey: Y Refrigerator piece 0.052
Country, scattered el Titer 0,0009
Country, moet, loowe :::"""""‘""" o varred 018
. Soal, ruad wante
. Catalysts plece 0,006
.f?.ttps.//bh as.g?v.ba/dﬂtaf Publikac P piodion — — | ece Sooe
ije/Metodologije/KFO_00 2015 Filerglass nswlation, St | Containes on wheels (| Brake fluid varrel 0,198
Glass, Broken ‘Sangle axiy trailer Coalant liter 0,001
MD_l_Edif Glans, plate Higher vehiche | Pickye | COGIAE barrel 0
‘Washer fluid liter 0,001
Washer fluid it 032
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3.2 PREVENCAO DE RESIDUOS E UTILIZACAO DE RESIDUOS

3.2.1 Metodologia de prevencao de RCD

Indicar todas as medidas para a prevenc¢ao de residuos (redu¢ao da producdo de RCD)

Exemplos:

Utilizar as terras das escavac¢fes na execucdo de infraestruturas lineares, incorporando-as na
vala. Os volumes restantes podem ser reutilizados em outras obras (como “subproduto”)

Proceder a triagem na origem para possivel posterior valorizacao
Contratar OTR, para recolha e transporte de residuos a destino final adequado
Recolher e enviar residuos perigosos para OTR para recuperacdo e valorizacao

Separar os residuos de sucata em ferrosos e nao ferrosos
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3.2.2 Materiais a reutilizar na prépria obra

Reutilizagao: utilizacdo de materiais/produtos ou componentes, que nao residuos, para o
mesmo fim para que foram concebidos

[Incluir os materiais previstos reutilizar na propria obra - estes materiais podem ter origem na propria obra ou fora da obra, desde que sejam
utilizados para a mesma func&o - lampadas, janelas, portas, etc. Se ndo estiver previsto, mencionar como n&o aplicavel]

A B C D
. - . Quantidade prevista | Quantidade total de materiais Quantidade a reutilizar relativamente
1 | Identificagdo dos materiais . . . . .
reutilizar (t) previstos aplicar em obra (t) ao total do material aplicado (%)
2| [..] [..] [...] [B2/C2*100]
3| [.-] [...] [...] [B3/C3*100]
4 Valor Total: [B2+B3] [C2+4C3] [B4/C4*100]
Exemplo:
A B C D
. . . Quantidade prevista | Quantidade total de materiais Quantidade a reutilizar relativamente
1 | Identificagdo dos materiais . . i . )
reutilizar (t) previstos aplicar em obra (t) ao total do material aplicado (%)
2 | Janela XPTO 1,5 2 75%
3 | Porta XPTO 0,8 3 27%
4 Valor Tetal: 2,3 5 46%
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3.2.3 Solos ndo contaminados a reutilizar na prépria obra

APD | PPGRCD

Incluir o balan¢o de solos ndo contaminados, resultado da fase projeto, que reflita uma gestao
racional, devendo ser dada a sua utilizacdo na respetiva obra de origem

A

B

C

D

Quantidade total

Quantidade do escavado

Quantidade do escavado

L e A a escavar (m?) a utilizar (m?) a ndo utilizar (m?)
2| [.] [-.] [..] [B2-C2]
3| L[] [-] [.] [B3-C3]
4 Valor Total: [B2+B3] [C2+C3] [B4-C4]
Exemplo:
A B C D

1| Atividade/Frente (Escavacio) Quantidade total Qua-n.tidade do escavado ngntid?f:le do escavado

a escavar (m?) a utilizar (m?) a ndo utilizar (m?)
2 | Pavilhao Principal 750 150 600
3 | Estrada de acesso ao pavilhdo 200 10 190
4 Valor Total: 950 160 790
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3.2.4 Substancias ou objetos classificados como subprodutos

ANALISE HISTORICA E DE CONTEXTO

Descrever o tipo de atividades existentes no local (passadas ou presentes) e as areas de
intervencao previstas

Caso o local de implantacdo da obra seja em ” n ou
equivalente a solo virgem), sem qualquer presen ricos
de contaminacdes e sem evidéncia visual de sario
realizar a avaliacdo da qualidade do solo T —
PARA O SOLO = PLano De Mouno:;z:go,:z o
AVALIACAO DA CONTAMINACAO
L2y N

Avaliar se existe ou ndo contaminagdo do solc o e na
confrontag¢do dos resultados analiticos obtidos === ) solo

do local, considerando o seu uso atualouprevist ... |

Ver site da APA — Avaliagéo e Gestéo Ambiental — Prevencdo da contaminagéo e remediagéo do solo — Guias técnicos e recomendacbes
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Quantificagao de substancias e objetos classificados como subproduto

Incluir os solos escavados excedentes ndo contaminados e outras substancias/objetos
classificados como subproduto, utilizados fora da obra de origem - Notas Técnicas APA/DRAM

Em fase de projeto, é estimada a quantidade de solos passiveis de gestao como subproduto.
Na fase de execuc¢do, o Empreiteiro atualiza a informacao

A B C D
1 Substanca eu Okjero Quiantidade a 1M zar Local de armazenamento intermédio ™! | Destinatério ou obra de destino
como Subproduto como subproduto (t)
2| L..) [2¢] [Codigo APA ou morada]) [Nome da Empresa e Codigo APA ou morada)
3| [ [...] [Codigo APA ou moradal [Nome da Empresa e Codigo APA ou moradal)
4 Valor Total: [B2+B3] -
Exemplo:
1 Substancia ou Objeto Quantidade a utilizar Local de armazenamento intermédio ! | Destinatério ou obra de destino
como Subproduto como subproduto (t) |
2 | Solos e rochas 20000 APAXK X000 Lindambiente, Lda. — APAXXXX111
3 | Solos e rochas 10000 | APAXXXXX000 GRANDAmbiente, Lda. — APAXXXXX999
4 | Outro objeto XPTO 100 | APAXXXXX000 | AMBIAmb, S.A. — Monte, Apr. 3, 9000-049 Funchal |
o | Valor Total: 30100 - -
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SOLOS E ROCHAS COMO SUBPRODUTO

secretaria Reg .
o) de Ambiente, Recursos Naturals

" ' s Climiticas
oAb

Classificado RESIDUO

Os residuos de solos e rochas
* Obra licenciada para receb:

Referéncia: 1422682024

Declaracao de Subproduto para solos e rochas

500 3 exclusiva responsabilidade do produtor
formacio apresentada ao abrigo do n.t 9 do

Encaminhado residuos it v e o
para fora da * Incorporacdo naindustria = e “
obra de origem * Para preenchimento de vaz  w
SOLO - £ . » Cobertura de aterros ou de <, .
ESCAVADO NAO — E residuo e
CONTAMINADO O produtor emite uma e-GAR =,
efetuado

Usado na obra de
origem

Classificado SUBPRODUTO

* Os solos sdo encaminhadc
» Cumprem cumulativamen!

NAO E RESIDUO _
[ESTA EXCLUIDO DO RGGR] O produtor emite apenas um
SUBPRODUTO por obra de or.

finalizacdo da obra
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3.3 Residuos utilizados em obra

E possivel utilizar RCD em obra, da prépria obra, de outra obra ou de OTR:

— Regras gerais que configurem isenc¢des de licenciamento ou de licenciamento
— O principio da prote¢do da saude humana e do ambiente
— Normas técnicas nacionais e comunitarias, ou, na sua falta, Especificacdes técnicas do LNEC

o+

APD | PPGRCD

A B C D E
1 Identificacdo dos Quantidade prevista utilizar | Quantidade utilizada na Quantidade utilizada Quantidade total
residuos [Codigo LER) | na obra de origem (t) obra de origem (t) noutra obra (t) utilizada (t)
2| [.] [...] [...] [...] [C2+D32]
3. [...] [...] [...] [C3+D3]
4 Valor Total: [B2+B3] [C2+C3] [D2+D3] [Ca+D4]
Exemplo:
A B C ] E
) Identificacdo dos Quantidade prevista utilizar | Quantidade utilizada na Quantidade utilizada Quantidade total
residuos (Codigo LER) | na obra de origem (t) obra de origem (t) noutra obra (t) utilizada (t)
2| 170101 L] 4 0,5 4,5
3| 170201 1 0,6 0 0,6
4 Valor Total: 4,6 0,5 51
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3.3 INCORPORACAO DE RECICLADOS

3.3.1 Utilizacao de materiais reciclados em Obras Publicas - CCP (Decreto-Lei n.° 18/2008)

E obrigatéria a utilizacdo de 10 % de materiais reciclados ou que incorporem materiais
reciclados, relativamente a quantidade total de materiais aplicados (n.° 5, artigo 28.° do RGGR)

O calculo consta na fase projeto, na forma de uma estimativa (a confirmar na fase de obra)

Em fase de obra, é comprovado através da apresentacdo de documentacdo nas quais é
identificada a % de reciclados que os materiais incorporam

Quando nao é possivel cumprir a meta dos 10%: o PPGRCD deve referir isso e incluir a
respetiva justificacdo técnica
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3.3.2 Reciclados integrados na obra

Considerar sé os materiais reciclados e os materiais que incorporem materiais reciclados
usados na obra

Exemplos: agregados reciclados, tubagens de plastico produzidas em plasticos reciclados;
misturas betuminosas para pavimentacdao com incorporacdo de granulado de borracha
proveniente da valorizacdo de pneus usados; materiais isolantes em madeira reciclada,
mobiliario, etc.

% ais reciclados relativamente a quantidade total de matérias-primas usadas obra:

O somatério da quantidade de materiais que incorporam reciclados deve
incluir a totalidade da quantidade dos materiais que incorporam

. reciclados, independentemente da percentagem de incorporacao
uantic
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Exemplos:

 Projeto de renovacdo de via férrea

30 ton de balastro de pedreira
20 ton de carril, com 80% de reciclados
15 toneladas de travessas de betdo, que incorporam reciclados

0 ton+(20 ton+15 ton)

X 100% = 549
30 ton+20 ton+15 ton /0 /0

% de incorporacgdo =

 Projeto de pavimentacdo rodoviaria
300 m3 de misturas betuminosas com 4% de betume de borracha de pneus usados

0 ton+300 m?
300 m?3

X 100% = 100%

% de incorporacgdo =
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A B =

1 Ide?tlﬁcagaa dos reciclados ou com incorporagdo de Quantidade prevista integrar em obra (t) Quantidade final integrada em obra (t)

reciclados
2| [.] [...] [...]
3| L[] [...] [..]
a4 Valor total: [B2+B3] [C2+4C3]

A B E

1 Quantidade total de material aplicado Reciclade | Quantidade total de materiais aplicados em Determinacdo da percentagem (%) de

ou com incorporacao de reciclados (t) obra (t) reciclados ou com incorporacdo de reciclados
2 [C4 do quadro anterior] [...] [42/B2*100]

[O valor percentual devera ser calculado pela razdo entre a quantidade de materiais reciclados identificados e o total da utilizacdo de materiais aplicados

em obra [material novo + reciclado]]

Exemplo:
A B =

Identificacdao dos reciclados ou com incorporacao de
1 . . L Quantidade prevista integrar em obra (t) Quantidade final integrada em obra (t)

reciclados
2 | Tubagens de plastico XPTO 0,5 0,5
3 | Materiais isolantes 1 1,5
a4 Valor total: 1,5 2

A B C

4 Quantidade total de material aplicado Reciclade | Quantidade total de materiais aplicados em Determinacdo da percentagem (%) de

ou com incorporacao de reciclados (t) obra (t) reciclados ou com incorporagdo de reciclados
2 2 15 13,2
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3.4 ACONDICONAMENTO E TRIAGEM

| 170904
| 1
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3.4.1 Métodos de acondicionamento e triagem de RCD

Deve ser criado no estaleiro uma zona dedicada a deposicao seletiva de residuos
— Coberta e equipada com meios para a separac¢do por tipologia (contentores, big-bags...)
— Sinalizacdo do local e identificacdo dos residuos (designacao e cédigo LER)

— Prever bacias de retencado (produtos quimicos, 6leos, residuos perigosos ou outros)

= Triagem na origem (separacao imediata no local) — maior qualidade dos residuos separados
= Triagem manual em local préprio (da obra ou noutro estaleiro) — residuos misturados
= Triagem mecanica (unidade externa) — do Empreiteiro ou em OTR

Quando nao pode ser efetuada na obra ou em local afeto a mesma — apresentacao da
fundamentacdo para a sua impossibilidade no Livro de Obra e no PPGRCD

Neste caso, o produtor é responsavel pelo seu encaminhamento para OTR
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3.5 PRODUCAO - VALORIZACAO E ELIMINACAO DE RESIDUOS

RCD: Capitulo 17

Outras tipologias de
residuos:

Capitulos 15e 16 e 20
em alguns casos

APD | PPGRCD

A B c D | E F | 5
VALORIZAGAO ELIMINACAO
Designagdo do Residuo Quantidade Produzida Quantidade [Ver Anexo Il do RGGR) (Ver Anexo | do RGGR)
[Codigo LER] Estimada (t)| Produzida Final (t) Quantidade para| Operacdo de | Quantidade para| Operagdo de
Valorizacdo (%)| Valorizacdo Eliminacdo (%) Eliminagdo
17 01 01 — Bet3o [...] £ L L] [...] [...]
17 01 02 - Tijolos (Alvenarias) [..] [..] 12 [..] [...] [..]
17 01 03 — Ladrilhos, telhas e "
. - [..] [..] [..] [...] [...] [.-]
materiais cerdmicos
17 01 07 — Misturas de bet3o,
tijolos, ladrilhos, telhas e materiais .
Exemplo:
A B c D | E F | G
VALORIZACAO ELIMINACAO
Designacdo do Residuo Quantidade Produzida Quantidade [Ver Anexo Il do RGGR) (Ver Anexo | do RGGR)
[Codigo LER] Estimada (t)| Produzida Final (t)| quantidade para| Operacdo de | Quantidade para| Operacdo de
Valorizacdo (%)| Valorizagdo| Eliminacdo (%) Eliminacdo
17 01 01 - Betdo 20000 25000 50 RS 50 Dl
17 01 03 — Ladrilhos, telhas e
. P 20000 15000 80 R13 20 D1
materiais ceramicos
17 04 05 — Ferro e Ago 15000 15500 100 R4 (4] -
Valor Total: 55000 59500 72 - 28 -
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3.6 Encerramento e avaliacao
3.6.1 Relatério ou sintese final do PPGRCD

aquando da assinatura do Auto de Rececdo Proviséria da Empreitada, a Entidade Executante
deve entregar ao Dono da Obra uma Sintese final do PPGRCD

Comprovar a boa execucao
Detalha as operacdes de gestao dos RCD que foram gerados durante a obra

 Justificar desvios
Explica quaisquer diferencas entre o que foi planeado e o que foi executado

« Garantir a rastreabilidade dos residuos
Compilagao de registos e documentos (e-GARs) que comprovam o percurso dos residuos

« Promover a sustentabilidade/Indicadores de desempenho
Prova a aplicacdo de praticas sustentaveis na obra, através da % de incorporacdao de materiais
reciclados e a gestao correta dos residuos

42
Bl
OERM | DRAM | OUT25


urbano.goncalves
Retângulo


APD | PPGRCD

3.6.2 Atos administrativos condicionados / gestao dos RCD

* Na realizacdo da vistoria para a Rececao Provisoria da obra (alinea b), n.° 2, do artigo 365.°
do CCP - DL 18/2008, 29jan):

— deve ser verificado e registado no Auto da Vistoria a forma como foi executado o
PPGRCD

* Quando o dono da obra ndo atesta a adequada execu¢ao do PPGRCD:

— a obra ndo esta em condi¢Bes de ser recebida, devendo tal condi¢cdo constar do Auto de
Rececdo Provisoria elaborado no ambito da vistoria

Se 0 Empreiteiro nao conseguir provar a adequada execuc¢ao do plano:

« Incumprimento contratual - retencdo de cauc¢les, penalizacdes contratuais ou até resolucao
do contrato

« Responsabilidade ambiental e contraordenacional - incluindo do Dono da Obra
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6.6.3 Avaliacao final do PPGRCD | valores estimados e realizados

QUANTIDADE TOTAL DE RCD (t)

PRODUZIDO 800

ESTIMADO 280 + 186%

0 100 200 300 400 500 600 700 800 500

LER 17 05 04 - SOLOS E ROCHAS (t)

PRODUZIDO -29%

ESTIMADO

LER 17 04 05 - FERRO E ACO (t)

PRODUZIDO -87%

ESTIMADO

LER 17 01 01 - BETAO (t)

PRODUZIDO 400

ESTIMADO 128 +213%

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

LER 17 01 01 - BETAO (% Reciclagem)

EFETIVA - 69%

ESTIMADA

LER 17 04 05 - FERRO E ACO (% Reciclagem)

EFETIVA 100

ESTIMADA 100

0 20 40 60 20 100 120
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6.6.4 Erros na elaboracao e execucao do PPGRCD

Elaboracao

Levantamento impreciso dos residuos

Objetivos pouco claros ou genéricos

Ma integracao fornecedores, empreiteiros,
subempreiteiros

Planeamento logistico insuficiente

Desconsidera¢do das etapas da obra

Separacdo inadequada de residuos
Encaminhamento incorreto de residuos
Controlo e registos insuficientes ou rigorosos
Trabalhadores ndao conhecem procedimentos
Nao revisdao do plano (altera¢des ao projeto)

Falta de Responsabilizacao

APD | PPGRCD

Planeamento inadequado

Dificil avaliar eficacia e cumprir obrigacdes legais

Maior risco de mistura de residuos e encaminhamento
incorreto

Pode gerar atrasos, acidentes ou destino indevido

Falta de medidas especificas para fases criticas

Reducdo da taxa de valorizacdo

Riscos legais, ambientais e reputacionais

Nao é possivel comprovar cumprimento

Nao cumprimento das boas praticas e do plano
Plano deixa de ser realista e eficaz

Dificuldade em aplicar corre¢des quando ha falhas
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3.6.5 Conclusodes sobre as disparidades do PPGRCD

residuos gerados na obra foram muito
superiores aos previstos

% de residuos valorizados abaixo do
previsto

mistura de residuos, apesar de o plano
prever separacao por tipologias

discrepancias entre as e-GAR e as
quantidades previstas/geradas

residuos perigosos nao previstos, mas
surgem durante a obra

Grandes variacdes nas taxas de producao e
valorizacdao em obras semelhante

11l
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estimativas baseadas em valores tedricos,
sem considerar especificidades

falhas na triagem em obra, inexisténcia
de logistica ou OTR

falta de formacdo dos trabalhadores e
fiscalizacao insuficiente

deficiente monitoriza¢do por parte do
empreiteiro e/ou DO

levantamento inicial incompleto ou
auséncia de inspecado prévia ao edificio

diferentes niveis de exigéncia do DO ou

distintos graus de fiscalizacao
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