REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL

SECRETARIAS REGIONAIS DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA E
DAS FINANCAS

DESPACHO CONJUNTO

Considerando que no préximo dia 6 de abril de 2026 celebra-se o Dia Mundial da Atividade
Fisica, em que o principal objetivo continua a ser o de promover a atividade fisica, assim como de
realgar os beneficios da sua pratica regular, combatendo o sedentarismo, um dos principais fatores
de risco de morte, em todo o mundo;

Considerando que esta € uma iniciativa a escala global, incentivando a pratica regular de atividade
fisica e a aquisi¢@o de hébitos de vida saudaveis, promovendo as recomendagSes da Organizagédo
Mundial de Saude, para a criagéo de habitos diarios mais ativos;

Considerando que ¢ Missdo da DRD, contemplada no artigo 2.° do Decreto Regulamentar
Regional n.° 15/2020/M, de 2 de margo, alterado pelo Decreto Regulamentar Regional n.°
32/2024/M, de 15 de novembro “(...) apoiar a defini¢do, coordenagdo e concretizagdo da politica
publica governamental na 4rea do desporto, promovendo o fomento da pratica desportiva na
Regido Auténoma da Madeira (RAM)”;

Considerando as suas atribui¢des, explanadas no artigo 3.° do acima referido diploma legal,
designadamente:

- “Promover mecanismos de cooperagdo com organismos regionais, nacionais e internacionais,
com vista a maximizar a concretiza¢do das medidas tragadas (...);

- Exercer na RAM as competéncias atribuidas as entidades nacionais com fung¢bes homologas
()

- Fomentar, dinamizar e divulgar a cultura e prdticas desportivas, enquanto instrumentos
determinantes na promog¢do da saude e qualidade de vida das populagdes (...);

- Incentivar a realizagdo de eventos desportivos na Regido, maximizando as infraestruturas
artificiais e os espagos naturais ".

Considerando que a DRD, nfo tem competéncia para proceder a isen¢do do pagamento de taxas
pela utilizagdo de infraestruturas desportivas (ID) sob a tutela da Secretaria Regional de

Educagéo, Ciéncia e Tecnologia, no ambito do Dia Mundial da Atividade Fisica;
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Considerando que o referido evento, visa fomentar hébitos de vida saudével, junto de todos os
segmentos da populag@o mundial, ao longo do ciclo da vida independentemente da idade, género,
contexto social ou nivel de aptidéo fisica.

Considerando os beneficios da atividade fisica por parte da popula¢io, reconhecemos ser de
extrema importancia o Governo Regional associar-se a este evento, adotando medidas de combate
ao sedentarismo. Com esta iniciativa procura-se contribuir para disseminar junto da populagdo as
recomendagdes da Organizagdo Mundial de Saude para a pratica regular de exercicio fisico, mais
concretamente: 150 minutos por semana de atividade fisica de intensidade moderada a vigorosa,
ou 75 minutos de atividade fisica vigorosa, e para criangas e jovens realizar, pelo menos, 60

minutos didrios de atividade fisica de intensidade moderada a vigorosa.

Assim, pelo disposto no artigo 16° da Portaria n.° 143/2017, de 8 de maio, alterada e republicada
pela Portaria n.° 505/2019, de 26 de agosto, determina-se o seguinte:

1. E conferida a isencfio do pagamento de taxas pela utilizagdo das 1D, no dmbito do Dia

Mundial da Atividade Fisica, a decorrer no dia 6 de abril, de 2026, de acordo com a

disponibilidade das mesmas.

2. O presente despacho entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacdo.
Funchal, M&l djwﬂde 2026

A SECRETARIA REGIONAL DE EDUCACAOQ, CIENCIA E TECNOLOGIA

—(Elsa Fernandes)

O SECRETA JGJONAL DAS FINANCAS




