
 

ANEXO I 
 

PROGRAMA DE LITERACIA E CULTURA MARÍTIMA 
 

LÍNGUAS E LITERATURA 

 

INTRODUÇÃO: 

 
O mar assumiu, desde sempre, um papel preponderante nas línguas e na literatura. Cativou, ao longo dos tempos, escritores, poetas e 

feiticeiros (poetas populares) por causa da sua grandeza, mistérios e simbolismos que originaram diversas lendas e histórias fascinantes. 
Encontramo-lo então patente como temática em diversos poemas e obras literárias de leitura obrigatória e recreativa portuguesa e estrangeira, 
desde a poesia trovadoresca até à atualidade. Muitos foram os autores que, através dos tempos, o utilizaram como fonte de inspiração para 
transmitir sentimentos, aprendizagens, reflexões e lições de vida que ficarão para todo o sempre perpetuados na nossa história. 

Pode-se concluir então que o mar é uma das nossas maiores riquezas, sendo para todos nós, portugueses, sinónimo de: alegria; viagem; 
conquista; glória; descoberta; sofrimento; tristeza; saudade; despedida; perda; descontração; convívio; fascínio; encanto; descanso e paz de espírito. 
Por tudo isto e também pelo facto de o mar, ao longo de gerações, ter influenciado a história, a cultura e a literatura portuguesas, propomos que seja 
abordado, na escola, numa vertente multidisciplinar, nas diversas áreas. Desta forma, pretende-se promover o desenvolvimento do aluno nas suas 
múltiplas dimensões, de modo a prepará-lo para o futuro como sujeito ativo na sociedade, pois um cidadão informado e consciente será capaz de 
tomar decisões responsáveis em relação ao mar e aos seus recursos.  
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O mar na 
literatura 

 
 
 
 
 
 
 

• Aprender palavras e expressões 
idiomáticas marítimas; 

• Escutar e recontar histórias sobre 
o mar; 

• Colorir ilustrações com 
componentes marinhos; 

• Identificar elementos marítimos; 

• Ler obras literárias e textos não 
literários que abordem a temática 
do mar; 

• Interpretar temáticas e 
informações de textos e obras 

• Exploração e análise de vários tipos 
de livros: pop-up; de imagens; 
sensoriais; musicais e outros; 

• Leitura e análise de textos de 
diferentes tipologias (ver lista em 
anexo): 
o Não ficção: informativos e 

expositivos (em diversos suportes, 
com origem em várias fontes);  

o Ficção: narrativos, poéticos e 
dramáticos; 

• Visualização e exploração de 
documentários, spots 

• Comunicador  

(A, B, D, E, H); 

• Conhecedor / 
sabedor / culto / 
informado 

(A, B, G, I, J); 

• Respeitador da 
diferença do outro; 

(A, B, E, F, H); 

• Participativo / 
colaborador 

(B, C, D, E, F); 

• Leitor 

• As atividades do 
PLCM deverão ser 
desenvolvidas, ao 
longo do ano letivo, de 
acordo com o 
planeamento e 
calendarização a 
definir pelas escolas. 
Sugere-se que as 
escolas organizem 
saídas de campo, 
numa dinâmica 

• Propõe-se uma 
avaliação que 
incida no domínio 
das atitudes e 
valores, cujos 
critérios de 
avaliação deverão 
ser definidos por 
cada 
estabelecimento 
de ensino, de 
acordo com as 
suas 
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lidos;  

• Construir materiais criativos, com 
o apoio dos pais, sobre o mar com 
recurso a diversas formas de 
expressão; 

• Dar opiniões sobre temáticas e 
assuntos abordados nas obras 
literárias relacionados com o mar: 
poluição, preservação das espécies 
marinhas,…; 

• Descrever objetos marítimos e 
praias; 

• Redigir frases, slogans e textos 
de diversas tipologias que alertem 
a comunidade para o respeito e 
proteção do mar; 

• Conhecer melhor o oceano que 
os rodeia; 

• Identificar, divulgar e refletir 
acerca das principais ameaças ao 
meio marinho; 

• Reconhecer a importância de 
planificação de saídas de campo. 

informativos/publicitários e filmes; 

• Apresentação de um livro à turma 
(PNL/PRL); 

• Produção escrita de frases e textos 
(regras, avisos, legendas, cartas, 
notícias, entrevistas, contos, textos 
dramáticos, poemas, …); 

• Representação de peças de 
fantoches e de teatro; 

• Audição e entoação de músicas; 

• Organização de palestras; 

• Elaboração de cartazes; 

• Exposição de trabalhos; 

• Visitas de estudo a reservas 
naturais; 

• Ações de sensibilização na 
comunidade: recolha de lixo nas 
praias; 

• Dinamização de jogos didáticos: 
peddy paper ou caça ao tesouro numa 
praia; 

• Participação nas atividades dos 
projetos da DRE que abordem a 
temática do mar (Baú de Leitura, Eco-
Escolas e História da Madeira). 

(A, B, C, D, F, H, I) 

• Indagador / 
investigador 

(C,D,F,H,I) 

• Criativo 
(A, C, D, J) 

• Responsável/ 
autónomo 

(C, D, E, F, G, I, J) 

• Crítico / analítico 

(A, B, C, D, G) 

• Questionador 

(A, F, G, I, J). 
 

Legenda: 
A – Linguagens e 
texto; 
B – Informação e 
comunicação; 
C – Raciocínio e 
resolução de 
problemas; 
D – Pensamento 
crítico e pensamento 
criativo; 
E – Relacionamento 
interpessoal; 
F – Desenvolvimento 
pessoal e autonomia; 
G – Bem-estar, saúde 
e ambiente; 
H – Sensibilidade 
estética e artística; 
I – Saber científico, 
técnico e tecnológico; 
J – Consciência e 
domínio do corpo. 

multidisciplinar, de 
forma a agregarem 
aprendizagens e 
competências comuns 
a várias disciplinas. 

especificidades e 
as necessidades 
dos seus alunos. 
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O mar na 
literatura 

• Inferir temáticas e informações 
de textos e obras lidos que 
abordem a temática do mar; 

• Contextualizar de forma histórica, 
social e cultural autores e obras 
estudados que retratem aspetos 
marinhos; 

• Expressar, com fundamentação, 
pontos de vista e apreciações 
críticas sobre temáticas marítimas; 

• Construir materiais criativos, de 
forma autónoma, sobre o mar com 
recurso a diversas formas de 
expressão;  

• Descrever paisagens marítimas; 

• Redigir slogans e textos de 
diversas tipologias que alertem a 
comunidade para o respeito e 
proteção do mar. 

• Conhecer melhor o oceano que 
os rodeia; 

• Identificar, divulgar e refletir 
acerca das principais ameaças ao 
meio marinho; 

• Reconhecer a importância de 
planificação de saídas de campo. 

• Leitura e análise de textos de 
diferentes tipologias (ver lista em 
anexo): 
o Não ficção: informativos e 

expositivos (em diversos suportes, 
com origem em várias fontes);  

o Ficção: narrativos, poéticos e 
dramáticos; 

• Visualização e exploração de 
documentários, spots 
informativos/publicitários e filmes; 

• Elaboração de materiais de 
divulgação; 

• Apresentação de um livro à turma 
(PNL/PRL); 

• Produção escrita de frases e textos 
(regras, avisos, legendas, slogans, 
diapositivos, cartas, panfletos, 
notícias, entrevistas, contos, textos 
dramáticos, roteiros, diários de bordo, 
poemas, …); 

• Representação de peças de 
fantoches e de teatro; 

• Audição e entoação de músicas; 

• Pesquisa de trabalhos; 

• Organização de palestras; 

• Elaboração de cartazes, panfletos e 
painéis informativos; 

• Exposição de trabalhos; 

• Visitas de estudo a reservas 
naturais; 

• Ações de sensibilização na 
comunidade: recolha de lixo nas 
praias; 

• Dinamização de jogos didáticos: 

• Comunicador  

(A, B, D, E, H); 

• Conhecedor / 
sabedor / culto / 
informado 

(A, B, G, I, J); 

• Respeitador da 
diferença do outro; 

(A, B, E, F, H); 

• Participativo / 
colaborador 

(B, C, D, E, F); 

• Leitor 
(A, B, C, D, F, H, I) 

• Indagador / 
investigador 

(C,D,F,H,I) 

• Criativo 
(A, C, D, J) 

• Responsável/ 
autónomo 

(C, D, E, F, G, I, J) 

• Crítico / analítico 

(A, B, C, D, G) 

• Questionador 
(A, F, G, I, J). 

 
Legenda: 
A – Linguagens e 
texto; 
B – Informação e 
comunicação; 
C – Raciocínio e 
resolução de 
problemas; 

• As atividades do 
PLCM deverão ser 
desenvolvidas, ao 
longo do ano letivo, de 
acordo com o 
planeamento e 
calendarização a 
definir pelas escolas. 
Sugere-se que as 
escolas organizem 
saídas de campo, 
numa dinâmica 
multidisciplinar, de 
forma a agregarem 
aprendizagens e 
competências comuns 
a várias disciplinas. 

• Propõe-se uma 
avaliação 
qualitativa que 
incida no domínio 
das atitudes e 
valores, cujos 
critérios de 
avaliação deverão 
ser definidos por 
cada 
estabelecimento 
de ensino, de 
acordo com as 
suas 
especificidades e 
as necessidades 
dos seus alunos. 
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peddy paper ou caça ao tesouro numa 
praia; 

• Participação nas atividades dos 
projetos da DRE que abordem a 
temática do mar (Baú de Leitura, Eco-
Escolas e História da Madeira).  

D – Pensamento 
crítico e pensamento 
criativo; 
E – Relacionamento 
interpessoal; 
F – Desenvolvimento 
pessoal e autonomia; 
G – Bem-estar, saúde 
e ambiente; 
H – Sensibilidade 
estética e artística; 
I – Saber científico, 
técnico e tecnológico; 
J – Consciência e 
domínio do corpo 

 

  



 

ANEXO I 
 

PROGRAMA DE LITERACIA E CULTURA MARÍTIMA 
 

LÍNGUAS E LITERATURA 
 

LISTA DE LIVROS 
 

EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
 

AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Sarah Vince No fundo do mar Booksmile 9789898839619 

Marie-Louise Gay Stella – Estrela do Mar Livros Horizonte 9789722410861 

Maria Aurora Juju, a Tartaruga Editora Ausência 9789895532353 

Benji Davies A baleia Orfeu Negro 9789898327635 

Bernardo P. Carvalho Praia – Mar Planeta Tangerina 9789898145321 

Lucy Cousins Viva o Peixinho Editorial Caminho 9789722120531 

Luísa Ducla Soares O Ratinho Marinheiro Civilização 9789898195852 

Luísa Ducla Soares O mar Gailivro 9789728920562 

Mick Manning 
Chape Chape Chape! 
Um Livro sobre Água 

Editorial Caminho 9789722113519 

Suzy Lee Onda Editora Gatafunho 9789728920579 

Isabel Minhós Martins Uma Onda Pequenina Planeta Tangerina 9789898145567 

Bernardo P. Carvalho Um Dia na Praia Planeta Tangerina 9789898145079 

Oliver Jeffers Perdido e Achado Orfeu Negro 9789898327086 

José Jorge Letria Irmão Oceano Areal Editores 9789896474539 

Christine Ricci Dora no Fundo do Mar Edições Asa 9789724150871 

Joanna McInerney 
 

No Fundo do Mar 
(Descobre o caminho) 

Booksmile 9789898849885 

 
Animais do Mar – livro lanterna 

(Procura, Descobre e Espanta-te!) 
Girassol 9789896338862 

Rikky Schrever 
Escondidos no mar — livro 

lanterna 
Edicare 9789896796846 

Richard Ferguson 
Mar Azul Profundo 

6 Fantásticas imagens Pop-Up 
Livraria Civilização Editora 9789895505913 
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AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Anne Hofmann Osman, o Pescador Lápis Azul 9789898730145 

Alves Redol A flor vai ver o mar Editorial Caminho 9789722118330 

Beatrice Rodriguez A Pesca Bags of Books 9789899707689 

Maria Aurora Juju, a Tartaruga Editora Ausência 9789895532353 

Mick Manning 
Chape Chape Chape! 
Um Livro sobre Água 

Editorial Caminho 9789722113519 

José Jorge Letria Irmão Oceano Areal Editores 9789896474539 

Patrícia Reis A Fada Dorinda e a Bruxa do Mar Planeta Júnior 9789896571528 

Leo Timmers O Médico do Mar Editora Educação Nacional 9789726593553 

Ondjaki O Voo do Golfinho Editorial Caminho 9789722120715 

Rosário Alçada Araújo A Rosinha, o Mar e os Sonhos Gailivro 9789895572458 

Papiniano Carlos A Menina Gotinha de Água Campo das Letras 9789720726742 

Tradução Teresa Figueira À Procura de Nemo Everest Editora 9789895004751 

António Laranjeira 
O Peixe do Copo de Dentes que 

Queria Nadar no Mar 
Plátano Editora 9789727703913  

Francisco Fernandes O sonho de Maria 7 Dias 6 Noites 9789898048783  

José Jorge Letria Lendas do Mar Terramar 9789727102600 

António Sérgio História da Baleia Vogais 9789896680022 

José Fanha O dia em que o mar desapareceu Gailivro 9789895572137 

Ricardo Henriques / André Letria Mar Pato Lógico 9789899671775 

Sara Rodi A Garrafa Mágica Publicações Dom Quixote 9789722057691 

José Jorge Letria O Grande Continente Azul Livros Horizonte 9789722406796 

Paula Viotti 
O Peixinho Dourado e o Lápis 

Mágico 
Everest Editora 9789895000418 

Isabel Magalhães Planeta Azul? Calendário de Letras 9789728985066 

José Jorge Letria 
Era Uma Vez Um Rei Que 

Abraçou o Mar 
Oficina do Livro 9789895557219 

Tea Stilton Missão Mar Limpo Presença 9789722360692  

Mia Couto O Beijo da Palavrinha Editorial Caminho 9789722120159 

Hans Christian Andersen A Pequena Sereia Everest Editora 9789895004546 

Raquel Gaspar Os Amigos da Menina do Mar Associação Viver a Ciência  

Carlos Canhoto Barbatanar nas Cores do Arco-Íris Pé de Página Editores 9789898377081 

Korky Paul e Valerie Thomas A Mimi no fundo do mar Gradiva 9789896164409 

Rui Sousa O peixe contador de histórias Minutos de Leitura 9727930220 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Fernanda Velez A Estrela do Mar Cultura Editora 9789898886088 

Sofia Patrício Dias A Gota Gotinha Everest Editora 9789727508594  

Denis Lonan Mar de Sonhos Editora Nova Fronteira 9788520930083 

Geronimo Stilton 
O Estranho Caso do Choco 

Gigante 
Editorial Presença 9789722341714 

Recolha de Maria Isabel de 
Mendonça Soares 

O Mar na cultura popular 
portuguesa 

Terramar 9789727102013  

Carlos Caseiro 
Era uma vez um Rei que amava o 

Mar… 
Aquário Vasco da Gama  

Paul Brown O Rapaz que despejou o Mar Booksmile 9789897077340 

Ana Pêgo e Isabel Minhós Martins Plasticus Maritimus Planeta Tangerina 9789898145901  

Maria Aurora Maria e a Estrela do Mar 7 Dias 6 Noites 9789898048622 

Maria Aurora 
Maria e o Surf 

Surfando no jardim do mar 
7 Dias 6 Noites 9789896861322  

Maria Aurora Loma, o Lobo Marinho Editora Ausência 9895532253 

Maria Aurora Zina, a baleia azul 7 Dias 6 Noites 9789898048202 

Maria Aurora Pedro Pesquito 7 Dias 6 Noites 9789898232410 

António Castro Uma Amizade com Asas 7 Dias 6 Noites 9789896860394 

António Barroso Cruz A Estrela do Céu que caiu no Mar Liberal  

Francisco Fernandes O João gosta do mar Fnac 9789896630096 

Francisco Fernandes 
Duas estrelas do mar e um peixe 

prateado 
Associação dos Amigos do centro 

de Expressões Artísticas 
 

Francisco Fernandes 
As Estrelas do Mar e o Peixe 

Prateado juntos de novo 
Associação dos Amigos do centro 

de Expressões Artísticas 
 

Francisco Fernandes 
O Peixe Prateado reencontra o 

seu cardume 
Associação dos Amigos do centro 

de Expressões Artísticas 
 

Francisco Fernandes 
As Estrelas do Mar e o Peixe 

Prateado encontram um amigo 
especial 

Associação dos Amigos do centro 
de Expressões Artísticas 

 

Francisco Fernandes A História de Monakus Fnac 9789899525603 

Rosa Luísa Gaspar Os segredos de um búzio Liberal  

Francisco Caldeira Lauri, a fada da Madeira AREArtística  

Dalila Calaça Mara salva os roazes Museu da Baleia  

Carolina Henriques e Bárbara 
Moreira 

Na minha mala cabe uma baleia Câmara Municipal de Machico  

 Uma aventura no mar Museu da Baleia  



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

(Bibliotecas Inclusivas)  

Estação de Biologia Marinha do 
Funchal 

Aventuras nas profundidades (BD) Liberal  

Lurdes Breda 
 

O Rap do Mar e Outros Contos de 
Rimar 

Lugar da Palavra 9789898255648 

Herman Melville Moby Dick Book.it  

Paul Boston 
No Fundo do Mar (Descobre o 

caminho) 
 

Booksmile 
9789898849885 

 
Animais do Mar (Procura, 
Descobre e Espanta-te!) 

Girassol 9789896338862 

Coleção Tocar Sentir Os Animais do Mar para Sentir Edicare Editora 9789896791452 

Kingfisher Animais Marinhos Texto Editores 9789724744797 

 
 

A Minha Enciclopédia dos 
Oceanos 

Porto Editora 9789720702456  

Ben Denne 
A Minha Primeira Enciclopédia dos 

Oceanos e dos Mares 
Porto Editora  

Mike Weber, Assunção Santos e 
Ana Ferreira 

Descobrir o Mar Edições Afrontamento 9789723609943  

Yuval, Zommer O Grande Livro dos Oceanos Bizâncio 9789725306031  

Virginie Aladjidi Inventário Ilustrado dos Mares Faktoria de Livros 9789899958364  

Richard Ferguson 
Mar Azul Profundo 

6 Fantásticas imagens Pop-Up 
Livraria Civilização Editora 9789895505913 

Timothy Knapman Vamos descobrir o Oceano Booksmile 9789897077814 

Carlos Freitas, Luísa Gouveia, 
Paulo Oliveira, Rosa Pires, 

Susana Fontinha 

As Reservas Marinhas da Ilha da 
Madeira 

Secretaria Regional do Ambiente e 
Recursos Naturais 

 

Luís Freitas, Ana Dinis, Filipe 
Alves, Filipe Nóbrega 

Cetáceos no Arquipélago da 
Madeira 

 
Museu da Baleia  

Dília Menezes, Paulo Oliveira e 
Iván Ramírez 

Pterodromas do arquipélago da 
Madeira 

Duas espécies em recuperação 

Projeto Life SOS Freira do Bugio e 
SPEA 
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AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Michael Cox Piratas das Caraíbas Publicações Europa-América 9789721058927 

Rob Kidd 
Jack Sparrow - A perseguição 

pirata 
Everest 9789895004119 

Rob Kidd Jack Sparrow – O canto da sereia Everest 9789895004102 

Rob Kidd 
Jack Sparrow – A tempestade que 

se avizinha 
Everest 9789895004096 

Rob Kidd Jack Sparrow – A cidade dourada Everest 9789895007646 

Rob Kidd Jack Sparrow – A dança das horas Everest 9789895004454 

Rob Kidd 
Jack Sparrow – O guardião do 

tempo 
Everest 9789895004355 

Rob Kidd 
Jack Sparrow – A espada de 

Cortés 
Everest 9789895007615 

Rob Kidd Jack Sparrow – Prata Everest 9789895007639 

C. S. Lewis 
As crónicas de Nárnia - A viagem 

do Caminheiro da Alvorada 
Editorial Presença 9789722331326 

Geronimo Stilton Naufrágio na ilha dos piratas Editorial Presença 9789722362979 

Geronimo Stilton Ai, ai, ai, que aventura no Havai! Editorial Presença 9789722362382 

Geronimo Stilton Salvemos a baleia branca Editorial Presença 9789722359870 

Geronimo Stilton 
Na rota de Vasco da Gama - Uma 

aventura em Portugal 
Editorial Presença 9789722360432 

Geronimo Stilton Em Busca da ostra megalítica Editorial Presença 9789722357418 

Geronimo Stilton O galeão dos gatos piratas Editorial Presença 9789722362900 

Geronimo Stilton 
O polvossauro e os piratas pré-

históricos 
Editorial Presença 9789722357883 

Geronimo Stilton 
Um náufrago no mar...E um 

tesouro a salvar! 
Editorial Presença 9789722355537 

Geronimo Stilton O mistério da pérola gigante Editorial Presença 9789722346276 

Geronimo Stilton 
O mistério do tesouro 

desaparecido 
Editorial Presença 9789722359856 

Ulysses Moore Os piratas dos mares imaginários Editorial Presença 9789722357678 

Emílio Salgari Sandokan e os piratas da Malásia Oficina do livro 9789897419003 

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

Piratas e corsários Editorial Caminho 9789722110310 

Almeida Garrett 
A nau Catrineta e bela infanta e 

outros romances 
Porto Editora 9789720727589 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

José Jorge Letria 
Era uma vez um rei que abraçou o 

mar 
Oficina do Livro 9789895557219 

Sophia de Mello Breyner Andresen A menina do mar Porto Editora 9789720726216 

Jaime Cortesão O romance das ilhas encantadas VEGA 9789726995968 

Maria Teresa Maia Gonzalez O guarda da praia Editora PI 9789892700922 

Paula Cardoso Almeida 
Uma aventura até à India - A 
viagem de Vasco da Gama 

QuidNovi 9789895543458 

Edgar Pierre Jacobs O enigma da Atlântida (BD) Meribérica‐Liber 972450283X 

Maria Alberta Menéres Ulisses Porto Editora 9789720726575 

Jonathan Swift As viagens de Gulliver Livraria Sá da Costa ‐ Editora 9789725623725 

AA. VV. 
Piratologia - O diário de viagens 

do capitão 
William Lubber, caçador de piratas 

Livros Horizonte 9789722415033 

João de Barros 
A Ilíada de Homero contada às 

crianças e ao povo 
Livraria Sá da Costa ‐ Editora 9789725623442 

Miguel García A ilha perdida - Capitão Nemo Editorial Planeta 9789896576790 

Ana Soares / Bárbara Wong O enigma de Ulisses Editora Alfaguara 9789896721664 

Júlio Verne Vinte mil léguas submarinas Livros do Brasil 9789723825260 

Luísa Ducla Soares 
As viagens de Gulliver com escala 

em Portugal 
Porto Editora 9789720728449 

Luísa Ducla Soares O planeta azul Porto Editora 9789720728432 

Manuel Alegre 
As naus de verde pinho –  

Viagem de Bartolomeu Dias 
contada à minha filha Joana 

Publicações Dom Quixote 9789722056014 

Manuel António Pina 
 

Os piratas Porto Editora 9789720726773 

Jonathan Swift As viagens de Gulliver Edições Nelson de Matos 9789898236043 

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

Uma aventura no fundo do mar Caminho 9789722129725 

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

Uma aventura na Madeira Caminho 9789722127851 

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

Uma aventura nos Açores Caminho 9789722108041 

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

Uma aventura no alto mar Caminho 9789722119771 

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

Uma aventura na terra e no mar Caminho 9789722100144 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

Uma aventura nas ilhas de Cabo 
Verde 

Caminho 9789722104838 

António Cruz A estrela-do-mar que subiu ao céu Liberal  

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

Uma aventura na ilha deserta Caminho 9789722115353 

António Cruz A estrela-do-mar que subiu ao céu Liberal  

Ana Teresa Pereira A casa da areia Caminho 9789722105668 

Ana Teresa Pereira A casa dos penhascos Caminho 9789722105651 

Maria Aurora Carvalho Homem 
A cidade do funcho - A primeira 
viagem de João Gonçalves da 

Câmara 
7 Dias 6 Noites 9789898048936 

Maria Aurora Carvalho Homem 
Pedro Pesquito e a Câmara dos 

Lobos 
7 Dias 6 Noites 9789898232410 

Maria Aurora Carvalho Homem Zina, a baleia azul 7 Dias 6 Noites 9789898048202 

Maria Aurora Carvalho Homem Maria e a estrela-do-mar 7 Dias 6 Noites 9789898048622 

Daniel Defoe Robinson Crusoé Porto Editora 9789720726964 

José Fanha 
O dia em que o mar desapareceu 

 
Edições Gailivro 9789895572137 

Enid Blyton 
Os cinco na ilha do tesouro - 

Volume 1 
Oficina do livro 9789895557745 

Enid Blyton Os cinco voltam à ilha - Volume 3 Oficina do livro 9789895558209 

Enid Blyton Os cinco e o tesouro do pirata Editorial Notícias 9789724612829 

Enid Blyton A aventura no mar Relógio D´Água 9789896412210 

Wendy Orr 
Uma aventura de Nim no mar - Sê 

o herói da tua própria história 
Dom Quixote 9789722036177 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Ana Maria Magalhães e Isabel 
Alçada 

A bruxa Cartuxa na ilha do tesouro Caminho 9789722127363 

Valerie Thomas e Korky Paul Mimi e Rogério no fundo do mar Gradiva 9789896168667 

Maria Francisca Macedo 
Alerta no mar - O clube dos 

cientistas, N.º 9 
Booksmile 9789897078811 

Kate Davies Espreita o fundo do mar Porto Editora 9789720701787 

Carlos J. Campos e Álvaro 
Magalhães 

Lucas Scarpone - A ilha dos 
gatossauros (1.ª Parte) 

Edições Asa 9789892321356 

Carlos J. Campos e Álvaro 
Magalhães 

Lucas Scarpone - A ilha dos 
gatossauros (2.ª Parte) 

Edições Asa 9789892321356 

José Lança-Coelho O caso do estranho náufrago Dinalivro  

Duncan Smith e Martin Taylor 
O tesouro perdido da ilha da 

caveira 
Dom Quixote 9789722033107 

Ana Maria Machado O mistério da ilha Everest Editora 9789727508648 

Silvana Gandolfi A ilha do tempo perdido Editorial Presença 9789722331579 

Maria do Rosário Pedreira A ilha do paraíso Verbo 9789722219846 

Álvaro Magalhães 
Os Indomáveis F. C. - Com o CR8 

na ilha do tesouro 
Porto Editora 9789720729644 

Mafalda Moutinho O mapa da ilha secreta Dom Quixote 9789722057158 

Mafalda Moutinho 
O diamante das ilhas das 

Caraíbas 
Dom Quixote 9789722040716 

Nuno Magalhães Guedes Futebol de praia Editorial Presença 9789722356220 

Maria Teresa Maia 
Gonzalez e Maria do Rosário 

Pedreira 

O clube das chaves na crista da 
onda 

Verbo 9789722215626 

Paula Spínola Festa no Forte Câmara Municipal de Machico  

 

3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO  
 

AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Manuel Rui Quem me dera ser onda Manuel Guerra & Paz Editores 9789897022166 

Manuel Alegre Doze naus Publicações Dom Quixote 9789722033237 

Raul Brandão 
A pesca da baleia e outras 

narrativas 
Porto Editora 9789720726780 

Rudyard Kipling Lobos do mar VEGA 9789726991113 

David Almond Uma criatura feita de mar Editorial Presença 9789722356855 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 
Vasco Graça Moura Os Lusíadas para gente nova Gradiva Publicações 9789896164768 

Ernest Hemingway O velho e o mar Livros do Brasil 9789723829129 

 
Fernão Mendes Pinto 

 

Peregrinação de Fernão Mendes 
Pinto - 

Aventuras extraordinárias dum 
português 
no Oriente 

Bertrand Editora 9789722520133 

Sophia de Mello Breyner Andresen Histórias da terra e do mar Porto Editora 9789720726322 

Sophia de Mello Breyner Andresen O cavaleiro da Dinamarca Porto Editora 9789720726353 

Neil Gaiman O oceano no fim do caminho Editorial Presença 9789722351997 

Rudyard Kipling, 
A história mais bela do mundo 

através das ondas 
Publicações Europa‐América 9789721061286 

Adolfo Simões  Müller 
O príncipe do mar - A vida do 

infante D. Henrique e o 
descobrimento do mundo 

BIS 9789896600433 

Emilio Salgari Viagem sobre o Atlântico em balão Sopa de Letras 9789728708467 

Bernardo Santareno Nos mares do fim do mundo Editorial Nova Ática 9726171873 

Alice Vieira Um fio de fumo nos confins do mar Editorial Caminho 9789896416416 

Homero (Adapt. João de Barros) 
A Odisseia de Homero contada às 
crianças e ao povo - As aventuras 
de Ulisses, herói da Grécia Antiga 

Livraria Sá da Costa ‐ Editora 9789725623428 

Robert Louis Stevenson Ilha do tesouro Porto Editora 9789720716637 

Sofia de Melo Breyner Andresen O Bojador Editorial Caminho 9789722113687 

Luísa Costa Gomes 
A pirata - A história aventurosa da 
Mary Read, pirata das Caraíbas 

Publicações Dom Quixote 9789722031950 

Homero (Trad. e adapt. Frederico 
Lourenço) 

A Odisseia de Homero adaptada 
para jovens 

Edições Cotovia 9789727951468 

Luís Vaz de Camões Os Lusíadas Livraria Editora Figueirinhas 9789726612025 

Jacques, Brian Jacques Os náufragos do holandês voador Edições ASA II 9789724135496 

Neil Gaiman O oceano no fim do caminho Editorial Presença 9789722351997 

Tim Bowler O mar dos murmúrios Editorial Presença 9789722351485 

Lídio Araújo Filhos do mar   

Francisco Fernandes Memórias com mar   

Lília Mata Contos de embarcar   

António Castro 
A fogueira dorme na bruma ou o 

tempo em ciclos de fogo 
7 Dias 6 Noites 9789896861216 

Rick Riordan Percy Jackson e o mar dos Casa das Letras 9789724622514 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 
monstros 

Jorge Amado Mar morto / Capitães da areia Dom Quixote 9789722017022 

George R. R. Martin 
O mar de ferro 

As crónicas de gelo e fogo - Livro 
8 

Saída de emergência 9789896371357 

Maria Teresa Maia Gonzalez A Porta azul do mar Pass 9789896489779 

Mia Couto Mar Me Quer Caminho 9789722125765 

Michel Tournier Sexta-Feira ou a vida selvagem Editorial Presença 9789722315708 

Richard Bach 
Da grande aventura no mar 

Crónicas dos feitos dos furões 
Publicações Europa América 9789721050884 

Richard Bach Fernão Capelo Gaivota Lua de papel 9789892331317 

Yann Martel 
A vida de Pi 

A viagem duma vida 
Editorial Presença 9789722344876 

José Saramago O conto da ilha desconhecida Porto Editora 9789720726681 

Gabriel García Márquez Relato de um náufrago Dom Quixote 9789722046534 

Gil Vicente Auto da Barca do Inferno Porto Editora 9789720726995 

Melissa De La Cruz 
Os descendentes - Revolta da ilha 

dos perdidos 
Dom Quixote 9789722062602 

Melissa De La Cruz 
Os descendentes - A ilha dos 

perdidos 
Dom Quixote 9789722058360 

Melissa De La Cruz 
Os descendentes - Regresso à 

ilha dos perdidos 
Dom Quixote 9789722060189 

Marta Coelho A ilha das quatro estações Clube Autor 9789897243745 

Álvaro Magalhães A ilha do chifre de ouro Edições Asa 9789892336213 

Sandra Carvalho 
Filhos do vento e do mar 

Crónicas da terra e do mar - Livro 
II 

Editorial Presença 9789722359924 

Sandra Carvalho 
O olhar do açor 

Crónicas da terra e do mar - Livro I 
Editorial Presença 9789722353212 

Sandra Carvalho 
O grito do corvo 

Crónicas da terra e do mar - Livro 
III 

Editorial Presença 9789722359801 

Sandra Carvalho 
Sombras da noite branca 

A saga das pedras mágicas - Livro 
VIII 

Editorial Presença 9789722350549 

Manuel António Pina 
Aquilo que os olhos veem ou o 

Adamastor 
Porto Editora 9789720727466 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Hélia Correia 

A ilha encantada 
Versão para jovens de: A 
Tempestade de William 

Shakespeare) 

Relógio d´Água 9789896410230 

 

ENSINO SECUNDÁRIO 
 

AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

Joseph Conrad 
Nostromo 

Uma história da beira-mar 
Dom Quixote 9789722037389 

Joseph Conrad O limiar da sombra Publicações Europa-América 9789721060937 

Joseph Conrad Histórias inquietas Assírio & Alvim 9789723700688 

Joseph Conrad Tufão Sistema Solar 9789898833303 

Joseph Conrad 
O negro do Narciso, coração das 
trevas, linha de sombra e outras 

histórias 
Relógio D´Água 9789896416874 

Edgar Allan Poe 
A narrativa de Arthur Gordon Pym 

de Nantucket 
Assírio & Alvim 9789723713480 

Amyr Klink Cem dias entre céu e mar Companhia das letras 9788571644328 

Carsten Jensen Nós, os afogados Bertrand Editora 9789722527545 

Peter Benchley Tubarão (eBook) Darkside Books 9788566636888 

Herman Melville Moby Dick Relógio D´Água 9789727088539 

Nuno Amado À espera de Moby Dick Oficina do livro 9789895560127 

Nathaniel Philbrick 
No coração do mar 

A tragédia do baleeiro Essex 
Editorial Presença 9789722357142 

Herman Melville Moby Dick II - A baleia branca Publicações Europa-América 9789721014800 

John Banville O mar Sextante Editora 9789896762070 

Teixeira de Sousa Contra mar e vento Publicações Europa - América 9789721005051 

António Cruz Intimidades Liberal  

Francisco Fernandes A casa do penedo da gaivota   

Francisco Moita Flores 
As aventuras de maresia do mar e 

outras histórias para aprender 
Casa das letras 9789724619972 

Teresa Lino Vicente Sonhos e maresia Emporium Editora 9789898904379 

Manuel Alegre Escrito no mar - Livro dos Açores Sextante editora 9789898093752 

Gonçalo Cadilhe No princípio estava o mar Clube do autor 9789898452856 

Mary Higgins Clark Negro como o mar Bertrand Editora 9789722536448 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 

James C. Simmons 
Náufragos do paraíso - As 

incríveis aventuras dos Robinson 
Crusoes de carne e osso 

Antígona 9789726081838 

Jaime Rocha Escola de náufragos Relógio d´Água 9789896415990 

Sarah Lark 
 

A ilha das mil fontes 
Saga das Caraíbas - Livro I 

Marcador 9789897541889 

Sarah Lark 
 

As ondas do destino 
Saga das Caraíbas - Livro II 

Marcador 9789897543708 

Sarah Lark 
 

No país da nuvem branca 
Trilogia da Nuvem Branca - Livro 1 

Marcador 9789897540134 

Sarah Lark 
A canção dos maoris 

Trilogia da Nuvem Branca - Livro 2 
Marcador 9789897541131 

Sarah Lark 
O grito da terra 

Trilogia da Nuvem Branca - Livro 1 
Marcador 9789897542299 

Nelson DeMille A ilha do medo Marcador 9789897540851 

A. R. Azzam 

O outro exílio - A história 
fascinante de Fernão Lopes, da 
ilha de Santa Helena e de um 

paraíso perdido 

Editorial Presença 9789722362375 

Julie Johnson Numa ilha deserta Quinta essência 9789897419652 

Tracey Garvis Graves Sozinhos na ilha Edições Asa 9789892323596 

Nadia Marks A ilha dos segredos Noites brancas 9789898741073 

Sándor Márai A ilha Dom Quixote 9789722050968 

David Vann A ilha de Sukkwan Relógio d´Água 9789896416836 

Miguel Sousa Tavares Equador Clube do autor 9789897241154 

Jack London O lobo do mar Lebooks Editora 9788583861690 

Sophia de Mello Breyner Andresen Mar novo Assírio & Alvim 9789723717051 

Gonçalo Cadilhe Nos passos de Magalhães Oficina do Livro 9789895553471 

Germano Almeida A ilha fantástica Editorial Caminho 9789722109178 

Vitorino Nemésio Mau tempo no canal Relógio D'Água Editores 9789727087921 

Fernando Pessoa Ode marítima Relógio D'Água Editores 9789896413729 

Jean Rhys Vasto mar de sargaços Relógio D'Água Editores 9789896416423 

Raul Brandão Os pescadores Editorial Verbo 9789722229050 

Alexandra Castela e Elsa Melo 
Gouveia 

Um lugar chamado Açores - Terra 
de baleeiros 

Publiçor 9789728633493 

Joaquim  Magalhães de Castro 
Mar das especiarias - A viagem de 

um 
Editorial Presença 9789722341233 



AUTORES TÍTULOS EDITORAS ISBN 
português pela Indonésia 

Guilherme d'Oliveira Martins 

Na senda de Fernão Mendes. 
Percursos 

portugueses no mundo ‐ Um livro 
de viagens 

Gradiva Publicações 97898986165987 

Luís Albuquerque  et al. 
Os descobrimentos portugueses. 

As grandes 
viagens ‐ 2º Vol. 

Editorial Caminho 
9789722107730 

 

Gilda Nunes Barata Lisboa Princesa do Tejo e do mar QuidNovi Booklândia 
9789895548859 

 

Maria João Carmona e João de 
Magalhães Guedes 

1498 ‐ Vasco da Gama chega à 
Índia. O encontro de duas 

civilizações 
Editorial Verbo 

9789722212908 
 

Luís Ricardo Duarte Os descobrimentos portugueses Didática Editora 
9789726509363 

 

José Jorge Letria 
Infante D. Henrique. O navegador 

dos sonhos 
Texto Editores 9789724740669 

José Jorge Letria 
O livro de ir à Índia. De como Gil 

Lopes foi à 
Índia e voltou 

VEGA 
9789726996255 

 

Elsa Pestana Magalhães Navegadores portugueses Girassol Edições 9789896332815 

Alexandre Parafita e Simone de 
Fátima Gonçalves 

Magalhães nos olhos de um 
menino 

Plátano Editora 
9789727708673 

 

Cândida Proença 
História de Portugal ‐ Vol. III 

Descobrimentos e 
Expansão ‐ Séculos XV ‐ XVI 

Círculo de Leitores 
9789724245249 

 

Nicholas Sparks As palavras que não te direi Edições Asa 9789892339108 

Nicholas Sparks O sorriso das estrelas Edições Asa 9789892325651 

Gabriel García Márques O amor nos tempos de cólera Dom Quixote 9789722000321 

Nicholas Sparks Cada suspiro teu Edições Asa 9789892343488 

Umberto Eco A ilha do dia antes Gradiva 9789896167561 

Sophia de Mello Breyner Andresen Dia do mar Assírio & Alvim 9789723717464 

 


