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Tema: "Sociedade — As diferentes formas de violéncia e os seus

contornos: combater e prevenir"

Projeto de Recomendacgao
Exposicao de motivos:

O tema deste ano — "Sociedade: As diferentes formas de violéncia e os seus contornos:
combater e prevenir" — exige o foco na mudanca de cultura e na agao imediata. As medidas
que se seguem sao fundamentadas por 3 grandes pilares:

1. Aurgéncia da prevencao e atuacao imediata;

2. A cultura de valores e respeito mutuo.

3. Atolerancia zero ao bullying e a violéncia.

1. Criacdo de uma plataforma digital de comunicacdo monitorizada, por profissionais
certificados e associacbes “CPCJ” e “PSP”, anénima e confidencial, para denuncia de
situacdes de violéncia, permitindo uma intervencao rapida e eficaz, tendo também apoio
psicoldgico e integragdo de conteudos educativos em realidade virtual.

2. Criacdo de Orcamento Participativo Escolar Obrigatério. Uma medida que visa a
prevengdo da violéncia (campanhas de sensibilizagdo/workshops), garantindo que as
escolas tenham verbas especificas para convidar psicélogos e mediadores externos
para sessoes de sensibilizagdo com as familias.

3. Revisao da lei e unificagao de protocolos que possibilitem o uso de informacéao recolhida
relativa a vitima e criar um a lei de resposta judicial imediata e integrada.

4. Implementacao de salas de conversa onde vitimas e autores de violéncia podem falar
de forma segura, onde podem desenvolver o tema da inteligéncia emocional e a empatia.

5. Investimento na criacdo de residéncias seniores, equipadas com espagos comuns e
programa de atividades dinamicas, acessiveis ao rendimento da populagao sénior.




