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REGULAM

Funchal (Jardins do Lido)- 16 de janeiro de 20L9

1. PnRncrpncÃo

1.1. A participação é aberta a todas as escolas, clubes e instituições de ensino para utentes com
necessidades especiais.

1.2. Esta competição é dirigida a toda a população jovem dos escalões de Benjamins A, Benjamins B,

lnfantis e lniciados.

13, É também destinada a todos os ALUNOS NÃO FEDERADOS dos escalões de juvenis, juniores e
sen iores.

1.4. As escolas podem participar com um máximo de cinco (5) elementos por escalão e sexo, não se
considerando mais que uma equipa por escola e sexo em cada escalão.

1.5. A participação dos clubes nesta competição é condicionada pelo facto de os seus atletas terem
sido ou não convocados pelas respetivas escolas. Assim:

1.5.1. Os jovens nrlliainrm nrinrilaria em re nracanlraãa r{rc raenaa}irrac 
^.-^l--

envergando o respetivo equipamento.

1.5.2. Os jovens, até ao escalão de iniciados, poderão competir com o equipamento do seu clube
apenas no caso de não terem sido convocados pelas suas escolas.

1.6. Esta competição conta para as Taças de lnfantis e de lniciados, de acordo com os respectivos
regulamentos.

2. lruscnrçÕrs

2.1. Escolas: as inscrições dos alunos devem ser efectuadas na plataf orma Place (na zona de eventos)
até ao dia 10 de ianeiro indicando um máximo de 5 alunos por escalão/sexo.

2.2. clubes: devem enviar as suas inscrições para a AARAM até ao dia 14 de ianeiro em ficheiro
informático próprio.

2.2.1. Na inscrição, os clubes devem discriminar:

exclusiva do clube - neste caso devem indicar a escola, ano e turma dos atletas.

A lista destes atletas será enviada para a DSDE que a encaminhará para as respetivas
escolas para efeito de dispensa de aulas.

2.3. No dia da p
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3. OnenrulzlcÃo oas PRovns

3.1. Os dorsais {com chi nì serão fornecidos pela organizaÇão e entregues à DSDE (no dia 1-4 de

3.2

3.3

janeiro) que os fará chegar a cada escola.

Será realizada uma corrida por escalão/sexo.

O juiz de partida fará a chamada de cada corrida por grupos (escolas e clubes), cabendo aos

responsáveis de cada escola/clube a responsabilidade de apresentar os respetivos alunos/atletas

no local de partida à hora prevista para o início da prova do respetivo escalão e sexo.

Em cada corrida, a partir do momento em que o primeiro classificado corta a meta, todos os

participantes terminam à passaFem pela meta.
3.4

3.4.1. Os jovens que terminarem na mesma volta do vencedor serão classificados com o seu

respetivo temPo.

3.4.2. Os jovens que terminarem com voltas de atraso serão classificados com a indicação do

número de voltas não cumpridas (-l volta; -2 voltas; "')

3.5. As folhas de resultados mencionarão os seguintes dados:

. classificação

o nome
. data de nascimento / escalão

. escola (caso não faça parte dos alunos inscritos pela escola, será acrescentado um X à frente do

nome da escola)

. clube (apenas caso seja atleta federado e tenha sido inscrito pelo seu clube)

. tempo ou número de voltas em atraso

4. CusstrtcncÂo INDIvIDUAL

4.1. Haverá uma classificação individual única em cada escalão e sexo

5. CLAsstFtcAcÃo CoLETIvA

5.L. Em cada escalão e sexo haverá:

5.1.1. Uma classificação coletiva escolar, para atribuição dos títulos escolares.

5.1.2. Uma classificação coletiva de clubes (para classificação nas Taças de infantis e iniciados)

5.j..3. Uma classificação coletiva geral, para atribuição dos títulos regionais da AARAM'

5.2 CusstrtcncÃo Coulvn EscouR

5.2.1-. Haverá uma classificação coletiva escolar em cada escalão e sexo, com base na respetiva

classificação individual.

5.2.I.L. para esta classificação são consideradas as classificações individuais dos alunos inscritos

por cada escola.

5.2.2. São vencedoras as escolas que somarem o menor número de pontos, de acordo com as

posições obtidas pelos seus três primeiros elementos em cada escalão e sexo.

5.2.3. Os desempates são realizados a favor da escola que tenha o último elemento da equipa

melhor classificado.

2
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5.3.

5,2.4. os títulos regionais escolares coletivos, em cada escalão e sexo, são designados por esta
classificação.

CLnssrrrcncÃo CoLrrrvn oE CLusrs

5'3.1' Haverá também uma classificação coletiva para clubes filiados na AARAM em cada escalão
e sexo

5.3.1.1. Para esta classifi
por cada clube

cação são consideradas as classificaçôes individuais dos atletas inscritos
(independentemente de terem ou não sido considerados para a

classificação escolar).

5'3.2. são vencedoras as equipas que somarem o menor número de pontos, de acordo com as
posições obtidas pelos seus três primeiros elementos em cada escalão e sexo.

5'3.3' os desempates são realizados a favor do clube que tenha o último elemento da equipa
melhor classificado.

5.4. CussrHcncÃo Counvn GeRal

5.4'1. Haverá também uma classificação coletiva geralem cada escalão e sexo.

5.4.2. Esta classificação é obtida pela combinação das duas anteriores (isto é, as escolas e os
clubes são ordenados de acordo com as pontuações obtidas nas classificações anteriores)

5.4.3. Os títulos regionais coletivos da AARAM (até iniciados), são designados por esta classificação.

6. PRÉMlos

o Caso o vencedor de cada prova seja atleta federado, a DSDE atribuirá uma medalha ao
primeiro aluno não federado em cada escalão e sexo.

Notos pora os clubes:

Dispensa de aulas - Dado que todos os atletas estão em idade escolar e esta é uma atividade conjunta
com a DSDE, todos os participantes terão as suas faltas justificadas. para esse efeito, os clubes terâo de
enviar à AARAM a inscrição antecipada dos seus atletas (até 14 de janeiro) para que seja possível
desencadear os procedimentos necessários junto da DSDE para efeitos de dispensa de aulas.

Transportes - o transporte dos alunos selecionados pelas escolas é da responsabilidade da DSDE e o
transporte dos atletas federados (que não sejam convocados pela respetiva escola é da
responsa bilidade dos clubes.

Tocas de lnfontís e de lniciodos - A classificaçâo coletiva a considerar para estes troféus corresponde à
classificação coletiva de clubes no respetivo escalão.

J
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PRoe nnnnn-HonÁnro e DrsrÂrucrns ApRoxrMADAS Dos pERcuRsos

16 DE tANEtRo ot 2020 (auwrel - FUNCHAL (Jenows Do LtDo)

Escaúo Aruos oE NAScTMENTo DrsrÂrucn SExo HonÁnto oe Pnnnon

Confirmação das inscrições até as th15

500m
( l volta )

1000m
( 2 voltas )

1500m
( 3 voltas )

500m
(l volta)

500m
(l volta)

2000m
( 4 voltas )

2500m
( 5 voltas )

th45

thss

10h05

10h15

10h30

10h45

11h00

11h10

L1h20

11h30

11h45

12h00

tzh1-5

F

BenjaminsA 2011'a20L3

BenjaminsB 2009e2010

lnfantis 2OO7 e2OOB

Especial L 2OO7 eposteriores

Especiaf 2 2006 eanteriores

lniciados 2005 e 2006

F

M

M

M

F+M

F+M

M

M

F

F

Juvenis
Jun/Sen

F2003 e anteriores
(só escolares)

Entrega de prémios

Percurso a imado a confirmar
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lnformações para Escolas:

A atribuição dos dorsais é da responsabilidade da AARAM que, após processamento das inscrições,
fará a respetiva entrega à DSDE que, por sua vez, os fará chegar a todas as escolas.

A AARAM irá procurar atribuir os dorsais das escolas com núcleo de desporto escolar de acordo com
a numeração indicada pela DSDE para que essas escolas os possam reutilizar posteriormente nas

restantes provas de atletismo

A Direção de Serviços do Desporto Escolar (DSDE) assegura o transporte de todas as escolas da

RAM, exceto as das zonas do Funchal (que têm de providenciar o seu próprio transporte).

5AARAM / DRE-DSDE


