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Critérios de elegibilidade — Intervencao Precoce na Infancia

S&o elegiveis para apoio no ambito da Intervengao Precoce, as criangas entre os 0 e 0s
6 anos e respectivas familias, que apresentem:

1. Condicoes Especificas — Baseiam-se num diagnostico relacionado com situagdes
gue se associam a atraso do desenvolvimento, entre outras:

* Anomalia cromossomica (p. ex. Trissomia 21, Trissomia 18, Sindroma de X-
Fragil)

= Perturbagao neurologica (p. ex. paralisia cerebral, neurofibromatose)

= Malformagdes congénitas (p. ex. sindromas polimalformativos)

» Doenga metabdlica (p. ex. mucopolisacaridoses, glicogenoses)

» Deéfice sensorial (p. ex. baixa visao/cegueira, surdez)

» Perturbagdes relacionadas com exposi¢ao pre-natal a agentes teratogénicos ou
a narcoticos, cocaina e outras drogas (p. ex. sindroma fetal alcoolico)

=  Perturbacbes relacionadas com infe¢cdes severas congénitas (p. ex. HIV, grupo
TORCH, meningite)

= Doenga cronica grave (p. ex. tumores do SNC, D. renal, D. hematologica)

= Desenvolvimento atipico com alteragdes na relagdo e comunicagao (p. ex.
perturbagdes do espectro do autismo)

» Perturbagdes graves da vinculagdo e outras perturbagdes emocionais.

2. Atraso Global de Desenvolvimento sem etiologia conhecida (0-5 anos) - validado

por avaliagao fundamentada, feita por profissional competente para o efeito.

3. Risco grave de atraso de desenvolvimento pela existéncia de condigdes
biologicas, psicoafectivas ou ambientais, que implicam uma alta probabilidade de atraso
relevante no desenvolvimento da crianga. Neste grupo sao elegiveis todas as criangas
que acumulem 4 ou mais fatores de risco biolégico e/ou ambiental (elencados no
final deste documento). Tal como foi empiricamente demonstrado, este numero
constitui o ponto de charneira para um aumento substancial do efeito do risco (efeito
cumulativo do risco). Efetivamente, a investigagao tem demonstrado que a presenga de
fatores de risco persistentes pode comprometer o desenvolvimento cerebral, levando a
problemas na aprendizagem, comportamento e saude fisica e mental. Pelo contrario,
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servigos de intervengdo precoce de alta qualidade podem alterar a trajetéria de
desenvolvimento da crianga e melhorar os resultados para as criangas, familias e
comunidades.

O principal objectivo da intervengao precoce € actuar aos diferentes niveis de prevencao
(Bairréo & Almeida, 2003). A importancia de intervir em idades precoces para prevenir
ou atenuar problemas de desenvolvimento € hoje um dado inquestionavel e um direito
que assiste a todas as criangas. A investigagao, no ambito da neurobiologia, tem vindo
a demonstrar que as experiéncias precoces tém um papel significativo no
desenvolvimento cerebral e que as caracteristicas do ambiente familiar e social em que
as criangas estao inseridas, tém uma influéncia direta no desenvolvimento da crianga,
com efeitos a nivel do sistema nervoso central. Os estudos tém demonstrado que ndo
S0 o cérebro organiza o comportamento mas que a experiéncia humana tem igualmente
influéncia na forma como o cérebro se desenvolve. A neuroplasticidade tem a ver com
a capacidade do sistema nervoso, aos niveis celular, metabdlico ou anatémico, se
modificar através da experiéncia e, neste sentido, fundamenta a necessidade da
intervengé&o precoce (Boavida, 2012; Carvalho,L. et al., 2016; Rodrigues, 2015).

Os dados da investigacao realgcam também a importancia de servigos com padrbes de
qualidade bem definidos e o seu impacto positivo em termos do desenvolvimento futuro.
Investir nos primeiros anos de vida das criangas resulta em niveis elevados de retorno
social e economico. Existe evidéncia de beneficios a longo prazo em termos de
diminuicdo das retengdes, diminuicdo dos gastos em Educagao Especial, maior
produtividade, custos mais baixos com a Seguranga Social e ao nivel da Justiga juvenil
(Barnett, 2000; Olds, Hill & Rumsey, 1998).

Risco Grave de Atraso de Desenvolvimento (4 ou mais factores de risco)
1. Criancas expostas a factores de risco biolégico: Inclui criangas que estdo em risco
por condi¢gdes biologicas que interfiram claramente com a prestagdo de cuidados
basicos, com a saude e o desenvolvimento.
Baseiam-se num diagnéstico relacionado com, entre outros:
» Historia familiar de anomalias genéticas, associadas a perturbagdes do
desenvolvimento;
» EXxposigao intra-uterina a toxicos (alcool, drogas de abuso); Complicagdes pré-
natais severas (Hipertensao, toxémia, infecgdes, hemorragias, etc.);
» Prematuridade <33 semanas de gestagao;
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» Muito baixo peso a nascenga ( < 1,5Kg);

» Atraso de Crescimento Intra-Uterino (ACIU): Peso de nascimento <percentil 10
para o tempo de gestacao;

» Asfixia perinatal grave (Apgar ao 5° minuto <4 ou pH do sangue do cordao <7,2
ou manifestagdes neurologicas ou organicas sistémicas neonatais).

» Complicagdes neonatais graves (sépsis, meningite, alteragbes metabdlicas ou
hidroelectroliticas, convulsdes)

» Hemorragia intraventricular;

» Infecgbes congénitas (Grupo TORCH);

= Crianga HIV positiva

» Infecgbes graves do sistema nervoso central (Meningite bacteriana,
meningoencefalite)

» Traumatismos cranianos graves

= QOtite média cronica com risco de défice auditivo

2. Criancas expostas a factores de risco ambiental

Consideram-se condi¢cbes de risco ambiental a existéncia de factores parentais ou
contextuais, que limitam as suas oportunidades de desenvolvimento e impossibilitam
ou dificultam o seu bem-estar.

2.1 - S&o entendidos como factores de risco parentais, entre outros:

» Maes adolescentes < 18 anos

= Abuso de alcool ou outras substancias aditivas

» Maus-tratos activos (maus-tratos fisicos, emocionais e abuso sexual) e
passivos (negligéncia nos cuidados basicos a prestar a crianga (saude, alimentagao,
higiene e educagao)

= Doenga do foro psiquiatrico

= Doenga fisica incapacitante ou limitativa

2.2 - Consideram-se factores contextuais, entre outros:

= |solamento (ao nivel geografico e dificuldade no acesso a recursos formais e
informais; discriminagao socio-cultural e étnica, racial ou sexual; discriminagao
religiosa; conflitualidade na relagdo com a crianga) e/ou pobreza (recurso a bancos
alimentares e/ou centros de apoio social; desempregados; familias beneficiarias de
RSI ou de apoios da acg¢ao social);

Adaptado de Critérios de Elegibilidade do SMIPI



REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAQ, CIENCIA E TECNOLOGIA
DIREGAO REGIONAL DE EDUCAGCAQ

= Desorganizagao familiar (conflitualidade familiar frequente; negligéncia da
habitagao a nivel da organizagao do espago e da higiene);

* Preocupagdes acentuadas, expressas por um dos pais, pessoa que presta
cuidados a crianga ou profissional de saude, relativamente ao desenvolvimento da
crianga, ao estilo parental ou interacgao mae/pai-crianga.
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