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Torneio Escolqr de Bosquetebol 3x3 - 2 e 3 de novembro

REGUTAMENTO GERAT DE PROVA

CAPíÏUTO I

1. |NSCRTçÃO DAS EQUTPAS

l.l. Quolquer escolo do Regiõo pode inscrever-se no "Bosquelebol no Cidode"

mesmo que nÕo tenho njcleo do modolidode no seu projeto do Desporto Escolor e, umo

vez que se troto de umo atividode pontuol, todos os olunos do escolo poderõo inscrever-

se sem restrições.

1.2. A inscriçõo é feito otrovés do preenchimento de um formulório online,

mencionondo o nÚmero de equipos por escolõo/género que o escolo pretende

porticipor e os dodos dos professores responsóveis.

Poro oceder ò Ficho de lnscriçõo otrovés do código QR ou no link:

hltps: I I forms.cloud.microsofl I e / KYNSUx I Bi6? oriain=lprLink

1.3. Noo existern limiÌoções no número de equipos que codo escolo pode

inscrever, porém o lnscriçõo estoró sempre sujeito ò volidoçõo por porle do orgonizoçõo.

1.4. A doto-limite poro inscriçõo é dio l2 de oulubro.

1.5. Escolões etdrios:

Ano de Noscimenlo

2016 e posÌeriores

2015 e 2014

2013 e 2012

201 I e 2010

2009 e onteriores

Escolõo

INFANÏIS I

INFANTIS 2

tNtctADos

JUVENIS

JUNIORES/SENIORES

l.ó. Após o volidoçÕo do inscriçoo do escolo pelo orgonizoçÕo, seró enviodo oos

proÍessores responsóveis um link de ocesso oo Íormulório de inscriçõo nominol. Atrovés

desse formulório, deverõo ser submeÌidos os dodos completos dos olunos que integrom

codo equipo porticipont=, dentro dos prozos definidos.
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2. tocAr r nonÁnro Do EVENTo

2.1. O evento deconeró enire os th00 e os 17h30.

2.2. Todos os jogos do Torneío Escolor de Bosquetebol 3x3 reolizom-se (openos)

no Proço do Povo.

2.3. Às th00 estó previsto o concentroçõo dos equipos no locol do competiçõo

e òs th30 iniciom-se os jogos.

2.4. No finol de codo dio hoveró enlrego de prémios òs equipos vencedoros.

Estimo-se que esto breve cerimónio se inicÌe òs lóh45.

2.5. O horório de soído dos tronsportes estó previsto poro os l7hl5.

3. ïRANSPORTE E A|.|MENïAçÃO

3.1. O tronsporte dos olunos seró ossegurodo pelo DSDE, no entonto o
olimenÌoçoo seró do responsobilidode dos escolos porticipontes ou de codo oluno.

4. PROVA DE ORTENTAÇÃO

4.1. A Provo de orientoçõo urbono surge como otividode complementor, com

propósitos lúdicos e recreotivos, porém é obrigotório o porticipoçõo de todos os equipos.

4.2. Esto provo consiste no reolizoçoo de um percurso de orientoçõo

devidomente troçodo no mopo, cumprindo os desofios propostos nos postos de controlo.

O objetivo é concluir o percurso o mois rópido possível, escolhendo os melhores opções

de itinerório. Poro o efeito os equipos terõo ocesso o um mopo que seró fornecido no

portido. Pretende-se proporcionor umo experiêncio diverlido, olÍcionte, que promovo o

trobolho de equipo, o criotivídode e o sociolizoçõo.

5. CONSTTTUTçÃO DAS EQUTPAS

5.1. As equipos sõo formodos por 4 qlunos, sendo um deles indicodo como o

copitÕo de equipo.

5.2. É permitido o porticipoçõo de olunos federodos no modolidode de

bosquetebol. Poderoo inscrever no móximo 2 olunos federqdos por equipo.
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5.3. Codo eq poderó ter openos I oluno Íederodo em cqmpo duronle o

5.4. Os olunos Íàderodos têm de estor devidomente identificodos com umo Íito

no pulso, de uso obrigot{rio.

5.5. Codo eOuipo deve ser formodo por jovens do mesmo escolõo/género.

Porém, o subido poro o ëscoloo imediotomente ocimo é oceite.

5.ó. As equiposipodem ser femininos, mosculinos ou místos. As equipos mistos,

por regro, inÌegrorõo o colendório dos equipos mosculinos.

5.7. Um jovem 1;o pode estor inscrito numo único equipo e no suo escolo de

origem, sendo expressornente proibido o troco de jogodores entre equipos A e B do

mesmo escolo.

5.8. Em todos ts torefos propostos os olunos porticipom integrodos no suo

iogo

equrpo.

5.9. Codo esc inscrito deve opresentor órbitros poro o Ìorneio.

ó. DURAçÃO DOS JOGOS

ó.1. O tempo njróximo de jogo é l0 minutos e o tempo mínimo B minutos. No

entonto, o jogo termino se olgumo dos equipos conquistor 2l pontos.

6.2, O tempo bo logo é "tempo conido", só porondo o cronómetro em

situoções onómolos (ocidente, lesõo interrupçõo do jogo, etc.).

7. DIMENSÕES DO CAMPO

7.1. As dimensõ!, Oo compo poro os Torneios Escolores de Bosquetebol 3x3 sõo

l4xl5 meÌros.

7.2. Admitem-s{ odoptoções o estos medidos em funçõo dos locois de

reolizoçõo e dos necessiüodes do orgonizoçõo.
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8. BOTAS

8.1. Codo escolo deveró ser portodoro de 1 ou 2 bolos, os quois devem estor

identificodos, e se possível respeitor os seguintes tomonhos:

Juvenis e Juniores/Seniores Mosculinos

Juvenis e Juniores/Seniores Femininos

lniciodos

lnÍontis I e 2

ESCATOES

N.o 7

N.o 6

N.o ó

N.o 5

TAMANHO DA BOTA

?. |DENI|F|CAçÃO E EQUTPAMENTO DAS EQU|PAS

9.1. À chegodo, ontes do início do Torneio, o professor responsóvel ou o copitõo

do equipo, deveró confirmor junto do Secreloriodo, os equipos inscritos, bem como o
identificoçÕo dos olunos que constituem codo equipo e o respetivo n.o do comisolo.

9.2. A Ficho de Equipo deveró ser opresentodo ontes de codo jogo oo orbitro

poro o preenchimento do boletim de jogo.

10. De formo o gorontir o identificoçõo dos equipos e o osseguror o normol

funcionomenïo do competiçõo, todos os equipos deverÕo utilizor, duronte os jogos. o

equipomento oficiol do respetivo escolo.

10.1. No provo de orienloçõo é obrigolório o utilizoçõo do t-shirt do evento, o
quolseró disponibilizodo pelo orgonizoçõo no momento portido.
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CAPíÏULO II

I. DEFESA

l.t. Quondo o equipo sofre um cesto, reinicioró o jogo driblondo ou possondo o

bolo de dentro do compo diretomente deboixo do cesfo (nõo otrós do línho de fundo)

poro um componheiro otrós do "orco" (linho de 3 pontos), ou poro trós do

prolongomento do linho de lonce livre, se oquelo nõo existir. A equipo que defende nÕo

pode tentor roubor o bolo no óreo restriÍivo.

1.2. Quondo o equipo gonho o ressolto ou interceto o bolo dentro do óreo do

"orco" tem de fozer soir o bolo desso óreo ontes de poder otocor o cesto.

1.3. Se o equipo defensivo roubo ou dó um toque no bolo, o bolo deve voltor,

por posse ou drible, poro foro do "orco", ou poro trós do prolongomento do linho de

lonce livre, se oquelo nõo existir.

1.4. Quondo o bolo soi do compo de jogo, independentemente do locol, foz-se

um "CHECK BALL", isto é, o jogo começo otrós do "orco", ou do meio compo, com troco

de bolo (o jogodor do lefeso posso o bolo em mõo ou em posse curto oo jogodor

otoconte).

1.5. No coso de umo situoçoo de bolo preso o posse de bolo deve ser dodo ò

equipo do defeso.

2. PONTUAçÃO

2.1

volem:

Quondo existe linho do orco (de ocordo com o regulomento FIBA) os pontos

. I ponto - dentro do linho

. 2 pontos - foro do linho do "orco"
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3. FATTAS

3.1. As reposições do bolo, por foltos ou violoções, sõo feiÌos no linho que os

regros do Bosquetebol determinom.

3.2. Quondo ocorrer umo folto pessool no oto de lonçomento, seró

considerodo:

. lonçomento converlido = 1 ponto converfido + I lonce livre

r lonçomenlo nõo convertido = teró direíto o I lonce livre

3.3. Quondo for ossinolodo umo folto otoconte, em nenhum momento do jogo,

tem direto o lonce livre.

3.4. A poriir do momento que umo equipo oiinge o 7.o fqllo (coletivo), o equipo

contrório tem direito o dois lonces livres.

3.5. Quondo exisïe umo folÌo Ìécnico ou folto ontidesportivo, o equipo conïrório

tem direito o dois lonces livres e posse de bolo.

3.ó. Um jogodor que tenho cometido duos Íollos ontidesporlivos (nõo oplicóvel

o foltos iécnicos) ou se proticor otos violentos, tonto verbol como físico, teró de ser

substituído pelos órbitros e orgonizoçõo.

3.7. É considerodo violoçõo. e posse de bolo poro o equipo odversório, o

odiomento e/ou deixor de jogor otivomente pelo ientotivo de pontuor. Neste coso, o

órbitro deveró ovisor o equipo. começondo o contogem dos últimos cinco (5) segundos

de posse de bolo.

4. CTASSTF|CAçÕES

4.1. As clossificoÇões sõo eloborodos por escolõo etório/género.

4.2. A clossificoçõo dos vórios equipos no seu escolõo é ordenodo pelo somo

dos pontuoções otribuídos oos resultodos dos jogos reolizodos, sendo:

. 3 Pontos VITORIA

I Ponto DERROTA

. O Pontos FALTA DE COMPARÊNCIA
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4.3. Tendo em conio que nõo existe o empote como resulÌodo possível, o

desempote for-se-o otrovés de um prolongomento poro desempote dos equipos. A

primeiro equipo o morcor dois pontos no prolongomento, vence o jogo.

4.4. Em coso de empote entre equipos, gonho o equipo que obtiver moior

número de pontos entre elos (gonho o equipo que tiver vencido mois jogos entre elos -
confrontoçÕo direto). Se continuorem empotodos, gonho o equipo que obtiver moior

diferenço de pontos (cestos) morcodos e sofridos entre os equipos empotodos. Se

mesmo ossim os equipos continuorem empotodos, gonho oquelo que obÌiver moior

diferenço de pontos (cestos) morcodos e sofridos no totolidode dos jogos.

5. DISPOS|çÕES GERATS

5.1. O Torneio Escolor de Bosquetebol 3x3 deve decorrer no mois soudóvel

espÍrito desportivo, de convívio e de respeito mútuo entre todos os inÌervenienïes.

5.2. Os cosos orLirro, do regulomento sõo onolisodos e resolvidos no momenÌo

pelos responsóveis pelo orgonizoçõo do otividode.
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