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PROJETOS DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

A Diregdo Regional de Educagdo apresenta para o prdximo ano letivo, 2026/2027, um conjunto de
projetos, que poderdo ser desenvolvidos no dmbito da formagédo pessoal e social, da literacia cientifica, maritima,
humanistica, das artes e do desporto escolar.

Promogio do Clima Escolar ¢ Bem-Estar

O projeto de Promogdo do Clima Escolar ¢ Bem-Estar ¢ uma iniciativa da Secretaria Regional de
Educagdo, Ciéncia e Tecnologia, através da Dire¢do Regional de Educagéo, que vem alterar o foco e a natureza
de algumas iniciativas que vinham a estar contempladas no projeto da Convivialidade, Etica e Mediago.

Neste sentido, procedeu-se a uma alteragdo, ndo apenas no nome do projeto, mas também na sua
abrangéncia, natureza, dindmica e fundamentos.

E do conhecimento geral, que a escola assume um papel central no desenvolvimento integral das criangas
e dos jovens, constituindo-se como um espago privilegiado de aprendizagem, socializagio, inclusdo e construgdo
da cidadania. Neste contexto, a promogéo de um clima escolar positivo e do bem-estar da comunidade educativa
emergem como fatores determinantes para o sucesso educativo, a saude mental, a prevengdo de comportamentos
de risco ¢ o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais € emocionais.

A evidéncia cientifica tem demonstrado que escolas caracterizadas por relagdes interpessoais positivas,
ambientes seguros, praticas inclusivas e uma cultura organizacional consciente e colaborativa apresentam
melhores indicadores de aprendizagem, menores niveis de absentismo e abandono escolar, maior satisfacdo
profissional dos docentes ¢ uma redugdo significativa de situagdes de conflito, violéncia e indisciplina.
Paralelamente, o crescente reconhecimento dos desafios associados a saide mental e ao bem-estar psicologico
das criangas, jovens e profissionais da educagdo refor¢a a necessidade de desenvolver respostas estruturadas,
preventivas e sustentaveis no contexto escolar.

E neste enquadramento, que se propde o projeto "Promogio do Clima Escolar e Bem-Estar", concebido
como uma resposta de apoio/consultoria técnica especializada as escolas da Regido Auténoma da Madeira,
privilegiando uma abordagem de consultoria organizacional e capacitagdo institucional, em detrimento de
intervengdes pontuais ou exclusivamente dirigidas aos alunos.

O projeto assenta na premissa de que a promogdo do bem-estar escolar deve integrar a cultura
organizacional das escolas, sendo construida de forma colaborativa, contextualizada e baseada nas necessidades
especificas de cada comunidade educativa. Assim, pretende-se apoiar os estabelecimentos de ensino na
identificagdo de fatores promotores e inibidores do clima escolar, na definigdo de prioridades de intervengdo € na
implementagdo de estratégias sustentadas que potenciem ambientes educativos mais positivos, inclusivos e
promotores do desenvolvimento humano.

Numa logica maioritariamente consultiva, a intervengdo privilegiara processos de diagnostico,
acompanhamento técnico e apoio a tomada de decisfio, dirigidos aos 6rgdos de gestdo, diregdes, equipas
multidisciplinares de apoio & educagdio inclusiva, servigos de psicologia € orientagdo, docentes, assistentes
operacionais e restantes agentes educativos. O objetivo consiste em reforgar a capacidade instalada das escolas
para desenvolverem respostas autonomas e sustentéveis, adaptadas as suas especificidades organizacionais € as
caracteristicas das respetivas comunidades.

Assim, a partir do ano letivo de 2026-2027, o projeto passara a designar-se¢ de “Promocio do Clima
Escolar e Bem-Estar”, mantendo-se na 4rea da “Formag¢do Pessoal e Social” e sempre na dependéncia da
Secretaria Regional de Educagéio, dinamizado pela Dire¢do Regional de Educagdo.

Entre os principais eixos de atuagéo, de forma resumida, pretendemos desenvolver, junto das escolas, as
seguintes iniciativas;
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1 - Dinamizar Reunides Periédicas de Acompanhamento com o objetivo de promover em cada escola
o debate e a reflexdo sobre as prioridades e possibilidades de intervengdo; analisar a incidéncia e a natureza dos
varios comportamentos antissociais que ocorrem em contexto escolar; fazer um levantamento ¢ documentar as
boas préticas que tém sido levadas a cabo pelas escolas com o propésito de combater estes fenémenos e estabelecer
uma rede de partilha de informagao e estratégias de intervengdo com vista ao sucesso educativo dos alunos;

2 - Implementar Grupos de Trabalho nas escolas que, por sua vez, virdo a dinamizar as estratégias
necessarias a diminuigdo da indisciplina, do bullying, da violéncia ¢ de outros fenomenos associados:

3 - Junto do 1.° ciclo, trabalhar no sentido de desenvolver a denominada aprendizagem socioemocional,
definida pela Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning (CASEL, 2012; p. 4) como “os
processos através dos quais as criangas e os adultos adquirem e aplicam efetivamente o conhecimento, atitudes e
competéncias necessdrias para compreender, gerir emogdes, estabelecer e atingir objetivos positivos, sentir e
mostrar empatia pelos outros, estabelecer e manter relagdes positivas e tomar decisdes responsaveis”.

Neste nivel de ensino, procura-se, ainda, trabalhar, de forma complementar, um conjunto de competéncias
que sdo apontadas pela Organizagao Mundial de Satide, como as principais habilidades a desenvolver, no sentido
de prevenir a adogdo de comportamentos aditivos e dependéncias. Este trabalho foi concebido em parceria com a
UCAD — Unidade Operacional de Interven¢do em Comportamentos Aditivos e Dependéncias.

Este trabalho poderd ser feito através da dinamizagio, nas escolas interessadas, dos programas
“Divertidamente” e “Jogos da Prevenc¢io”;

4 - Atuar ao nivel da Mediagéio Escolar, envolvendo casos graves de cariz disciplinar, procurando
aproximar todos os agentes educativos relevantes para o aluno, promovendo um trabalho conjunto, evitando

clivagens e conflitos entre a escola e as familias.

Ao nivel da mediacdo, através da figura dos Orientadores Educativos/Tutores, pretende-se desenvolver
um trabalho em rede, direcionado a resolu¢do de casos mais graves do ponto de vista comportamental, social, de
absentismo e insucesso escolar, articulando de forma proxima com as familias e com os varios servigos existentes
em cada comunidade, tais como os hospitais, centros de satide, Comissdes Protetoras de Criangas e Jovens (CPCJ),
Equipas Multidisciplinares de Apoio Técnico (EMAT), clubes desportivos, etc.

O principal objetivo do Orientador Educativo/Tutor é o de detetar, analisar e compreender as varias
problematicas inerentes aos alunos com maiores riscos de insucesso, procurando estabelecer um plano de acdo
envolvendo as familias, com vista a resolugdo das situagdes mais graves e fazer o "follow-up" dos processos de
mediagdo iniciados pela equipa coordenadora do projeto;

5 - Prestar acompanhamento/consultoria as equipas constituidas no ambito do sub-projeto “Escolas com
Empatia — Madeira Sem Bullying”, concretizado através de uma parceria com a associagdo “No Bully Portugal”
€ que atua no sentido de formar equipas nas escolas para que possam, de uma forma consistente e de acordo com
uma metodologia validada, lidar e resolver situages de bullying.

Desta forma, as escolas que integram este subprojeto, passam a ter uma ferramenta que lhes possibilita
ter capacidade para atuar de forma eficaz face ao fendmeno do bullying.

A equipa da Promogao do Clima Escolar e Bem-Estar procurard, ainda, trabalhar em proximidade com as
escolas, no sentido de colaborar nas a¢des de prevengdo deste fendmeno que obsta, significativamente, ao bom
clima escolar, para disseminar e divulgar o plano de prevengdo anti-bullying de cada escola.

Esta consultoria e acompanhamento das medidas tera por base a analise dos resultados de um estudo de
larga escala, ao nivel da prevaléncia do bullying, clima escolar e outros fendmenos associados.

6 - Plan-AGE: Plano de Prevengio de Riscos Psicossociais e Apoio 4 Gestio Educativa

Este servigo da DRE tem como finalidade oferecer, aos Estabelecimentos de Educagdo e Ensino (EEE)
da RAM, respostas integradas para a avaliagio e prevengdo dos Riscos Psicossociais (RPS) no trabalho e para a

promogio da satide ocupacional em contexto educativo.
O Plano encontra-se em fase piloto, num processo de consolidagdo iniciado em 2022, com a realizagio
de um estudo regional de avaliagdo de RPS que envolveu 38 EEE e 2559 profissionais da educacéo.
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Desde 2024, o servigo integra um projeto de consultoria de apoio & gestdo organizacional da DRE (N =
600) e de trés escolas (n = 400), que visa:

Objetivo Geral: Conceber € operacionalizar mecanismos estratégicos de apoio & tomada de deciséo, em

politicas publicas e educativas, ao nivel da administragéio e gestdo organizacional, promovendo um clima

escolar saudavel, através da prevengéo de riscos psicossociais € com avaliagdo de resultados operacionais,

humanos e financeiros das intervengdes.

Objetivos Especificos:

*  Criar mecanismos de apoio a tomada de decisdo em politicas publicas e educativas, na promogio da satide
no trabalho, clima escolar saudavel, produtividade, gestdo de equipas e acompanhamento dos
trabalhadores ao longo do ciclo de vida e carreira;

* Apoiar a administra¢do e gestdo organizacional no investimento estratégico para a missio interna, como
via para a promogdo de uma cultura e clima organizacional com impactos positivos, promotores da saude
ocupacional e qualidade do ensino;

* Avaliar os Riscos Psicossociais ¢ promover literacia em saide ocupacional ¢ gestdo, através da
implementacdo de planos de prevengdo de riscos;

*  Medir impactos da intervengéio a nivel operacional, do bem-estar, da qualidade do servigo, relagdes
interpessoais e retorno financeiro.

Horizonte: Aumentar respostas e recursos para garantir uma maior abrangéncia de populagio, em fungdo
dos resultados e retorno obtido.

Para outras informagdes, poderd aceder ao wsite da Dire¢do Regional de Educagio:
https://www.madeira.gov.pt/dre (em Projetos - lado direito).

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Correio eletronico: celia.perestrelogedu.madeira.gov.pl

Gongalo Olim — Telefone (DRE): +351 291 145 860

Célia Perestrelo — Telefone (DRE): +351 291 145 860

Educagio para a Seguranga e Prevengio de Riscos (ESPR)

O Projeto ESPR ¢ uma iniciativa da Secretaria Regional de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia que esta
concebida para ser dinamizada, anualmente, em 7 tempos letivos, onde se desenvolvem questdes de seguranga em
9 diferentes dimensdes tematicas.

Este projeto tem por objetivo, por um lado, a implementagdo das Medidas de Autoprotegdo constantes da
Lei da Seguranga Contra Risco de Incéndio em Edificios (Dec. Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro) €, por outro
lado, a implementagdo junto dos alunos de um conjunto de aprendizagens relacionadas com a tematica da

Seguranga. O respetivo planeamento pedagdgico esta acometido a figura do Delegado de Seguranga e do
dinamizador do Projeto:

r

- O Delegado de Seguranga & o responsavel pela implementagio das medidas de autoprote¢io do
estabelecimento escolar; pela sensibiliza¢do a toda a comunidade escolar da tematica prevista no tema 1 (Plano
de Prevengdo e Emergéncia da escola) e organizagio de simulacros e formagdes na rea da seguranga.

- Compete-lhe, também, desenvolver nas turmas do ensino basico, os restantes 8 temas que constam do
projeto, podendo ser auxiliado por outros docentes na respetiva dinamizagio.

As informagdes relativas as atribui¢des do Delegado de Seguranga e dinamizador do Projeto, temas,
conteudos e operacionalizagdo, bem como as relativas a avaliagdo, estdo disponiveis na pagina, no projeto:
https://educareprevenir.madeira.gov.pt/.

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor do seguinte contacto:
Correio eletronico: espr@madeira.gov.pt
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Programa de Literacia e Cultura Maritima (PLCM)
O Programa de Literacia e Cultura Maritima (PLCM) tem como principal finalidade promover, nas

escolas e na sociedade da Regido Autonoma da Madeira, uma cultura de conhecimento, valorizagdo e
sustentabilidade do mar, colocando-o no centro das aprendizagens e contribuindo para a formacéo de cidados
mais conscientes da sua importincia ambiental, econémica, social e cultural.

O PLCM visa a construgdo e implementagdo de um curriculo integrador, que permita aos alunos
desenvolver competéncias, conhecimentos e atitudes relacionadas com o oceano € os recursos marinhos, numa
perspetiva interdisciplinar e de cidadania ativa.

O Programa pode assumir duas vertentes complementares:

a) Componente Curricular - no dmbito da autonomia ¢ flexibilidade curricular das escolas, podem ser
concebidos e desenvolvidos projetos educativos que promovam aprendizagens integradas e contextualizadas,
tendo o mar como elemento agregador. Estas iniciativas poderdo concretizar-se através de:

* Integragio de contelidos relacionados com o mar nas diferentes disciplinas;

= Desenvolvimento de projetos interdisciplinares, nomeadamente no 4mbito dos Dominios
de Autonomia Curricular (DAC);

* Implementagio de atividades enquadradas na 4rea de Cidadania e Desenvolvimento;

= Criacdo de experiéncias de aprendizagem que promovam a articulagio entre
conhecimento cientifico, pattiménio maritimo, sustentabilidade e cidadania.

b) Componente de Enriquecimento Curricular - As escolas poderdo igualmente desenvolver projetos de
natureza cientifica, pedagdgica, cultural, ambiental, desportiva ou de educagio para a cidadania, enquadrados nas
orientagdes da Secretaria Regional de Educagdo ou da propria escola. Estas iniciativas sdo passiveis de serem
dinamizadas por docentes, podendo contar com o apoio de outros profissionais de educagio e assumir diferentes
formatos, tais como:

= Clubes tematicos;

= Ateliés e oficinas pedagodgicas;

= Projetos de investigagdo ¢ sensibilizacio;

=  OQOutras atividades e iniciativas relacionadas com a literacia e cultura maritima.

Com o objetivo de apoiar as escolas na concegio, planeamento ¢ articulacio das suas atividades, encontra-
se disponivel um conjunto de recursos pedagdgicos-didaticos e propostas de planeamento curricular no portal da
Diregdo Regional de Educagdo, acessivel em www.madeira.gov.pt/dre, na 4rea Projetos.

Eco-Escolas

O Eco-Escolas € um Programa Internacional da responsabilidade da Fundagao para a Educagio Ambiental
(FEE), coordenado a nivel Nacional pela Associagdo Bandeira Azul de Ambiente e Educagio (ABAAE) e a nivel
Regional pela Dire¢do Regional do Ambiente e Mar (DRAM) em parceira com a Diregio Regional de Educagio,
destinado a todos os graus de ensino (da educagdo pré-escolar ao ensino secundario) e pretende encorajar agdes,
reconhecer e premiar o trabalho desenvolvido pela escola na melhoria do seu desempenho ambiental, gestido do
espago escolar e sensibilizar a comunidade educativa, no &mbito da Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade.

As inscrigdes e outras informagdes estdo disponiveis em: https://ecoescolas.abaac.pt/

Se houver necessidade de mais esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:
Sofia Silva - Correio eletronico: sofia.silva@madeira.gov.pt
Telefone: 291 145610
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Projeto de Educa¢ao Alimentar

Este Projeto € dirigido as criangas do pré-escolar e alunos dos 1.%, 2.° ¢ 3.° ciclos do ensino basico ¢ ensino
secundario, professores € restante comunidade educativa, com o objetivo de promover habitos de uma alimentagio
saudavel, junto da populagdo escolar e restante comunidade educativa, através de agBes de educagdo e
sensibiliza¢do com vista a promogio da saide e do bem-estar.

Para se inscrever neste projeto, podera preencher, até ao dia 9 de outubro, a ficha de inscri¢do em:

hitps://teducativas.madeira.gov.pt/s/gIK7q0Ox

Para outras informagdes podera aceder ao site da Diregdo Regional de Educagio:

https://www.madeira.gov.pt/dre ou ao portal do projeto:

https://projetosdre.madeira.gov, pt/edualimentar/

Programa de Literacia Financeira ¢ Educagio para o Consumo

Os cadernos de Educagio Financeira destinam-se a apoiar alunos ¢ professores na abordagem a temas do
Referencial de Educagdo Financeira (REF) e podem, enquanto material de apoio a Educagido Financeira, serem
trabalhados nos diversos contextos curriculares de aprendizagem: no seio das disciplinas; em Cidadania e
Desenvolvimento; em ofertas complementares ou no apoio ao desenvolvimento de projetos.

A importéncia da Literacia Financeira e a Educagédo para o Consumo advém sobretudo do facto de criangas
¢ jovens, de forma progressiva e cada vez mais prematura, se constituirem como consumidores de produtos €
servigos financeiros. A Literacia Financeira e a Educago para o Consumo permitem aos jovens a aquisigdo e
desenvolvimento de conhecimentos e capacidades fundamentais para as decisdes que, no presente e no futuro,
tenham de tomar sobre as suas finangas pessoais, habilitando-os como consumidores, € concretamente como

consumidores de produtos e servigos financeiros, a lidar com a crescente complexidade dos contextos e
instrumcntos ﬁnanceiros.

Referencial de educacgio financeira

https://www.dge.mec.pt/sites/defanlt/files/ficheiros/referencial _de educacao financeira final versao p
ort.pdf

Plano Nacional de Formagao Financeira

https://www.todoscontam.pt/pt-pt/referencial-de-educacao-financeira-escolas

Este programa prevé formacdo certificada para os docentes dinamizadores, que sera posteriormente
divulgada.

Para outras informagbes e inscrigdes, poderd aceder ao site da Dire¢do Regional de Educagio:

https://www.madeira.gov.pt/dre (em Projetos - lado direito).

Rede de Escolas Associadas 38 UNESCO

Desde a sua criagdo, em 1945, a missdo da UNESCO tem sido a de contribuir para a construgdo da paz,
erradicagio da pobreza, o desenvolvimento sustentavel e o didlogo intercultural, tendo a educagio como uma
das suas principais dreas para alcangar este objetivo.

Para a UNESCO, a Educagdo ¢ o instrumento essencial, a base do desenvolvimento ¢ também a chave
para a constru¢do de uma cultura de paz.

Como tnica agéncia das Nagdes Unidas com mandato para trabalhar a tematica da educagdo, o trabalho
da UNESCO e da Rede de Escolas Associadas abrange o desenvolvimento da educagéo, desde o pré-escolar até
ao ensino superior, incluindo o ensino técnico ¢ profissional, de formagdo e de educagio ndo formal.

Uma Escola Associada da UNESCO pratica um ensino intercultural e deve ser democratica e participativa
nas suas estruturas e métodos. Deverd igualmente adotar como critérios o trabalho de equipa, um elevado padrio
de qualidade, um ambiente criativo ¢ empreendedor e num sentido ético.

Devem assentar o scu trabalho no pressuposto de que o conhecimento, a familiarizagdo e a colaboragio
com outros povos ¢ culturas sdo enriquecedores ¢ vitais. As Escolas Associadas devem constituir uma rede por
meio do estabelecimento de elos de comunicagéo entre si e da organizagio de encontros. Devem também procurar
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a colaboragdo com diferentes parceiros, como por exemplo, entidades oficiais e instituigdes, ONG, meios de

comunicagdo social, organizagdes privadas, empresas, etc.
A Rede das Escolas Associadas da UNESCO trabalha em prol de trés (3) grandes arcas:
1. Cidadania Global e uma cultura de paz e nao violéncia.
2. Desenvolvimento Sustentdvel ¢ estilos de vida sustentaveis.
3. Aprendizagem intercultural e a valorizagdo da diversidade cultural e do patriménio.
As inscrigdes e outras informagdes estdo disponiveis em:
hitps://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/redes-unesco/escolas-associadas-da-unesco

Projeto Bau de Leitura

Este projeto tem como objetivo promover habitos de leitura e escrita junto dos alunos de todos os niveis
de ensino (1.%, 2.°, 3.° ciclos do ensino basico e ensino secundario) e, consequentemente, desenvolver a cultura
literdria na Madeira.

Para se inscrever neste projeto, poderé preencher, até ao dia 9 de outubro, a ficha de inscrigdo disponivel
em: https://teducativas.madeira,gov.pt/s/HdIxU6A

Para outras informagdes, poderda aceder ao site da Diregdo Regional de Educagio:

https://www.madeira.gov.pt/dre ou ao portal do projeto: https:/projetosdre.madeira.oov.pt/pbaudeleitura

Projeto Ler com Amor

Este projeto, criado e promovido pela Associagdo Companhia Contigo Teatro, em parceira com a
Secretaria Regional de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia, através da Diregdo Regional de Educagdo, tem como
principais objetivos motivar os alunos para a leitura e aperfeigoar as competéncias de interpretagdo ¢ compreensio
de textos literdrios na aula de Portugués, valorizando a leitura performativa, em voz alta, expressiva ¢ / ou
dramatizada. E dirigido aos alunos dos 1.°, 2.° ¢ 3.° ciclos do ensino bésico e ensino secunddrio da RAM. Ao
longo do ano letivo, proporciona-se formagdo aos professores envolvidos, bem como propostas de dinamizagdo
de boas praticas com os alunos.

Este projeto, de natureza multidisciplinar, reine todos os anos especialistas na drea da leitura ¢ da
literatura ¢ compreende a participagdo nos Encontros Literarios de Leitura em voz alta - "Ler com Amor", bem
como o projeto lusofono “Tanto mar, uma s6 Lingua”, que integram ciclos de conferéncias, oficinas e espetaculos
performativos.

Para mais esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Correio Eletronico: contigoteatro@gmail.com ou lercomamor.contigoteatro@gmail.com

Projeto "Vozes que Contam — Histérias de Direitos e Liberdades”.

Os Técnicos Superiores de Bibliotecas Escolares, em exercicio nas escolas do 1.° ciclo do ensino basico
com pré-escolar, sob a orientagdo técnico-pedagdgica da Diregdo Regional de Educagio, apresentam o projeto
“Vozes que Contam — Histérias de Direitos e Liberdades”.

Este projeto tem como principal objetivo dar voz aos mais novos, através do livro e da palavra. Partindo
da leitura, da escrita ¢ da expressdo artistica, os alunos sdo convidados a explorar os Direitos Humanos ¢ os
Direitos da Crianga, refletindo sobre valores fundamentais como a igualdade, 2 liberdade, a paz ¢ o respeito pelo
outro. A biblioteca escolar afirma-se, assim, como um espago de encontro, de expressio livre ¢ de constru¢do de
uma cidadania ativa.

Para se inscrever neste projeto, poderé preencher, até ao dia 9 de outubro, a ficha de inscri¢do disponivel

em: https://teducativas. madeira.gov.pt/s/3Tvx17]

Para outras informagbes, poderd aceder ao site da Diregdo Regional de Educagio:

hitps://www.madeira,gov.pt/dre
Se houver necessidade de mais esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Correio Eletronico: tsbe.dre¢tedu.madeira.gov.pt
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Plano Regional de Educacio Rodoviaria (PRER)

Iniciativa direcionada as criangas da educagdo pré-escolar e aos alunos dos 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico e ensino secundario, assim como a toda a comunidade educativa e demais instituigoes da sociedade civil,
levando-os a identificar, conhecer e adotar comportamentos adequados, enquanto passageiros, pedes e condutores,
de forma a reduzir os principais indicadores de sinistralidade rodoviaria, as suas consequéncias e custos, mas
também a promocdo de uma mobilidade mais sustentavel e qualidade de vida dos cidadios.

Para outras informagdes, podera aceder ao site da Diregdo Regional de FEducagao:
https://www.madeira.gov.pt/dre ou o portal do projeto em: https:/projetosdre.madeira.gov.pt/prer/

Para se inscrever neste projeto, podera preencher, até ao dia 9 de outubro, a ficha de inscrigdo disponivel

em: https://forms.cloud.microsoft/e/3SLUtOkssC

Se houver necessidade de mais esclarecimentos, pode dispor do seguinte contacto:

Correio Eletronico: prer.dre(wedu.madeira.gov.pt

Educar para a Biogeodiversidade da RAM

Este projeto tem como objetivo a integragdo dos conteidos da Regiio Auténoma da Madeira,
nomeadamente nas dreas da Biologia — Biodiversidade (fauna e flora) e da Geologia — Geodiversidade da RAM,
na disciplina de Estudo do Meio, bem como nas atividades de enriquecimento curricular dos alunos do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico.

No presente ano letivo, este projeto assumira uma nova estrutura, estando prevista a realizagdo de
formagdo validada para os docentes que pretendam desenvolvé-lo com os seus alunos, bem como contactos
presenciais da coordenadora do Projeto com os estabelecimentos de ensino do 1.° ciclo do ensino basico.

Mantém-se disponiveis os recursos pedagogicos (guides, videos, apresentagdes em PowerPoint, entre
outros), que foram criados com o objetivo de apoiar o desenvolvimento do projeto nos estabelecimentos de ensino
e que podem ser consultados na seguinte plataforma:

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades.

Para se inscrever neste projeto, podera preencher, até ao dia 9 de outubro, a ficha de inscri¢do disponivel

em: https://teducativas.madeira.gov.pt/s/9rqQU2z

Para outras informagdes, podera aceder ao site da Diregdo Regional de Educagio:

https://www.madeira.gov.pt/dre (em Projetos - lado direito).

Se houver necessidade de mais informagdes, pode dispor do seguinte contacto:

Correio eletronico: educarbiogeodiversidade(@edu.madeira.gov.pt

Campeonato Regional de Jogos Matematicos

Iniciativa promovida pela Diregdo Regional de Educagdo, dirigida aos alunos dos 1.°, 2.° ¢ 3.° ciclos dos
ensinos bdsico e secundario, que tem como objetivos contribuir para o desenvolvimento de capacidades
matematicas e para o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Para outras informagdes, podera aceder ao site da Dire¢do Regional de Educagio:
https://www.madeira.gov.pt/dre ou ao portal do projeto em: hitps://projetosdre. madeira.gov.pt/crjmram/.

Se houver necessidade de mais informagdes, pode dispor dos seguintes contactos:
Correio eletronico: crjim(@edu.madeira.gov.pt

Projeto “Preparando o meu futuro”

O Projeto “Preparando o meu Futuro” ¢ um programa de atividades dirigido a criangas do 1.° ciclo do
ensino basico, implementado em 2005/2006, cujo objetivo é o desenvolvimento de competéncias para a carreira,
ou seja, da consci€ncia de que qualquer decisdio que as criangas tomem no presente terd consequéncias para si e
para os outros, no futuro.
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O Projeto ¢ constituido por um Programa de Atividades ludicas que promovem o desenvolvimento do
Autoconhecimento (autoestima ¢ autoconceito); da Exploragdo Educacional (consciéncia dos beneficios de um
bom desempenho escolar, de bons habitos de trabalho ¢ das relagdes com os pares e adultos) ¢ Tomada de Decisdo.

Em resumo, este Programa enfatiza o desenvolvimento e a melhoria do autoconhecimento dos alunos, das
aptiddes para a exploragdo dos percursos educacionais e das opgdes de carreira, da compreensdo da relacdo entre
as aptidGes académicas € as do trabalho, da carreira e das aptiddes pessoais e do planeamento para o futuro.

As atividades sdo desenvolvidas no grupo-turma sob a orientagdo do professor existindo atividades
comuns a todos os anos de escolaridades assim como atividades especificas para cada ano de acordo com o
desenvolvimento social e cognitivo das criangas.

A coordenagdo deste projeto, assim como a formagio de professores, estd a cargo da Divisio de Apoios
Técnicos Especializados da Dire¢do Regional de Educagdo.

Para outras informagdes, poderd aceder ao site da Diregdo Regional de Educago:

https://projetosdre. madeira.gov.pt/preparandoomeufuturo/

Se houver necessidade de mais informagdes, pode dispor dos seguintes contactos:

Correio eletronico: pmf.dre@edu.madeira.gov.pt

Programa EDUCAmedia - Educaciio para os Media
INTRODUCAO

O programa EDUCAmedia apresenta-se como veiculo de promogdo da inclusdo social ¢ do exercicio da
cidadania € visa também introduzir novos métodos pedagdgicos na sala de aula, promover novas técnicas de
ensino e formas alternativas de aprendizagem ativa, através do contacto com as Tecnologias de Informagio ¢
Comunicag¢do (TIC), com os media e com o audiovisual,

O enquadramento curricular para a educagio para os media proposto pelo EDUCAmedia passa pelo
conhecimento tedrico da defini¢do de media e literacia mediatica e da evolugdo dos meios de comunicagio ao
longo do tempo. No que se refere a competéncias, estas dividem-se em competéncias criticas e técnicas, sendo
que as primeiras estdo relacionadas com a anélise critica de conteados mediaticos e verificagdo de factos e
combate a desinformacfo. Sobre as competéncias técnicas incidem sobre a produgio de contetidos mediaticos e
uso responsavel e ético dos media.

O Programa € composto pelos seguintes projetos: “TV escola”, “Literacia Mediatica e Publicidade”,
“Aprender com o Cinema”, “Webradio”, "TICultura", “Cinema Escolar em Nicleos de Animagio”.

Além dos projetos, o Programa apresenta como concursos o "Madeira Curtas"e o “Educagio para os
Media” e como festival o “Festival de Audiovisual e Cinema Escolar".

A nivel de apoio a formagio, disponibiliza formagges para Professores e alunos, bem como a plataforma de
recursos "EDUCAmedia - Aprende Online".

O EDUCAmedia disponibiliza também apoio para a criagiio do “Clube de Cinema, Video e Multimédia”.
Este projeto tem como intuito a promogéo de praticas competentes através da participacdo em atividades inerentes
aos projetos do programa.

As boas praticas nos projetos e atividades, alicergadas na capacidade critica ¢ na criatividade, focadas na
estimulagdo dos alunos para a descodificagdo de discursos medidticos e para a produgio audiovisual, sdo
reconhecidas com a certifica¢io ‘Escola EDUCAmedia’.

O EDUCAmedia destina-se aos alunos e professores de todas as escolas dos Pré-escolar, 1.°, 2.° e 3.° ciclos
do ensino bésico e ensino secundario da Regido Auténoma da Madeira.

TEMAS ESTRUTURANTES

O trabalho desenvolvido pelo EDUCAmedia nos diferentes projetos ¢ atividades desenvolvidas ao longo do

ano letivo assentam em sete temas fundamentais, contribuindo desta forma para o desenvolvimento de varias
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competéncias essenciais nos alunos. Trata-se de um trabalho transdisciplinar que procura integrar conhecimentos
de diversas areas dando enfase a cducagio para os media.

Tema 1: Comunicagio, Informacio e Multimédia

Objetivo geral: Compreender os fendmenos da Comunicagio e Informagfo, a sua histéria, meios e
problematicas.

Tema 2: Os discursos dos media (literacia medidtica)
Objetivo geral: Conhecer e compreender as diferentes tipologias e caracteristicas dos media.

Tema 3: Comunicagio multimédia

Objetivo geral: Utilizar uma combinagao de diferentes meios e tecnologias para transmitir informagdes de forma
eficaz, envolvente e interativa.

Tema 4: Linguagem audiovisual

Objetivo geral: Transmitir, de forma eficaz, mensagens, emogdes e narrativas através da combinagio de
elementos visuais e sonoros.

Tema 5: Cinema

Objetivo geral: Enriquecer a educagio dos alunos através de uma ferramenta dindmica e multifacetada que
promove o desenvolvimento de habilidades técnicas, artisticas, criticas e sociais, preparando-os para uma
participagdo mais consciente e ativa na sociedade.

Tema 6: Arte digital

Objetivo geral: Explorar e utilizar as tecnologias digitais para criar obras de arte que explorem novas formas de
expressdo visual, interacdo ¢ narrativa.

Tema 7: Produ¢io cinematografica
Objetivo geral: Criar e distribuir filmes que possam entreter, informar, educar e proporcionar reflexdes no

publico. Esses objetivos podem ser de natureza artistica, educativa ou cultural, dependendo do tipo de filme e das
intengdes dos seus criadores.

DESCRICAO DOS PROJETOS
TV Escola (TV)

Tem como intuito capacitar, aperfeigoar e atualizar os professores e os educadores da rede escolar da RAM
relativamente ao desenvolvimento de projetos televisivos, filmicos e videograficos. A sua programagio exibe
produgdes proprias das escolas e de outros organismos.

Trata-se de espago totalmente dedicado a educagio, no qual se pretende envolver a comunidade educativa
na produgao de programas e contetidos pedagdgicos, tais como:

1. Informativo (noticiarios, entrevistas, reportagens);

2. Entretenimento (videoclips, curta-metragens e animagdes),

3. Publicidade (antncios);

4 Didaticos (videos explicativos, videos tematicos).

E neste contexto escolar que o programa EDUCAmedia pretende apoiar no planeamento, na transmissio e
produgdo de programas televisivos, indo ao encontro das politicas escolares dentro de vérias dreas culturais,
cientificas, pedagdgicas e lidicas.
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Literacia Mediitica e Publicidade (LMP)

Pretende vir a constituir-se como uma abordagem pedagdgica que ensine a ver e interpretar os media e a
publicidade. Tem como objetivo fornecer ferramentas que permitam aos alunos pensar de forma critica e prepara-
los para fazerem escolhas informadas e acederem ao mundo digital de forma segura. Além disso, tem como
finalidade promover nos alunos uma cidadania responsével, auténoma ¢ solidaria.

A operacionalizagdo ¢ feita através da disponibilizagdo de diversos suportes documentais e informativos,
diferentes técnicas de animagio/edigdo/filmagem, através de desafios, guias didaticos do professor, video tutoriais
¢ oficinas de formagdo. O projeto esta orientado para a formagdo dos professores e alunos na area da produgio
cinematografica e multimédia, no dominio da literacia em publicidade ¢ nos media (digitais) e seguranga na
internet.

Aprender com o Cinema (AC)

Assenta na exploragdo de diversos filmes durante o ano letivo, que sdo selecionados segundo dois critérios:
o contetido tematico a ser desenvolvido na sala de aula e a idade do aluno.

Para cada um dos filmes projetados, foi elaborado um guia didatico para que os professores possam
desenvolver um trabalho transdisciplinar que tenha como ponto de partida a sétima arte. Desta forma, o professor
terd disponiveis varias atividades disponiveis que podem ser desenvolvidas em diversos momentos ¢ em
articulag@o com varias disciplinas.

Pretende, também, fazer a promogdo de institui¢des, localidades e personalidades madeirenses, através de
propostas de atividades.

Webradio (WR)

Pretende apoiar no planeamento, na transmissdo e producdo de programas de radio, indo ao encontro das
politicas escolares dentro de vérias areas, tais como: culturais, cientificas, pedagdgicas e também lidicas.

A gestdo da Webradio ¢ feita através de uma plataforma online. Os participantes (docentes, alunos,
coordenadores TIC, orientadores de clubes, etc.), terdo a oportunidade de difundir os seus trabalhos em formato
4udio, utilizando novas ferramentas de comunicagdo ¢ informagio, para além da adquisigio de conhecimentos de
uma forma ludica e aliciante.

TICultura (TC)

Constitui um plano de atividades com base na associagdo de duas dimensdes: por um lado, a das
TIC/Multimédia e, por outro, o enfoque nos temas culturais, com destaque para os que estejam relacionados com
a realidade local e regional. A componente da cultura, que engloba diversas 4reas: o patriménio material e
imaterial, a musica, a literatura, a histéria, as artes plésticas, a memoria coletiva, entre outras, servira de base para
o estabelecimento de planos de atividades que permitam uma abordagem a tematicas culturais em contexto
escolar.

Porém, torna-se necessario definir em concreto o que se pode entender como cultura e que temas culturais
poderdo entdo ser trabalhados, para que, mais facilmente, se perceba o interesse da implementagio de um projeto
desta natureza.
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Cinema Escolar em Nicleos de Animagio (CENA)

Define-se como um conjunto de atividades pedagogicas e formativas na area audiovisual, desenvolvidas de
forma continua e progressiva durante um periodo pré-definido em escolas da RAM, sob orientagdo de um
formador. O objetivo geral passa pela realizagio por parte de um grupo de alunos, de um projeto experimentat de
animagdo aplicando a técnica de stop motion, do qual resultard uma produgdo audiovisual, podendo ser um video
pedagdgico ou uma curta-metragem.

. CONCURSOS E FESTIVAL
Madeira Curtas (MC)

Tenciona reconhecer € premiar o trabalho realizado na area do video de curta duragdo, posicionando-se assim
como um instrumento importante na promogéo da criagdo de contetidos audiovisuais, com énfase na comunidade
escolar, mas cuja participagéo estende-se a qualquer pessoa, independentemente da sua profissdo, experiéncia,
nacionalidade e local de residéncia. Categorias a concurso: Melhor imagem; Melhor som; Melhor representacio;
Melhor Curta Junior; Melhor curta-metragem de animagdo; Melhor curta-metragem escolar; Melhor curta-
metragem. Além destas, apresenta também o Prémio Escolha do publico.

Educagio para os Media (EM)

O concurso insere-se nos projetos TV Escola e Literacia Mediatica ¢ Publicidade, que tem como intuito
capacitar, aperfeicoar e atualizar os professores ¢ os educadores da rede escolar da RAM relativamente ao
desenvolvimento de projetos televisivos, filmicos e videograficos, bem como fornecer ferramentas que permitam
aos alunos pensar de forma critica e prepara-los para fazerem escolhas informadas e acederem ao mundo digital
de forma segura. Os media alcangaram um poder colossal no mundo, envolvendo todos as areas da sociedade,
desde a politica 4 religido.

Festival de Audiovisual e Cinema Escolar (FACE)

Pretende estimular, dinamizar e divulgar a produgdo de curtas-metragens escolares, proporcionar situagdes de

aprendizagem através de workshops de formagao para alunos, professores e publico geral e reconhecer o que de
melhor se faz nesta area.

Neste festival serdo apresentados os vencedores do concurso Madeira Curtas, os prémios EDUCAmedia
Escolas (projetos) e os Prémios FACE.

Tem como principal objetivo aproximar a escola e a populagdo do mundo do audiovisual e do cinema nas suas
variadas formas de expressio.
. PLATAFORMA DE FORMACAQ/APOIO
EDUCAmedia - Aprende online (AQ)

Consiste na criagdo de cursos online, com suporte na criagdo de videos para apresentagdo de contetidos, tendo

como finalidade a formagdo professores e alunos na area das artes, das tecnologias educativas e contetidos
curriculares.
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A proposta consiste na adogdo de uma metodologia de trabalho inovadora, aproveitando as potencialidades
das tecnologias emergentes ¢ de fécil acesso, que fornega, aos professores, competéncias essenciais e transversais
ao curriculo € aos alunos, a disponibilizagdo de diversos contetidos curriculares.

Clube de Cinema, Video ¢ Multimédia (CCVM)

Visa o desenvolvimento de trabalhos com base em duas grandes dimensdes: produgo audiovisual/multimédia
e educagdo para os media, com o intuito de promover praticas competentes através da participagdo em atividades
inerentes aos projetos do programa EDUCAmedia. Pretende-se evidenciar a importincia da associagdo entre a
Educagdo, o Cinema, Video ¢ Multimédia ¢ os beneficios que decorrem da inclusio da produgdo audiovisual ¢
educagdo para os media em contexto escolar.

. CERTIFICACAO ESCOLAR DE EXCELENCIA

Certificacio "Escola EDUCAmedia" (EE)

Consiste na certificagio de praticas adotadas pelas escolas, através da participagdo nos projetos do
EDUCAmedia, relativamente aos media e audiovisuais que levem a estimulagdo dos alunos para a descodificagdo
de discursos mediaticos e para a produgio audiovisual, tendo como finalidade a formagio de alunos ¢ professores
tecnologicamente competentes e artisticamente criativos.

A coordenagio do projeto valoriza cinco produtos essenciais para aquisiio de competéncias na area de
producdo audiovisual e multimédia, que sdo: curta-metragem; técnica de animagdo, edigio ou filmagem;
noticidrio, reportagem ou documentario; spot/video promocional; video de atividades escolares/didatico.

. FORMACAO DE PROFESSORES E ALUNOS

O programa EDUCAmedia disponibiliza ao longo do ano formagdes para professores com o intuito de
introduzir fundamentos essenciais na area das tecnologias, media e audiovisuais. Pretende também focar areas
especificas permitindo uma especializagdo em temas ou técnicas particulares.

Para os alunos, s3o disponibilizadas varias oficinas de formagio em tecnologias, media, cinema e audiovisuais
sendo fundamentais para educagdo contemporinea, especialmente no contexto escolar. Estas iniciativas ndo
apenas enriquecem o curriculo tradicional, mas também preparam os alunos para os desafios e oportunidades do
mundo digital e medidtico. Estas oficinas nas escolas sdo uma estratégia eficaz para desenvolver nos alunos
competéncias técnicas, pensamento critico, inclusdo social ¢ integragdo curricular, contribuindo para uma
educag¢do mais completa e alinhada com as exigéncias da sociedade contemporénea.

. ATIVIDADES COMPLEMENTARES AOS PROJETOS

Além das atividades pertencentes a cada projeto, existem, ainda, outras iniciativas, seguidamente descritas,
tendo por objetivo dotar os professores e alunos de competéncias de leitura critica da linguagem cinematogréfica
¢ dos media, conhecimentos técnicos dos processos de criagdo cinematogréafica, capacidade criativa, espirito de
cooperagio e trabalho de equipa.

- Portal EDUCAmedia: estabelecer um elo entre o programa e os seus intervenientes, com diversas secgdes
que servem de suporte ao trabalho desenvolvido nas escolas.
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- Livro "Aprender com o Cinema - O filme como modelo alternativo de aprendizagem" de Vasco Cunha.
Orientagdes para exploragdo de conceitos ao nivel dos media e contribuir para que esta tematica possa ser objeto

de estudo em sala de aula. Além disso, apresenta propostas de atividades para quarenta filmes, explorando o seu
potencial pedagogico.

9. EDUCAMEDIA PRODUCOES

Pretende desenvolver e apoiar as escolas na criagdo de contetdos didaticos e curriculares, bem como, realizar

produgdes em direto de vérios 4mbitos e promover projetos nas areas das tecnologias, medias digitais e artes, tais
como;

Realizagdo de filmagem,;

Edicao de video;

Apoio a criagdo de projetos multimédia;

Gravagdes de estudio;

Servigo de captura, realizagdo e transmissdo HD em direto de eventos em live streaming;
Apoio multimédia na produgdo e realizag¢do de eventos;
Produgdo de animagdo a partir de livros;

Produtos DRE;

9. Criagdo de animagdes digitais;

10. Apoio a criagdo de narrativas;

11. Adaptagdo de contos ou livros.

ol A G

O EDUCAmedia possui um estidio de gravagio de video ¢ dudio, com espago de cromakey.

10.INSCRICAO E INFORMACOES

— Ficha de inscrigiio nos projetos do EDUCAmedia 2026/27:
https://teducativas.madeira.gov.pt/s/INS

Outras informagoes estéo disponiveis em: https://teducativas.madeira. sov.pt/ EDUCAmedia/
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PROJETOS DO DESPORTO ESCOLAR

Natagéo no 1.° CEB

O Projeto “Natagdo” da responsabilidade e coordenagdo da Dire¢do Regional de Educagio (DRE) através
da Direcdo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE, tem como objetivos promover a aprendizagem da natacio
aos alunos do 1° ciclo do ensino basico, fomentar ¢ desenvolver a natagdo enquanto modalidade desportiva, de
recreagdo, de salvamento aqudtico e de promogéo da condigdo fisica e saiide e aumentar o niimero de alunos que
aprendem a nadar. As aulas, com duragdo de 60 minutos, sdo ministradas uma vez por semana no bloco de
Enriquecimento Curricular pelo professor que leciona a Educagéo Fisica na escola, sob orientagdo professores de
EF (distribuidos pelos varios concelhos), sendo que o trabalho desenvolvido se rege sobretudo pelas orientagtes
do Ministério da Educagdo. Existe uma preocupagdo na formagdo dos professores que integram o projeto, pelo
que a DSDE, em parceria com a Associagdo de Natagdo da Madeira (ANM), promove todos os anos formagio
nesta area. No final do ano letivo, sdo organizados Festivais de Natagio em cada concelho, ecléticos e
multidisciplinares que passam por uma abordagem as habilidades motoras bésicas envolvendo a natagio pura
(prova de 25m costas e 25m crol para os alunos dos 3° € 4° anos de escolaridade), o polo aquatico bem como as
modalidades nauticas.

Outras informag¢des disponiveis no sife da Dire¢do Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): hitps://www.madcira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Correio eletronico: natacao.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt

Joana Castro
Aldonio Berimbau

Escolas de Ginastica

O Projeto “Escolinhas de Ginastica” da responsabilidade e coordenagdo da Diregdo Regional de Educagio
(DRE) através da Dire¢do de Servigos do Desporto Escolar (DSDE), visa proporcionar aos alunos um amplo
reportorio de atividades que lhes permita experimentar novos movimentos, trabalhar individualmente e em grupo
determinadas habilidades e competéncias. Permite estimular as criangas a agirem sobre os objetos de forma a
reconhecer suas propriedades, identificando suas miltiplas possibilidades de utilizagio individual e coletiva.
Pretendemos proporcionar aos professores ¢ alunos a realizagdo de pequenas corcografias apelando a sua
capacidade criativa, & necessidade de se adaptar a mudanga constante associada ao processo de construgio
coreografico. Neste sentido, € permitido aos alunos uma apresentagdo das coreografias em atividades escolares,
constituindo um dos momentos pedagogicos mais ricos ¢ aliciantes.

Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Correio eletronico: ginastica.dsde.dref@edu.madeira.cov.pt
Barbara Sousa
Manuela Vieira

Ténis

O Projeto “Ténis” surge da parceria entre a Associagdo de Ténis da Madeira (ATMAD) e a Direcéo
Regional da Educagdo (DRE) através da Diregdo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE). Este tem por objetivo
a aprendizagem do ténis € simultaneamente, um incentivo 4 promogdo da igualdade de oportunidades, ao sucesso
educativo € a aquisigdo de estilos de vida ativos sauddveis. Participagdo em tomeios, por fases (escola, Concelhia
e Regional). Compete a ATMAD apetrechar as Escolas com equipamento portateis, promover formagio aos
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docentes de educagdo fisica e facultar um manual de apoio com jogos descritos. Compete 4 DSDE articular com
as Escolas, Docentes e a ATMAD a gestdo do material e a promogio de eventos.

Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Manuel Alves

Eduardo Andrade

Correio eletronico: 1ciclo.dsde.dref@edu.madeira.gov.pt

Apoio técnico

Luis Jasmins

Emanuel Gongalves
Correio eletronico - atmad(@sapo.pt e luis.p.jasmins(@email.com

Golfe na Escola

O Projeto “Golfe na Escola” surge da parceria entre o Clube de Golf Santo da Serra (CGSS), Clube Palheiro
Golfe e a Diregéio Regional da Educagio (DRE) através da Diregio de Servigos do Desporto Escolar (DSDE) Tem
como objetivo dar a conhecer o Golfe enquanto modalidade, tornando a sua pratica acessivel, bem como
proporcionar uma experiéncia motora diversificada na escola ¢ no seu espago natural. Na Escolas os alunos podem
contar com o apoio técnico do Clube, tal como a cedéncia temporaria de material de golfe. A participagio dos
alunos no campo de Golfe pode ser agendada entre professor de EF da escola ¢ técnico do Clube. Paralelamente
os alunos podem participar numa competi¢do através de um Circuito Concelhio e Regional.

A participagdo neste projeto sera articulada entre a DSDE e os Clubes de Golfe da RAM. Os equipamentos
portateis (kits Tri-Golfe) foram cedidos pela FPG a4 DRE no sentido articular com as escolas a sua utilizagio.

Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagiio (“Desporto Escolar — 1.°

Ciclo™): https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:
Manuel Alves

Eduardo Andrade

Correio eletronico: leiclo.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt

Apoio técnico

Antonio Cunha

antonio@santodaserragolf.com
Nuno Lopes

Ultimate/Frisbee

O Projeto “Ultimate/Frisbee” da responsabilidade ¢ coordenagio da Diregao Regional de Educagido (DRE)
através da Diregdo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE) pretende divulgar ¢ promover jogos praticados com
“Frisbee”, nomeadamente as modalidades: Ultimate, Frisbee e Disc Golf nas escolas do 1° CEB da RAM.
Promovendo a formagdo junto dos docentes de Educagdo Fisica, sensibilizando-os para a pratica destas
modalidades.

Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo™): htips://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Nuno Cagador

Correio ¢letronico: nncacador@yahoo.com.br
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Esgrima Mais

O projeto "Esgrima Mais" surge da parceria entre a Associagdo de Esgrima da Regido Auténoma da
Madeira (AERAM) e a Dirego Regional de Educagdo (DRE) através da Diregdo de Servigos do Desporto Escolar
(DSDE). Este tem como objetivo proporcionar a pratica de uma modalidade alternativa nas escolas ¢ instituigdes
de solidariedade social da RAM, contribuindo para o desenvolvimento fisico, cognitivo e social das
criangas/jovens.
Compete a AERAM promover formagdo aos docentes de educagdo fisica e ceder dois conjuntos de (14 kits e
16kits) de iniciagdo (mdascaras e floretes) a serem ministrados nas suas aulas. Compete & DRE articular com as
Escolas, Docentes ¢ a AERAM a gestdo do material € a promogao de eventos.

Outras informag¢des disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madeira,gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projelos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Manuel Alves

Eduardo Andrade

Correio eletronico: Iciclo.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt

Apoio técnico

Hugo Sampaio

Correio eletronico — aeram. geral@gmail.com

Ensino do Xadrez na escola

O Projeto “Ensino do Xadrez na Escola” surge da parceria entre a Associacdo de Xadrez da Madeira
(AXRAM) e a Dire¢do Regional de Educagdo (DRE) através da Diregéo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE).
O projeto de introdugdo a pratica de modalidades com Xadrez tem como objetivo, desenvolver
conhecimentos e competéncias mais aprofundadas nesta drca e capacitar os professores para lecionar ¢
acompanhar o ensino de Xadrez nas escolas, introduzindo uma modalidade que tem provado o seu contributo no
desenvolvimento intelectual e na melhoria da aprendizagem dos jovens.
Pretende-se igualmente, ao longo do ano letivo, realizar encontros entre escolas, para que possam pdr em pratica
todos os conhecimentos adquiridos.
Outras informagoes disponiveis no site da Direcdo Regional de Educagio (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo™): https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos
Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:
Carlos Gongalves
Correio eletronico: xadrez.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt ou carlosgonzalves@edu.madeira. gov.pt

Laser Run e Biatle

O Projeto “Laser Run e Biatle” surge da parceria entre a Federagio Portuguesa de Pentatlo Moderno
(FPPM) e a Diregdo Regional de Educagdo (DRE) através da Dire¢do de Servigos do Desporto Escolar (DSDE).

O presente projeto tem por objeto possibilitar aos alunos da RAM um maior contacto com as modalidades
desenvolvidas pela Federacdo Portuguesa de Pentatlo Moderno em particular o Laser Run e o Biatle, visando o
aumento do numero de praticantes em ambas as areas desportivas; Este projeto da FPPM tem a coordenagio da
DSDE nas Escolas da Regido Autonoma da Madeira. Na Escola os alunos podem contar com o apoio técnico da
DSDE, tal como a cedéncia temporaria das armas e alvos.

Pretende igualmente proporcionar uma melhoria da formagdo técnica dos alunos e dos professores:

Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagao (“Desporto Escolar — 1.°

Ciclo”): https:/www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:
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Correio eletronico: laserrun.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt
Apoio técnico
Raul Goulart

Magia do 1.° cesto
O Projeto “Magia do 1.° cesto” surge da parceria entre a Associagio de Basquetebol da Madeira (ABM) e

a Direcdo Regional de Educa¢do (DRE) através da Dire¢do de Servigos do Desporto Escolar (DSDE). Esta
iniciativa permite proporcionar as criangas do pré-escolar e aos alunos do 1.° ano de escolaridade durante uma
aula de educagio fisica o contacto com o minibasquete através da concretizagio do seu primeiro cesto € poder
conta com o apoio de um técnico qualificado da Associagao.

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Petra Nunes

Cortreio eletronico: basquetebol.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt

Apoio técnico

Catarina Caldeira

Correio eletronico - projetominibasquete@gmail.com

Badminton

O Projeto “Mini Badminton” surge da parceria entre a Associagdo de Badminton da Madeira (ABRAM)
e a Diregdo Regional de Educacdo (DRE) através da Diregao de Servigos do Desporto Escolar (DSDE), tem por
objetivo a implementagio de uma bateria de exercicios de inicia¢do 4 modalidade dando a conhecer o Badminton
de uma forma mais ludica, fomentando assim, o gosto pela modalidade e pela pratica desportiva.

Para que este projeto decorra de uma forma mais fluida, a Diregdo de Servigos do Desporto Escolar
(DSDE), em parceria com a ABRAM compromete-se a dar formagédo aos professores de expressdo e educagdo
fisico motora, de modo a fornecer um conjunto de ferramentas que possam contribuir para uma maior qualidade
no desempenho da docéncia.

Compete a ABRAM facultar as Escolas equipamentos portateis e apoio de um técnico qualificado para
auxiliar os docentes numa fase inicial. Compete & Dire¢do Regional de Educagdo articular com as Escolas,
Docentes € a ABRAM a gestdo do material e a organizar de torneios, por fases (escola, Concelhia e Regional).

Outras informagdes disponiveis no site da Dire¢do Regional de Educa¢do (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/ DR E/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:
Leticia Sousa

Correio eletronico: bad.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt

Apoio téenico

Luis Brazéo

Correio eletronico - direcacabram@gmail.com

Gira Volei

O Projeto “Gira-Volei”, surge da parceria entre a Associagido de Voleibol da Madeira (AVM) ¢ a Diregdo
Regional de Educagdo (DRE) através da Diregdo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE). O Gira-Volei é um
jogo de iniciagdo a modalidade destinada aos jovens, onde através do jogo simplificado (2x2) e utilizagdo do
passe, faz deste um jogo fécil, divertido € competitivo, arrastando consigo milhares de jovens. Este projeto tem
como objetivos proporcionar oportunidades para que as criangas e jovens possam viver novas experiéncias, fazer
novos amigos, aprender novas habilidades, adquirir habitos de autodisciplina, cooperagio e competigdo leal.
Compete a AVM apetrechar as Escolas com equipamento portateis, promover formagao aos docentes de Educagio
Fisica e facultar um manual de apoio com jogos descritos, articulando com a DSDE e as respetivas escolas e
docentes, a gestdo do projeto.
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Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°

Ciclo”): https://www.madeira.goy.pt/dre/Estrutura/ DRE/Projctos
Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:
Nélio Mendonga
Correio eletronico: voleibol.dsde.dref@edu.madeira.gov.pt
Apoio técnico
Paulo Branco
Correio eletronico - paulobranco201 1 @live.com.pt

Padel

O Projeto Padel na Escola” surge da parceria da Associagdo de Padel da Madeira (APMAD) e a Direcdo
Regional de Educagdo (DRE) através da Diregdo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE). Este projeto tem como
objetivo implementar um Programa de Desenvolvimento de Padel Escolar, criando condi¢des para que as criangas
e jovens se possam familiarizar, aprender e crescer com a modalidade, em contexto escolar.
Por forma a tornar a aprendizagem do padel mais facil e acessivel a todos, sempre alicergado a aquisigdo de
estilos de vida sauddveis, a APMAD conta com uma equipa de colaboradores que estdo dispostos a ajudar, seja
na promogédo de iniciativas, em a¢des de formagio, promogdo de eventos e jogos de exibigdo, e ainda na gestio
e cedéncia de material desportivo.

Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projelos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Rui Aratjo

Correio eletronico: padel.dsde.dreftigedu.madeira.gov.pt

Apoio técnico

Rui Caldas

Correio eletronico — rui.caldas@edu.madeira.gov.pt e associacaopadelmadeiragzgmmail.com

Rodas na Escola

O projeto “Rodas nas Escolas” surge da parceria entre a Associagdo de Patinagem da Madeira (APM) e
a Dire¢do Regional de Educagio (DRE), através da Dire¢do de Servigos do Desporto Escolar (DSDE). O seu
principal objetivo € promover a prética da patinagem ¢ algumas das suas vertentes, como o skate ¢ a trotinete, de
forma lidica, incentivando o gosto pela modalidade e pela atividade fisica.

Para que o projeto decorra de forma mais fluida, a DSDE, em colaboragdo com a APM, compromete-se
a oferecer formagdo aos professores de Educagdo Fisica, fornecendo-lhes um conjunto de ferramentas que
contribuam para uma maior qualidade no desempenho da docéncia.

Compete a APM disponibilizar as escolas os kits de material e apoio técnico qualificado, de forma a
auxiliar os docentes numa fase inicial. A Direc¢do Regional de Educagio cabe a articulagio com as escolas, os
docentes e a APM, assegurando a gestdo do material e a organizagdo de torneios em diferentes fases: escolar,
concelhia e regional.

Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madeira. gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Apoio técnico

Alipio Silva

Correio eletronico — patinagem.dsde.drefwedu.madeira.cov.pt
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Abraca o Futebol

O Projeto "Abraga o Futebol" surge da parceria entre a Associagdo de Futebol da Madeira (AFM) ¢ a
Diregdo Regional de Educagio (DRE) através da Diregdo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE). Este projeto
€ complementar a Festa do Futebol Feminino e pretende-se desenvolver a pratica da atividade fisica ao mesmo
tempo sensibilizar a comunidade escolar para o desenvolvimento do Futebol Feminino na RAM.

Ao longo do ano letivo, iremos desenvolver esta atividade nas escolas do 1° CEB, pelo que os interessados,
no momento da inscrigdo, deve informar o niumero total de participantes (masculino e feminino). A AFM
compromete-se em oferecer algum material desportivo as escolas que participam no projeto.

Outras informagdes disponiveis no site da Dire¢do Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Manuel Alves

Eduardo Andrade

Correio eletronico: 1ciclo.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt

Apoio técnico

Telmo Santos

Correio eletronico — gabinetetecnico@afmadeira.com

A Hora dos SuperQuinas

O Projeto "A Hora dos SuperQuinas" surge da parceria entre a Federagio Portuguesa de Futebol (FPF) e a Diregdo
Regional de Educagdo (DRE) através da Diregdo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE). Este projeto esta
integrado no Plano Estratégico da FPF “Futebol 2030, cobrindo todo o pais, com o objetivo de recolher
informagdo ¢ conhecimento cientifico. O projeto traduziu-se na oferta de sessoes ludicas de atividade fisica
desportiva de duas horas semanais por turma. Sera realizada uma avaliagdo, em que consiste na recolha de dados
dos grupos/turmas controlo e experimental, tanto no inicio quanto no final do programa de intervengdo,
terminando com a apresentagdo dos resultados obtidos.

Outras informag¢des disponiveis no site da Dire¢do Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madcira. gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Manuel Alves

Eduardo Andrade

Correio eletronico: lciclo.dsde.dre@wedu.madeira.gov.pt

Apoio técnico

Andreia Neves

Correio eletronico — atim.andreianeves(@gmail.com

Desportos de Combate

O Departamento “Desportos de Combate™ da responsabilidade e coordenag@io da Diregdo Regional de
Educagdo (DRE) através da Diregdo de Servigos do Desporto Escolar (DSDE), encontra-se a desenvolver o
Projeto “Desportos de Combate Escolares” que visa ao longo deste ano letivo divulgar, promover e proporcionar
a pratica dos Desportos de Combate (numa versdo simplificada e ludica) aos alunos das escolas do 1° CEB da
RAM.

Pretendemos através de um conjunto de atividades e jogos, proporcionar oportunidades para que as
criangas se possam familiarizar com este tipo de modalidades ¢ vivenciar novas experiéncias de forma individual
ou em grupo, em situagdes de cooperagdo ¢ oposigdo, promovendo valores muito importantes para uma vida em
sociedade: respeito, sinceridade, carcter, disciplina, virtuosidade, lealdade, autocontrolo.
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Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°

Ciclo”): https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/ DR E/Projetos
Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:
Miguel Vieira
Correio eletronico: desportoscombate.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt
Manuel Alves
Eduardo Andrade
Correio eletronico: Iciclo.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt

Ténis de Mesa vai a Escola

O projeto “Ténis de Mesa vai 4 Escola” ¢ resultado de uma parceria entre a Federagdo Portuguesa de
Ténis de Mesa (FPTM), a Associagdo de Ténis de Mesa da Madeira (ATMM) e a Sccretaria Regional de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia (SRECT). Esta parceria estratégica visa promover a pratica do Ténis de Mesa
junto das criangas entre os 6 € os 10 anos de idade, permitindo-lhes um primeiro contacto com a modalidade no
contexto escolar.

O principal objetivo do projeto € dar a conhecer o Ténis de Mesa como uma pratica desportiva acessivel
e educativa, que contribui significativamente para o desenvolvimento motor, cognitivo e social das criancas.
Diversos estudos demonstram que o ténis de mesa estimula a coordenagdo motora fina, o tempo de reagdo, a
concentragdo e o raciocinio rdpido — competéncias fundamentais nesta faixa etéria.

Cada escola aderente contard com dois momentos anuais de dinamizagio do projeto, integrados nas aulas
de Expressdo e Educagio Fisico-Motora. Estas sessdes serdo orientadas por técnicos especializados da ATMM,
que disponibilizard todo o material necessario — mesas, raquetes ¢ bolas — bem como o “Manual de Ténis de
Mesa Vai a Escola”, contendo planos de aula e atividades adaptadas ao publico-alvo. Além disso, os docentes
das disciplinas envolvidas beneficiardo de agdes de formagdo promovidas pela ATMM, assegurando uma
implementagdo pedagdgica eficaz e motivadora para os alunos.

No final do ano letivo, todas as escolas participantes serdo convidadas a participar num momento de
concentragdo conjunta, com um carater mais competitivo. Esta iniciativa incluira provas de pericia e sustentagio
da bola, além de jogos em mesas regulamentares, promovendo o espirito desportivo, a cooperagio ¢ o gosto pela
modalidade.

O projeto “Ténis de Mesa vai a Escola” representa uma aposta solida na promogdo de estilos de vida
ativos desde a inféncia, fortalecendo o papel da escola como agente impulsionador do desenvolvimento global
das criangas.

Outras informagdes disponiveis no site da Diregdo Regional de Educagdo (“Desporto Escolar — 1.°
Ciclo”): https://www.madeira. gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Projetos

Se houver necessidade de outros esclarecimentos, pode dispor dos seguintes contactos:

Manuel Alves

Eduardo Andrade

Correio eletronico: lciclo.dsde.dre@edu.madeira.gov.pt

Apoio técnico

Victor Morais

Correio eletronico — victormorais@atmmadeira.com
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PROJETOS ARTISTICOS - MODALIDADES

Canto coral

A Modalidade Artistica de canto coral pretende proporcionar aos alunos experiéncias artisticas na area da
musica vocal, com géneros e estilos diversos; promover o gosto de “fazer musica vocal em conjunto” tendo por
base critérios para um desempenho qualitativo progressivo; desenvolver o prazer de cantar, de modo a contribuir
para uma melhor integragfo artistica e cultural, quebrando preconceitos e estigmas socialmente ainda arreigados,
acerca do canto coral; promover a educacdo pelas artes, potenciando as fung¢des socializadoras, profilaticas e pro-
artisticas que o canto coral propicia e valorizar o desempenho do canto em conjunto numa perspetiva de Educagio
Artistica holistica.

Ao longo do ano, serdo promovidas varias atividades, de forma que os alunos partilhem em contexto de
palco as suas vivéncias na area do canto coletivo ¢ individual.

Dang¢a

Com a Modalidade de Danga, pretende-se que os alunos conhe¢am e vivenciem os elementos da Danca em
4 dimensdes principais: o Corpo e o seu mapa (percegio corporal e a exploragdo expressiva do corpo); o Espago
e as suas grandes diregdes (percecdo ¢ exploragdo expressiva do espago); energia e as qualidades do movimento
(dindmica/exploragdo das qualidades de movimento); relagdo com os outros, objetos ¢ ambientes.

Neste ambito, pretende-se desenvolver atividades de modo a: a) Estabelecer relagdes entre os elementos
da Danga (corpo, espago, energia e relagdo) aprofundando conhecimentos apreendidos anteriormente; b)
desenvolver experi€ncias interdisciplinares com base em problemas da atualidade mundial, nacional e pessoal; c)
alargar o dmbito vivencial da Danga, cruzando esse conhecimento com o de outras 4reas curriculares.

Serdo promovidas diversas atividades ao longo do ano, nas quais os praticantes desta MA poderdo participar
¢ partilhar as suas experiéncias.

Cordofones tradicionais madeirenses

A Modalidade Cordofones Tradicionais Madeirenses tem como finalidade o conhecimento e
experimentacdo dos instrumentos de cordas dedilhadas e de palheta, tais como Braguinha, Viola de Arame, Rajio,
Viola, Viola Baixo e Bandolim, sempre numa linha de orientagio para a sensibilizagio da pratica dos instrumentos
de Corda Tradicionais Madeirenses, permitindo que os praticantes possam contribuir para a sua divulgacfio e
valorizagdo, nio perdendo os seus lagos a Cultura Tradicional Madeirense.

O conhecimento dos instrumentos de cordas ndo se circunscreve aos da tradi¢io madeirense, existindo
sempre uma linha de sensibilizagdo para uma abordagem contextualizada aos principais instrumentos de cordas
da Tradigdo Nacional. Desta forma, pretende-se também suscitar o interesse pelo assunto a outros que
desconhecem esta realidade, inserindo-a na sociedade atual de uma forma ativa € motivante.

A participagdo em diversas atividades, nomeadamente no aCORDE, serd um espago de partilha de
experiéncias e de saberes interessantes para os alunos.

Instrumental

A pratica instrumental diversificada ¢ um meio, por exceléncia, para desenvolver a musicalidade da
crian¢a/individuo. Com esta modalidade, pretende-se proporcionar aos alunos praticas musicais no sentido de
desenvolver as suas potencialidades artisticas, pessoais e sociais, alargando a uma agdo comunitaria, nio sé
baseada na formagdo para um sistema de ocupag¢des socialmente tteis, mas ainda, pela pratica e aprendizagem
de um instrumento musical, deste modo, trabalhar o desenvolvimento da criatividade dos alunos.

Ora, desta perspetiva, e tendo como foco principal a musicalidade de cada aluno, no seu contexto pessoal
e social, € possivel realizar dentro dos instrumentos de percussdo e dos instrumentos que os alunos “trazem para
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a escola”, uma educagdo artistica assente numa multiplicidade de géneros musicais, de acordo com uma
diversidade de instrumentos, pessoas, comunidades, entre outros. Aqui se incluem os Ensembles de Percussio ¢
as Bandas Pop/Rock.

Se associarmos aos elementos j4 citados, a exploragdo do espago circundante e dos objetos, na procura
de novas sonoridades (p/ex. “Stomp”), em conjunto com a exploragio dos diversos sons que o corpo € capaz
de produzir (p/ex. Ensemble de Percussdo da DSEAM), podera ser fomentada uma outra pratica, ja enraizada
de forma informal nos alunos, através do contato com diversos programas televisivos, nos canais generalistas
ou nos canais de misica; das vivéncias praticadas no seu meio familiar e com o grupo de amigos, patenteando
assim, uma era musical focada numa musica Hip Hop.

Expressdo Dramatica/Teatro

A Modalidade Artistica de Expressdo Dramatica/Teatro ¢ um espago de experimentagdo ¢ vivéncia que ird
contribuir para que a crianga sc desenvolva nas seguintes dimensdes:

- Relacionar-se e comunicar com os outros;

- Explorar diferentes formas e atitudes corporais;

- Explorar diferentes tipos de emissdo sonora;

- Aliar gestos € movimentos ao som,

- Reconhecer e reproduzir sonoridades;

- Explorar, individual e coletivamente, diferentes niveis e diregdes no espago;

- Utilizar, recriar e adaptar a espagos;

- Utilizar e transformar o objeto, através da imaginagio;

- Explorar a construgio, manipulagdo e utilizagdo de méascaras, fantoches e marionetas;

- Fazer improvisagOes ¢ dramatizagdes a partir de historias ou situagdes simples;

- Observar, escutar ¢ apreciar o desempenho dos outros.
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