
PROGRAMA

9 de fevereiro 2026

Escola da APEL

Avanços, desafios e perspetivas
que fazem compreender o
cérebro e cuidar da pessoa

I JORNADA DA EPILEPSIA

Sessão de Abertura
João Costa e Silva | Diretor Regional de Educação
Glória Gonçalves | Diretora de Serviços de Educação Especial
Gabriela Fernandes | Chefe de Divisão do Serviço Técnico de
Educação Especial

09h15

09h30

10h30 Debate

A epilepsia em foco nos tempos de hoje
A epilepsia - do diagnóstico à intervenção | Mónica Vasconcelos |
Neuropediatra do SESARAM 
Moderação:  Sofia Faria | Docente do STEE

Epilepsia - Na senda das novas descobertas, pesquisas e
perspetivas 
Catarina Caldeiras | Neurologista e epileptologista | Unidade de
Epilepsia  do Hospital de São João - Porto
Moderação: Isabel Pinto | Psicóloga do STEE

11h30

12h30 Debate

13h00 Encerramento 

08h30 Secretariado

09h00 Momento Musical/Lúdico

11h00 Pausa


