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Servico Técnico de Formacao

Profissional
Oferta formativa
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Designagao

Aplica-se a todas as acbes formativas desenvolvidas no ambito da certificacdo escolar e
qualificagdo profissional de pessoas com deficiéncia e incapacidade e outras necessidades educativas
especificas em idade ativa, que ndo conseguem aceder as estruturas regulares de formacao.

Neste contexto, tendo como objetivo a qualificacdo e a empregabilidade deste publico-alvo
procedeu-se a elaboracdo e adaptagdo de um conjunto de instrumentos e procedimentos
técnico/pedagdgicos que visam a promogao da sua inclusdo social e profissional.

No quadro destas a¢des o Servico Técnico de Formacgao Profissional organizou 3 tipos de
percursos formativos, designadamente:

v'Percursos com base em referenciais de formac¢do do CNQ, com uma dura¢do minima de 1 200
horas e maxima de 2 900 horas, designados por A.

v'Percursos com base em referenciais de formacdo adaptados integrados no CNQ, com uma
duracdo de 3600, 3625 ou 3650 horas, designados por B.

v'Percursos individualizados com base em referenciais de formacdo ndo integrados no CNQ, com

uma duragdao minima de 1200 e maxima de 2900 horas, designados por C.

Destinatarios

Estas acOes formativas destinam-se a pessoas com deficiéncia e incapacidade e outras
necessidades educativas especificas em idade ativa, que relinam as seguintes condicdes:
Idade igual ou superior a 16 anos sem qualificacdo adequada para o exercicio de uma profissao

ou ocupacao de um posto de trabalho.

% | | Rua Escola Secunddria do Galedo, n2 61 * 9020-212 S3o Roque — Funchal || Tel.: (+351) 291 745 972
| | www.madeira.gov.pt/dre * stfp@edu.madeira.gov.pt || NIPC: 671 000 497



REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
DIREGAO REGIONAL DE EDUCAGAO

Habilitagbes de Acesso e Certificagcao

a) Percurso A

Percursos com base em referenciais de forma¢ao do Catalogo Nacional de Qualificagcdes (CNQ),
com uma duragdao minima de 1 200 horas e maxima de 2 900 horas.

L Percurso Formativo .
Habilitagdes . — . — Certificagao
de ormagao Formagdo de Formagdo é)rrrlagzzo (ejm Escolar e
Acesso para a~ Base Tecnoldgica ontexto de Profissional
Integragao Trabalho
3¢ Ciclo do Ens;n;iiilc:nddeano
Ensino X X X X e
. . Qualificagao
Basico .
Profissional
Estrutura:
Componentes | Areas de Competéncias-chave e Unidades de Formagdo de Duragao
de Formagao Curta Duragdo (UFCD) (horas)
Portefélio 25
Formag3o Balango de Competéncias/Plano Individual de Formacao e Educagdo 50
para a Igualdade de Oportunidades 25
. Procura Ativa de Emprego 50
Integragao - -
Legislacdo Laboral 25
Empreendedorismo 25
Total da Componente 200
Cidadania e Empregabilidade (CE) 150
Formagdo de | Cultura, Lingua e Comunicag¢do (CLC) 150
Base Matematica, Ciéncias e Tecnologia (MCT) 150
Competéncia Digital (CD) 150
Total da Componente 600
Formagao
. UFCD do CNQ @ 1000 @ @)
Tecnologica
Formag3o em Contexto de Trabalho 1100
Duragao Total 2900

(1) De acordo com o CNQ, UFCD passa a designar-se Unidades de Competéncia (UC).

) Esta carga horéria pode variar, ndo podendo, no entanto, ultrapassar a carga horaria maxima total do percurso tipo A de 2
900 horas.

B) Quando os destinatarios apresentam alteragdes das funcdes da visdo e da audicdo podera ser necessaria a inclusdo das
UFCD de Lingua Gestual Portuguesa (150h) ou Grafia Braille (150h). Sempre que esta necessidade se verifique, a carga
horaria das UFCD especificas deve ser considerada na carga horaria da componente de formacgdo tecnoldgica ou da
componente de formagdo pratica, ou de ambas, de forma a ndo ultrapassar a duragdo maxima.

% | | Rua Escola Secunddria do Galedo, n2 61 * 9020-212 S3o Roque — Funchal || Tel.: (+351) 291 745 972
| | www.madeira.gov.pt/dre * stfp@edu.madeira.gov.pt || NIPC: 671 000 497




S. \H ) R.

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
DIREGAO REGIONAL DE EDUCAGAO

b) Percurso B

Percurso com base em referenciais de forma¢dao adaptados (RFA) integrados no Catdlogo
Nacional de Qualificagdes (CNQ), com uma duragao de 3600, 3625 ou 3650 horas, destinados a pessoas
com alterag¢des das fungdes mentais, multideficiéncia e outras, sem condicdes para aceder a percursos
regulares de formacao.

Percurso Formativo
Habilitagoes . Formac3o Certificacao
de Formagao Formacdo de Formacio em Contexto Escolar e
Acesso para aN Base Tecnoldgica de Profissional
Integracao Trabalho
Inferior ao 32 Ciclo do Ensino
32 Ciclo do Basico e Nivel 2
Ensino X X X X de Qualificacao
Basico Profissional
Igual ou
superior ao Nivel 2 de
32 Ciclo do X ® X X Qualificagao
Ensino Profissional
Basico
) Aplicagdo face ao diagnéstico de expetativas e necessidades de formagao.
Estrutura:
Componentes Areas de Competéncias-chave e Unidades de Duragao
de Formagdo Formagdo de Curta Duragdo (UFCD) (horas)
Portefélio 25
Balango de Competéncias/Plano Individual de Formacdo e 50
Formagao Educacdo
paraa Igualdade de Oportunidades 25
Integracao Procura Ativa de Emprego 50
Legislacdo Laboral 25
Empreendedorismo 25
Total da Componente 200
Cidadania e Empregabilidade 150
Formagdo de Linguagem e Comunicagao 150
Base Matematica para a Vida 150
Tecnologias de Informacdo e Comunicacgao 150
Total da Componente 600
Formacao
. UFCD 1600, 1625 ou 1650 (12
Tecnoldgica
Formacdo em Contexto de Trabalho 1200 @
Duragdo Total 3600, 3625 ou 3650

() Esta carga horaria é gerida de forma a respeitar os ritmos de aprendizagem e tendo como referéncia as dura¢des das UFCD.
@ Quando os destinatarios apresentam alteracdes das fungdes da visdo e da audigcdo poderd ser necesséria a inclusdo das
UFCD de Lingua Gestual Portuguesa (150h) ou Grafia Braille (150h). Sempre que esta necessidade se verifique, a carga
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horaria das UFCD especificas deve ser considerada na carga horaria da componente de formacgdo tecnoldgica ou da
componente de formagdo pratica, ou de ambas, de forma a ndo ultrapassar a duragdo maxima.

b) Percurso C

Percurso individualizado com base em referencial de formacdao ndo integrado no Catdlogo
Nacional de Qualificagdes (CNQ), com uma duragdo minima de 1200 e mdxima de 2900 horas.

De acordo com o Guia Organizativo de Formacgao Profissional e Certificacdo de Pessoas com
Deficiéncia e Incapacidade (IEFP, 2024), este percurso formativo destina-se a pessoas com altera¢des
das suas funcdes mentais, multideficiéncia e outras, que as impecam de frequentar percursos de

formacao B.
Habilitagées e
de Percurso Formativo Certificacdo
Acesso Escolar e Profissional
Inferior ao
12 Ciclo do A definir em fungio do perfil individual De accirdo com 3
Ensino Basico formacao realizada
Estrutura:
Componentes | Areas de Competéncias-chave e Unidades de Formagdo Duragao
de Formagao de Curta Duragdo (UFCD) (horas)
Balango de Competéncias/Plano Individual de Formagao
Formagdo para | e Educagdo 22
a Integracao Autonomia Pessoal e Social na Vida Ativa 50
Procura Ativa de Emprego / Legislacdo Laboral 25
Total da Componente 100
Cidadania e Empregabilidade [50-100]
Formagao de Linguagem e Comunicagao [50-100]
Base Matematica para a Vida [50-100]
Tecnologias de Informacdao e Comunicagao [50-100]
Total da Componente [200-400]
Formagao UFCD 500 ()2
Tecnologica
Formagdo em Contexto de Trabalho [400 - 1900] @
Duragdo Total [1200 - 2900]

() Esta carga horaria é gerida de forma a respeitar os ritmos de aprendizagem e tendo como referéncia as duracdes das
UFCD.

12 Quando os destinatarios apresentam alteragdes das funcdes da visio e da audigio poderd ser necessaria a inclusdo das
UFCD de Lingua Gestual Portuguesa (50h-100h) ou Grafia Braille (50h-100h). Sempre que esta necessidade se verifique, a
carga horaria das UFCD especificas deve ser considerada na carga horaria da componente de formacdo tecnoldgica ou da
componente de formacdo pratica, ou de ambas, de forma a n3o ultrapassar a duragdo maxima.
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AcgOes Formativas: Previsao de abertura 2026-2027

Percurso A com base em referenciais de Certificacao
formagao do CNQ Escolar e Profissional
‘o . N Ensino Secundario e Nivel 4 de Qualificagao
Técnico/a de Cozinha e Restauragdo - Q ¢
Profissional
Percurso B com base em referenciais de Certificacao
formagao adaptados integrados no CNQ Escolar e Profissional

39 Ciclo do Ensino Basico e Nivel 2 de

Assistente Familiar e Apoio a Comunidade - -
P Qualificacdo Profissional

32 Ciclo do Ensino Basico e Nivel 2 de

0 d de A ~ .
perador/a de Armazenagem Qualificacao Profissional

32 Ciclo do Ensino Basico e Nivel 2 de

Operador/a de Jardinagem Qualificagao Profissional
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