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ANA SOFIA JOANA LUÍSA

ALEXANDRE LUÍS PEDRO ANTÓNIO

PAULA

JOÃO

A turma do 5º7

PROFESSORA

Boccia na Escola
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os desportos escolhidos pela maioria.

DESPORTOS ESCOLHIDOS MAIORIAPELA

não podia praticar 

NÃO PODIA PRATICAR

A turma do 5º 7 tinha um problema. 

PROBLEMATINHATURMA UM

andebol e ténis, 

ANDEBOL TÉNISE

A professora disse que o Alexandre 

QUEDISSE ALEXANDREPROFESSORA
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COLEGAS

debatiam os colegas de turma.

DEBATIAM TURMA

- Então, o que vai fazer o Alexandre 

VAI FAZERENTÃO O QUE ALEXANDRE

3

nas aulas de Educação Física? -

AULAS EDUCAÇÃO FÍSICANAS

FICARVAI SALA DE AULA NA

- Vai ficar na sala de aula 

FAZER FICHAS

a fazer fichas de trabalho,

TRABALHO
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SE NÃO PROBLEMA

DISSE

ESTE

se não resolvermos este problema… -

disse a professora.
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RESOLVERMOS

PROFESSORA

- O quê? -

enquanto o Alexandre revirava os olhos.

REVIRAVA OLHOS

O QUÊ

ENQUANTO ALEXANDRE

responderam o Luís, a Ana e o Pedro, 

RESPONDERAM ANA PEDROLUÍS

Boccia na Escola



NÃO

UMA

PODE SER

é uma injustiça. 

- Não pode ser, 

É
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INJUSTIÇA

Também ficamos na sala de aulas 

FICAMOS NA SALA DE AULA 

FAZER FICHAS

a fazer fichas! 

TAMBÉM
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quase todos os colegas 

E

QUASE TODOS

Concordaram, pouco convencidos,

POUCO

e o Alexandre ficou triste.

CONCORDARAM

COLEGAS

FICOU TRISTE

CONVENCIDOS

ALEXANDRE
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VAMOS

PARA

DESCOBRIR

DESPORTO TODOS

- Vamos descobrir

UM

um desporto para todos!
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TEM EXISTIR

Tem de existir algum… -

sugeriu a Sofia.

SOFIASUGERIU
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ALGUM

ANTÓNIO

O António retirou alguns cromos 

MOSTROU COLEGASAOS

mostrou-os aos colegas e disse:

ALGUNS CROMOS

BOLSODO

do bolso,

RETIROU

DISSEE
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VAMOS PROCURAR

- Vamos procurar um desporto 

que o Alexandre possa praticar, 

QUE POSSA PRATICAR

DESPORTO

ALEXANDRE
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UM

NA COLEÇÃO SUPER DESPORTOS

na coleção “Super Desportos”.

ENCONTREI ENCONTREI

- Encontrei! Encontrei! - exclamou a Joana -

EXCLAMOU JOANA

MOSTRANDO

mostrando o cromo “Boccia” 

CROMO BOCCIA
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aos colegas e à professora.
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ECOLEGASAOS À PROFESSORA

PODEMOS

- Podemos todos praticar Boccia!

TODOS PRATICAR BOCCIA

HÁ DIAS VI

Há dias, vi no desporto escolar 

uma competição de Boccia

INTER TURMA

DESPORTO ESCOLARNO

UMA DE BOCCIACOMPETIÇÃO

interturmas. - interrompeu o Luís.

LUÍSINTERROMPEU
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VI

NOS

E UM JOGOEU

JOGOS 
OLÍMPICOS

- E eu vi um jogo

nos Jogos Olímpicos! -

SÃO JOGOS 
PARAOLÍMPICOS

CONHECIDOS POR

- São conhecidos por Jogos Paraolímpicos -

CORRIGIU PEDRO

corrigiu o Pedro.
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GRITOU LUÍSA

gritou a Luísa.
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CONHECE

- Professora, 

o Alexandre conhece

AFIRMOU PEDRO

afirmou o Pedro.

ALEXANDRE
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PROFESSORA

CONCORDOU SORRINDO

O Alexandre concordou sorrindo.

ALEXANDRE

ESSA

essa modalidade desportiva -

DESPORTIVAMODALIDADE
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TIC
ENTÃO NA

PESQUISAR SOBRE BOCCIA

- Então, na aula de TIC

vão pesquisar sobre Boccia,

E NA PRÓXIMA AULA

e, na próxima aula, 

VÃO
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AULA

VAMOS DECIDIR

vamos decidir como resolver 

RESOLVERCOMO

PROBLEMAESTE

este problema. - respondeu a professora.

RESPONDEU PROFESSORA
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NA SEGUINTEAULA

APRESENTARAM ÀALUNOS

os alunos apresentaram à professora 

Na aula seguinte, 

VÍDEO QUE

o vídeo que escolheram sobre o Boccia.

ESCOLHERAM SOBRE BOCCIA
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PROFESSORA

PEDROEPAULA

TROUXERAM UNS PINOS

trouxeram uns pinos 

A Paula e o Pedro
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SACOE UM

e um saco de bolas 

DEMONSTRARPARA JOGO

para demonstrar o jogo, 

enquanto não descobriam 

DESPORTIVOMATERIAL

ENQUANTO NÃO DESCOBRIAM..

COMO ARRANJAR

como arranjar o material desportivo.
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BOLAS

- Vamos experimentar? - sugeriu o João.

VAMOS EXPERIMENTAR SUGERIU JOÃO



COLOCARAM

ASSIM

Assim,

uns ao lado dos outros.  

UNS LADO OUTROSDOSAO

E

e colocaram-se

formaram duas equipas

FORMARAM DUAS EQUIPAS
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PARA INICIAR

PEDRO UMA LANÇOU BOLA

Para iniciar, 

o Pedro lançou uma bola branca.

BRANCA

UMA 

Os restantes,

RESTANTES

vermelha ou azul.

BOLA

OUVERMELHA AZUL

alternaram-se e lançaram uma bola 

ALTERNARAM E LANÇARAM

Boccia na Escola
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- Ah! Temos um problema! -

AH! TEMOS PROBLEMA

DISSE

UM

disse a professora.

PROFESSORA

As bolas são muito leves 

LEVES

SEMPRE CAMPO DE JOGO

e estão sempre a sair do campo de jogo. 

SÃOBOLAS MUITO

ESTÃOE SAIR
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PARA

QUERIA DIZER COISA

O Alexandre queria dizer alguma coisa.

OLHOU

Ele olhou para a bola 

E DEPOIS

e depois para a Paula.

propôs a Paula.

ALGUMAALEXANDRE

PAULA

BOLA

PARA

SACOSPODEMOS LANÇAR AREIA

- Podemos lançar sacos de areia! -

PROPÔS PAULA

ELE

Boccia na Escola
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DIZ QUE

- O Alexandre diz que a bola

pode ter areia 

MAIS PESADA

para ficar mais pesada! -

RAPIDAMENTE

percebeu rapidamente a Luísa.

BOLA

PODE TER AREIA

PARA FICAR

PERCEBEU LUÍSA

ALEXANDRE
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JÁ

perguntou a professora.

- Alexandre, já praticaste Boccia? -

PRATICASTE BOCCIAALEXANDRE

PERGUNTOU PROFESSORA

SEU

o Alexandre olhou para o seu computador, 

Nisto, 

PORQUE

porque queria responder. 

OLHOU PARA COMPUTADOR

QUERIA

NISTO

RESPONDER

ALEXANDRE
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A professora ligou o computador

e o Alexandre selecionou a resposta 

ÁLBUM

no álbum de fotografias:

uma fotografia

LIGOU

ALEXANDREE RESPOSTA

NO DE

SELECIONOU

PROFESSORA COMPUTADOR

FOTOGRAFIAS

UMA 

SUADA

FOTOGRAFIA

da sua participação

PARTICIPAÇÃO
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- Está decidido.

O 5.º 7 vai praticar Boccia! 

ESTÁ DECIDIDO

VAI PRATICAR BOCCIA

Boccia na Escola

NOS JOGOS ESCOLARES

UMA FOTOGRAFIA DO DIÁRIO DE NOTÍCIAS MADEIRA

NA COMPETIÇÃO DE 
BOCCIA

na competição de Boccia

nos Jogos Escolares:

uma fotografia do Diário de Notícias da Madeira.
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