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Dedicatoria

Ao Alexandre Miguel, aluno do 10.° ano,

do Curso de Ciéncias e Tecnologias,

na Escola Secundaria de Francisco Franco - Funchal,
no ano letivo de 2015/2016.



Boccia na escola

A turma do 5.9 7 tinha um problema.

A professora disse que o Alexandre nao podia
praticar andebol e ténis, os desportos escolhidos

pela maioria.

- Entao, o que vai fazer o Alexandre nas aulas de

Educacao Fisica? - debatiam os colegas de turma.




— Vai ficar na sala de aula a fazer fichas de trabalho,
se nao resolvermos este problema... - disse a

professora.

— O qué? - responderam o Luis, a Ana e o Pedro,

enquanto o Alexandre revirava os olhos.




— Ndo pode ser, € uma injustica. Também ficamos
na sala de aula a fazer fichas! - concordaram, pouco
convictos, quase todos os colegas e o Alexandre

ficou triste.

— Vamos descobrir um desporto para todos!

Tem de existir algum... - sugeriu a Sofia.



O Antodnio retirou alguns cromos do bolso,

mostrou aos colegas e disse:

— Vamos procurar um desporto que o Alexandre

possa praticar na colecao “Super Desportos”.

— Encontrei! Encontrei! - exclamou a Joana,
mostrando o cromo “Boccia” aos colegas e a

professora.

— Podemos todos praticar Boccia! Ha dias, vi no
Desporto Escolar uma competicao de Boccia

interturmas. - interrompeu o Luis.
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— E eu vi um jogo nos Jogos Olimpicos! - gritou a

Luisa.

— S3ao conhecidos por Jogos Paralimpicos. - corrigiu

o Pedro.

O Alexandre, concordou sorrindo.

— Professora, o Alexandre conhece essa modalidade

desportiva. - afirmou o Pedro.



- Entdo, na aula de TIC vao pesquisar sobre Boccia
e, ha proxima aula, vamos decidir como resolver

este problema. - respondeu a professora.

Na aula seguinte, os alunos apresentaram a

professora o video que escolheram sobre o Boccia.

A Paula e o Pedro trouxeram uns pinos e um saco
de bolas para demonstrarem o jogo, enquanto nao

descobriam como arranjar o material desportivo.
— Vamos experimentar? - sugeriu o Joao.

Assim, formaram duas equipas e colocaram-se uns

ao lado dos outros.

Para iniciar, o Pedro lancou uma bola branca.
Os restantes alternaram-se e lancaram uma bola

vermelha ou azul.

— Ah... temos um problema! - disse a professora.
As bolas sao muito leves e estao sempre a sair do

campo de jogo.

— Podemos lancar sacos de areia! - prop6s a Paula.



O Alexandre queria dizer alguma coisa.

Ele olhou para a bola e depois para a Paula.

— O Alexandre diz que a bola pode ter areia para

ficar mais pesada! - percebeu rapidamente a Luisa.

— Alexandre, ja praticaste Boccia? - perguntou a

professora.

Nisto, o Alexandre olhou para o seu computador,

porque queria responder.




A professora ligou o computador e o Alexandre
selecionou a resposta no album de fotografias: uma
fotografia da sua participacao na competicao de
Boccia nos Jogos Escolares. Uma fotografia do

Diario de Noticias da Madeira!

— Esta decidido. O 5.° 7 vai praticar Boccia! -

concluiu a professora.
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