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REGULAMENTO GERAL DE PROVAS 2018-2019

Art. 7º - ESCALÕES

INFANTIS INICIADOS JUVENIS JUN/SEN

2008 e 

posteriores
2004 e 2005 2002 e 2003

2001 e 

anteriores

10 ou mais 14 e 13 anos 16 e 15 anos 17 ou mais anos

Conforme o estabelecido no regulamento:

Art. 1º - Práticas Desportivas (at. interna (Art. 2º) e at. externa (Art. 3º))

Art. 4º - Organização de provas / atividades (competitivo/exibicional)

Art. 5º - Equipa/ Grupo - modalidades individuais: no mínimo 10

alunos por crédito, com participação regular nas atividades externas*

Art. 6º - Praticantes Desportivos Escolares



Art. 8º - Inscrições - o CDE ou o OEG acede à plataforma PLACE e
inscreve as equipas/alunos.

O aluno só pode estar inscrito nas atividades regulares, numa
modalidade desportiva, caso acha alterações deverão ser comunicados
à DSDE a referida alteração para ser validada. **

O aluno pode querer alterar a modalidade, mas apenas uma vez
durante o ano letivo, sendo da responsabilidade do CDE enviar para a
DSDE a referida alteração para ser validada, posteriormente.

É permitido ao aluno inscrever-se nas atividades pontuais noutra
modalidade desportiva.

Art. 9º - Identificação – deverão estar acompanhados com O CC ou
cópia
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Art. 10º – Atletas Federados (não é permitido)

Art. 11º – Participação (ao subir de escalão terão que manter até ao
final do ano)

Art. 12º - Nº de Equipas

Art. 13º – Falta de comparência (deverão informar antes ou logo
após a atividades, via escola até 4f seguinte)

Art. 14º - Irregularidades

Art. 15º - Comportamentos anti-desportivos

Art. 16º - Eliminação dos quadros competitivos
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Art. 17º - Alterar de local, data e hora do jogo/atividade

Art. 18º - Equipamentos

Art. 19º - Locais de competição

Art. 20º - Falta de condições

Art. 21º - Arbitragem / Ajuizamento – Cada escola deverá ser
acompanhada pelo menos um árbitro/juiz inscrito (deverão
frequentar as ações de formação que serão organizadas pelo
DSDE.)

Art. 22º ao 27º - (desempenho e funções de árbitros e sistema
competição)



Art. 28º - Regulamento Específico de Modalidade (AER; GA; GAM;
GAF; TRA; ACRO)

Art. 29º - Adenda

Art. 30º - Interrupções

Art. 31º - Protestos

Art. 32º - Transportes (CDE terá que enviar até 15 dias antes da data
da atividades o modelo 08 com os nº de alunos a transportar. Os OEG
deverão comunicar)

Art. 33º - Seguros (SSN)

Art. 34º - Casos Omissos (DSDE)
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PROPOSTA – Participação nas Atividades Externas 
(nº mínimo)
a) 1 participação em competição equivalente ao número de

créditos obtidos pela escola, independentemente do nível.

b) Por exemplo: 2 créditos = 2 participações em competição para
além das exibições que queiram apresentar, nas atividades
externas.

1 crédito = 10 alunos = pelo menos 1 participação em competição: 1
individual ou 1 par ou 1 trio ou conjunto)

c) As exibições seguem as mesmas regras de inscrição (place, ficha
de inscrição e o envio de músicas) e serão incluídas no programa.
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Calendário de Atividades Externa e FDE:

• 10 de novembro 2018 – Estágio Gímnico (Calheta, RB, HBG) – Pavilhão da 

escola Bartolomeu Perestrelo

• 24 de novembro 2018 – Estágio Gímnico (Sta Cruz, Caniço, Jaime Moniz, 

BP) - Pavilhão da escola Bartolomeu Perestrelo

• 19 de janeiro 2019 – Torneio de Abertura / Encontro Gímnico - Pavilhão da 

escola Bartolomeu Perestrelo

• 16 de fevereiro 2019 – Estágio Gímnico – 1º Ciclo “Escolinhas de Ginástica” 

- Pavilhão da escola Bartolomeu Perestrelo
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Calendário de Atividades Externa e FDE:

• 16 de março 2019 – Estágio Gímnico – FDE - Pavilhão da escola do Caniço

•30 de março 2019 – Campeonato Regional / Exibições Gímnicas Pavilhão da 

escola Bartolomeu Perestrelo

• 4 de maio 2019 – Estágio Gímnico – FDE - Pavilhão da escola Bartolomeu 

Perestrelo

• 28 a 31 de maio 2019 – FDE (Cerimónia de Abertura, Exibições de Rua,

Cerimónia de Encerramento)

• 28 – Cerimónia de Abertura (Estádio)

• 31 – La Vie / Exibições na Rua (Praça do Povo / Praça do Mar) e

Cerimónia de Encerramento (local a definir )
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Place 21: https://place.madeira.gov.pt/place21

Inscrição dos alunos nos núcleos

Inscrição por evento (atividades externa / pontuais)

Clique em eventos e 

inscreve os alunos 

https://place.madeira.gov.pt/place21
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Place 21: https://place.madeira.gov.pt/place21

Inscrição por evento (atividades externa / pontuais)

Clicar no 

inscrever 

atletas e 

juizes

https://place.madeira.gov.pt/place21


OUTRAS INFORMAÇÕES:

Página: https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/Desporto-Escolar

E-mail geral da DSDE: dsde.dre@madeira.gov.pt

E-mail: dsde.23ciclos@gmail.com

E-mail: dsde.departamento@gmail.com

E-mail: dsde.logística@gmail.com

E-mail: dsde.ginastica@gmail.com (coordenação Ginástica)

TLF Geral: 291 705 860; Extensão.222

Facebook /desportoescolarmadeira

Instagram /desportoescolar.madeira
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Outros Assuntos:

Página: https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/Desporto-Escolar

Regulamento Específicos:

Atividades Rítmicas Expressivas – ARE
Ginástica Aeróbica
Ginástica Trampolins
Ginástica Artística Masculina
Ginástica Artística Feminina
Ginástica Acrobática

Outros documentos:
Fichas de Inscrição
Boletins de provas
Resultados
Calendário de Atividades
Notícias
Documentos Gerais
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Muito 

obrigada
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