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Em referéncia ao assunto mencionado em epigrafe, encarrega-me Sua Exceléncia o

]

Secretario Regional das Finangas de transmitir a V. Ex.® o parecer emitido pela Diregdio
Regional da Administragdo Publica e da Modemizagdo Administrativa, que abaixo se¢
transcreve:

“A Secretaria Regional de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia (SRE), na sequéncia de
pedido de orientagdes efetuado pela Diregdo Regional de Desporto (DRD), vem solicitar a
emissdo de parecer relativamente a penhorabilidade do subsidio de refeigdo dos trabalhadores,
pelo que, no dmbito das competéncias desta Dire¢do Regional, cumpre informar o seguinte:

A matéria relativa 4 penhorabilidade do subsidio de refei¢do dos trabalhadores com
vinculo de emprego piblico, tem sido abordada por esta Diregdo Regional, numa perspetiva
de protegdo daqueles trabalhadores, e com a aplicagio do regime legal que lhes €
especificamente aplicdvel na matéria, constante do Decreto-Lei n.® 57-B/84, de 20 de
fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 70-A/2000, de 5 de maio, cujo n.° 2 do artigo 5.°
estatui que o subsidio de refeigdo € impenhoravel.

Contudo, temos vindo a ser confrontados com decisdes jurisprudenciais que, néo
considerando o regime legal especifico dos trabalhadores com vinculo de emprego publico
nesta matéria, aplicam o regime geral consagrado no Cédigo de Processo Civil (CPC). Com
efeito, ao nivel da jurisprudéncia, este subsidio de refeigdo tem sido considerado como um
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rendimento do executado, € consequentemente, sujeito a penhora, a qual serd efctuada nos
termos do artigo 738.° do CPC.

A niio aplicagdo do regime constante do citado Decreto-Lei n.° 57-B/84, de acordo
com a doutrina, resulta da aplicagdo do artigo 12.° do Decreto-Lei n.® 329-A/95, de 12 de
dezembro, diploma que procedeu 4 revisio do CPC, diploma com a Gltima alteragio efetuada
pelo Decreto-Lei n.° 324/2003, de 27 de dezembro, norma que dispde que em processo civil
ndo sdo invocdveis as disposigbes constantes de legislagdo especial que estabelegam a
impenhorabilidade absoluta de quaisquer rendimentos que contrariem o disposto no, entdo,
artigo 824.° do CPC, correspondente ao atual artigo 738.°.

Assim, na sequéncia deste entendimento, resulta que este artigo 12.° derroga a norma
constante do n.° 2 do artigo 5.° do citado Decreto-T.¢i n.° 57-B/84, no que concemne a
impenhorabilidade do subsidio de refeigio.

Em virtude do referido, quanto 4 penhora do subsidio de refei¢do, tendo em conta a
aplicagio do regime constante do artigo 738.° do CPC, pela generalidade dos tribunais, €
consequente nio aplicagio do regime constante do mencionado Decreto-Lei n.° 57-B/84, nos
termos descritos, parece-nos oportuno proceder & alteragdo do entendimento que tem sido
assumido.

Neste sentido, somos de parecer que o subsidio de refei¢do dos trabalhadores com
vinculo de emprego publico, por se enquadrar no ambito do artigo 738.° do CPC, esta sujeito
a penhora, nos termos definidos nesta norma.

Quanto 4 questdo levantada pela DRD sobre “o sistema/plataforma de penhoras da
DROT nio permite descontar o valor ao subsidio de refeigio”, propomos que essa questdo
seja submetida & entidade gestora desse sistema/plataforma.”

Com os melhores cumprimentos.
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Ana Soares de Freitas
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