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ASSUNTO: Terapéuticas Ndo Convencionais. Justificagdo de Faltas.

Relativamente ao assunto mencionado em epigrafe, e para efeitos de uniformizagdo de

procedimentos, somos a informar o seguinte:

A Lei Geral do Trabalho Em Fungdes Publicas, aprovada pela Lei n.° 35/2014, de 20
de junho, na sua redag¢fio atual, determina no n.° 1 do seu artigo 134.° que as faltas podem ser
justificadas ou injustificadas, considerando-se justificadas as previstas nesse artigo bem como

outras que por lei sejam como tal consideradas.

Nos termos da al. d) do n.° 2 do referido artigo 134.°, consideram-se justificadas as
faltas motivadas por impossibilidade de prestar trabalho devido a facto ndo imputavel ao

trabalhador, nomeadamente observancia de prescricdo médica no seguimento de recurso a |

técnica de procriagdo medicamente assistida, doenca, acidente ou incumprimento de obrigagéo

legal, bem como, nos termos da al. 1), as decorrentes da necessidade de tratamento ambulatério,
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realizagdo de consultas médicas e exames complementares de diagndstico, que ndo possam

efetuar-se fora do horario de trabalho e s6 pelo tempo estritamente necessario para o efeito.

No seguimento de duvidas suscitadas sobre se este regime ¢ igualmente aplicavel aos
trabalhadores que pretendam justificar as suas auséncias ao servigo com declaragdes emitidas por
profissionais que exer¢cam fungdes no ambito das terap€uticas convencionais, foi solicitado um
parecer a Vice-presidéncia do Governo Regional, a qual, por sua vez, entendeu por bem solicitar
esclarecimentos a Administragdo Central do Sistema de Saude, IP, a qual emitiu pronuncia pela

forma seguinte:

“I- De acordo com o regime juridico vigente, a justificagdo das situagdes de auséncia
dos trabalhadores motivadas por doenga, consultas médicas, tratamentos ambulatorio e exames
complementares de diagndstico - arts. 17.° da Lei 35/2014, de 20 de Junho, 134°, n° 2, al. i) da
Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas (LGTFP) e 249.°, n° 2, al. d) do Cédigo do
Trabalho (CT) - implica a sua comprovagdo por médico ou por declaragdo passada por
estabelecimento  hospitalar ptiblico ou privado com autoriza¢do legal de funcionamento
concedido pelo Ministério da Satide, por centro de saide ou instituigdes destinadas a prevengdo

ou reabilitacdo de toxicodependéncia integradas no Servigo Nacional de Saude;

11 - No respetivo procedimento justificativo, a lei refere-se, unica e exclusivamente, a
médicos e aos sobreditos estabelecimentos, sem qualquer alusdo a profissionais ou

estabelecimentos de terapéuticas ndo convencionais;

o

III - A Lei do Enquadramento Base das Terapéuticas Ndo Convencionais (Lei n
45/2003, de 22 de agosto), é anterior, quer a LGTFP, quer ao CT, sendo que, por via disso, ndo
hd, s.m.o., justificagdo para, nesta parte, ponderar a necessidade de uma interpreta¢do atualista

do regime legal consagrado nestes ultimos diplomas legais,
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1V - Pela mesma razdo, inculca-se a ideia de que a falta de mengdo, no procedimento
Justificativo, a quaisquer profissionais ou estabelecimentos de terapéuticas ndo convencionais
ndo constitui uma lacuna, mas antes se trata de um caso em que o siléncio é eloquente. »

[
Assim, decorre destes esclarecimentos que as justificagdes emitidas por estabelecimentos

ou por profissionais que exercem fun¢des no dmbito das terapéuticas ndo convencionais ndo estfo |
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equiparadas — pelo que nio siio de molde a justificar quaisquer auséncias - as justificagdes ou

comprovativos emitidos por médicos ou por estabelecimentos hospitalares publicos ou privados com
autorizacdo legal de funcionamento tutelado pelo Ministério da Satde, por Centros de Saude, ou
instituicGes destinadas a prevengdo ou reabilitagdo de toxicodependéncia integradas no Servigo

Nacional de Saade.

Com o0s melhores cumprimentos,
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