Inscreva-se!

Instituto para a
Qualificagdo

Curso EFA

Nivel Basico | Nivel Secundario

9% ano | 122 ano

horario diurno/noturno

curso de educacdo e formacao de adultos

Requisitos

—> Idade igual ou superior
a 18 anos

—> Nivel Bésico (92 ano):
ter 0 62, 72 ou 82 ano e/ou
frequéncia do 92 ano

—> Nivel Secundario (12° ano):
ter 0 92 ano e/ou frequéncia
do ensino secundario

Inicio previsto:
setembro de 2024

/ Seguro de acidentes pessoais

Os cursos de educagédo e formacédo de adultos classificam-se
em 3 tipologias, em fung¢ao da escolaridade dos candidatos:

Tipologia A | Tipologia B | Tipologia C



Nivel Basico

Areas de Competéncias-Chave

- Cultura, Lingua e Comunicagéo

- Cidadania e Empregabilidade

- Matemética, Ciéncias e Tecnologia

- Competéncia Digital

- Competéncias Pessoais, Sociais e de Aprendizagem

Total de horas

Nivel Secundério

Tipologia
A B C
300h  150h 100 h
200h  100h 50h
200h  100h 50h
200h  100h 50h
75h 50h 50h

975h 500h 300 h

Areas de Competéncias-Chave

- Cidadania e Profissionalidade

- Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

- Cultura, Lingua e Comunicagao!

- UFCD’s2Opcionais

- Portefélio Reflexivo de Aprendizagens

Total de horas

Tipologia
A B C
400h  150h 50 h
350h  150h 50 h
350h  150h 50 h
150 h 150 h
50h  25h  15h

1150h 625h  315h

! Aesta carga hordria poderdo ainda acrescer entre cinquenta e cem horas correspondentes as UFCD’s de

lingua estrangeira, caso o adulto revele particulares caréncias neste dominio.

2Unidades de Formagdo de Curta Duragdo
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