Dupla Certificacao

Técnico/a de

Desporto
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No fim do curso estards apto a » /\’\:\ﬂ\ D/\—\ )

participar no planeamento,
organizagdao e desenvolvimento
do treino desportivo e a
organizar atividades fisicas e
desportivas em contexto de
animacao e lazer.

Inicio previsto: setembro de 2026
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Os Fundos Europeus mais proximos de si.

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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Tens entre 15 e 23 anos?

Tens 0 92 ano?
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Formagdo Sociocultural e Cientifica:
(70 pontos de crédito - 1500 horas)

Sociocultural; Portugués; Lingua Estrangeiral, Il ou lll; Area
de Integracdo; TIC; Educacdo Fisica

Cientifica: Estudo do Movimento; Matematica; Psicologia
Formacdo Tecnoldgica
(112,50 pontos de crédito - aproximadamente 1250 horas)

Unidades de Competéncia: Desenhar e executar programas e projetos de desporto; Atuar em
situagdes de emerg@ncia no treino desportivo; Implementar os principios de alimentacdo
saudavel e de prevencdo do doping no desporto; ete.

Formacdo em Contexto de Trabalho
(20 pontos de crédito - 600 horas)

A componente de Cidadania e Desenvolvimento é desenvolvida com o contributo de todas as componentes de formagédo

v Subsidio de alimentacdo v Subsidio de transporte  « Sequro de acidentes pessoais
(em género) ~23 anos

Instituto para a Qualificacao
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Mais informac¢8es em www.madeira.gov.pt/iq

Escola Profissional Dr. Francisco Fernandes

Q. (+351) 291 721 360
@ epff.ig@edu.madeira.gov.pt



