
  

 

Cimeira das Regiões de Saúde 2021 

Plano de Recuperação e Resiliência: O Papel das Regiões de Saúde    

Agenda Provisória 
1º dia - 27 de abril 

9:30 – 13:00 
 

9:30 Abertura de sala e networking (30’) 
 

10:00  Sessão de abertura (75’) 
 

Preside: Pedro Ramos (Secretário Regional da Saúde e Proteção Civil da Madeira),  
Boas-vindas aos participantes pelos organizadores e patrocinadores. 
 

Conferência inaugural: Sua Eminência o Cardeal D. Tolentino Mendonça (Teólogo, 
Poeta) 

 
Intervenções:  

Ü Clélio Toste de Meneses (Secretario Regional da Saúde e Desporto),  
Ü Arlindo Nascimento do Rosário (Ministro da Saúde e Segurança Social de 

Cabo Verde). 
Ü Sílvio Fernandes (Reitor da Universidade da Madeira) 

 
11:15 Pausa (15’) 

11:30  Áreas Metropolitanas e Resiliência (60’) 

Mesa 1 Testagem e Vacinação na Nova 
Normalidade 

Preside: Carlos Jesús Nunes 
(Presidente da ARS do Norte) 
Intervenções: 
Ü Cristina Abreu Santos (Vogal do 

Conselho Diretivo do INSA) 
Ü Duarte Santos (Membro da 

Direção da ANF, Past President 
da PGEU - Pharmaceutical 
Group of the European Union) 

Ü Raquel Duarte (ARS Norte) 
 

Mesa 2 Saúde, Cidadania e Comunidade  

Preside: Luís Pisco (Presidente da 
ARS de Lisboa) 
Intervenções: 
Ü Alexandre Guedes da Silva 

(Presidente da SPEM) 
Ü Cristina Vaz de Almeida 

(Docente e Formadora em 
Literacia em Saúde) 

Ü Nélida Aguiar (Direção da 
Associação Nacional de 
Cuidadores Informais 

12:30 Debate integrador (30’) Painel de conclusões com os presidentes das mesas 
Moderador: Paulo Nunes de Abreu (Co-fundador Fórum Hospital do Futuro) 
 

 
13:00 Pausa prandial (90’) 

 
 
 



  

 

1º dia - 27 de abril 
14:30 – 18:00 

 

14:30  Contributos da Saúde para a Recuperação Económica (60’) 
Mesa 3 Saúde 4.0: Dados e 
Interoperabilidade  

Preside: Luís Goes Pinheiro 
(Presidente dos SPMS) (*) 
Intervenções: 
Ü Francisca Delerue e Filipe Dias 

(Hospital Garcia de Orta): Novas 
tecnologias nos internamentos 
no domicílio. 

Ü Paulo Gonçalves (Vice-
Presidente da SPEM) Criar um 
Data Lake com a ajuda dos 
pacientes. 

Ü João Figueiredo (Healthcare 
Diretor Glintt) (*)  
 

Mesa 4 Regulação e Saúde 4.0 
Preside: Rui Nunes (Faculdade de 
Medicina da Universidade do Porto) 
Intervenções: 
Ü Maria do Céu Machado 

(Professora Catedrática jubilada 
da Faculdade de Medicina de 
Lisboa (FMUL)  

Ü Nuno Figueiredo (Coordenador 
de Cirurgia Lusíadas Saúde) 

Ü Ponciano Oliveira (Vogal do 
Conselho de Administração da 
ARS Norte) 

15:30 Debate integrador (45’)  
Painel de conclusões com os presidentes das mesas. 
Preside: Pedro Ramos (Secretário-Regional de Saúde e Proteção Civil da Madeira) 
Moderador: Paulo Nunes de Abreu (Co-fundador Fórum Hospital do Futuro) 
Orador convidado: 
Ü Victor Herdeiro (Presidente da ACSS) 

 
16:15 Pausa (15’) 

16:30  I+D em Saúde: Da Medicina de Precisão às Regiões Inteligentes  
Preside: Fernando Almeida (Presidente do INSA) 
Painel com a presença de Joana Branco (Diretora do Biocant) e outros membros da 
Comunidade Científica e Empresarial. 
Oradores Convidados:  
Ü António Bob Santos (Vogal Executivo do Conselho de Administração da Agência 

Nacional de Inovação) 
Ü Fausto Pinto (Diretor da Faculdade de Medicina de Lisboa 
 

18:00 Pausa (30’) 

 
  



  

 

Sessão Vespertina 
1º dia - 27 de abril 

18:30 – 20:00 

18:30   O Papel da Saúde na Recuperação e Resiliência (90’) 
 

Preside: Pedro Ramos (Secretário Regional de Saúde e Proteção Civil) 
 
Painel com transmissão em direto nas redes sociais com a participação dos ex-
Ministros de Saúde Adalberto Campos Fernandes e Luis Filipe Pereira e Pedro Ramos 
(Secretário Regional da Saúde e Proteção Civil da Madeira). 
Moderador: Paulo Nunes de Abreu (Co-fundador Fórum Hospital do Futuro) 
 
Oradores Convidados:  
Ü Arlindo Nascimento do Rosário (Ministro da Saúde e Segurança Social de Cabo 

Verde) 
Ü Representante da Delegação Europeia da Organização Mundial de Saúde  

 
 

20:00 Final do 1º dia 
 

 

 

  



  

 

2º dia - 28 de abril 
9:00 às 13:00 

9:00 Abertura de sala e networking (30’) 
9:25 Boas-vindas ao 2º dia e apresentação dos Presidentes das Mesas 

Pedro Ramos (Secretário-Regional de Saúde e Proteção Civil da Madeira) 

9:30  Modelos de integração (60’) 

Mesa 5: Centros de Responsabilidade 
Integrada uma Visão de Futuro 

Preside: Herberto Jesús (Diretor 
Regional de Saúde da Madeira) 
Intervenções: 
Ü John Preto (Diretor do CRI-

Obesidade do CHUSJ) 
Ü Eurico Castro Alves (Diretor de 

Cirurgia do Centro Hospitalar do 
Porto) 
 

Mesa 6 Comportamentos Saudáveis: 
Estratégias Integradoras 

Preside: Berto Cabral (Diretor 
Regional de Saúde dos Açores)  
Intervenções:  
Ü João Goulão (Presidente do 

SICAD 
Ü Adelaide Belo (Presidente da 

Portuguese Association for 
Integrated Care) 

Ü Nelson Carvalho (UCAD - DRS) 
 

10:30 Debate integrador (30’) Painel de conclusões com os presidentes das mesas 
Moderador: Paulo Nunes de Abreu (Co-fundador Fórum Hospital do Futuro) 
Comentários: Delfim Rodrigues (Coordenador Plano Hospitalização Domiciliária do 
SNS). 

 
11:00 Pausa (30’) 
 

11:30  Turismo e Ruralidade 4.0: Contributos da Saúde (60’) 
Mesa 7 O Hospital em Casa 

Preside: Paulo Morgado (*) 
(Presidente da ARS do Algarve) 
Intervenções: 
Ü Rosa de Matos (Presidente do 

Conselho de Administração do 
CHULC) 

Ü Delfim Rodrigues (Coordenador 
Plano Hospitalização 
Domiciliária do SNS) e Ricardo 
Mestre (ex-Vogal do Conselho 
Diretivo da ACSS)  

Ü Mónica Rebelo (HSOG), 
Unidade Móvel de Apoio 
Domiciliário 

Mesa 8 Saúde e Turismo 
Preside: José Robalo (Presidente da 
ARS Alentejo) 
Intervenções: 
Ü Gustavo Tato Borges 

(Presidente da CEALCP Açores) 
Ü Direção Regional de Turismo da 

Madeira) “Smart4Health” (*) 
Ü Anabela Correia (Fundação 

INATEL) (*) 
Ü Jaime Quesado (Economista) 
 
 

12:30 Debate integrador (30’) Painel de conclusões com os presidentes das mesas. 
Moderador: Paulo Nunes de Abreu (Co-fundador Fórum Hospital do Futuro) 
Comentários: Alexandre Guedes da Silva (Presidente da SPEM) 

 
13:00 Pausa prandial (90’) 
 



  

 

2º dia - 28 de abril 
14:30 às 18:00 

Creating Self-Sustaining Hospitals in Smart Regions 

14:30  Ideas Lab com a metodologia conversacional ‘World Café’. 

 
Sessão de ideação e trabalho colaborativo por videoconferência para encontrar 
respostas às questões levantadas durante a Cimeira e na qual vários especialistas 
convidados e gestores hospitalares das várias regiões de saúde. 
Eixos temáticos: Comunidade, Modelos de Integração, Hospitalização Aumentada, 
Prestação de cuidados baseados em valor.  
Intervenção de abertura:  
Ü Rafaela Fernandes (Presidente do Conselho de Administração do SESARAM) 

17:00 Pausa (30’) 
 

17:30  Sessão de encerramento (30’)  
Preside: Pedro Ramos (Secretário-Regional de Saúde e Proteção Civil da Madeira) 
Orador convidado:  
Ü Nuno Oliveira Santos (Presidente Executivo da Agência para o Desenvolvimento 

e Coesão IP) 
18:00 Final do 2º e último dia 

(*) Pendentes de confirmar 
Legenda para os ícones 

 
Sessão exclusivamente virtual 

 
Transmissão híbrida a partir da sala de atos da Reitoria 

 
Transmissão em direto nas redes sociais 

 


