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Texto:
Considerando que os gabinetes se configuram como estruturas de apoio a atividade politica dos membros do Governo, competindo-lhes
coadjuva-los no exercicio das respetivas fungdes, e considerando que importa reforcar a estrutura de apoio do meu Gabinete mediante a

nomeagdo de um adjunto.

Assim, ao abrigo, do disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 3.°, no n.® 1 do artigo 6.°, nos n.°s 1 a3 do artigo 11.°, artigo 12.° e artigo 13.°,
todos do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, determino:

1. Designar no cargo de Adjunto do meu Gabinete, o licenciado em Medicina, Herberto Ruben Camara Teixeira de Jesus, pertencente ao
mapa de pessoal do Servigo de Saude da Regido Autéonoma da Madeira, EPERAM.

2. Ao designado ¢ aplicavel o regime remuneratdrio previsto no Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro.

3. Para efeitos do disposto na alinea a) do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, a nota curricular do designado é
publicada em anexo ao presente despacho do qual faz parte integrante.

4.  Nos termos do n.° 3 do artigo 11.° do mencionado Decreto-Lei, a presente designagio produz efeitos a 1 de dezembro de 2025 etem a
duracdo do meu mandato.

5. Nos termos da alinea a) do n.° 3 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, o ora designado fica autorizado a exercer
atividades de docéncia e de investigagao.

6. Conforme o disposto nos artigos 12.° e 18.° do supracitado Decreto-Lei, publique-se no Jornal Oficial da Regido Autdnoma da Madeira e
publicite-se na pagina eletronica da Secretaria Regional de Saude e Protegdo Civil.

7.  Esta despesa esté prevista no or¢gamento da Secretaria Regional de Saude e Prote¢do Civil, Capitulo 01, Divisdo 01, Subdivisao 00, nas
respetivas Classificacdes Econdémicas D.01.01.03.A0.00, D.01.01.12.A0.00, D.01.01.13.A0.00, D.01.03.05.A0.A0, a qual foi atribuido o
nimero de cabimento CY42515504.

Secretaria Regional de Satide e Protecgéo Civil, no Funchal, em 28 de novembro de 2025.

A Secretaria Regional de Saude e Protegdo Civil, Micaela Cristina Fonseca de Freitas
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ANEXO
Nota Curricular

Dados Biograficos:

Nome: Herberto Ruben Camara Teixeira de Jesus

Habilitagdes Académicas:
- Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade Classica de Lisboa (FML) em julho de 1990;

- Pos-Graduagdo em Gestdo de Unidades de Saude, pela Faculdade de Ciéncias Econdmicas e Empresariais da Universidade Catolica
Portuguesa - Lisboa (2003-2005);

- Competéncia em Gestéo de Unidades de Satde pela Ordem dos Médicos (2005);

- Curso CAGEP - curso avangado em gestdo pablica - INA (2018);

- Curso PADIS - Alta Dire¢do Programa de Alta Direcdo de Instituigdes de Saude, AESE Business School (2022);
- Especialista em Digital Health (Universidade Europeia, 2023);

- Especialista em Epidemiologia (FML-Universidade de Lisboa, 2021-2023).

Experiéncia profissional:
Carreira Médica:
- Portador da cédula profissional da Ordem dos Médicos n.® 33565;

- Resalizou o Concurso de Provimento de 1 vaga de Assistente de Reumatologia do Centro Hospitalar do Funchal (Diario da Republica, 1T
Série; n.° 207 de 08/09/1998-Aviso n.° 155/98/M);

- Em 2008 foi nomeado Assistente Graduado de Reumatologia do Hospital Central do Funchal (Diério da Republica, 2.* série - N.® 159 -
19 de agosto de 2008- Aviso (extrato) n.® 32/2008/M);

- Realizou as provas para atribuicdo do Grau de Consultor de Reumatologia em 20 de maio de 2011, tendo sido aprovado com a
classificagdo final de 18,0 valores (Diario da Republica, 2. série - N.° 173 - 8 de setembro de 2011- Aviso n.° 17593/2011);

- Orientador de formagdo de Reumatologia no ambito da Formagao Especifica de Medicina Geral ¢ Familiar;
- Estagios em Servicos de Reumatologia internacionais:

- 1) 2meses no Hospita de St. Thomas-Londres (Dr. Graham Hughes):

- Lupus; Sindrome antifosfolipido; Vasculites-Laboratério

- 2) 6 meses no Hospital Cochin-Paris (Prof. Bernard Amor):

- Espondilartropatias e Patol ogia da Coluna Vertebral

- 3) 1 més no Veterans Affairs Medical Center-Filadélfia (Prof. Ralph Schumacher):

- Microcristais no liquido sinovial-Laboratoério

- Responsavel pela andlise de microcristais no liquido sinovial (microscopio de polariza¢do) no Hospital Central do Funchal (maio de
1998);

- Co-fundador e responsavel pela Consulta de Terapéuticas Biologicas do Hospital Central do Funchal (maio 2003);

Formacao:
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- Entre 2002- 2012 foi formador interno do SESARAM, EPE ministrando 4 temas (Investigacao clinica, Medicina baseada na evidéncia,
Artigo cientifico, Curriculum vitae) no ambito do Programa de Formagao para Internos do 1° ano do Internato e posteriormente para médicos
do ano comum do Hospital Central do Funchal;

- Foi docente convidado do 1°, 2* ¢ 3° Curso Livre de Liquido Sinovial, da responsabilidade do Servigo de Reumatologia do Hospital Egas
Moniz e da Sociedade Portuguesa de Reumatol ogia;

- Formagdo em "Suporte Avangado de Vida em Unidades Intra-Hospitalares" (junho 2003); Reciclagem em 2005;

- Curso de Formagdo profissional, "Auditores da Qualidade", com durag@o de 17h, da responsabilidade da Associagéo Portuguesa para a
Qualidade (2005);

- Curso Breve de Pos-Graduagido em Responsabilidade Médica, com duragdo de 30 horas, pelo Centro Biomédico da Universidade de
Coimbra (2006);

- Curso de Formagéo para orientadores dos internatos médicos - Ordem dos Médicos, com duragdo de 51 horas (2010);

- Curso de "Gestao de Conflitos" - Global Estratégias, com duragéo de 14 horas (2010);

- "Pharmacoeconomics and Healthcare Economics", dura¢do de 24 horas, Universidade de Aveiro (2012);

- "WHO Regions for Health Network in Europe - 14th Annual Conference - Decentralized Health Systemsin Transition", RAM (2006);
- Workshop de nogdes basicas de farmacoeconomia para apoio a decisdo-APES (2007);

- "Avaliagdo Farmacoecondmica no contexto hospitalar", Funchal (2007);

- Curso de formagao em "SIADAP - Carreiras do regime geral" com duragéo de 21 horas (2013);

Curso "Desenho, implementagdo e avaliagdo de politicas publicas no contexto dos modelos de Estado e Administracao" (INA), com
durag:ao de 21 horas (2013);

- Curso "Construgdo do directorio de competéncias e gestdo da formagdo profissional nos organismos publicos" (INA), com duragéo de 21
horas (2013);

- Curso "Epidemiologia de campo: Investigag¢do de surtos" Instituto Ricardo Jorge (2017);
- Curso deInstrutor Europeu de Medical Response to Mgjor Incidents (2020);

- Curso de formagdo avancada: O Direito de Emergéncia Sanitaria (Unidade de formacdo juridica e judiciaria do Centro de Estudos Sociais
da Universidade de Coimbra, 2021);

- Curso de Especializagdo em Epidemiologia (FML-Universidade de Lisboa, 2021-2023).

Atividade Docente e Cientifica:

- Editor Associado da Acta Reumatoldgica Portuguesa durante 4 anos (2000-2004);

- Revisor da Acta Reumatoldgica Portuguesa de 2010-2012;

- Coordenador Cientifico da revista regional "Islenha Médica" de 2007 a 2010.

- Tutor do 1° e do 2° Curso de Liquido Sinovial organizado pelo HEM e pela SPR (margo de 2002 - margo de 2005);

Coordenador do "Curso de Investigagdo Clinica" ministrado a médicos dos Cuidados de Satde Primarios e Hospitalares, com duracdo de
96 horas (2013-2016).

Cargos:

- Vogal das Regides Autonomas da Direcdo da Sociedade Portuguesa de Reumatologia nos biénios 2003-2004 e 2011-2012;
- Membro do Grupo Coordenador de Auditores Clinicos do Servigo Regional de Satde E.P.E (2005-2008);

- Membro da Comissdo de Farmacia e Terapéutica do Hospital Central do Funchal (2006 - 2008);

Membro do grupo de dinamizadores do projecto da qualidade no ambito do processo de acreditagdo do Hospital Central do Funchal -
K| ngacute;s Fund (2006 a 2008);

- Gestor do Risco Clinico do Servigo de Saude da Regido Auténoma da Madeira - SESARAM, EPE (2008-2014);
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- Membro da Comissao de Qualidade e Seguranca do Doente do SESARAM (2009 -2012);

- Membro da Comisséo de Risco Clinico (2010-2012);

- Coordenador do Servi¢o de Formacgdo e Investigagdo do SESARAM (2012-2016);

- Vice-Presidente do Conselho de Administragéo do Servigo de Satide da Regido Autonoma da Madeira - SESARAM (2016);
- Presidente do Conselho Diretivo do Instituto de Administragdo da Satde (2017-2020);

- Diretor Regional de Saude (2020-2023);

- Autoridade Regional de Saude durante a Pandemia SARS CoV-2;

- Presidente do Conselho de Administra¢do do Servigo de Saude da Regido Auténoma da Madeira (2023-2025).

- Sistemas de Satude e Saude Publica

- Representante Regional do "WHO Regions for Health Network in Europe;

- Representante Regional do "WHO Regional do Island amp; Small Countries of European Region™;

- WHO Summer School on Refugee and Migrant Health (2018);

- Membro da Estrutura de Coordenagdo Estratégica e Executiva da resposta & Pandemia COVID 19 naRAM (2020);
- Coordenagéo Estratégica da Vacinagdo COVID 19 naRAM (2020);

- Jari e Mentor do HINNOVA Health Award (desde 2020);

- Equipa de Projeto da Cimeira das Regides de Satide - Hospital do Futuro (2020).

Outras Atividades:

- Coordenador da area estratégica da RIS3 "Saude e Bem Estar - Estratégia Regional de Especializacdo Inteligente Madeira 14-20 no
ambito da Politica de coesdo da EU 2014-2020;

- Membro da Comissao de Honra do "Prémio de Boas Praticas em Satide" da Associacdo Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar
(2017-2022).
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