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Texto:

Considerando que os gabinetes se configuram como estruturas de apoio à atividade política dos membros do Governo, competindo-lhes 
coadjuvá-los no exercício das respetivas funções, e considerando que importa reforçar a estrutura de apoio do meu Gabinete mediante a 
nomeação de um adjunto.

Assim, ao abrigo, do disposto na alínea b) do n.º 1 do artigo 3.º, no n.º 1 do artigo 6.º, nos n.ºs 1 a 3 do artigo 11.º, artigo 12.º e artigo 13.º, 
todos do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, determino:

 

1.      Designar no cargo de Adjunto do meu Gabinete, o licenciado em Medicina, Herberto Rúben Câmara Teixeira de Jesus, pertencente ao 
mapa de pessoal do Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, EPERAM.

 

2.      Ao designado é aplicável o regime remuneratório previsto no Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro.

 

3.      Para efeitos do disposto na alínea a) do artigo 12.º do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, a nota curricular do designado é 
publicada em anexo ao presente despacho do qual faz parte integrante.

 

4.      Nos termos do n.º 3 do artigo 11.º do mencionado Decreto-Lei, a presente designação produz efeitos a 1 de dezembro de 2025 e tem a 
duração do meu mandato.

 

5.      Nos termos da alínea a) do n.º 3 do artigo 7.º do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, o ora designado fica autorizado a exercer 
atividades de docência e de investigação.

 

6.      Conforme o disposto nos artigos 12.º e 18.º do supracitado Decreto-Lei, publique-se no Jornal Oficial da Região Autónoma da Madeira e 
publicite-se na página eletrónica da Secretaria Regional de Saúde e Proteção Civil.

 

7.      Esta despesa está prevista no orçamento da Secretaria Regional de Saúde e Proteção Civil, Capítulo 01, Divisão 01, Subdivisão 00, nas 
respetivas Classificações Económicas D.01.01.03.A0.00, D.01.01.12.A0.00, D.01.01.13.A0.00, D.01.03.05.A0.A0, à qual foi atribuído o 
número de cabimento CY42515504.

 

Secretaria Regional de Saúde e Proteção Civil, no Funchal, em 28 de novembro de 2025.

 

A Secretária Regional de Saúde e Proteção Civil, Micaela Cristina Fonseca de Freitas
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ANEXO

 

Nota Curricular

 

Dados Biográficos:

Nome: Herberto Rúben Câmara Teixeira de Jesus

 

 

Habilitações Académicas:

-       Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade Clássica de Lisboa (FML) em julho de 1990;

-       Pós-Graduação em Gestão de Unidades de Saúde, pela Faculdade de Ciências Económicas e Empresariais da Universidade Católica 
Portuguesa - Lisboa (2003-2005);

-       Competência em Gestão de Unidades de Saúde pela Ordem dos Médicos (2005);

-       Curso CAGEP - curso avançado em gestão pública - INA (2018);

-       Curso PADIS - Alta Direção Programa de Alta Direção de Instituições de Saúde, AESE Business School (2022);

-       Especialista em Digital Health (Universidade Europeia, 2023);

-       Especialista em Epidemiologia (FML-Universidade de Lisboa, 2021-2023).

 

Experiência profissional:

Carreira Médica:

-       Portador da cédula profissional da Ordem dos Médicos n.º 33565;

-       Realizou o Concurso de Provimento de 1 vaga de Assistente de Reumatologia do Centro Hospitalar do Funchal (Diário da República, II 
Série; n.º 207 de 08/09/1998-Aviso n.º 155/98/M);

-       Em 2008 foi nomeado Assistente Graduado de Reumatologia do Hospital Central do Funchal (Diário da República, 2.ª série - N.º 159 - 
19 de agosto de 2008- Aviso (extrato) n.º 32/2008/M);

-       Realizou as provas para atribuição do Grau de Consultor de Reumatologia em 20 de maio de 2011, tendo sido aprovado com a 
classificação final de 18,0 valores (Diário da República, 2.ª série - N.º 173 - 8 de setembro de 2011- Aviso n.º 17593/2011);

-       Orientador de formação de Reumatologia no âmbito da Formação Específica de Medicina Geral e Familiar;

-       Estágios em Serviços de Reumatologia internacionais:

-       1) 2 meses no Hospital de St. Thomas-Londres (Dr. Graham Hughes):

-       Lupus; Sindrome antifosfolípido; Vasculites-Laboratório

-       2) 6 meses no Hospital Cochin-Paris (Prof. Bernard Amor):

-       Espondilartropatias e Patologia da Coluna Vertebral

-       3) 1 mês no Veterans Affairs Medical Center-Filadélfia (Prof. Ralph Schumacher):

-       Microcristais no líquido sinovial-Laboratório

-       Responsável pela análise de microcristais no líquido sinovial (microscópio de polarização) no Hospital Central do Funchal (maio de 
1998);

-       Co-fundador e responsável pela Consulta de Terapêuticas Biológicas do Hospital Central do Funchal (maio 2003);

 

Formação:
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-       Entre 2002- 2012 foi formador interno do SESARAM, EPE ministrando 4 temas (Investigação clínica, Medicina baseada na evidência, 
Artigo científico, Curriculum vitae) no âmbito do Programa de Formação para Internos do 1º ano do Internato e posteriormente para médicos 
do ano comum do Hospital Central do Funchal;

-       Foi docente convidado do 1º, 2ª e 3º Curso Livre de Líquido Sinovial, da responsabilidade do Serviço de Reumatologia do Hospital Egas 
Moniz e da Sociedade Portuguesa de Reumatologia;

-       Formação em "Suporte Avançado de Vida em Unidades Intra-Hospitalares" (junho 2003); Reciclagem em 2005;

-       Curso de Formação profissional, "Auditores da Qualidade", com duração de 17h, da responsabilidade da Associação Portuguesa para a 
Qualidade (2005);

-       Curso Breve de Pós-Graduação em Responsabilidade Médica, com duração de 30 horas, pelo Centro Biomédico da Universidade de 
Coimbra (2006);

-       Curso de Formação para orientadores dos internatos médicos - Ordem dos Médicos, com duração de 51 horas (2010);

-       Curso de "Gestão de Conflitos" - Global Estratégias, com duração de 14 horas (2010);

-       "Pharmacoeconomics and Healthcare Economics", duração de 24 horas, Universidade de Aveiro (2012);

-       "WHO Regions for Health Network in Europe - 14th Annual Conference - Decentralized Health Systems in Transition", RAM (2006);

-       Workshop de noções básicas de farmacoeconomia para apoio à decisão-APES (2007);

-       "Avaliação Farmacoeconómica no contexto hospitalar", Funchal (2007);

-       Curso de formação em "SIADAP - Carreiras do regime geral" com duração de 21 horas (2013);

-       Curso "Desenho, implementação e avaliação de políticas públicas no contexto dos modelos de Estado e Administração" (INA), com 
duração de 21 horas (2013);

-       Curso "Construção do directório de competências e gestão da formação profissional nos organismos públicos" (INA), com duração de 21 
horas (2013);

-       Curso "Epidemiologia de campo: Investigação de surtos" Instituto Ricardo Jorge (2017);

-       Curso de Instrutor Europeu de Medical Response to Major Incidents (2020);

-       Curso de formação avançada: O Direito de Emergência Sanitária (Unidade de formação jurídica e judiciária do Centro de Estudos Sociais 
da Universidade de Coimbra, 2021);

-       Curso de Especialização em Epidemiologia (FML-Universidade de Lisboa, 2021-2023).

 

Atividade Docente e Científica:

-       Editor Associado da Acta Reumatológica Portuguesa durante 4 anos (2000-2004);

-       Revisor da Acta Reumatológica Portuguesa de 2010-2012;

-       Coordenador Científico da revista regional "Islenha Médica" de 2007 a 2010.

-       Tutor do 1º e do 2º Curso de Líquido Sinovial organizado pelo HEM e pela SPR (março de 2002 - março de 2005);

-       Coordenador do "Curso de Investigação Clínica" ministrado a médicos dos Cuidados de Saúde Primários e Hospitalares, com duração de 
96 horas (2013-2016).

 

Cargos:

-       Vogal das Regiões Autónomas da Direção da Sociedade Portuguesa de Reumatologia nos biénios 2003-2004 e 2011-2012;

-       Membro do Grupo Coordenador de Auditores Clínicos do Serviço Regional de Saúde E.P.E (2005-2008);

-       Membro da Comissão de Farmácia e Terapêutica do Hospital Central do Funchal (2006 - 2008);

-       Membro do grupo de dinamizadores do projecto da qualidade no âmbito do processo de acreditação do Hospital Central do Funchal - 
Kingacute;s Fund (2006 a 2008);

-       Gestor do Risco Clínico do Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira - SESARAM, EPE (2008-2014);
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-       Membro da Comissão de Qualidade e Segurança do Doente do SESARAM (2009 -2012);

-       Membro da Comissão de Risco Clínico (2010-2012);

-       Coordenador do Serviço de Formação e Investigação do SESARAM (2012-2016);

-       Vice-Presidente do Conselho de Administração do Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira - SESARAM (2016);

-       Presidente do Conselho Diretivo do Instituto de Administração da Saúde (2017-2020);

-       Diretor Regional de Saúde (2020-2023);

-       Autoridade Regional de Saúde durante a Pandemia SARS CoV-2;

-       Presidente do Conselho de Administração do Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira (2023-2025).

-       Sistemas de Saúde e Saúde Pública

-       Representante Regional do "WHO Regions for Health Network in Europe;

-       Representante Regional do "WHO Regional do Island amp; Small Countries of European Region";

-       WHO Summer School on Refugee and Migrant Health (2018);

-       Membro da Estrutura de Coordenação Estratégica e Executiva da resposta à Pandemia COVID 19 na RAM (2020);

-       Coordenação Estratégica da Vacinação COVID 19 na RAM (2020);

-       Júri e Mentor do HINNOVA Health Award (desde 2020);

-       Equipa de Projeto da Cimeira das Regiões de Saúde - Hospital do Futuro (2020).

 

Outras Atividades:

-       Coordenador da área estratégica da RIS3 "Saúde e Bem Estar - Estratégia Regional de Especialização Inteligente Madeira 14-20 no 
âmbito da Política de coesão da EU 2014-2020;

-       Membro da Comissão de Honra do "Prémio de Boas Práticas em Saúde" da Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar 
(2017-2022).
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