ARAE

AUTORIDADE REGIONAL
DAS ATIVIDADES ECONOMICAS

DECRETO N.° 2-A/2020, DE 20 DE MARGO

Publicado do Diario da Republica n.° 57/2020
1° Suplemento, Série |, de 2020-03-20

O que é?

E o diploma publicado pelo Governo da Republica que procede & execucdo da
declaragédo do estado de emergéncia efetuada pelo Decreto do Presidente da
Republica n.° 14-A/2020, de 18 de marco (este diploma foi retificado pela
Declaragao de Retificagao n.° 11-D/2020 de 20 de margo de 2020), e que
determina as medidas para serem aplicadas em todo o territorio nacional durante

o periodo do estado de emergéncia.
Quando entra em vigor?

O presente decreto entra em vigor as 00:00 horas do dia 22 de margo de 2020.
(art. 35°)

Até quando estarao em vigor estas medidas?

Enquanto durar o estado de emergéncia, ou seja, para ja 15 (quinze) dias a
contar da data da entrada em vigor do Decreto do Presidente da Republica que
decretou o estado de emergéncia, mas com a possibilidade de prorrogagao.

Quem esta sujeito ao confinamento obrigatério?
Esta sujeito ao confinamento obrigatorio, em estabelecimento de saude ou no

respetivo domicilio (art. 3°):
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e Doentes com COVID-19;
o Cidadaos relativamente a quem a autoridade de saude ou outros

profissionais de saude tenham determinado a vigilancia ativa.
Quem fica sujeito a um dever de especial atengao? (art. 4°)

e Maiores de 70 anos;

¢ Imunodeprimidos e portadores de doenga crénica que, de acordo com as
orientagdes da autoridade de saude devam ser considerados de risco,
designadamente os hipertensos, o0s diabéticos, o0s doentes
cardiovasculares, os portadores de doencga respiratoria cronica e os
doentes oncoldgicos.

e Estesindividuos sé podem circular nas vias publicas ou equiparadas para
motivos estritamente necessarios (como por exemplo aquisicdo de
géneros alimenticios, medicamentos, entre outros, deslocag¢des por
motivos de saude), sendo que apenas os cidadaos abrangidos pela alinea
b) do art® 4 (Imunodeprimidos e portadores de doenga cronica) podem
circular para o exercicio da atividade profissional, salvo em situagao de

baixa médica.
Quem fica sujeito a um dever geral de recolhimento domiciliario? (art. 5°)

Os restantes cidadaos tém um dever geral de recolhimento domiciliario,
podendo circular para uma série de propdsitos mencionados no Artigo 5°, que
inclui também a permissao de deslocacdo para efeitos de desempenho de

atividades profissionais ou equiparadas.
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ESTABELECIMENTOS E SERVICOS

| - O QUE ENCERRA:

Quais os estabelecimentos que devem ser encerrados?

Sao encerrados os seguintes estabelecimentos que constam no Anexo |
do diploma (artigo 7°):

Discotecas;

Casinos;

Estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, como bingos ou similares;
Restaurantes e similares, cafetarias, casas de cha e afins;

Bares e afins;

Bares e restaurantes de hotel, exceto quanto a estes ultimos para efeitos
de entrega de refeicbes aos hdspedes;

Esplanadas;

Maquinas de vending;

Termas e spas ou estabelecimentos afins.

Quais os servigos que tém de encerrar?

Sao suspensas as atividades de prestacdo de servicos em estabelecimentos

abertos ao publico e que n&o se se encontrem no anexo Il (art. 9°, n.° 1)
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Quais as atividades de comércio a retalho que tém de encerrar?

Sao suspensas todas as atividades de comércio a retalho que ndo se se

encontrem no anexo Il (art. 8° n.° 1), e que ndo estejam situados ao longo da

rede de autoestradas, no interior dos aeroportos e nos hospitais (art. 12, n.° 1, a

contrario)

Il - O QUE PERMANECE ABERTO:

Que estabelecimentos tém de estar abertos?

Os constantes do Anexo |l tém obrigatoriamente de continuar abertos e a

funcionar, designadamente:

NSOk N =

10.
11.
12.
13.

Minimercados, supermercados, hipermercados;
Frutarias, talhos, peixarias, padarias;

Mercados, nos casos de venda de produtos alimentares;
Producéo e distribuigdo agroalimentar;

Lotas;

Restauracéo e bebidas, nos termos do presente decreto;

Confecao de refei¢cdes prontas a levar para casa, nos termos do presente

decreto;

Servigos médicos ou outros servicos de saude e apoio social;
Farmacias e locais de venda de medicamentos nao sujeitos a receita
médica;

Estabelecimentos de produtos médicos e ortopédicos;

Oculistas;

Estabelecimentos de produtos cosméticos e de higiene;

Estabelecimentos de produtos naturais e dietéticos;
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14.

15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.

26.

27.
28.
29.
30.
31.
32.
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Servigos publicos essenciais e respetiva reparagao e manutengao (agua,
energia elétrica, gas natural e gases de petroleo liquefeitos canalizados,
comunicacbes eletronicas, servicos postais, servico de recolha e
tratamento de aguas residuais, servicos de recolha e tratamento de
efluentes, servigos de gestdo de residuos solidos urbanos e de higiene
urbana e servigo de transporte de passageiros);

Papelarias e tabacarias (jornais, tabaco);

Jogos sociais;

Clinicas veterinarias;

Estabelecimentos de venda de animais de companhia e respetivos
alimentos;

Estabelecimentos de venda de flores, plantas, sementes e fertilizantes;
Estabelecimentos de lavagem e limpeza a seco de téxteis e peles;
Drogarias;

Lojas de ferragens e estabelecimentos de venda de material de
bricolage;

Postos de abastecimento de combustivel;

Estabelecimentos de venda de combustiveis para uso doméstico;
Estabelecimentos de manutencéo e reparacao de veiculos automoveis
e motociclos, tratores e maquinas agricolas, bem como venda de pecas
e acessorios e servigos de reboque;

Estabelecimentos de venda e reparacdo de eletrodomésticos,
equipamento informatico e de comunicagdes e respetiva reparagao;
Servigos bancarios, financeiros e seguros;

Atividades funerarias e conexas;

Servigos de manutencgao e reparacdes ao domicilio;

Servigos de seguranga ou de vigilancia ao domicilio;

Atividades de limpeza, desinfecdo, desratizacao e similares;

Servigos de entrega ao domicilio;
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33. Estabelecimentos turisticos, exceto parques de campismo, podendo
aqueles prestar servicos de restauracdo e bebidas no proprio
estabelecimento exclusivamente para os respetivos hospedes;

34. Servigos que garantam alojamento estudantil.

35. Atividades e estabelecimentos enunciados nos numeros anteriores,

ainda que integrados em centros comerciais.

Quais os servigos que permanecem abertos?

Permanecem abertos todos os servigos de porta fechada (escritorios, gabinetes
de contabilidade, etc.) (art. 9°, n.° 1, a contrario), sem prejuizo da adog¢ao do
regime de teletrabalho sempre que as fungées em causa o permitam (art. 6°); e
todos os servigos de porta aberta aos clientes que se encontram no anexo Il (art.
9°,n.°1).

Quais as atividades de comércio a retalho que permanecem abertas?

Permanecem abertas todas as atividades de comércio a retalho que se
encontrem no anexo Il (art. 8%, n.° 1), ou que estejam situados ao longo da rede

de autoestradas, no interior dos aeroportos e nos hospitais (art. 12, n.° 1)

Que outras atividades permanecem abertas?

Permanecem abertas:

e estabelecimentos de comércio por grosso (art. 8°, n.° 2)

o estabelecimentos que pretendam manter a respetiva atividade
exclusivamente para efeitos de entrega ao domicilio ou disponibilizagao
dos bens a porta do estabelecimento ou ao postigo, estando neste caso
interdito o acesso ao interior do estabelecimento pelo publico (art. 8°, n.°
2)
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estabelecimentos de restauracdo e similares podem manter a respetiva
atividade, se os seus titulares assim o decidirem, para efeitos exclusivos
de confec&o destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no
domicilio, diretamente ou através de intermediario (art. 9°, n.° 2)

servigos de restauracdo em cantinas ou refeitérios que se encontrem em
regular funcionamento ou noutras unidades de restauragéo coletiva cujos
servicos de restauragcdo sejam praticados ao abrigo de um contrato de
execugao continuada (art. 9°, n.° 4)

restaurantes de hotel para efeitos de entrega de refeigbes aos hdspedes

(anexo |, ponto 6)
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F.A.Q.

1. Um estabelecimento de restauracao e bebidas, que quiser manter a

atividade é obrigado a encerrar?

Os estabelecimentos de restauragdo e similares podem manter a respetiva
atividade, se os seus titulares assim o decidirem, para efeitos exclusivos de
confecgao destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio,

diretamente ou através de intermediario. (art. 9°, n.° 2)

2. Um estabelecimento de restauracao e bebidas que nao possua licenga
para confecao para consumo fora do estabelecimento, necessita de

alguma licenga especial, para nestas circunstancias o poder fazer?

Os estabelecimentos de restauracéo e similares ficam dispensados de licenga
para confecdo destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no
domicilio e podem determinar aos seus trabalhadores a participacdo nas
respetivas atividades, ainda que as mesmas n&o integrassem o objeto dos

respetivos contratos de trabalho. (art. 9°, n.° 3)

3. Como devem se proceder a entrega das refeicoes?

A entrega devera ser feita ao domicilio ou disponibilizar-se os bens a porta do
estabelecimento ou ao postigo, estando neste caso interdito o acesso ao interior
do estabelecimento pelo publico. (art. 8°, n.° 2)
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4. Que outras obrigatoriedades tém de cumprir — Regras de seguranga e

higiene?

Os estabelecimentos que estiverem abertos ao publico (espacgo fisico) devem
adotar as medidas que assegurem uma distancia minima de dois metros entre
as pessoas, com uma permanéncia nos mesmos pelo tempo estritamente
necessario a aquisicao dos produtos, sendo proibido o seu consumo no interior
dos mesmos. Deverdo ainda cumprir as orientagdes da DGS e as regras
previstas na Portaria n.° 71/2020, de 15 de mar¢o, que estabelece restricdes no
acesso e na afetacdo dos espacos nos estabelecimentos comerciais e nos de

restauracao ou de bebidas. (art. 13°, a) e art. 18°)

5. Sdo suspensas as atividades de comércio a retalho no interior dos

aeroportos e nos hospitais?

Nao se suspendem as atividades de comércio a retalho nem as atividades de
prestacao de servigos situados ao longo da rede de autoestradas, no interior dos
aeroportos e nos hospitais. (art. 12°, n® 1)

6. Existe a possibilidade de ser permitida a abertura de algumas
instalagcoes ou estabelecimentos que fagam parte da lista de

estabelecimentos que devem encerrar?

Esta prevista a possibilidade de existirem autorizacbes em casos especiais por

parte do membro do Governo com a pasta competente, para:

e Permitir a abertura de algumas instalagées ou estabelecimentos que
fazem parte da lista dos estabelecimentos que devem encerrar (Anexo |
do decreto);
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e Permitir o exercicio de outras atividades de comércio a retalho ou de
prestacdo de servigos, incluindo a restauracdo, para além das previstas

no Anexo Il do decreto, que venham a revelar-se essenciais.

Os pequenos estabelecimentos de comércio a retalho e aqueles que prestem
servicos de proximidade podem, excecionalmente, requerer a autoridade
municipal de protegao civil autorizagdo para funcionamento, mediante pedido

fundamentado. (art. 12°)

7. Tenho um estabelecimento turistico, posso servir refeicoes aos

hospedes?

Os estabelecimentos turisticos, exceto parques de campismo, podem prestar
servicos de restauragao e bebidas no proprio estabelecimento exclusivamente
para os respetivos hospedes, conforme n° 1, do art. 8°, conjugado com o ponto
33 do anexo Il.

8. Os Centros Comerciais tém de fechar?

O diploma n&o é claro no que concerne aos edificios dos centros comerciais,
embora referida que todas as atividades e servicos constantes do anexo Il
estardo abertos “ainda que integrados em centros comerciais”, 0 que pressupde
que estarao abertos para acesso aos referidos espagos (conforme ponto 35 do

anexo Il).

9. Pode o Alojamento Local funcionar?

Salvo melhor opinidao, o AL pode funcionar, pelo menos por enquanto, mas tem

de seguir as orientagdes para o sector determinadas pela DGS.
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10. Quem tem atendimento prioritario?

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagcdo de servigcos que
mantenham a respetiva atividade nos termos dos artigos anteriores devem
atender com prioridade as pessoas sujeitas a um dever especial de protegao,
nos termos previstos no artigo 4.°, bem como, profissionais de saude, elementos
das forgas e servigos de segurancga, de protegdo e socorro, pessoal das forgas
armadas e de prestagcao de servigos de apoio social.

11.  Ainformagao de atendimento Prioritario deve estar afixada?

Os responsaveis pelos estabelecimentos devem informar, de forma clara e
visivel, o direito de atendimento prioritario e adotar as medidas necessarias a
que o mesmo seja efetuado de forma organizada e com respeito pelas regras de

higiene e seguranca. (art. 14°, n° 2)
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AVISO

Os presentes esclarecimentos nao dispensam a consulta integral dos

documentos oficiais ja publicados:

e Decreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020 — Diario da Republica
n.° 55/2020, 3° Suplemento, Série | de 2020-03-18
(https://dre.pt/application/conteudo/130399862)

e Decreto n.° 2-A/2020 - Diario da Republica n.° 57/2020, 1° Suplemento,
Série | de 2020-03-20 (https://dre.pt/application/conteudo/130473161)

e Declaracido de Retificagdo n.° 11-D/2020 - Diario da Republica n.°
57/2020, 2° Suplemento, Série I de 2020-03-20
(https://dre.pt/application/conteudo/130531801)

o Portaria n.° 71/2020 - Diario da Republica n.° 52-A/2020, Série | de 2020-

03-15 (https://dre.pt/application/conteudo/130243072)

e Declaracdo de Retificacdo n.° 11-A/2020 - Diario da Republica n.° 52-
A/2020, 1° Suplemento, Série I de 2020-03-15
(https://dre.pt/application/conteudo/130273585)

e Orientagado n° 014/2020 de 21/03/2020 da DGS- relativamente a limpeza
e desinfecdo de superficies em estabelecimentos de atendimento ao

publico ou similares. (https:/www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e-

circulares-informativas/orientacao-n-0142020-de-21032020-pdf.aspx)

[Documento atualizado em 22/03/2020]
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