
N.º Título Autor / Editora Temática Ano

1  Ano Europeu  Segurança, Higiene e Saúde no 

Trabalho 1992

DIRTRA - Direção Regional do 

Trabalho 

 Ano Europeu  de Segurança, Higiene e 

Saúde no Trabalho 1992

1992

2 3M Respirators 3M / To Do Today máscaras / filtros / guia para escolha de 

respiradores / história dos respiradores 

da 3M / contactos /

1998

3 Conception des lieux de Travail - La ligne de 

Prevention - COLTRA

INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

coltra / fotografias / textos / guias de 

prevenção / construção /

1998

4 Votre Sécurité et Votre Santé au Travail BIT - Bureau International du 

Travail ( OIT ) 

segurança química / fichas sobre 

segurança química / convenções e 

recomendações da OIT sobre saúde e 

segurança no trabalho / OIT

1997

5 1992, année européene pour la securité, 

l´hygiène et la santé sur le lieu de travail

Comissão das Comunidades 

Europeias / Direcção "Saúde e 

Segurança"

 Ano Europeu  de Segurança, Higiene e 

Saúde no Trabalho 1992

1992

6 Fiches Toxicologiques INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

Fichas toxicológicas / síntese técnica / 

regulamentação e informações sobre os 

riscos ligados aos diferemtes produtos / 

2000

7 Manual Interactivo de Segurança no Estaleiro AECOPS - Associação de 

Empresas de Construção e 

Obras Públicas / IDICT - 

Instituto de Desenvolvimento e 

Inspeção das Condições de 

Trabalho

Manual Interactivo de Segurança no 

Estaleiro / imagens e descrições / 

2000



8 Occupational Safety and Health in Agriculture, 

Forestry and Livestock Rearing

ILO - International Labour 

Organization ( OIT ) 

artigos sobre agricultura / florestação / 

animais / segurança e saúde na 

agricultura / políticas internacionais 

sobre os podutos químicos / 

2000

9 La OIT al alcance de sus manos OIT - Organização Internacional 

do Trabalho 

normas e principios dos direitos do 

trabalho / emprego / proteção social / 

diálogo social / 

10 Trabalhar Sentado - Como prevenir as dores na 

sua coluna 

IDICT - Instituto de 

Desenvolvimento e Inspeção 

das Condições de Trabalho

ergononomia / lesões músculo-

esqueláticas / prevenção / 

2000

11 Higiene, Segurança, Saúde e Prevenção de 

Acidentes de Trabalho

Dashofer Holding e Verlog 

Dashofer. Edições Profisionais 

certificação dos técnicos de prevenção / 

programa de formação em higiene, 

segurança e saúde no trabalho ( Unidade 

1 ) / 

2001

12 Fiches Toxicologiques - edition 2001 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

Fichas toxicológicas / síntese técnica / 

regulamentação e informações sobre os 

riscos ligados aos diferemtes produtos / 

2001

13 OSH InterData HST International 2001-2 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

2000

14 OSH InterData HST International 2001-3 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

2000



15 OSH InterData HST International 2001-4 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

2000

16 Movimentação Manual de Cargas e Trabalho 

sentado - Ergoshow - 9ª formação de segurança 

e saúde no trabalho

ISHST - Instituto para a 

Segurança, Higiene e Saude no 

Trabalho

Movimentação Manual de Cargas e 

Trabalho sentado - Ergoshow - 9ª 

formação de segurança e saúde no 

trabalho ( 762 )

17 Fábrica Segura e Saudável - Ergoshow 2 - O 

armazém - 10ª Formação de segurança e saúde 

no trabalho

ISHST - Instituto para a 

Segurança, Higiene e Saude no 

Trabalho

Fábrica Segura e Saudável - Ergoshow 2 - 

O armazém - 10ª Formação de 

segurança e saúde no trabalho ( 763 ()

18 Higiene, Segurança, Saúde e Prevenção de 

Acidentes de Trabalho

Dashofer Holding e Verlog 

Dashofer. Edições Profisionais 

certificação dos técnicos de prevenção / 

programa de formação em higiene, 

segurança e saúde no trabalho ( Unidade 

1 e 2 ) /

2001

19 Higiene, Segurança, Saúde e Prevenção de 

Acidentes de Trabalho

Dashofer Holding e Verlog 

Dashofer. Edições Profisionais 

certificação dos técnicos de prevenção / 

programa de formação em higiene, 

segurança e saúde no trabalho ( Unidade 

1, 2 e 3 ) /

2001

20 Encyclopaedia of Occupational Health and Safety 

- Fourth Edition - CdRom Version

ILO - International Labour 

Organization ( OIT ) 

Enciclopédia de sáude e segurança no 

trabalho 

21 Segurança e Saúde no Trabalho - Sector do 

Material Eléctrico e Electrónico - Manual de 

prevenção

IDICT - Instituto de 

Desenvolvimento e Inspeção 

das Condições de Trabalho

manual de prevenção / material 

eléctrico / material electrónico 

22 Monitoring - The State of Occupational Safety 

and Health in Europe - Pilot Study

OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

o estado da saúde e segurança 

ocupacional na união europeia - estudo 

piloto / sumários de relatórios / manual 

/ 

2001



23 Fiches Toxicologiques - edition 2002 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

Fichas toxicológicas / síntese técnica / 

regulamentação e informações sobre os 

riscos ligados aos diferemtes produtos / 

2002

24 Sound and Vibration Master Catalogue - 2002 

Edition 

Bruel & Kjaer notas em várias linguas / brochuras / 

folhetos e boletins / termos técnicos / 

2002

25 Five Years of Promoting Quality of Work in 

Europe 

OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

Publicações da agência europeia para a 

saúde e segurança no trabalho de 1996 

a 2001

2002

26 Annual Report 2000 OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

Relatório anual 2000

27 Doenças Reumáticas Ligadas ao Trabalho Adriano Neto, António de 

Sousa Uva e Luís Cunha 

Miranda

Doenças Reumáticas Ligadas ao 

Trabalho 

28 SafeWork - Bookshelf ILO - International Labour 

Organization ( OIT ) 

thabalho seguro 2005

29 Documentação - Gestão de Segurança e Saúde 

no Trabalho - Centro de congressos de lisboa 

2006

IGT - Inspeção Geral do 

Trabalho 

documentação / programa / listas de 

verificação / legislação sobre SST / 

2006

30 Guide of Best Practices on the Coordination of 

Health and Safety 

OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

Guia de boas práticas de higiene e 

segurança no trabalho / versão em 

várias linguas /

2003



31 Segurança na Construção ISQ - Instituto de Soldadura e 

Qualidade

Segurança na construção / 

32 Catálogo de Formação 2004 ISQ - Instituto de Soldadura e 

Qualidade

Catálogo de Formação 2004 2004

33 Fiches Toxicologiques - Edition 2003 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

Fichas toxicológicas / síntese técnica / 

regulamentação e informações sobre os 

riscos ligados aos diferemtes produtos / 

2003

34 L´Éducation Ouvrière et l´énvironment BIT - Bureau International du 

Travail ( OIT ) 

os sindicatos e o desenvolvimento 

sustentável do ambiente / promoção de 

um desenvolvimento saudável do 

ambiente / normas OIT

1993

35 Metodologias Sindicales para la Identificación de 

Riesgos y Peligros en el Lugar de Trabajo y el 

Medio Ambiente

OIT - Organização Internacional 

do Trabalho 

metodologias para a identificação de 

riscos e perigos no local de trabalho e 

meio ambiente /

2000

36 Su Salud y su Seguridad en el Trabajo OIT - Organização Internacional 

do Trabalho 

oficina de actividades para os 

trabalhadores / serviços de segurança e 

saúde no trabalho

1997

37 Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho na 

Câmara Municipal de Sintra - 2005

Câmara Municipal de Sintra associado à sessão de lançamento da 

semana europeia para a segurança e 

saúde no trabalho de 2005

2005

38 Fiches Toxicologiques - Edition 2005 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

Fichas toxicológicas / síntese técnica / 

regulamentação e informações sobre os 

riscos ligados aos diferemtes produtos / 

2005



39 Cópia Segurança DIRTRA - Direção Regional do 

Trabalho 

napo 1 / napo 2 / napo safe on site / 

napo - stop that noite /

40 Napo - Safe on Site OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

construindo com segurança / quedas / 

dicas / 

2005

41 Napo - Stop that noise! OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

ruído no local de trabalho / riscos / 

danos irreparáveis / prevenção 

42 Fiches Toxicologiques - Edition 2004 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

Fichas toxicológicas / síntese técnica / 

regulamentação e informações sobre os 

riscos ligados aos diferemtes produtos / 

2004

43 Sistemas Produtivos Competitivos - Fileira Têxtil CITEVE fixar negócio têxtil em portugal / 

promover a independência / 

potencializar a oferta / abrir 

oportunidades de negócio / 

2000

44 OSH InterData HST International 2002-1 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

2002

45 1º Forum Amianto - Comunicações - 27 de 

Outubro 2004

IDICT - Instituto de 

Desenvolvimento e Inspeção 

das Condições de Trabalho

forum sobre a temática do amianto 2004

46 Master Catalogue - 2005 Edition Bruel & Kjaer revistas / soluções ambientais / 

acondicionamentos / varios (

2005



47 Exposição Bibliográfica e Documental 90 anos da 

OIT

DIRTRA - Direção Regional do 

Trabalho 

a região e a OIT / trabalho digno / o 

passado / a OIT de relance / normas / 

estrutura tripartida da OIT / mundo em 

Globalização / o presente /

2009

48 SafeWork - Bibliothèque BIT - Bureau International du 

Travail ( OIT ) 

versão completa da enciclopédia de 

segurança e saúde no trabalho (2º 

edição) / fichas internacionais de 

segurança quimica / convenções e 

2007

49 Os Sismos e a Gestão da Emergência Lisboa ISD - Informação Sistemas e 

Desenvolvimento Lda

sismos / comportamento de lisboa em 

caso de sismo / enquadraento histórico / 

50 Legislação de obras / Licenciamento DIRTRA - Direção Regional do 

Trabalho 

decreto-lei 555/99 de 16 de Dezembro / 

decreto-lei 177/01 de 4 de Junho

51 Colóquio Internacional sobre Segurança e 

Higiene do Trabalho - Porto 2005

ISHST - Instituto para a 

Segurança, Higiene e Saude no 

Trabalho

Colóquio Internacional sobre Segurança 

e Higiene do Trabalho - Porto 2005

2005

52 1ª Conferência "Os Desafios do Desenvolvimento 

e a Segurança no Trabalho"

ISHST - Instituto para a 

Segurança, Higiene e Saude no 

Trabalho

1ª Conferência "Os Desafios do 

Desenvolvimento e a Segurança no 

Trabalho" - 13 de Outubro 2006, 

Funchal, Museu da Casa da Luz

2006

53 Técnicos de Segurança - 4º edição revista 

segurança

ISHST - Instituto para a 

Segurança, Higiene e Saude no 

Trabalho

Da segurança das pessoas à gesrtão da 

segurança no trabalho - ontem, hoje e 

amanhã

2007

54 100 casos - 100 case studies Comunidade Europeia - Fundos 

Estruturais 

modernizar/qualificar para competir 

numa economia Global / 100 casos 

entre 1994-1999



55 Executive Digest - Manual de Qualidade - Guia 

para as Normas ISSO 9000

ISQ - Instituto de Soldadura e 

Qualidade

 Manual de Qualidade - Guia para as 

Normas ISSO 9000

56 Bibliografia - Legislação ISHST - Instituto para a 

Segurança, Higiene e Saude no 

Trabalho

Bibliografia - Legislação 

57 Semana Europeia 24-28 Outubro 2005 - Calem 

esse Ruído

OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

Semana Europeia 24-28 Outubro 2005 / 

ruído / 

2005

58 Semana Europeia 18-22 Outubro de 2004 - 

Construir em Segurança - Bibliografia 

IDICT - Instituto de 

Desenvolvimento e Inspeção 

das Condições de Trabalho

Semana Europeia 18-22 Outubro de 

2004 - Construir em Segurança - 

Bibliografia 

2004

59 Congresso de Ergonomia dos Países de Língua 

Oficial Portuguesa - Actas

Congresso de Ergonomia dos Países de 

Língua Oficial Portuguesa - Actas

60 RP Consultores de Engenharia - Auditorias RP Consultores de Engenharia gestão e fiscalização de projectos 

multidisciplinares / auditorias

2005

61 RuidoWin - Avaliação e controlo da exposição ao 

ruído ( versão 2005 )

ANEOP - Asoociação Nacional 

de Empreiteiros de Obras 

Públicas 

ferramenta auxiliar para o meio técnico 

em matéria de avaliação e controlo da 

exposição ao ruído face ao novo quadro 

de referência decorrente da publicação 

2005

62 6º Congresso Internacional de Segurança, 

Higiene e saúde do Trabalho

ISHST - Instituto para a 

Segurança, Higiene e Saude no 

Trabalho

6º Congresso Internacional de 

Segurança, Higiene e saúde do Trabalho 

no Porto a 23 e 24 de Fevereiro de 2006

2006



63 Implementação e Controlo das Medidas de 

Redução do Ruído no Centro de Produção 

Setúbal - "Calem esse ruído!"

EDP Reduzir os riscos no local de trabalho / 2005

64 Dia Regional da Segurança e Saúde no Trabalho - 

28 de Abril de 2006

DIRTRA - Direção Regional do 

Trabalho 

Dia Regional da Segurança e Saúde no 

Trabalho - 28 de Abril de 2006

2006

65 Obrigações dos Donos da Obra de Construção 

relativamente à Prevenção dos Riscos 

Profissionais 

DIRTRA - Direção Regional do 

Trabalho 

Obrigações dos Donos da Obra de 

Construção relativamente à Prevenção 

dos Riscos Profissionais - DR. Fernando 

Cabral, 4 de Maio de 2005

2005

66 Seminário Sobre Ruído Laboral ERGORAM Seminário sobre o ruído laboral 

apresentado no Funchal, 19 de Janeiro 

de 2007

2007

67 Fiches toxicologiques - Edition 2006 INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

Fichas toxicológicas / síntese técnica / 

regulamentação e informações sobre os 

riscos ligados aos diferemtes produtos / 

2006

68 Napo in: Lighten the Load! OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

stress / ergonomia / trabalhando com 

pesos / cargas / lesões musculo-

esqueleticas / 

69 Napo: Safe Start! OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

perigos do excesso de confiança / 

excesso de informação / saber ouvir / 

questionar sempre / 

70 Napo dans…Bom départ! L´accueil des nouveaux 

dans l´entreprise

INRS - Institut National de 

Recherche et de Securite

histórias curtas / segurança / informação 

e prevenção / perigos e riscos / 

2006



71 Napo´s Stories - Safety with a smile - Napo 2010 

(DVD)

OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

limpezas / segurança nos locais de 

trabalho / acabar com o ruído / aliviar a 

carga / negócio de risco / perigos 

químicos / proteger a pele / 

2010

72 Manual Stresse nos Locais de Trabalho ACT - Autoridade para as 

Condições de Trabalho 

Manual Stresse nos Locais de Trabalho 

73 Napo in…Safe Moves OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

Planeando a segurança / cargas instáveis 

/ perigos / má manutenção / 

2011

74 Segurança e Saúde no Trabalho - Sector das 

Madeiras

Sindicato dos Trabalhadores da 

Construção, Madeiras, 

Mármores, Pedreiras, Cerâmica 

e Materiais de Construção de 

acções a desenvolver no sector das 

madeiras / promover informação / 

mudança de atitudes e comportamentos 

a nivel de segurança e saúde no trabalho 

75 Segurança e Saúde no Trabalho - Sector das 

Pedreiras 

Sindicato dos Trabalhadores da 

Construção, Madeiras, 

Mármores, Pedreiras, Cerâmica 

e Materiais de Construção de 

acções a desenvolver no sector das 

pedreiras / promover informação / 

mudança de atitudes e comportamentos 

a nivel de segurança e saúde no trabalho 

76 Trabalho em Espaços Fechados/Confinados a 

Bordo Dos Navios

ACT - Autoridade para as 

Condições de Trabalho 

Trabalho em Espaços 

Fechados/Confinados a Bordo Dos 

Navios

77 Napo in…Working Together OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

Trabalhar juntos / más notícias / os 

detalhes / falar / a segurança compensa 

/ todos juntos / 

2012

78 Napo in…No Laughing Matter! - Slips and Trips OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

quedas / manutenção / perigos 

escondidos / reportar os perigos / casos 

graves / 

2013



79 Congresso Nacional de Acidentes de Trabalho: 

Da Prevenção à Reabilitação - Normas 

Internacionais e Comunitárias

IGT - Inspeção Geral do 

Trabalho 

Congresso Nacional de Acidentes de 

Trabalho: Da Prevenção à Reabilitação - 

Normas Internacionais e Comunitárias

2005

80 Documentação - Gestão de Segurança e Saúde 

no Trabalho - Fórum da Maia 7 de Junho de 2006

IGT - Inspeção Geral do 

Trabalho 

Documentação - Gestão de Segurança e 

Saúde no Trabalho - Fórum da Maia 7 de 

Junho de 2006

2006

81 Semana Europeia Outubro de 2006 - Crecer em 

Segurança 

OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

Semana Europeia Outubro de 2006 - 

Crecer em Segurança 

2006

82 Dia Regional da Segurança e Saúde no Trabalho - 

Sessão Comemorativa - Funchal, 27 de Abril de 

2007

DIRTRA - Direção Regional do 

Trabalho 

Dia Regional da Segurança e Saúde no 

Trabalho - Sessão Comemorativa - 

Funchal, 27 de Abril de 2007

2007

83 Segurança nos Estaleiros temporários ou móveis CICCOPN - Centro de Formação 

da Indústria da Construção Civil 

e Obras Públicas do Norte

84 Estudos Segurança e Saúde no Trabalho - nº6 - 

Contributo para a Melhoria das Condições de 

Trabalho na Recolha e Transporte de resíduos 

Sólidos Urbanos do Município de Lisboa

IDICT - Instituto de 

Desenvolvimento e Inspeção 

das Condições de Trabalho

Contributo para a Melhoria das 

Condições de Trabalho na Recolha e 

Transporte de resíduos Sólidos Urbanos 

do Município de Lisboa

85 Towards na International Labour Standard on 

HIV/AIDS - Report IV (1)

ILO - International Labour 

Organization ( OIT ) 

98ª sessão de 2009 da OIT sobre o 

HIV/Sida no mundo do trabalho 

2009

86 Junta General 2002 - 26 de Junio del 2003 ( Sant 

Cugat del Vallès ) 

ASEPEYO 2002



87 Vendanges - Un Film de Paul Lacoste OSHA - European Agency for 

Safety and Health at Work

um filme sobre a vida de várias pessoas 

que saíram da sua terra para procurar 

melhor sorte noutros lados e o que a 

vida lhes reserva

2014

88

80


