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Sala Snoezelen:
Cantinho das Sensacdes

O Servigo Técnico de Educacio Especial (STEE) atende alunos cada vez
mais dependentes e com dificuldades mais acentuadas e abrangentes,
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do J inclusive na drea da satde. Neste seguimento, tornou-se imperativo

Eco-Escolas. um (&/ encontrar alternativas e complementos as metodologias e estratégias
roorama ’ &{ de intervencio interdisciplinares tradicionais, de forma a

E du%ativo /& proporcionar um maior bem-estar e uma melhoria na qualidade de

. ) vida dos mesmos.

internacional %’

promovido pela E foi neste encalco que o STEE foi envidando esforcos para

Fundacio para a Educacio
Ambiental, no qual o STEE
participa desde o ano 2010,
promovemos a comemoragio
do Dia Eco-Escolas, com dois
passeios na natureza.

possibilitar a constitui¢do de uma Sala Snoezelen no servi¢o - com a
criagido de um espagco fisico adaptado, a aquisi¢do progressiva de
materiais especificos de intervencio (através de patrocinios e
outros apoios da comunidade educativa) e a formacdo continua
dos profissionais.

Este contexto de intervencio estd equipado com diversos estimulos sensoriais: tateis, visuais, sonoros,
olfativos, gustativos, assim como propriocetivos e vestibulares, com o objetivo de incentivar os
individuos a descobrir e a explorar, facilitando a integrac¢io dos estimulos para uma resposta mais
organizada e adequada.
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O percurso Pico das Pedras -
Queimadas, um trilho acessivel no
concelho de Santana, permitiu o
contacto direto com a natureza,
numa profusio de cores, texturas,
sons e cheiros.

Apresenta como principais beneficios: emog¢des positivas; relaxamento fisico e mental; agraddveis
sensacdes e experiéncias; diminui¢do de alguns comportamentos sintométicos (ansiedade e agitacio);

despertar da curiosidade e iniciativa; bem como incentivo da relagio interpessoal e da comunicacéo.
J4 a visita & emblemética Quinta

Jardins do Imperador, além da
enorme variedade de plantas e
exuberantes jardins, ofereceu-nos
vistas maravilhosas do Monte e da
baia do Funchal.

Tendo em conta os resultados positivos e a sua ampla utilizagio na popula¢io atendida, o STEE ir3,
indubitavelmente, continuar a apostar nesta abordagem terapéutica.

Equipa Técnica Multidisciplinar do STEE

Acontecevu...

Encerramento do Ano Letivo - O
encerramento oficial do ano letivo foi
marcado pela dinamiza¢io da peca teatral
“O macaco de rabo cortado”, pela ATEF -
Companhia de Teatro, com a participacio

Ambeas as atividades exaltaram
os ideais da educacio
ambiental, da participacio e
da cidadania.

Passeio Escolar — No dia
27 de junho o STEE
realizou o passeio de final

do ano letivo aos Jardins
do Imperador, no Monte.
Num ambiente
descontraido e com a
envoltura da beleza natural
do espago, foi notéria a
alegria, a descontragio e a
diversdo de todos.
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Brevemente...

Colonia de Férias - Um
grupo de alunos do STEE foi
em colénia de férias ao
Porto Santo, de 2 a 5 de
julho, fruto da angariagio de
vérios apoios. Desfrutaram
ao maximo das maravilhas
da Ilha Dourada e foi uma
oportunidade tnica para
alguns participantes, uma
vez que representou a
primeira vez que viajaram
sem os seus familiares.

especial de alguns elementos da nossa
escola. A atividade decorreu no espago
aprazivel dos jardins do STEE, a 6 de julho,
tendo como pano de fundo a fachada da
Quinta do Leme, e contou com a presenca de
varios convidados e da comunidade
envolvente.

Férias inclusivas — Durante o més de agosto participaremos nas
atividades desenvolvidas pela Sociohabitafunchal, EM, na Quinta Josefina.



