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-  Membro do Grupo de Acesso à Informação da Secretaria Regional de Turismo e Cultura 
-  Representação em juízo na qualidade de Jurista designada em processos judicias que corriam os seus termos no 

Tribunal Administrativo e Fiscal do Funchal 
-  2009/2012 - Integração de profissionais no Serviço Jurídico no Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, E.P.E. 
-  2009/2010 - Orientadora de 2 (dois) Estágios Profissionais de Técnicos Superiores com licenciatura em Direito, no 

Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, E.P.E. 
- Membro da equipa de avaliação e seleção de documentos para elaboração de projeto de regulamento arquivístico do 

Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, E.P.E. por despacho do Secretário Regional dos Assuntos Sociais de 16 
de março de 2009 

- 2007/2008 - Integração de técnico superior com licenciatura em Direito no gabinete técnico-jurídico da área de 
aprovisionamento do Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, E.P.E. 

 
VII.  Outros elementos curriculares - Atividade de formadora 
- Formadora no Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, E.P.E., em 3 e 6 de dezembro de 2018, 14, 20, e 

27 de novembro de 2018, 24, 25, 26 e 27 de setembro de 2018, 20 e 21 de junho de 2018, 22 a 26 de novembro de 2010, e de 
14 a 18 de junho de 2010. 

- Formadora em 4 programas de �Integração de Novos Profissionais� no Serviço de Saúde da Região Autónoma da 
Madeira, E.P.E., em 2009 e 2010. 

- Formadora para cuidadores formais e informais de Doentes de Alzheimer, em regime de voluntariado -
- outubro/novembro de 2002. 

 
 

Despacho n.º 234/2024 
 
Sumário: 
Nomeia no cargo de Adjunta do Gabinete, a licenciada em Direito Sónia José Carvalho Olim Menezes, Técnica Superior da Secretaria 
Regional de Economia, Turismo e Cultura. 
 
Texto: 
Considerando que na sequência do Decreto do Representante da República para a Região Autónoma da Madeira 

n.º 4/2024, de 6 de junho, que sob proposta de Sua Excelência o Presidente do Governo Regional, procedeu à minha 
nomeação como Secretário Regional de Economia, Turismo e Cultura, torna-se necessário constituir o Gabinete que me irá 
coadjuvar no exercício das funções de Secretário Regional; 

Assim, ao abrigo do disposto na alínea b) do n.º 1 do artigo 3.º e do n.º 1 do artigo 11.º do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 
de janeiro, aplicável subsidiariamente à Região Autónoma da Madeira, determino: 

 
1- Nomear no cargo de Adjunta do meu Gabinete, a licenciada em Direito Sónia José Carvalho Olim Menezes, Técnica 

Superior do Sistema Centralizado de Gestão de Recursos Humanos da Secretaria Regional de Economia, Turismo e 
Cultura. 

 
2- À nomeada é aplicável o regime remuneratório previsto no Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro. 
 
3- Este despacho produz efeitos a 6 de junho de 2024. 
 
4- A nota curricular da nomeada, que é parte integrante do presente despacho, consta em anexo. 
 
A presente despesa tem cabimento orçamental na Secretaria Regional de Economia, Turismo e Cultura 47, Capítulo 01, 

Divisão 01, Subdivisão 00, nas Classificações Económicas D.01.01.03.A0.00, D.01.01.12.A0.00, D.01.01.13.A0.00, 
D.01.01.14.SN.A0, D.01.03.05.A0.B0 e D.01.01.14.SF.A0. 

 
Secretaria Regional de Economia, Turismo e Cultura, 3 de julho de 2024. 
 
O SECRETÁRIO REGIONAL DE ECONOMIA, TURISMO E CULTURA, António Eduardo de Freitas Jesus 
 
 

ANEXO 
 

Nota curricular 
 
Dados pessoais:  
Nome: Sónia José Carvalho Olim Menezes 
Data de nascimento: 10 de maio de 1981  
Naturalidade: Machico  
 
Formação Académica: 
-  Ano letivo 2014/2015 - Pós-Graduação em Gestão de Recursos Humanos, no ISAL - Instituto Superior de 

Administração e Línguas, Lda.;  
-  Ano letivo 2008/2009 - Parte curricular do 2.º Ciclo - Mestrado em Ciências Jurídicas Empresariais, na Faculdade de 

Direito da Universidade Nova de Lisboa;  
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-  Ano letivo 2006/2007 - Pós-Graduação em Direito Fiscal, no Instituto de Direito Económico, Financeiro e Fiscal da 

Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa;  
-  Ano letivo 2004/2005 - Conclusão da Licenciatura em Direito, na Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.  
 
Experiência Profissional:  
-  25 de outubro de 2023 - 05 de junho de 2024: Chefe do Gabinete do Secretário Regional de Economia, Mar e Pescas; 
-  1 de janeiro de 2022 - 31 de dezembro de 2023: Vogal não executiva do Conselho de Administração da APRAM -

- Administração dos Portos da Região Autónoma da Madeira, S. A.;  
-  15 de outubro de 2019 - 24 de outubro de 2023: Adjunta do Gabinete do Secretário Regional de Economia; 
-  abril de 2019 - 14 de outubro de 2019: Diretora de Serviços de Apoio à Gestão do Gabinete da Secretária Regional do 

Turismo e Cultura, em regime de substituição;  
-  outubro de 2017 - março de 2019: Técnica Especialista do Gabinete da Secretária Regional do Turismo e Cultura;  
-  maio de 2016 - outubro de 2017: Técnica Especialista do Gabinete do Secretário Regional da Economia, Turismo e 

Cultura;  
-  maio 2012 - abril 2016: Secretária da Assembleia Geral da APRAM - Administração dos Portos da Região Autónoma 

da Madeira, S.A.;  
-  maio 2011 - abril 2016: Técnica Superior no Gabinete do Secretário Regional da Secretaria Regional da Economia, 

Turismo e Cultura;  
-  outubro 2010 - janeiro 2011: Formadora no curso de Técnico Especialista em Recursos Humanos, lecionado pelo 

ISAL - Instituto Superior de Administração e Línguas, Lda., ministrando o módulo de Introdução ao Direito;  
-  julho 2010 - abril 2011: Exercício da atividade de Advogada;  
-  julho 2009 - junho 2010: Realização de estágio profissional na Secretaria Regional do Turismo e Transportes;  
-  outubro 2008 - janeiro 2009: Formadora no curso de Técnico Especialista em Turismo Ambiental, lecionado pelo 

ISAL - Instituto Superior de Administração e Línguas, Lda., ministrando os módulos de Direito e Política do Ambiente e 
Legislação Turística;  

-  outubro de 2008 - junho 2009: Exercício da atividade de Advogada;  
-  outubro 2006 - setembro 2008: Exercício da atividade de Advogada Estagiária.  
 
Formação Profissional:  
-  Curso de Formação Profissional em Recrutamento de Pessoas na Administração Pública, com a duração de 28 horas;  
-  Curso de Formação Profissional em Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, com a duração de 21 horas;  
-  Curso de Formação Profissional em Recrutamento e Seleção a Aplicar nas Novas Carreiras, com a duração de 30 horas;  
- Curso de Formação Profissional em Regimes de Mobilidade na Administração Pública, com a duração de 14 horas;  
-  Curso de Formação Profissional em Responsabilidade Civil, Disciplinar, Criminal e Financeira na Administração 

Pública, com a duração de 28 horas;  
-  Curso de Formação Profissional em RCTFP - Legislação Laboral na Administração Pública: Organização do Tempo 

na Relação Laboral, com a duração de 14 horas;  
-  Curso de Formação Profissional em Contencioso Administrativo, com a duração de 28 horas; 
- Curso de Formação Profissional em Elaboração de Leis e Regulamentos, com a duração de 28 horas;  
-  Curso de Formação Profissional em Código do Procedimento Administrativo, com a duração de 28 horas;  
-  Curso de Formação Profissional em Regime das Férias, Faltas e Licenças na Administração Pública, com a duração 

de 21 horas;  
-  Curso de Formação Profissional em Código do Procedimento Administrativo, com a duração de 12 horas;  
-  Frequência do Curso de Estratégias para Desenvolvimento do Pensamento Criativo, com aproveitamento;  
-  Participação no curso sobre Contratação Pública, organizado pelo Conselho Distrital da Madeira da Ordem dos 

Advogados e ministrado pelo Dr. Vasco Moura Ramos;  
-  Curso de Formação Complementar em Direito das Sociedades, organizado pelo Conselho Distrital da Madeira da 

Ordem dos Advogados;  
- Curso Profissional de Formação Pedagógica Inicial de Formadores, concluído com aproveitamento; 
-  Curso de Formação Complementar em Contratos - 1.ª Edição 2007, organizado pelo Conselho Distrital de Lisboa da 

Ordem dos Advogados;  
-  Realização do estágio profissional para o exercício de Advocacia, no âmbito do 1.º Curso de Estágio de 2006 - 2.ª 

Fase, no Centro de Estágio do Conselho Distrital de Lisboa da Ordem dos Advogados, concluído com aproveitamento;  
- Participação nas Jornadas de Direito Processual do Trabalho, organizado pelo Instituto de Direito do Trabalho da 

Faculdade de Direito de Lisboa, Centro de Estudos Judiciários e Conselho Distrital de Lisboa da Ordem dos Advogados;  
- Seminário sobre Responsabilidade Social das Organizações, organizado pela Vice-Presidência do Governo Regional da 

Madeira - Direção Regional do Comércio, Indústria e Energia e pela Associação Portuguesa para a Qualidade - Delegação 
Regional da Madeira;  

- Conferência sobre Política Macroeconómica: Da Teoria À Aplicação, organizado pelo Departamento de Gestão e 
Economia da Universidade da Madeira. 

 
 

Despacho n.º 235/2024 
 
Sumário: 
Nomeia no cargo de Técnica Especialista do Gabinete, a licenciada em Ciências da Cultura Maria Helena dos Passos Rêgo Grácio, 
Técnica Superior do Sistema Centralizado de Gestão de Recursos Humanos da Secretaria Regional de Economia, Turismo e Cultura, 
para prestar assessoria especializada. 
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