Va de férias...em segurancal

Agora que as férias chegaram e muitas familias
e amigos vao partir em viagem de carro, a
Dire¢ao-Geral do Consumidor recomenda...

Na estrada,
opte sempre
por uma
conducao

defensiva

%
- Mantenha os olhos

sempre na estrada e - Mantenha a distancia de
nos outros veiculos, seguranca relativamente
auxiliando-se sempre dos a0 veiculo da frente
espelhos retrovisores

- Nao faca travagens a
fundo, nem muito proximo
do carro da frente

- Utilize sempre os
sistemas de retengao
existentes na viatura
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Utilize sempre
os cintos de
seguranga

Transporte sempre as criancas
com menos de 12 anos de idade
e altura inferior a 135 cm, em
“cadeirinhas” adaptadas ao seu
tamanho e peso

Nao consuma bebidas
alcoodlicas se for conduzir

N3o utilize o telemovel
enquanto estiver ao
volante

Lembre-se: o excesso de
velocidade, a distracao, a fadiga, a
conducao sob o efeito do alcool/de
estupefacientes e o uso do
telemovel estao entre as principais
causas de acidente de viagao
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