
Agora que as férias chegaram e muitas famílias 
e amigos vão partir em viagem de carro, a 
Direção-Geral do Consumidor recomenda…

Utilize sempre 
os cintos de 
segurança

- Utilize sempre os 
sistemas de retenção 
existentes na viatura

Transporte sempre as crianças 
com menos de 12 anos de idade 
e altura inferior a 135 cm, em 
“cadeirinhas” adaptadas ao seu 
tamanho e peso

Não consuma bebidas 
alcoólicas se for conduzir

Não utilize o telemóvel 
enquanto estiver ao 
volante

Lembre-se: o excesso de 
velocidade, a distração, a fadiga, a 
condução sob o efeito do álcool/de 
estupefacientes e o uso do 
telemóvel estão entre as principais 
causas de acidente de viação


