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DIREITOS

Para assegurar o cumprimento e aplicacao de direitos basicos para a saude
sexual e reprodutiva, o Programa de Acao para a Populagdo e
Desenvolvimento recomenda a garantia dos seguintes direitos:

e Nao discriminacao;

‘ e Acesso universal a educacao;

e Controlo da propria fertilidade, incluindo a op¢cao de se casar ou ter filhos e
protecao contra a esterilizacao forcada;

e Protecao da estrutura familiar, com a nog¢ao de que existe uma grande
diversidade de estruturas familiares que merecem de igual modo respeito e
salvaguarda;

e Reconhecimento politico e na pratica da relagao entre saude sexual e
reprodutiva, desenvolvimento e ambiente;



DIREITOS

Prevencao dos casamentos precoces ou forcados e inclusao de adolescentes
no planeamento e implementacao de servicos e programas;

Envolvimento de homens e rapazes;

Respeito pela orientacao sexual e identidade de género de todos os individuos;

Financiamento integral a nivel nacional e global para assegurar o acesso de
todos aos cuidados basicos de saude, incluindo saude sexual e reprodutiva.




Para mais
informacoes
consulte:
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“Programa de Ac¢ao da Conferéncia
Internacional sobre Populacao e
Desenvolvimento”

https://www.nairobisummiticpd.org/content/icp
d25-commitments

“Base de Dados sobre Direitos Sexuais e
Reprodutivos”
https://sexualrightsdatabase.org/countries/437/P
ortugal

>


https://www.nairobisummiticpd.org/content/icpd25-commitments
https://sexualrightsdatabase.org/countries/437/Portugal

