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Novo equipamento detecta peixe

JOAO FILIPE PESTANA
[fpestana@dnoticias.pt

O Governo Regional esta a apetre-
char o Laboratério da Direcciio Re-
gional do Mar (DRM) com um con-
junto de equipamentos que vai per-
mitir a detecgiio de pescado conta-
minado por ciguatoxinas, responsd-
veis pela intoxicago alimentar cha-
mada ciguatera, que provoca pro-
blemas graves de salide.

0 investimento, na ordem dos 50
mil euros, que se junta aos cerca de
300 mil euros que ji foram aplicados
em equipamentos laboratoriais na
DRM, vai permitir a realizagdo de en-
saios para a detecgio de ciguatoxinas,
permitindo que o pescado que nio es-
teja contaminado, entre no mercado
para ser comercializado e consumida.

Com base em testes realizados em
anos anteriores, especialmente em
pescado capturado nas Selvagens, estd
actualmente em vigor na Regiio Autd-
noma da Madeira a proibigiio da des-
carga de charuteiros (Seriola spp.) com
peso superior a 10 quilos. Esta medida
preventiva impede a entrada de pesca-
do potencialmente contaminado na
cadeia comercial, evitando a intoxica-
¢iio dos consumidores. Mas, por existi-
rem evidéncias de peixes com pesos
superiores negativos para ciguatoxi-
nas, a medida nem sempre impede a
comercializagio do pescado em mer-
cado paralelo, acabando muitas vezes
por haver consumo destes peixes, bem
como suspeitas de intoxicacGes por
parte desses consumidores.

A aquisicdo destes novos equipa-
mentos, linicos na Regido, parao la-
boratorio da DRM, permite uma
nova abordagem a um problema que
foi detectado pela primeira vez na
Madeira em 2008, mas que jd é co-
mum nas ilhas Candrias, onde as
dguas do mar siio mais quentes, tra-
zendo uma dupla vantagem. Por um
lado, e em primeiro lugar, a questio
da satide publica, pois a intoxicacio
por ciguatoxinas provoca um con-
junto de sintomas com alguma gra-
vidade, como manifestacdes gas-
trointestinais (niuseas, dores, vomi-
tos, diarreias); cardiovasculares; e
neurologicas (inversio das sensa-
¢bes de temperatura com odoente a
sentir frio perante o calor e calor,
face ao frio). No limite, a intoxicagdo
por ciguatera pode resultar em mor-
te. Por outro, a questio econdmica,
pois o charuteiro tem um valor co-
mercial elevado e assim vai poder
ser comercializado em seguranca.

“E um investimento importante,
porgue vem responder aumaneces-

| sidade que ainda ndo é premente,

Imagens registadas no Laboratério da Direcgdo Regional do Mar.

mas que com o aquecimento da
dgua do mar vai constituir um pro-
blema que teremos que enfrentar”,
cmm.'fu por explicar o secretirio re-
gional de Mar e Peseas, Tedfilo Cu-
nha, que hoje, pelas 9h30, no Colé-
gio dos Jesuitas, participa no Semi-
nirio Biotoxinas Marinhas no Mar
da Macaronésia. onde investigado-
res madeirenses e de Candrias e res-
ponsiveis do SESARAM viio deba-
ter o tema e trocar experiéncias.
“Estamos um passo i frente, tra-
balhando em respostas ao nivel da

[nvestimento

no laboratorio
da Direccao
Regional do Mar
vai reduzir
desperdicio
alimentar

detecgiio e prevengio da ciguatera,
em conjunto com os técnicos de
satide”, acrescentou o governante,
notando que as ciguatoxinas que
provocam a ciguatera, sio produzi-
das por microalgas que se desenvol-
vem em dguas mais quentes do que
as da Madeira, mas com o agueci-
mento global podem ciclicamente
SUrgir nos nossos mares. “Nao cons-
tituiu um problema de satde pabli-
ca, mas é importante este investi-
mento na prevengio e sensibiliza-
¢io", sublinhou o governante.

contaminado por biotoxinas

Estas toxinas sio ingeridas pelos
peixes mais pequenos, e sio bioacu-
muiladas ao longo da cadeia alimen-
tar até aos predadores de tope,
como, no caso das nossas dguas, o
charuteiro. Dai, que seja proibida a
comercializacio de exemplares com
mais de 10 quilos, onde, a partida, a
contaminacio por ciguatoxinas é
mais provavel.

Tradicionalmente, estas microal-
gas desenvolvem-se em dguas tropi-
¢ais ou subtropicais nos oceanos In-
dico, Pacificoe Mar do Caribe, maso
aguecimento global tem potenciado
a sua migracio, O primeiro caso re-
gistado na Europa foi em 2004 nas
Canirias, e na Madeira o primeiro
caso documentado aconteceu em
2008, envolvendo os tripulantes de
uma embarcagiio pesqueira que co-
meram charuteiro contaminado.

A aquisiciio destes novos equipa-
mentos permitira a capacitacio da
Regiiio Auténoma da Madeira para a
detecgio de ciguatoxinas em amos-
tras de pescado, permitindo, no es-
paco de uma semana, determinar se
o pescado esti ou niio contaminado.
Desta forma, pretende-se que a
proibiciio de descarga seja substitui-
da por uma analise obrigatoria ao
pescado. Em caso negativo, ¢ intro-
duzido no mercado para comerciali-
zagiio, evitando assim o desperdicio
alimentar e valorizando o rendi-
mento dos pescadores.

Como € que as ciguatoxinas entram na
cadela alimentar e chegam ao consumidor
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