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INTRODUCAO

Com este estudo pretende-se obter um “retrato” dos jovens madeirenses, com
idades entre os 15 e 0s 24 anos, matriculados em estabelecimentos de ensino da
RAM, através da andlise de alguns dos seus comportamentos, aspiracdes e
perspetivas de futuro, bem como conhecer os seus hdbitos de ocupacdo de

tempos livres, no dmbito da educacdo ndo formal.

Por educacdo ndo formal, entende-se aquela que ocorre fora do sistema
educativo regulado diretamente pelo Estado, sendo caracterizada por ser uma

aprendizagem voluntdria e ndo sujeita a avaliagcdo.

A educacdo ndo formal constitui um complemento extra-curricular & educacdo

formal, que comporta os seguintes aspetos:

- Tem cardater voluntario;

- E acessivel a todos;

- Consiste num processo organizado com objetivos educativos;

- Pressupde uma educacdo participada e centrada no jovem;

- Permite a aquisicdo de competéncias de preparacdo para a vida e para uma
cidadania ativa;

- Encontra-se fundamentada ndo s6 numa aprendizagem individual como em
grupo;

- E global e estruturada;

- Baseia-se na experiéncia e na acdo a partir das necessidades dos jovens.

E de salientar que este estudo, apesar de alguma fundamentacdo tedrica,

apresenta um cardter fundamentalmente descritivo.
Em termos gerais, este relatério encontra-se organizado em 7 capitulos.

No primeiro capitulo sdo apresentadas as consideracdes de nivel metodoldgico
que orientaram esta pesquisa, ou seja, as questdes referentes ao universo da

populacdo em andlise e a construcdo da amostra.

No segundo capitulo, sdo apresentados os elementos de caraterizagcdo da amostra,

gue sdo as varidveis mais relevantes na elaboracdo deste estudo, como:
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- 0 nivel de ensino;
- as categorias “naturais”: idade e género;

- a distribuicdo espacial — concelho de residéncia.

O terceiro capitulo remete-nos para a ocupacdo dos tempos livres. SGo analisadas
questdes como o tempo dedicado aos estudos, quais as principais atividades de
ocupacdo nos tempos livres e o fipo de equipamentos que tém em casa € no

quarto.

Sabendo que a utilizacdo da internet tem cada vez mais um grande peso no dia a
dia dos jovens e na ocupacdo dos seus tempos livres, o quarto capitulo é dedicado
a esta temdtica. Procurar-se-& descrever a frequéncia no uso da internet, tarefas,

ferramentas e redes sociais mais usadas, enfre os jovens inquiridos neste estudo.

No quinto capitulo, serd feita uma incursdo acerca das opinides emitidas acerca
da oferta de tempos livres na Regido e no respetivo concelho de sua residéncia,

bem como inferir sobre o tipo de atividades que tém maior preferéncia.

Segue-se o sexto capitulo, dedicado as perspetivas de futuro dos jovens, no qual
serdo analisadas as prefensdes pessoais a medio prazo, bem como se colocam a

hipdtese de emigrar e o destino pretendido.

O Ultimo capitulo € dedicado a auscultacdo dos inquiridos relativamente a sua
participacdo ao nivel do associativismo juvenil e quais as dareas que preferem ou

pretendem ver mais desenvolvidas, nesse dmbito.

Atendendo ao facto deste estudo ser pioneiro na Regido, consideramos que
constitui uma base de frabalho e de indicacdo de novas premissas de andlise, que
deverdo ser alvo de um estudo mais aprofundado futuramente, de modo a que
enqguanto organismo publico ao servico da juventude, possa ir ao encontro das

necessidades e aspiracdes dos jovens madeirenses.
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1. METODOLOGIA

O levantamento de dados deste estudo foi realizado através de um inquérito, por
questiondrio, aplicado a uma amostra estratificada do universo em andlise, ou seja,
os jovens estudantes residentes no Arquipélago da Madeira com idades entre os 15
e 0s 24 anos, e matriculados em estabelecimentos de ensino da Regido Autébnoma
da Madeira (RAM).

1.1 = Universo

O universo definido compreende os estudantes residentes na RAM, com idades
enfre os 15 e os 24 anos, matriculados em estabelecimentos de ensino da RAM.
Segundo os dados apurados, estamos perante um total de 10 673 alunos do ensino

secunddrio e ensino superior.

1.1.1 = Amostra

Do universo, foi selecionada uma amostra de 922 individuos a inquirir,
apresentando-se com um nivel de confianca de 99 % e uma margem de erro de 4
%.

Esta amostra foi construida (por quotas) em vdarias etapas, de modo a garantir a

representacdo da diversidade da populacdo em andlise.

Foi dada predomindncia ds seguintes varidveis:

- Tipo de Ensino, tendo em linha de conta os dados disponibilizados pelo
Observatorio do Sistema Educativo da RAM, relativamente ao nUmero de alunos do
ensino secunddrio (8611 individuos no ano letivo 2012-2013) e os dados referentes
aos alunos do ensino superior, disponibilizados pela Universidade da Madeira (2062
individuos matriculados no ano letivo 2012-2013) estamos perante um universo de 10
673 alunos. Assim verificamos que na faixa etdria em questdo e matriculados na

RAM, 81 % dos alunos estdo no ensino secunddrio e 19 % no ensino superior.
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Do total de 922 inquéritos realizados, 751 foram jovens do ensino secunddrio e 171
alunos do ensino superior. Desta forma, ndo houve um desvio muito significativo dos
valores definidos na construcdo da amostra: 81 % dos alunos com idades entre os 15
e 0s 24 anos sdo alunos do secunddrio (segundo a amostra seriam 726 alunos, aqui
claramente sobredimensionamos a amostra, como, posteriormente, serd explicado)
e 19 % estdo matriculados no ensino superior (segundo a amostra deveriom ser 174

alunos, ficamos subdimensionados em 3 inquéritos, o que ndo € relevante).

- Distribuicdo geogrdfica por Concelho de Residéncia. Seguindo os dados apurados
pelos Censos 2011, verificamos que residiom na Regido Auténoma da Madeira 33
091 jovens, com idades compreendidas entre os 15 e 0s 24 anos!. A sua distribuicdo
por concelhos ird ser usada na estratificacdo proporcional da amostra, ou seja, os
alunos a inquirir deverdo ser uma representacdo da distribuicGo dos jovens

residentes, pelos concelhos da RAM.

- Género. Com os dados fornecidos pelos Censos 2011, foi possivel apurar a
distribuicdo da populacdo jovem residente, na faixa etdria em estudo, por género,
sendo que foram apurados 16 776 individuos do sexo masculino e 16 315 do sexo

feminino.

Tal como para o tipo de ensino e o concelho de residéncia, foi estabelecida a
existéncia de quotas de género na selecdo dos inquiridos, em cada estrato. Com
este par@metro, significa que foi utilizado o processo de *amostra ndo probabilistica
por quotas de sexo”, para garantir desta forma, que se inclui na amostra os diversos
elementos da populacdo, respeitando a sua proporcionalidade no universo em

estudo.

Através dos dados demogrdficos, sabemos que apesar do nUmero de rapazes ser
ligeiramente superior ao das raparigas, os rapazes apresentam taxas de abandono
escolar mais elevadas. Assim, tentou-se que a amostragem representasse um valor a
rondar os 50 % para cada sexo e, em situacdes de equilibrio, dar predomindncia as

raparigas.

1 Censos 2011, Instituto Nacional de Estatistica
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Distribuigcao por quotas da amostra de 900 inquiridos

Populagao por Ensino Ensino

concelho (%) Secundério Homens Mulheres Superior Homens Mulheres
RAM 100 726 363 363 174 87 87
Calheta 4 28 14 14 7 3 4
C.” de Lobos 17 124 62 62 30 15 15
Funchal 40 292 146 146 70 35 35
Machico 8 60 30 30 14 7 7
Ponta do Sol 3 25 12 13 6 3 3
Porto Moniz 1 6 3 3 2 1 1
Ribeira Brava 5 36 18 18 9 4 5
Santa Cruz 15 107 53 54 26 13 13
Santana 3 18 9 9 4 2 2
Sao Vicente 2 15 7 8 3 1 2
Porto Santo 2 15 7 8 3 1 2

Uma vez que em alguns dos concelhos a amostra era demasiado pequena,
optamos por aplicar mais alguns inquéritos nesses concelhos. Foi o caso do Porto
Moniz, onde a amostra indicava a realizacdo de 8 inquéritos, mas no qual, na
realidade foram aplicados 24. O mesmo sucedeu no Porto Santo, Santana e Sdo
Vicente. Neste sentido, foi feito um esforco para que ndo fossem aplicados menos

de 20 inquéritos por cada concelho de residéncia.

. Inquéritos

Amostra prevista ef:tuq dos %
RAM 35 35 3.8
Calheta 154 142 15,4
C.%de Lobos 362 373 40,5
Funchal 74 74 8,0
Machico 31 31 3.4
Ponta do Sol 8 24 2,6
Porto Moniz 18 21 23
Ribeira Brava 45 45 4,9
Santa Cruz 133 133 14,4
Santana 22 24 2,6
Sao Vicente 18 20 2,2
TOTAL 900 922 100,0
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1.2 - Trabalho de campo e tratamento de dados

A recolha de dados foi realizada por administracdo direta (processo em que o
inquirido preenche o seu inquérito), através de questiondrios anénimos, em
estabelecimentos do ensino secunddrio da Regido e no Campus da Universidade

da Madeira.

Numa primeira fase, foi solicitada a colaboracdo das escolas e da universidade,
sendo os inquéritos aplicados pelo técnico da DRJD e/ou pelos professores (caso
dos alunos do Porto Santo, Escola do Carmo em Cdmara de Lobos e Escola

Secunddria Jaime Moniz).

Os alunos que responderam aos inquéritos foram selecionados de forma aleatdria.
Aos inquiridos foi solicitada a idade e o concelho de residéncia, de forma a

respeitar a estratificacdo e as quotas requeridas pela amosira.
Os inquéritos foram realizados entre fevereiro e marco de 2013.

O fratamento dos dados foi realizado utilizando o programa informdatico Excel da
Microsoft (tabela de dados), sendo que o tratamento estatistico foi realizado com a
colaboracdo do Observatdrio do Sistema Educativo da RAM, utilizando o IBM-SPSS

(Statistical Package for the Social Sciences).
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2. ELEMENTOS DE CARACTERIZAGAO - VARIAVEIS

2.1 - Idade

A idade é uma das varidveis mais utilizadas na andlise social. Tal como é referido
por Carlos Feixa (citado por Pereira) existe uma Antropologia das Idades, que é
uma discuss@o antiga nas Ciéncias Sociais. E pois “desde Maine e Morgan, bem
como Frazer e Boas, que a idade é considerada, simultaneamente com o sexo, um
principio de organizacdo social universal. Feixa afirma, ainda, que a maior parte das
etnografias das sociedades ndo ocidentais ou camponesas atentaram para as
estratificacoes por idade, pois seriam estas fundamentais para o funcionamento das

mesmas.''2

Segundo Vitor Sérgio Ferreira® a problemdatica da definicdo de “populacdo jovem”
€ demograficamente definida, considerando assim o critério de natureza etdria. |...)
Sendo que "qualquer investigacdo de natureza quantitativa e extensiva sobre
uventuden dificimente poderd deixar de balizar etariamente o seu campo de
observdaveis, de acordo com alguns critérios definidos em termos de etapas do ciclo

de vida dos jovens”.

Contudo, é justamente nesta questdo do balizamento das etapas da vida e, sendo
praticamente consensual que € cada vez mais dificil indicar a fronteira entre o que
€ a Juventude e o que se entende por “vida Adulta”, que a mesma problemdatica
se prolonga para a definicdo das pequenas etapas no interior do préprio grupo

etdrio a que se remete este estudo.

A abordagem da Psicologia remete-nos para o conceito de maturidade. "O
confributo da psicologia na construcdo do conceito de juventude, com particular
destaque para o trabalho de Hall (1916) sobre a adolescéncia (...). A partir da sua
abordagem ganhou forca um paradigma linearista do desenvolvimento, que institui

a juventude como um tempo feito de etapas sucessivas que levam a crianga até a

2 Pereira, Alexandre Barbosa; “Muitas palavras: a discussdo recente sobre a juventude nas ciéncias
sociais”; In: http://n-a-u.org/novo/wp-content/uploads/2012/02/ Artigo-Alexandre-Barbosa-Pereira.pdf

3 Ferreira, Vitor Sérgio; "A Condi¢cdo Juvenil Portuguesa na Viragem do Milénio — Um retrato longitudinal,
através de fontes estatisticas ofociais: 1990-2005"; Instituto Portugués de Juventude
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idade adulta e que, grosso modo, se converteu numa base tedrica hegemonica de

andlise dos fendmenos juvenis.”

Do nosso ponto de vista, esta abordagem, por si s6, e apesar de justificar uma ideia
de “evolucdo etdria no caminho da maturidade”, apresenta alguns problemas de

operacionalidade no caso concreto deste estudo.

Assim, a forma de justificar a construcdo dos trés grupos etdrios propostos prende-se
com a utilizacdo do conceito de Autonomia por parte dos jovens, conforme é
defendido por Pappdmikail®. A autora segue a teoria de Singly que defende que
“os jovens ndo estariam dispostos a esperar pela independéncia financeira (cada
vez mais fardiaomente conquistada) para usufruir da sua autonomia, reivindicando-a

ou assumindo-a na sua vivéncia quotidiana”.

Logo, é essa autonomia declarada pelos jovens no seu dia a dia, que permite a
construcdo dos nossos frés grupos etdrios, em cada um, apresentando
caracteristicas de maior autonomia, e por sua vez, maior liberdade, em relacdo ao

anterior.

O grupo dos 18 aos 20 anos, por exemplo, & constituido por jovens que apresentam
mais indicadores de autonomia em relacdo a familia de origem. Adquirem direito a
voto e mais direitos de cidadania, podem conduzir automaovel adquirindo assim
uma maior liberdade, vao estudar para a universidade, o que € mais uma conquista
de autonomia intelectual. De igual forma, o grupo seguinte, dos 21 aos 24 anos,
devem consolidar e aumentar essa mesma autonomia em relacdo ao nucleo

familiar, comparativamente ao grupo etdrio anteriormente referido.

Conforme indica Pappdmikailé, referindo estudos de Henderson e de Thomson, “os
jovens respondem, justamente, reivindicando a autonomia como um dos principais
eixos da sua identidade, traco que é interpretado em algumas pesquisas como o
recurso sistemdtico a uma «retdérica da autonomian que seria fipica na juventude

atual”.

4 Pappdmikail, Lia; “Juventude (s), autonomia e Sociologia: questionando conceitos a partir do debate
acerca das transicées para a vida adulta.”; Sociologia: Revista do Departamento de Sociologia da
FLUP.

5 Pappdmikail, Lia; Op Cit.

6 Pappdmikail, Lia; Op. Cit.
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Ao nivel da distribuicdo por idades, a maior incidéncia de populacdo estudantil
inquirida encontra-se entre os 15 e 0os 18 anos, 0 que corresponde Ao peso que a

populacdo estudantil do ensino secunddrio apresenta na amostra apurada.

4 ™

Grupos Etdrios

m15-17 anos m18-20 anos m21 - 24 anos

Como jd anteriormente foi referido, por uma questdo de operacionalidade, optou-
-se pela criacdo de 3 grupos etdrios que fossem representativos de uma espécie de
sub-grupos denfro do grupo etdrio infitulado de “Juventude”. Assim, verificamos que
em termos de representacdo numérica, estamos perante uma distribuicdo de 60%

de jovens com idades compreendidas enfre dos 15-17 anos, 30% no grupo 18-20
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anos e por fim, pouco mais de 10 % com idades compreendidas entre os 21 e os 24

anaos.

4 ™
Grupos etdrios, por nivel de ensino
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No que concerne & distribuicdo dos inquiridos por grupo etdrio e nivel de ensino,
como era de esperar, verificamos que todos os alunos do ensino superior iNnquiridos
tém mais de 18 anos e, por outro lado, € notdrio que existe um numero assinaldvel

de jovens mais velhos a frequentar o ensino secunddrio.

2.2 - Género

4 N\

Distribuicdo dos inquiridos, por género

452
.-

m Masculino m Feminino

- J/

A distribuicdo dos inquiridos por género, respeita os valores inicialmente indicados

pela amostragem, sendo 49% do género masculino e 51% do género feminino.




(Sge

1 i |
EDUCACA RECURSOS HUMANOS
DIRECAQ REGIONAL DE JUVENTUDE E DESPORTO.

Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal

2.3 - Distribuigdo Espacial: Concelho de residéncia
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Seguindo a amostra definida, e como ndo poderia deixar de ser, a distribuicdo dos

inquiridos respeita a distribuicGo da populacdo residente jovem na RAM, segundo os

Censos 2011. O concelho do Funchal apresenta um maior nUmero de populacdo

representada na amostra, seguido de Cémara de Lobos e de Santa Cruz.

2.4 - Nivel de Ensino

/—

.

Inquiridos ,por nivel de ensino

751

mSecunddrio mSuperior

S/

Como ja foi referido, foram inquiridos 751 alunos do ensino secunddrio e 171 do

ensino superior, 0s quais correspondem respetivamente a 81% e 19% da amostra.
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3. OCUPACAO DOS TEMPOS LIVRES

O principal objetivo deste estudo prende-se com a andlise dos hdbitos de
ocupacdo dos tempos livres dos jovens, matriculados nos estabelecimentos de
ensino da RAM.

Assim, em termos de balizamento dos objetivos e clareza dos argumentos, é
importante definir, desde jd&, o que se entende por tempos livres. Neste estudo foram
utilizadas as argumentacdes e definicdes propostas por Carla Pedro na sua tese de

mestrado’.

A autora cita Pereira quando afiima que “ Os tempos livres surgem por oposicao
aos tempos ocupados, o tempo de lazer por oposicdo ao tempo de trabalho, o
descanso ao tempo de esforco. O tempo livre, o lazer, o descanso sdo tempos
predominantemente auto-determinados” (Pereira, 1993) e conclui que “tempo livre
e lazer sGo conceitos distintos, apesar de muitas vezes confundidos. Tempo livre € o
tempo que resta depois do trabalho e das necessidades e obrigacdes didrias. O
facto de se ter tempo livre ndo significa que seja tempo de lazer, depende da
forma como se ocupa esse tempo livre. No entanto, para existir lazer tem que existir

tempo livre."8

Tais afirmacdes remetem-nos para o que se entende por lazer, socorrendo-se das
palavras de Dumazedier e Israel: “O lazer € um conjunto de ocupacdes a que o
individuo se pode entregar de livre vontade, quer para repousar, quer para se
divertir, quer para desenvolver a sua informacdo ou a sua formacdo desinteressada,
a sua participacdo voluntdria ou a sua livre capacidade criadora depois de se ter
libertado das obrigacdes profissionais, familiares e sociais.” (Dumazedier e Israel,
1974:9). Ao que acrescenta a perspectiva de Pereira: * O lazer estd dependente da
educacdo, dos padrdes culturais, das oportunidades que a comunidade oferece,
assim como das condicdoes socioecondmicas da familia. Assim sendo, o lazer reflete

os valores culturais da familia e do status que representa” (Pereira, 1993)7.

7 Pedro, Carla Sofia Faria; “Identificacdo das Prdticas de Lazer: Estudo com criancas do 1° Ciclo do
Ensino Bdsico de Valpacos”, Universidade do Minho; 2005.

8 Pedro, Carla Sofia Faria; Op Cit.

9 Pedro, Carla Sofia Faria; Op Cit.




tﬁQEk'éﬁ(dE RECURSOS HUMANOS

O papel do lazer é assim sublinhado por Dumazedier e Israel (1974) que consideram
trés funcdes essenciais do lazer: funcdo de repouso (o repouso liberta do cansaco;
as obrigacdes quotidianas e de tfrabalho aumentam a necessidade de repouso, de
lazer); funcdo de divertimento (liberta o tédio; € uma procura de diversdo, de fuga
para um mundo diferente, por vezes oposto ao mundo de todos os dias); funcdo de
desenvolvimento da personalidade (possibilita uma participacdo social mais ampla
e mais livre; permite novas oportunidades de integracdo nas atividades recreativas,

culturais e sociais).

Apresentadas estas perspetivas, passamos entdo a andlise dos dados fornecidos

pelos inquiridos sobre os seus hdbitos de ocupacdo de tempos livres.

3.1 - Tempo dedicado ao estudo

Tendo em atencdo o que anteriormente foi referido relativamente a diferenca entre
tempo livre e tempo de lazer - sendo que nem todo o tempo livre € tempo de lazer,
mas fodo o lazer é realizado durante o tempo livre - € importante termos uma
nocdo do tempo que os jovens afiimam ter disponivel, para além do seu tempo de
aulas e de estudo. Foram questionados sobre o tempo que dedicam ao estudo
durante a semana e, também, ao fim de semana. Pretende-se assim encontrar a
informacdo sobre o tempo disponivel que os jovens tém para atividades de

ocupacdo dos tempos livres e de educacdo ndo formal.

Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, durante a semana

4 ™\

Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, durante a
semana
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300

250

200
150

100

, H
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Menos de 30 1 a2 horas 2 a4 horas 4 a é horas Mais de é horas
minutos

- _/

10 Pedro, Carla Sofia Faria; Op Cit.
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Segundo as respostas obtidas dos inquiridos, mais de metade dos jovens estuda
diariamente entre 1 a 4 horas por dia . Julgamos estar infegrado neste valor as aulas
de apoio / estudo que os jovens tém disponiveis, diariamente, nos estabelecimentos
de ensino. Sendo assim, este valor é o resultado do tempo dedicado ao estudo fora

dos hordrios normais de aulas.

4 N
Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo durante a
semana, por género

100%
Q0%
807
70%
S0%
507
407
30%
207
al .

oF [ —
Menos de 30 1 a2 horcs 2 a4 horas 4aéhoras Maisdeé horas
minutos
mpdcsculino @ Feminino
A _J

Comprovando vdrias investigacoes sobre os hdbitos de estudo dos jovens, também
aqui se pode verificar que sdo as alunas que dedicam mais tempo a essa atividade.
Tal facto é verificAvel nas opcdes de mais horas de estudo (acima de 2 horas por
dia), onde os inquiridos do sexo feminino estdo mais representadas. Verificamos
também, que sdo os inquiridos do sexo masculino mais representados na opcdo de

estudar menos de 30 minutos por dia.

4 N
Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo durante
a semana, por grupo etdrio
100%
Q0%
807
70%
S0%
507
407
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AN J
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Apuramos que existe uma relacdo, apesar de ténue, entre a idade e o tempo de
estudo, sendo que quanto maior a idade, maior o tempo dedicado ao mesmo. Tal
facto prende-se, também, com as maiores exigéncias intelectuais do ensino

superior, assim como o nivel de maturidade e responsabilidade, mais patente nos

inquiridos mais velhos.

4 ™

Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo durante
a semana, por nivel de ensino

100%
0%
0%
0%
S0%
50%
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minutos

B Secunddrio  ®Superior
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Como seria facilmente expetavel, e fruto do maior grau de exigéncia ao longo do

seu percurso educativo, os alunos do ensino superior dedicam mais horas ao estudo,

do que os alunos do ensino secunddrio.

f
Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, durante a semana,
por concelho
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Concluimos que existem dois concelhos onde se destacam o nUmero de horas de
estudo por dia ao longo da semana. E na Ponta do Sol e no Porto Santo, onde,
segundo estes inquiridos surgem menos alunos a estudar menos de 30 minutos por
dia e mais a estudar entre 2 e 4 horas por dia. No Porto Santo, registe-se, uma

razodvel percentagem de alunos que indica estudar mais de 4 horas diariamente.

Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, ao fim de semana

Pretendemos aqui verificar se o comportamento dos inquiridos, em fermos de
estudo durante o fim de semana, ndo é muito diferente do padrdo encontrado

para restantes dias de semana.

4 ™
Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, ao fim de
semana

100%
0%
0%
0%
S0%
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20% ——
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minutos
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De acordo com os resultados adquiridos, verificamos que a semelhanca do tempo
dedicado ao estudo durante a semana, mais de metade dos estudantes dedicam
enfre 1 a 4 horas de estudo por dia. Apesar de neste periodo, estarmos a designar

tempo de estudo realizado, em principio, fora dos estabelecimentos de ensino.

4 ™
Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, ao fim de
semanda, por género
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0%
0%
0%
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No que concerne d variacdo do tempo de estudo em funcdo do género,
apuramos que as raparigas sdo mais aplicadas nos estudos, sendo ao fim de

semana que dedicam mais fempo a essa atividade.

4 N\
Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, ao fim

de semana, por grupo etdrio
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minutos
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Os alunos mais velhos sdo os que dedicam mais tempo ao estudo. Este dado surge
em conformidade com o anteriormente analisado, no qual o tempo de estudo é
progressivamente mais elevado, em funcdo do aumento da escolaridade, pelo que
os alunos do ensino superior, registam, por um lado mais idade e por outro, maior

tempo dedicado ao estudo.

4 N\
Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, ao fim
de semana, por nivel de ensino
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A relacdo entre estas duas varidveis comprova o que anteriormente foi referido,
relativamente aos grupos etdrios. Os alunos do ensino superior tendem a estudar

mais tfempo que os do ensino secunddrio.

g Estimativa de horas didrias dedicadas ao estudo, ao fim de semana, A
por concelho
100%
0%
&0%
70%
0%
50%
40%  —
30% —
20% —
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0%
Calheta Cémara Funchal Machico Ponta  Porfo Forto Ribeiro Santa Sanfano $&o
de dosol  Moniz  Santo Brava Cruz vicente
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9 m iMenos de 30 minutos TaZhoras ®m2a4horas w4 géhoras Mais de é horos )

Tal como no caso do estudo durante a semana, verificamos que sdo os concelhos
do Porto Santo e Ponta do Sol os que mais dedicam tempo ao estudo durante o fim
de semana. Por outro lado, os que menos estudam ao fim de semana sdo os jovens

inquiridos da Calheta, Santana e SGo Vicente.

Anadlisando o tempo que o0s jovens inquiridos afirmam dedicar ao estudo
constatamos, em primeiro lugar, que ndo ocorre uma modificacdo entre as horas
dedicadas ao estudo ao longo da semana e durante o fim de semana. De um
modo geral, os inquiridos do sexo feminino estudam mais tfempo que os do sexo
masculino. SGo fambém, os alunos mais velhos e do ensino superior os que indicam
dedicar mais tempo ao estudo. Pelos dados obfidos nesta questdo, surge a
indicacdo que € nos concelhos do Porto Santo e Ponta do Sol onde se concentram

0s inquiridos mais estudiosos.

Analisando a questdo em sentido inverso podemos extrapolar que pode haver uma

maior propensdo para as atividades de lazer entre os jovens do sexo masculino,
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alunos do secunddrio, com idades mais jovens e residentes em concelhos onde

dedicam menos tempo ao estudo, como sejam a Calheta, Santana e Sdo Vicente.

3.2 - Atividades de ocupacgao de tempos livres

Foram selecionadas algumas das principais ocupacdes de tempos livres de entre as
que sdo mais vulgarmente referidas em estudos realizados nesta drea, de modo a
conseguir aferir quais sdo as principais atividades de ocupacdo de tempos livres dos

inquiridos.
Neste dmbito foram consideradas atividades de lazer e de estudo em casa.

Foi dada, na apresentacdo dos resultados, maior visibilidade a duas vertentes:
aquelas atfividades que sdo realizadas todos os dias e aquelas que nunca sGo
realizadas. Desta forma ficamos com uma imagem que, apesar de extrema, torna-

-se mais elucidativa.

Pratica didria de atividades de ocupagdo de tempos livres

4 ™
Todos os dias

YWertelevis@o
YWerfilrmes em casa
Navegarnaintermnet

Saircom familiares ou amigos 4

Ouwvirradio

Ouvirmidsica _

Lerjornais ou revistas

Lerlivros Il

Irabares, restaurantes e discotecas

Irco cinemc

Ira museus, exposigdes e conferdncias

Prética de voluntariado

Farficipogdo em programas juvenis instituciongis
Atividadesem casarelacionodas com o estudo
Jogarno computador ouna consola

Falar com a familicem casa —
Assistiracompetigdes desportivos

Praticar desporto ou atividade fisica

Colaborar com uma associagdo, parfido cu clube

Ir&igrejc ou a atosreligiosos

Ira acontecimentos, festas, feircs i

Praticar algurn passcternpo (hoblby)

Outras atividodes #
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As atividades mais populares sdo: “Falar com a familia em casa”, *Ouvir musica”,
“Navegar na Internet” e “Ver televisdo”. Estas atividades sdo realizadas, todos os
dias, por mais 50 % dos inquiridos. A mais frequente € o “Falar com a familia”, perto
de 80 % dos inquiridos afiirmam que todos os dias ocupam o seu tempo livre com
esta atividade. Um valor aproximado acerca de 70% de inquiridos afirmam ocupar
o seu tempo livre didrio, ouvindo musica. Navegar na internet € uma das atividades
mais populares, com mais de 60% dos inquiridos a indicar que o fazem todos os dias.
Esta atividade tornou-se mais popular que o “Ver televisdo”, que € uma ocupacdo

de tempos livres realizada por pouco menos de 60% dos inquiridos.

Assim, verificamos que as principais ocupacoes de tempo livre dos jovens inquiridos
sdo essencialmente atividades de lazer, com um cardter mais passivo (Ouvir musica,
Ver Televisdo) e que sdo realizadas em casa. Estes resultados levam-nos a sugerir a
hipdtese de que é nas suas residéncias, que a maior parte dos jovens passa o seu

tempo livre.

Atividades de tempos livres nunca praticadas

4 ™
Nunca

YWertelevis@o }
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Irco cinema
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Assistiracompetigdes desportivos

Praticar desporto ou atividade fisica ‘
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Ira acontecimentos, festas, feiras

Praticar algurn passcternpo (hoblby) +

Outras atividodes
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Mais ilustrativo dos comportamentos de ocupacdo de tempos livres dos estudantes
madeirenses sdo as atividades que estes indicam nunca redlizar. Assim, quase 90%
dos inquiridos nunca participa “em programas juvenis institucionais”, mais de 80%
ndo “Pratica voluntariado”, 70% ndo vai a “museus, exposicoes e conferéncias”. De
igual modo ndo colaboram com “associacdo, partido ou clube” (mais de 60 %),

sendo que quase metade dos jovens ndo vao “digreja ou a atos religiosos”.

Verificamos que estamos perante uma populacdo jovem que ndo é muito

participativa em atos de cidadania, associativos e culturais.

De forma a termos uma visGdo mais aprofundada sobre o comportamento dos
inquiridos relativamente das atividades de ocupacdo de tempos livres, julgou-se
importante analisar cada uma das atividades indicadas na sua relacdo com as
varidveis propostas. Em alguns casos apenas sdo apresentadas aquelas que exibem

um notdrio grau de correlacdo.

a) Ver televisao

Sendo uma das atividades mais populares de ocupacdo de tempos livres, a
televisdo tende, ao longo dos Ultimos anos, a perder o espaco conquistado, para os
computadores e a internet, especialmente entre as camadas mais jovens. Em 1999,
segundo o “Inquérito a Ocupacdo do Tempo”, 97% por cento da populacdo
portuguesa afiimava ver televisdo, sendo que 85% afirmavam ver todos os dias!.

Este nosso estudo apresenta outros valores:

' ™
Vertelevisdo

100%
0%
0%
0%
S0%
50%
40%
30%

20%

10% .
0%

Nunca Menosdoquel 1 a2 daspor 3aédiaspor Todososdiasda
diaporsemana semondg seman semondg

. /

11 “Inquérito & ocupacdo do tempo”; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001 — Inquérito
realizado a nivel nacional — Continente e Regides Auténomas.
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Verificamos que “Ver televisdo” é uma atividade popular entre a quase totalidade
dos inquiridos, com excecdo de uma peguena minoria. No entanto, apenas um
valor aproximado aos 60 % afirma que o faz todos os dias. Este valor, apesar de se
referir apenas ao grupo etdrio 15 - 24 anos, indica valores distantes dos obtidos em

1999 no inquérito do INE, que indicava que 85% da populacdo geral via televisdo

todos os dias.

Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal

/—
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Existe uma ligeira predominéncia de inquiridos do sexo feminino que ocupa o seu

tempo livre a ver televisGo, comparativamente com os elementos do sexo

masculino.
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Os alunos mais velhos, presentes na amostra deste estudo, essencialmente
frequentadores do ensino superior, véem menos televisGo do que 0s mais Novos,

alunos do ensino secunddrio.

4 N\
Vertelevisdo, por nivel de ensino
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Tal como no grdfico anterior, verifica-se que os alunos do secunddrio tém mais

interesse pela televisdo, do que os alunos do ensino superior.

4 N\
Vertelevisao, por concelho
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Por concelho, sdo os jovens do norte da llha os que mais assistem a programas
televisivos. Neste sentido, Porto Moniz, SGo Vicente e Santana surgem como os
concelhos onde mais jovens sdo telespetadores todos os dias. Por outro lado,
Funchal e Ponta de Sol, aparecem como os concelhos nos quais menos se assiste

televisdo.

De acordo com os dados j& ilustrados, ver televisdo € uma atividade praticada
todos os dias por cerca de 60 % dos inquiridos. Se a este grupo de inquiridos,
somarmos 0s que véem com uma frequéncia entre 3 a é dias por semanag,
verificamos que quase 80% dos inquiridos sdo telespetadores. Este valor € de facto
distante como j& foi referido, do alcancado em 1999, em que o INE constatou que
97% da populacdo portfuguesa indicava ser consumidora de televisdo (sendo que

85 % o faziaom todos os dias)2.

Em perda de audiéncias, a televisdo € vista, entre os jovens inquiridos, mais pela
populacdo feminina, de menor idade e alunas do ensino secunddrio. Este
fendbmeno também verificado em alguns estudos'3, evidencia que sdo nNnos
concelhos mais rurais onde mais se consome televisdo. No caso deste nosso estudo,

tal verifica-se no Porto Moniz, Sdo Vicente e Santana.

b) Ver filmes em casa

4 )

Verfilmes em casa
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12 "Inquérito a ocupacdo do tempo”; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001

13 Artur Gongalves, Graca Simdes de Carvalho: “Os tempos livres e os quotidianos na definicdo de
estilos de vida de jovens rurais e urbanos: influéncia da escolarizacdo e dos recursos comunitdrios”; In:
Pereira, Beatriz Oliveira: Carvalho, Graca Simdes de; “Atividade Fisica, Salude e Lazer: Modelos de
andlise e intervencdo™; Libel; Lisboa, 2008
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Ver fimes em casa € uma atividade que 40 % dos jovens inquiridos refere fazer 1 a 2

dias por semana.

4 N
Verfilmes em casa, por género
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Ver filmes em casa € uma atividade mais comum entre os alunos do sexo feminino.
No entanto, de acordo com as respostas, sGo o0s inquiridos masculinos que se

apresentam como os mais cinéfilos, pois mais de 10% véem fimes todos os dias.

4 N\
Verfilmes em casa, por grupo etdrio
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O muais relevante neste grdfico € o facto de no grupo dos que mais véem filmes
todos os dias da semana, sdo os jovens do grupo etdrio 21-24 anos que surgem em
maior numero. Este dado parece indicar que quanto mais velhos, maior o interesse

que tém por cinema.
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Verfimes em casa, por nivel de ensino
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Por outro lado, verificamos que, em termos gerais, entre o grupo dos que véem
filmes moderadamente, predominam os alunos do ensino secunddrio. Nos que

véem muitos filmes em casa, os do ensino superior superam os do ensino secunddrio.

4 N\
Verfilmes em casa, por concelho
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Os jovens dos concelhos do Porto Santo, Porto Moniz e Santana sdo os que véem
mais filmes em casa. Uma das possiveis causas poderd ser segundo indicam, a

pouca oferta de ocupacdo de tempos livres nestes concelhos menos urbanizados.
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c) Navegar na internet
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Mais de 60% dos jovens inquiridos navegam na internet todos os dias. Se a estes
somarmos 0s que navegam entre 3 a 6 dias, verificamos que quase 80% dos jovens

sdo frequentadores habituais do ciberespaco.

Estes valores sGo coincidentes com os obtidos em 1999 pelo INE, onde € assinalado
que os mais frequentes utilizadores dos computadores e da internet eram os jovens

do grupo etdrio dos 15-24 anos, com um valor a rondar os 62%'“.

g Navegarnainternet, por género )
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Verificamos que sdo os alunos do sexo masculino os que mais navegam na internet,
ocorrendo até uma diferenca de aproximadamente 20% entre rapazes e raparigas

no grupo daqueles que navegam na internet todos os dias da semana.

4 ™\
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Do universo desta amostra, sdo os jovens mais velhos os que mais navegam na

internet, com uma frequéncia didria.
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Os alunos do ensino superior sdo claramente aqueles que mais navegam na

internet.
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Navegar nalnternet, por concelho
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Os concelhos onde mais jovens navegam todos os dias na internet, sGo os da Ponta
do Sol, Calheta, Machico, Santana, Santa Cruz e Funchal. Contudo, analisando num
cbmputo geral e verificando onde ocorrem menos incidéncias de respostas de
pouca ou nenhuma utilizacdo da internet, vemos que Porto Santo, Machico e

Cémara de Lobos, apresentam uma regular utilizacdo da internet.

N&o nos é possivel encontrar uma diferenciacdo de comportamento na relacdo
com a internet enfre os concelhos mais rurais € os mais urbanizados. Regista-se
como curioso o caso do Porto Santo, em que todos os inquiridos afirmam utilizar a
infernet nunca menos de 1 a 2 dias por semana. Coloca-se a questdo acerca da
eventual influéncia da “dupla-insularidade”, podendo a ufilizacdo da internet

confribuir para atenuar o grau de isolamento que sentem na ilha.



Wwﬁ‘e' Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal
EDUCACAC B RECURSOS HUMANOS

DIREGAQ REGIONAL DE JUVENTUDE E DESPORTO

d) Sair com familiares ou amigos
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Com maior incidéncia, os nossos inquiridos responderam que saem com familiares
ou amigos entre 1 a 2 dias por semana. Esta foi a resposta escolhida por mais de

40% dos alunos inquiridos.

g Sair com familiares ou amigos, por género )
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Verifica-se que apesar de ser com uma diferenca ligeira, sdo mais os inquiridos do

sexo feminino a sair com familiares e amigos do que os inquiridos do sexo masculino.
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4 N\
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Sair com familiares ou amigos é uma atividade mais popular entre os alunos mais
jovens. No entanto, tal situacdo inverte-se no grupo dos jovens que saem todos os

dias da semana, registando neste caso o grupo etdrio mais velho a frequéncia mais

elevada.
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Em termos de nivel de ensino, ndo encontramos grande disparidade enfre os
comportamentos dos alunos do ensino secunddrio € os do ensino superior. Mesmo
assim, podemos indiciar que os alunos do ensino secunddrio saem com mais

frequéncia com os familiares e amigos do que os alunos do ensino superior.
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Os concelhos onde mais jovens saem todos os dias com os familiares e os amigos
sdo o Porto Santo, Funchal, Santa Cruz e Cédmara de Lobos. Mas, numa andlise mais
generdlista, verificamos que esta € uma atividade com popularidade em Machico
e Sdo Vicente. Por outfro lado, aparenta ser uma actividade menos regular na

Calheta e no Porto Moniz.

e) Ouvir radio
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Ouvir rddio aparenta ser uma atividade de ocupacdo de tempos livres pouco

regular entre os jovens inquiridos. Alids, curiosamente, hd um grande nimero de

jovens, 30%, que afirma nunca fazer.
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A andlise do interesse pelos jovens em termos de ouvir rddio, evidencia que ndo

ocorre uma diferenca significativa de comportamento entre os géneros, &

semelhanca do que acontece noutras atividades de ocupacdo dos tempos livres.

[
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Cruzando a variavel grupo etdrio com os hdbitos de “Ouvir radio” constatamos que

ocorre uma relacdo entre a idade dos inquiridos e este hdbito. Assim, verifica-se que

hd uma evolugcdo positiva em termos de interesse O medida que aumenta a idade.

Tal facto ja se verificava no estudo realizado pelo INE em 1999, em que se detetou
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que 0s grupos etdrios mais novos ndo eram grandes consumidores de rddio

enqguanto fonte de entretenimento’s.
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Tal como em relagdo ao grupo etdrio, constatamos que os alunos do ensino
secunddrio ouvem menos radio do que os do ensino superior, entre os quais este

hdbito é mais frequente.
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Numa perspetiva geral, os concelhos nos quais “Ouvir rédio” € uma atividade
assinalada com maior frequéncia sdo: Ponta do Sol, Santa Cruz e Cadmara de Lobos.

Por outro lado os concelhos onde se ouve menos rddio sdo a Ribeira Brava, Porto

Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal

Moniz, Calheta, Porto Santo e Machico.

f) Ouvir musica
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“"OQuvir musica” € uma atividade de ocupacdo de tempos livres muito popular entre

os alunos da RAM. Aproximadamente 70% dos jovens indicam que o fazem

diariamente.
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Os dados provenientes deste inquérito indicam que, sdo os inquiridos do sexo

feminino que mais ouve musica, apesar de tal ocorrer com uma diferenca ligeira.
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Sendo o interesse pela musica uma varidvel comum em termos universais, esta
atividade é realizada com maior frequéncia entre os grupos etdrios mais Novos,
nomeadamente enfre os 15 e os 20 anos, que afirmam ouvir, todos os dias da

semana, em niveis proximos dos 70%.
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Quvir misica, por nivel de ensino
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Tal como verificamos no quadro anterior, também aqui apuramos que os alunos do
ensino secunddrio, mais novos, sdo os grandes consumidores de musica,

comparativamente com os alunos do ensino superior.
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Quvir misica, por concelho
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Ouvir musica € uma atividade muito popular em todo o arquipélago, mas podemaos
verificar que no Porfo Santo, Machico e Calheta € onde se reune a maior

quantidade de inquiridos que o fazem diariamente.

Sendo a segunda atividade mais indicada pelos jovens para ocupar os seus fempos
de lazer, o "ouvir musica” ocupa o tempo diariamente a cerca de 70% dos jovens.
Esta atividade é ligeiramente mais usual entre os inquiridos femininos e dos grupos
etdrios mais novos. Estes dados véo ao encontro dos dados apurados no Inquérito
do INE realizado em 1999, em que, para o total da populacdo portuguesa, os

maiores ouvintes eram os das faixas etdrias mais novass.

16 “Inquérito a ocupacdo do tempo™; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001
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g) Ler jornais ou revistas

Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal
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Ler jornais ou revistas ndo é uma atividade muito vulgar em termos de ocupacdo de

tempos livres dos jovens alunos madeirenses. Apesar de quase 30% afirmar fazé-lo

enfre 1 a 2 dias por semana, se somarmos a esse grupo mais de 25% que o fazem

menos de uma vez por semana € 0s que nunca o fazem, constatamos que mais de

65% dos inquiridos IEem jornais e revistas menos de uma ou duas vezes por semana.
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Cruzando os hdbitos de leitura de jornais e revistas com o género dos inquiridos,

verificamos que, se por um lado, na parte dos leitores menos frequentes existe um
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predominio feminino, nos leitores mais frequentes deparamo-nos com mais leitores
masculinos. Tal informacdo pode ser complementada com alguns estudos
anteriormente publicados'? em que existem indicios que os jornais sdo mais lidos
pelos homens e as revistas pelas mulheres. Como estas Ultimas sdo de periodicidade
ndo didria, € natural que as inquiridas do sexo feminino surjam mais representadas

naqgueles que Iéem menos jornais e revistas.
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Segundo os dados ilustrados neste grdfico, os alunos mais novos sdo menos
consumidores de jornais e revistas do que os mais velhos. Verificamos assim que o

hdbito de ler jornais e revistas vai aumentando com o avancar da idade.
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17 "Inquérito a ocupacdo do tempo™; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001
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Sem grande surpresa, verificamos que os alunos do ensino superior sGo mais

consumidores de jornais e revistas do que os do ensino secunddrio.

4 N\
Ler jornais ou revistas, por concelho
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Os concelhos onde se |€, proporcionalmente, mais jornais e revistas sdo Santana e
Ponta do Sol. Os concelhos nos quais se fazem notar pela maior quantidade de
inquiridos que afirmam nunca ler jornais e revistas sdo Ribeira Brava, Porto Moniz,

Funchal e SGo Vicente.

h) Ler livros
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Mais de 25% dos inquiridos afirma-se como ndo leitor. No entanto, 75% dos inquiridos
afirma que 1€ pelo menos 1 dia por semana. No entanto, ndo fica aqui esclarecido
qual o tipo de livros. Acresce referir que este valor de 75% de leitores fica muito

menos “interessante” se incluirmos a leitura de livros escolares.

No estudo realizado pelo INE j& mencionado anteriormente® apenas 31% da
populacdo é caracterizada por ser leitora, sendo neste valor apenas contabilizado
aqueles que |éem livros que ndo sdo de estudo nem de trabalho. A frequéncia da

leitura no referido estudo, evolui para os 52% no grupo etdrio dos 15 aos 24 anos.

Ndo estando bem definida a questdo colocada no inquérito, qual o tipo de livros
lidos, torna-se dificil fazer uma comparacdo com os dados provenientes no estudo
do INE.

Ler livros, por género
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Fazendo a andlise por género, constatamos que sdo os inquiridos do sexo masculino
0s que menos |léem, em todas as categorias, sendo os que, igualmente, mais

afirmam nunca ler.

18 "Inquérito a ocupacdo do tempo™”; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001
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4 I
Ler livros, por grupo etdrio
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Constatamos que sdo os inquiridos mais novos 0os que I€éem menos livros, verificando-
se um movimento contrdrio com o aumento da idade. Os grupos etdrios dos

estudantes mais velhos |éem mais que 0s mais Novos.
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Ler livros, por nivel de ensino
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Os dados expostos no anterior quadro sdo aqui confirmados pelo nivel de ensino
que frequentam, atendendo a que os alunos do ensino superior tém uma relacdo

mais proxima com os livros do que os alunos do ensino secunddrio.
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Ler livros, por concelho
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Os concelhos que se destacam pela negativa, ou seja, onde foi mais indicado pelos
inquiridos o facto de nunca lerem, foram os de Santa Cruz, Calheta, Funchal, Ribeira
Brava, Sdo Vicente e Cdmara de Lobos. Por outro lado, os concelhos que se
demarcam por terem mais inquiridos que dedicam algum do seu tempo a leitura de

livros sdo os de Machico, Porto Santo, Porto Moniz e Santana.

Os valores aqui obtidos vao ao encontro dos valores registados a nivel nacional??,
em que os leitores mais habituais em maior nUmero séo do sexo feminino e com

maior nivel de ensino.

19 "Inquérito a ocupacdo do tempo™; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001
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i) Ir a bares, restaurantes e discotecas
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Ir a bares, restaurantes e discotecas € uma atividade realizada esporadicamente
por quase 40% dos inquiridos que afirmam fazé-lo menos que 1 dia por semana. De
uma maneira mais habitual, quase 30% dos jovens tém estas atividades de lazer 1 a
2 dias por semana, sendo que 20% indicam serem frequentadores regulares de

bares, restaurante e discotecas.

Este seria um indicador interessante, analisado em separado, uma vez que estas trés
actividades apesar de similares, enquanto ocupacdo de tempos livres de dmbito

social, podem ser muito diferentes no tipo de pessoa que os frequenta.
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Verifica-se que os inquiridos do sexo feminino utilizam com menos assiduidade os
espacos publicos aqui designados, registando-se os inquiridos do sexo masculino,

como mais frequentadores habituais de bares, restaurante e discotecas.
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O grupo etdrio ndo é determinante no delinear de tendéncias de comportamento
dos jovens inquiridos em termos de idas a bares, restaurantes e discotecas. No
entanto, podemos verificar que ocorre uma ligeira tendéncia para os inquiridos mais

velhos serem mais frequentadores destes espacos, diariamente.

4 ™\
Ir a bares, restaurante e discotecas, por nivel de ensino
100%
207
80%
70%
0%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Nunca Menosdoque laZdaspor 3aédaspor Todososdias
1 dicpor sermnand sermnand dasemana
semondg
B Secunddrio = Superior
A\ S

Ndo podemos encontrar uma relacdo direta enfre o “Ir a bares, restaurantes e

discotecas” e o nivel de ensino. Contudo, ndo serd incorreto afirmar, tendo por
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base os dados recolhidos, que tendencialmente sGo os jovens do ensino superior 0s

qgue mais frequentam este tipo de espacos.

- Ir a bares, restaurante e discotecas, por concelho )
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Sdo os inquiridos residentes no Porto Moniz, Ribeira Brava e Santa Cruz, que afirmam,
em maior nUmero, nunca frequentar bares, restaurante e discotecas. Com uma
frequéncia regular (menos de 2 dias por semana) deste tipo de espacos, surgem 0s
residentes de SGo Vicente, Cadmara de Lobos, Ponta do Sol e Ribeira Brava. O Porto
Santo, Calheta, Machico e Santana sdo os concelhos onde uma percentagem mais
elevada de inquiridos mais indicam frequentar bares, restaurantes e discotecas no

seu dia-a-dia.

j) Ir ao cinema

No estudo realizado pelo INE referente aos hdbitos de ocupacdo do tempo dos
portugueses, a Madeira surge como a regido do pais onde a populacdo menos
frequenta os cinemas (15%)2. O mesmo estudo refere que para o total nacional que
0s cinemas sdo mais frequentados pelos jovens do grupo etdrio 15 a 24 anos (73%) e
com mais habilitagdes literdrias. Analisando os dados obtfidos com o nosso inquérito

constatamos que:

20 “Inquérito & ocupacdo do tempo”; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001
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Irao cimena
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Mais de 30% dos jovens inquiridos afirmam que nunca vdo ao cinema. 60 % dos
inquiridos afirmam que o fazem apenas menos de 1 dia por semana. Perante estes
valores, verifica-se que continuamos abaixo da média nacional de 1999, em que

75% dos jovens da faixa etdria em andlise, frequentava cinemas.
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Apesar de ndo se registar uma diferenca significativa, os inquiridos do sexo
masculino séo menos frequentadores das salas de cinema, quando comparados

com o grupo inquirido do sexo feminino.




m«5‘6 Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal
EDUCACAC B RECURSOS HUMANOS
DIREGCAQ REGIONAL DE JUVENTUDE E DESPORTO.

4 ™\
Irao cinema, por grupo etdrio
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Apesar de ndo ter uma grande predomindncia, verificamos que sdo os alunos mais
velhos os que frequentam mais 0 cinema, quando anadlisada a frequéncia de pelo

menos uma vez por semana.
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Sdo os alunos do ensino superior 0s que, tendencialimente, indicam frequentar mais
o cinema. Na RAM, assim como no estudo nacional, constata-se que sdo os
individuos com mais habilitacdes literdrias, os que tendem a mais frequentar o

cinema.
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Irao cinema, por concelho
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Sdo os residentes no Porto Santo os jovens inquiridos que menos frequentam o
cinema, sendo seguidos pelos residentes em Machico, bem como os dos concelhos
da costa norte. Por outro lado, os residentes no Funchal, Santa Cruz e Ponta do Sol
surgem como aqueles que mais frequentam as salas de cinema. Este facto é
faciimente explicdvel pela proximidade geogrdafica do local de residéncia destes

inquiridos aos referidos espacos.

1) Ir a museus, exposi¢coes e conferéncias
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SAo poucos os inquiridos que afirmam visitar museus, exposicdes e conferéncias.
Apenas 28,5% dos inquiridos indicam o fazer. Saliente-se que destes, 27,1% o faz
menos de uma vez por semana. Tal facto, é reforcado pela indicacdo de que 71,5%

dos inquiridos afirma nunca frequentar tais espacos ou eventos.

g Ir a museus, exposicdes e conferéncias, por género )
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Numa andlise comparativa entre géneros, as visitas a museus, exposicoes e

conferéncias € uma atividade que foi mais sinalizada pelos inquiridos do sexo

feminino.
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Ocorre uma relacdo direta entre a frequéncia de museus, exposicoes e
conferéncias em funcdo da idade. E nos grupos etdrios mais velhos que surgem

menos individuos a assinalar que nunca frequentam esses espacos.
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4 N\
Ir a museus, exposicbées e conferéncias, por nivel de
ensino
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Os alunos do ensino superior sGo 0s que mais visitam estes espacos e eventos

culturais, quando comparados com os alunos do ensino secunddrio.
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Os residentes nos concelhos mais distantes do Funchal sdo os inquiridos que menos
frequentam museus, exposicdes e conferéncias. Excecdes a estes dados, sdo 0s
concelhos da Calheta, Machico e Ribeira Brava, nos quais um pegueno nimero de

inquiridos frequenta estes espacos de cultura e conhecimento. Como hipdtese
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explicativa considera-se que devido a nesses concelhos estarem situadas algumas
infraestruturas que possibilitam alguma oferta cultural, (ex. Casa das Mudas, Solar do

Ribeirinho, Museu Etnogrdafico), o seu grau de participacdo seja maior.

m) Prdtica de voluntariado
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Apesar de haver um enfoque cada vez maior na divulgacdo da prdtica do
voluntariado ao longo dos ultimos anos, € com alguma surpresa que se verifica

neste estudo, que mais de 80% dos inquiridos nunca praticou voluntariado.
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Contudo, de enfre os jovens que referem exercer o seu contributo em termos de
voluntariado, o género ndo € uma varidvel que influencie o comportamento dos

inquiridos, estando, como se verifica, em niveis idénticos em ambos os géneros.
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De igual modo, também ndo se verifica uma diferenca de participacdo, quando se
efetua uma avaliagcdo por grupos etdrios. Ndo se verificando uma influéncia da

idade no comportamento dos inquiridos relativamente & prdtica de voluntariado.
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Em termos gerais, verifica-se que sdo poucos o0s inquiridos que praticam
voluntariado, com valores pouco abaixo dos 20%. No entanto, constata-se um
pequeno numero de inquiridos no ensino superior que indica ter uma prdtica

regular, nomeadamente de 1 a 2 vezes por semana e 3 a 6 dias por semana.
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g Pratica de voluntariado, por concelho )
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Os concelhos de Santana, Funchal, Cdmara de Lobos, Machico e Ribeira Brava sdo

0s concelhos que apresentam mais jovens que praticam acdes de voluntariado.

Sdo Vicente, Porto Santo e Ponta do Sol sGdo os concelhos nos quais um menor

nUmero de jovens refere exercer voluntariado.

n) Participagdo em programas juvenis institucionais
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Quase 90% dos inquiridos indicam que ndo participam em programas juvenis
instifucionais. No entanto e neste caso concreto consideramos que estes valores
podem revelar um eventual desconhecimento por parte dos inquiridos sobre a
designacdo de “programas juvenis institucionais”, uma vez que, a titulo de exemplo,
o “Programa Jovem em Formacdo”, apresenta-se como muito popular enfre os

jovens madeirenses.
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Relativamente & participacdo em programas juvenis institucionais, o género
aparenta ndo ser uma varidvel que influencie o comportamento dos inquiridos,
estando em qualquer grupo etdrio, com niveis muito préoximos, quer nos inquiridos

do género masculino, quer do género feminino.
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Apesar de existir uma diversidade de oportunidades de participacdo direcionadas
a diferentes grupos etdrios, € com alguma surpresa que se verifica que o grupo
etdrio ndo é uma varidvel que influencie o comportamento dos inquiridos,

relativamente a participacdo em programas juvenis institucionais.
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Atendendo a inexisténcia de variacdo do nivel de participacdo em programas
juvenis em funcdo da idade, o mesmo acontece, invariavelmente em funcdo do
nivel de ensino. Efetivamente os inquiridos ndo apresentam diferencas de

comportamento, relativamente a participacdo em programas juvenis institucionais.
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E nos concelhos de Sdo Vicente, Calheta e Ponta do Sol, que os jovens indicam
existir uma menor participacdo em programas juvenis institucionais, apesar de em
termos globais, a percentagem de jovens que refere nunca participar ser bastante
elevada, na ordem de valores acima dos 75%.. Os concelhos que se destacam por
ter jovens mais participativos em programas juvenis institucionais sédo Funchal,

Machico, Santa Cruz e Cdmara de Lobos.

o) Atividades em casa relacionadas com o estudo
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Mais de 80% dos inquiridos manifesta possuir hdbitos de estudo. Confudo, uma
percentagem ainda considerdvel, na ordem dos 30% indica que estuda menos de
um dia por semana. Este indicador € ainda mais preocupante, dado o facto de
mais de 20% dos jovens afimar que nunca desenvolve atividades em casa

relacionadas com o estudo.
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Quando efetuada uma andlise comparativa entre sexo masculino e feminino,
verifica-se que as raparigas estudam mais dias por semana. Este dado j& tinha sido
constatado noutras questdes, nomeadamente acerca da maior apeténcia para o

estudo, demonstrado pelas inquiridas do género feminino.
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Como podemos constatar no grafico, no que concerne as atividades realizadas em
casa relacionadas com o estudo durante a semana, séo os inquiridos mais velhos os

que indicam executar este tipo de tarefas com maior frequéncia.
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Atividades em casa relacionadas com o estudo, por nivel
de ensino
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De igual modo, quando se compara as atividades relacionadas com o estudo, ao
longo dos diversos graus de ensino, verifica-se que os alunos do ensino superior sGo

0s que mais dedicam tempo a este tipo de atividade.

g Atividades em casa relacionadas com o estudo, por concelho )
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Cruzando o concelho de residéncia dos inquiridos com o nUmero de dias
dedicados as atfividades em casa relacionadas com o estudo, constata-se que € no
concelho de S@o Vicente que se registam os niveis mais baixos. No entanto, tendo

em linha de conta os que afirmam realizar este tipo de atividades menos de um dia
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por semana, os inquiridos dos concelhos da Ribeira Brava, Santana, Santa Cruz e
Ponta do Sol também se destacam como sendo pouco estudiosos. Com uma
tendéncia oposta, os inquiridos do Porto Santo, Machico, Porto Moniz e Funchal

indicam dedicar mais tempo as atividades relacionadas com o estudo, em casa.

p) Jogar no computador ou na consola
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No que concerne ao tempo dedicado durante a semana para jogar computador
ou consola, podemos verificar que os inquiridos se distribuem de uma forma
harmoniosa no tempo dispendido. Pouco mais de 20% dos jovens referem nunca
jogar, a semelhanca de outros inquiridos também na ordem dos 20% que afirmam

jogar menos do que 1 vez por semana e diariamente.
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O interesse pelo jogo neste tipo de tecnologia € varidvel em fungcdo do sexo.
Apesar de ndo se registar grandes diferencas quando a frequéncia € de 1 a 2 dias
por semana, verificamos que sdo os inquiridos do sexo masculino 0s que jogam com
mais frequéncia e regularidade no computador ou na consola, principalmente

quando se refere a todos os dias da semana.
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Relativamente & variacdo do tempo dedicado, em funcdo do grupo etdrio, sédo os

inquiridos mais jovens que afirmam jogar com maior regularidade.
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A distribuicdo dos inquiridos, por nivel de ensino, relativamente ao niUmero de dias
que dedicam aos jogos de computador e consola € muito equilibrada. Refira-se

que apenas entre os que indicam nunca jogar, notamos uma predominéncia dos
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alunos do ensino superior €, em sentido inverso, nos que referem jogar todos os dias

da semana, predominam os alunos do secunddrio.

- Jogar no computador ou consola, por concelho )
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Os concelhos com mais jovens que jogam no computador ou na consola
diariamente, mais de 3 dias por semana, sdo os da Calheta, Machico, Santa Cruz e
Sdo Vicente. Com uma utilizacdo mais regular (menos de 2 dias por semana) estdo
os residentes em Santana, Ribeira Brava, Funchal e Cdmara de Lobos. Os concelhos
qgue apresentam um maior nUmero de jovens a afiimar gque nunca jogam no
computador ou na consola sdo os do Porto Moniz, SGo Vicente, Santana e Ponta do

Sol, com valores arondar os 30 % dos inquiridos.

Sendo esta a 59 ocupacdo de tempos livres mais frequentemente indicada pelos
jovens como prdtica didria, verificamos que € tendencialmente mencionada por

jovens dos grupos etdrios mais novos e do sexo masculino.

q) Falar com a familia em casa

O convivio familiar na vida quotidiana dos jovens, enquanto ocupacdo de tempos

livres, € indicada pelos inquiridos, como tendo uma regularidade muito elevada.
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Uma das atividades mais populares enfre os jovens inquiridos como ocupacdo dos
seus tempos livres é “falar com a familia em casa”, constatando-se que quase 80%
dos jovens o fazem diariaomente. Se somarmos a estes, aqueles que falam pelo
menos um dia por semana, verificamos que 96,2% dos inquiridos ocupam parte do

seu tempo livre, desta forma.
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Cruzando esta varidvel com o género, constatamos que sGo em maior nUmero os
inquiridos do sexo feminino que falam com a familia em casa, todos os dias da
semana. Por outro lado, entre os que o fazem com menos frequéncia, estdo os

inquiridos do sexo masculino.
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Os inquiridos dos grupos etdrios mais jovens sdo os que mais falam com a familia em

casa. Esse facto € bastante evidente entre aqueles que o fazem todos os dias da

semand.
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Mantendo a relacdo ja notada noutras varidveis, o comportamento dos inquiridos €
semelhante quando anadlisado o cruzamento entre a idade ou com o nivel de
ensino. De modo congruente com o anteriormente referido, sdo os alunos do ensino

secunddrio com menor idade, que mais falam com a familia em casa.
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Falar com a familia em casa, por concelho
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Os inquiridos residentes nos concelhos de Machico, Ponta do Sol, Porto Santo e
Cdémara de Lobos afirmam em maior percentagem falar com a familia em casa
diariamente, atingindo uma percentagem acima dos 80%. No sentido inverso, o0s
concelhos com um menor nivel de didlogo enfre os jovens e os seus familiares

regista-se no Porto Moniz, Porto Santo, Santana, Santa Cruz e Funchal.

Designado pelo INE2" como “convivio”, no Inquérito & Ocupacdo do Tempo, este
indicador foi assinalado como uma das atividades mais populares de ocupacdo do
tempo por parte da populacdo portuguesa em 1999. Para o total da populacdo
analisada, € no grupo etdrio 15 — 24 anos que o “convivio™” surge como mais relevo.
Este papel muito importante do convivio familiar doméstico, atrevemo-nos a
adiantar, € uma parte importante do processo de socializacdo dos jovens. Por
socializacdo, entendemos como o “processo de aquisicGo de modelos, valores, e
simbolos, em suma, da construcdo dos Estilos de Vida proprios aos grupos, 4s

comunidades, as sociedades, d civilizacdo em que o individuo vive."22

21 “Inquérito a ocupacdo do tempo”; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001
22 Artur Gongalves; Op. Cit.
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r) Assistir a competicoes desportivas
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Assistir a competicdes desportivas 1 a 2 dias por semana € a categoria mais
escolhida (30%) pelos inquiridos nesta varidvel. Sendo esta uma atividade que
apesar de ndo ser realizada todos os dias da semana por muitos dos inquiridos,
acaba por ter uma importdncia assinaldvel, uma vez que mais de 55% dos inquiridos

assistem a competicdes desportivas pelo menos 1 dia por semana.
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Relativamente ao interesse manifesto a assistir a competicdes desportivas, em

funcdo do género, verifica-se que os inquiridos do sexo masculino sdo os que
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assistem a competicdes desportivas com mais frequéncia. Sem grandes surpresas,

as raparigas que na categoria “nunca’” assistir, estdo em clara maioria.
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Em termos de variacdo por grupo etdrio, ndo ocorre uma clara predomindncia de
um grupo, enquanto assisténcia de competicdes desportivas. Contudo, podemos
avancar com a hipétese de que € no grupo dos 18 aos 20 anos que se nota uma

maior predisposicdo para ocupar o seu tempo livre desta forma.
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Cruzando esta atividade de ocupacdo dos tempos livres com o nivel de ensino
frequentado, verificamos uma tendéncia para os alunos do ensino secunddrio

surgirem como maiores consumidores de competicoes desportivas. Tal verifica-se
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com maior incidéncia enfre aqueles que fazem esta atividade 1 a 2 dias por

semana e enfre aqueles que o fazem todos os dias.

g Assistir a competicdes desportivas, por concelho )
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Os concelhos onde € mais frequente os jovens assistirem a competicdes desportivas
mais de 1 dia por semana, sdo os de Porto Moniz, Calheta, Santa Cruz, Machico,
Santana, C&dmara de Lobos e Funchal. Onde é pouco frequente esta atividade de
ocupacdo de tempos livres, ocorrendo menos de 1 dia por semana, € nos
concelhos de Porto Santo, Ponta do Sol e SGo Vicente. Os concelhos onde surgem
mais inquiridos a afirmar que ndo assistem a competicdes desportivas € em Sdo

Vicente, Porto Santo e Ribeira Brava.
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s) Praticar desporto ou atividade fisica
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A prdtica de desporto ou atividades fisicas € uma ocupacdo de tempos livres

realizada por uma elevada percentagem dos inquiridos. Cerca de 79% dos

inquiridos pratica desporto ou atividade fisica pelo menos uma vez por semana.

Relativamente a esta questdo seria interessante aprofundar de modo a se conseguir

distinguir quem pratica desporto federado, relativamente aos que praticam

desporto amador ou faz atividade fisica moderada, como seja gindsio, caminhadas

ou passeios a pe. Infelizmente, neste estudo essa informagdo surge agregada.
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Constatamos que a prdatica desportiva e de atividade fisica € mais moderada no
caso dos inqueridos do sexo feminino. Estas encontram-se mais representadas entre
aqgueles inquiridos que afirmam praticar desporto ou atividades fisicas menos de 2
dias por semana. Os inquiridos masculinos indicam uma prdtica desportiva ou
atividade fisica mais intensiva, estando mais representados entre agqueles que a

realizam mais de 3 dias por semana.
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A pratica desportiva € mais comum enfre os inquiridos dos grupos etdrios mais
jovens, que dedicam mais tempo livre a prdtica desportiva e & realizacdo de

atividade fisica.
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Neste sentido, sGo os inquiridos mais jovens, nomeadamente os alunos do ensino

secunddrio, os que mais frequentemente praticam desporto ou atividade fisica.
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- Praticar desporto ou dtividade fisica, por concelho )
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E nos concelhos de Calheta, Ponta do Sol e S&o Vicente que se verifica uma maior
percentagem de inquiridos que afirma praticar desporto ou atividade fisica todos os

dias.

Agregando a informacdo disponivel, verificamos que é nos concelhos de Ponta de
Sol, Calheta e SGo Vicente que os jovens inquiridos afirmam praticar desporto e
atividade fisica de forma mais intensiva. De uma forma mais regular, os residentes
em Machico, Ribeira Brava e Santa Cruz, aparecem como os mais representados
enfre aqueles que realizam estas atividades entre 1 a 6 dias por semana. Com
pouca regularidade, nomeadamente menos de 1 dia por semana, a praticar estas
atividades, estdo os inquiridos dos concelhos de Porto Santo, Santana e Cédmara de
Lobos. Por oufro lado, os concelhos onde se verifica uma maior elevada
percentagem de jovens a afirmar nunca praticar desporto ou atividade fisica,

registam-se os concelhos de Santana, Porto Moniz, Santa Cruz e Ponta do Sol.

Segundo o estudo realizado pelo INE em 1999, para o total da populacdo
portuguesa, a pratica amadora desportiva foi considerada comum a um quarto da
populacdo portuguesa, sendo também uma das atfividades de ocupacdo do
tempo mais intensa, com 13% de realizacdo frequente. Nesse estudo, ndo foram

disponibilizados dados para a faixa etdria que estamos a analisar.
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) Colaborar com uma associagao, partido ou clube

4 N\
Colaborar com uma associagdo, partido ou clube

100%
Q0%
B0
JO%E
SOFE
B0
A0
30%
2059
10%

o [ [ ] | —

Nunca Menosdoquel 1 a2diaspor 3aédiaspor Todososdiasda
diaporsemana semondg semondg semondg

A\ J

Pouco mais de 65% dos jovens inquiridos afirmam nunca colaborar com qualquer
associacdo, partido ou clube. No entanto, 12% indica ocupar o seu tempo livre
menos de um dia por semana em atividades relacionadas com esta atividade.
Com uma participacdo regular, entre 1 a 6 dias por semana, 17% dos inquiridos
afirmam praticar atividades de dmbito associativo. Apenas cerca de 5% afirmam

colaborar diariamente.
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Analisando as respostas por género, constatamos que os inquiridos do sexo feminino
sdo menos participativos na colaboracdo com associacoes, partidos ou clubes,
com uma diferenca mais acentuada para a auséncia total de colaboracdo, com

mais de 70% dos inquiridos do género feminino a afirmar que nunca o fazem.
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Colaborar com uma associagdo, partido ou clube, por
grupo etdrio
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Por grupo etdrio, verificamos que os inquiridos mais velhos tém uma participacdo
menos frequente em atividades que impliquem colaborar com associacoes,
partidos ou clubes. E de salientar os niveis elevados de jovens que afirmam nunca

colaborar, surgindo com niveis acima dos 60%, em todo o universo inquirido.
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Colaborar com uma associagdo, partido ou clube, por
nivel de ensino
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Verificamos um equilibro entre os inquiridos do ensino secunddrio e os do superior,

relativamente 4 sua participacdo na vida associativa, partiddria ou clubista. Nos
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gue indicam nunca fer este tipo de colaboracdo, verificamos uma pequena
predomindncia entre os do ensino superior. Nos que tém uma participacdo pouco
regular (menos de 1 dia por semana), os do ensino superior destacam-se, mas em
todos os outros critérios os que indicam uma participacdo mais intensiva, sdo os do

ensino secunddrio.

- Colaborar com uma associagdo, partido ou clube, por concelho )
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Os concelhos onde os inquiridos se apresentam com menor disponibilidade para
colaborar com associacoes, partidos ou clubes sdo: Porto Santo, Cédmara de Lobos,
Porto Moniz (todos com mais de 70% dos inquiridos a afirmar que nunca o fazem).
Por outro lado, Santana, Ponta do Sol, Santa Cruz e Calheta surgem como

concelhos onde a participacdo neste tipo de atividades, € mais vulgar.

Como podemos verificar através da questdo 28 deste inquérito (Faz parte de
alguma associacdo, grupo ou clube? E se sim, qual?), constatamos que entre a
maior parte dos jovens que indicam ter vida associativa, a mesma decorre na drea
dos clubes e associacdes desportivas. Assim, entre os dados aqui recolhidos
deveremos fer em atencdo que a participacdo associativa, €, em grande nUmero,

referente a atividades desenvolvidas no &mbito do desporto.
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v) Ir a igreja ou a atos religiosos
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Mais de 50% dos jovens inquiridos afirmam ir & igreja ou a atos religiosos, verificando-
-se de enfre estes, pouco mais de 30% o fazem com pouca regularidade (menos de

1 dia por semana), e quase 20% com a regularidade pelo menos 1 vez por semana.

E enfre aqueles que afiirmam nunca participar em atividades religiosas encontra-se

um valor préoximo aos 50 %.

No estudo coordenado por José Machado Pais e Manuel Villaverde Cabral2, em
2000, relativamente ao posicionamento religioso dos jovens portugueses (Portugal
Continental) com idades compreendidas entre os 15 e os 29 anos, foi apurado que
a maior parte da populacdo nesta faixa etdria € Catdlica ndo pratficante (53,9%),
seguida por Catdlicos praticantes (31%), jovens sem religido (13%) e por jovens com

outras religides (1,6%).

Assim, verificamos que o0s jovens madeirenses inquiridos no presente estudo,
aparentemente indicam realizar uma prdatica religiosa maior, que a verificada em
2000 para a populacdo continental. No total do continente G época, entre
catdlicos ndo praticantes e jovens sem religido estamos perante um valor de 66,9%,
um valor bem mais elevado que os cerca de 50% de madeirenses que indicam ndo

ter prdtica religiosa.

23 Pais, José Machado e Manuel Villaverde Cabral; “Condutas de Risco, Praticas Culturais e Atitudes Perante o
Corpo™”; Instituto Portugués de Juventude, Celta, Lisboa; 2003.
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Neste cruzamento de varidveis podemos constatar que sdo os jovens do sexo
feminino que afirmam ter uma prdatica religiosa mais frequente. Contudo, quando se
trata de uma regularidade que oscila entre um a dois dias por semana, o grau de
participacdo é semelhante entre os dois géneros, com uma percentagem a rondar
0s 15%.
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Verificamos que sdo os inquiridos mais novos os que indicam uma pratica religiosa
mais regular, sendo que os grupos etdrios mais velhos sdo mais representativos dos
que nunca vao a igreja ou a atos religiosos. O mesmo se regista relativamente ao

numero de dias dedicados a pratica religiosa.
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4 N
Ir & igreja ou a atos religiosos, por nivel de ensino
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O nivel de ensino apresenta-se como uma varidvel interessante na andlise dos
hdbitos religiosos. Se por um lado sdo os alunos do ensino superior, quando
comparados com os do ensino secunddrio, os que mais afirmam nunca ir d igreja ou
a atos religiosos, sdo também os alunos do ensino superior os que, quando se
afirmam praticantes, mais frequentam a igreja ou atos religiosos de forma
moderada. Com uma atividade religiosa mais infensa, surgem os alunos do ensino

secunddrio.

No estudo de José Machado Pais j& referido?4, € assinalado valores proximos aos
aqui indicados. Os catdlicos ndo praticantes e os sem religido, sdo em numero mais
elevado entre os estudantes do ensino superior, do que entre os estudantes do
ensino secunddrio. Esta tendéncia também ¢é verificada para os estudantes

madeirenses, em 2013.

24 Pais, José Machado e Manuel Villaverde Cabral; Op. Cit.
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Ir & igreja ou a atos religiosos, por concelho
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Os concelhos onde surgem mais inquiridos a afirmar nunca frequentar atos
religiosos ou a igreja sdo o Porto Sanfo, Funchal e Santana. Os concelhos onde
ocorre uma participacdo religiosa moderada sdo Sao Vicente, C&dmara de Lobos e
Ribeira Brava. Os concelhos nos quais aparenta ocorrer uma participacdo religiosa

mais infensa verifica-se na Calheta, Cdmara de Lobos e Ribeira Brava.

Constatamos que o concelho de Cdmara de Lobos € onde se verifica a existéncia

de menos inquiridos que indicam ndo ter atividade religiosa em comunidade.

O envolvimento na vida religiosa €, ao que indica este inquérito, mais vulgar entre
os jovens do ensino secunddrio, mais novos e do sexo feminino. Este fendmeno fem

uma maior incidéncia entre os jovens dos concelhos do sudoeste da Madeira.
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v) Ir a acontecimentos, festas, feiras
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Ir a acontecimentos, festas ou feiras € uma atividade de ocupacdo de tempos livres
popular enfre os inquiridos. Apenas pouco mais de 15% dos inquiridos afirma nunca

o fazer, sendo que os restantes jovens, na sua maioria, fazem-no menos que um dia

por semana.
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Ir a acontecimentos, festas, feiras ,por género
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Entre os que nunca frequentam acontecimentos, festas e feiras predominam os
inquiridos do sexo masculino. De entfre os frequentadores moderados deste tipo de
eventos estdo as inquiridas, que o fazem menos do que um dia por semana. SGo os
inquiridos do sexo masculino os que indicam frequentar acontecimentos, festas e

feiras, de forma mais regular ao longo da semana.
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4 ™\
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Sdo os alunos mais velhos que, como ocupagcdo dos tempos livres, mais frequentam

este tipo de eventos.

4 N\
Ir a acontecimentos, festas, feiras, por nivel de ensino
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Os alunos do ensino superior sdo os frequentadores mais regulares deste tipo de
atividade. No entanto, quando este tipo de ocupacdo de tempos livres € mais
infensiva (3 a 6 vezes por semana ou diariamente) sdo os alunos do ensino

secunddrio que se destacam.
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Ir a acontecimentos, festas, feiras, por concelho
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Relevante, mas ndo surpreendente na andlise deste grdfico € o facto de os
inquiridos que indicam realizar este tipo de atividade diariamente serem residentes
nos concelhos mais urbanos, como o Funchal, Cdmara de Lobos, Santa Cruz e

Machico.

Com uma atividade menos infensa, mas com alguma regularidade, 1 a 6 dias por
semana, enconframos inquiridos residentes nos concelhos de Porto Santo, Sdo

Vicente e Porto Moniz.

Com um cardter irregular, menos de um dia por semana, constatamos que Calheta,

Ponta do Sol e Santana lideram.
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w) Praticar algum passatempo (hobby)
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A prdtica de hobbys é indicada como uma atividade de ocupacdo de tempos

livres frequente entre os inquiridos. Apenas 15% afiirmam ndo ter qualquer hobby.

Infelizmmente, este estudo ndo permite descortinar quais sdo exatamente os

passatempos

inquiridos.

que ddo uma ocupacdo relevante nos tempos livres dos jovens

[
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Os inquiridos

do sexo feminino dedicam menos tempo & prdatica de algum

passatempo (hobby), enquanto que os do sexo masculino afirmam praticar esta
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atividade com mais infensidade, pois sdo preponderantes nos grupos dos que o

fazem mais do que 3 dias por semana.

4 ™\
Praticar algum passatempo (hobby), por grupo etdrio
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Sdo os mais jovens, os que afirmam dedicar mais tempo a prdatica de passatempos.

4 N\
Praticar algum passatempo (hobby]), por nivel de ensino
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Os alunos que frequentam o ensino superior indiciam uma prdatica mais moderada
de passatempos (hobby), estando em maioria nos que o realizam menos de 1 vez
por semana. No entanto, quando a prdtica € mais vulgar, pelo menos 1 vez por

semana, sao os alunos do secunddrio que sobressaem.
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Praticar algum passamento (hobby), por concelho
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Os concelhos onde mais inquiridos praficam um passatempo (hobby) todos os dias,
sdo os do Porto Santo, Calheta, Funchal e Porto Moniz. Por outra perspetiva, os
concelhos onde mais jovens afirmam nunca dedicar tempo livre a um passatempo

sdo a Ribeira Brava, Sdo Vicente, Funchal e C&mara de Lobos.

3.3 - Equipamentos disponiveis

O nivel, tipo e quantidade de equipamentos existentes nas residéncias, &
habitualmente utilizado, em andlises socioldgicas, em conjunto com oufros
indicadores, como elementos de classificacdo da classe social dos individuos. No
entanto, neste estudo, estes elementos interessam-nos mais como indicadores de
bem-estar e como dados de equipamentos disponiveis para a ocupacdo de
tempos livres. A informacdo foi inquirida para a totalidade dos equipamentos

disponiveis na residéncia e nos quartos de dormir dos jovens.
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3.3.1 Em casa

NUmero de equipamentos em casa
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Mais de 60% dos inquiridos afirmam ter mais de 8 equipamentos nas suas residéncias.
Ou seja, mais de metade dos inquiridos tem as suas casas equipadas com pelo
menos oito dos seguintes equipamentos: televisor, leitor de DVD, maquina
fotogrdfica digital, computador, computador de bolso (PDA), consola de jogos,

telefone fixo, telemdvel, radio e leitor de MP3.

Equipamentos em casa

Televisor
Leitor de DVD

Mdaguina fotogrdfica digital
Computador
Computadorde bolso (PDA)
Consoladejogos

Telefone fixo

Telemdvel

Radio

Leitor de MP3
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Verificamos que a quase totalidade dos inquiridos tem nas suas residéncias pelo
menos um televisor, um computador e um telemodvel e que mais de 80% tém
maquina fotogrdfica digital, telefone fixo e leitor de MP3. O equipamento menos
usual na casa dos inquiridos € o computador de bolso (PDA), sendo que pouco mais

de 20% afirmam possuir este equipamento.

Fazendo uma comparacdo com os dados indicados no estudo do INE2 em 1999,
para o total do pais, a televisdo estava presente em 97% dos lares, o video em 50%
e o computador em 21%. Entre os lares que tinham computador, 22% tfinham
ligacdo a internet. Verificamos que, 14 anos depois e para a Madeira, quase 100%
dos inquiridos tém televisdo, o leitor de DVD estd presente em mais de 70% dos lares

e existem computadores em quase todas as casas.

Tais valores refletem o aumento generalizado deste tipo de equipamentos, que em
todos os lares portugueses, fruto do aumento do poder de compra, da facilidade
de acesso ao crédito e da diminuicdo do preco dos equipamentos, tem permitido

acompanhar os efeitos da globalizacdo.

Equipamentos em casa, por género

Televisor

Leitor de DVD

Mdaguina fotogrdfica digital
Computador
Computadorde bolso (PDA)
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Telefone fixo
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Ndo havendo uma grande discrepdncia entre as respostas obfidas por género,

podemos somente salientar um Unico equipamento onde essa ocorréncia € mais

25 "Inquérito & ocupacdo do tempo”; Instituto Nacional de Estatistica; Lisboa; 2001
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notdria. De facto, a consola de jogos surge como um equipamento mais

referenciado pelos inquiridos do sexo masculino do que pelos do sexo feminino.

g Equipamentos em casa, por grupo etdrio )
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Ndo ocorre uma diferenca enfre os grupos etdrios, no que concerne qaos
equipamentos que a quase totalidade dos jovens tem nas suas residéncias.
Televisor, computador e telemdvel todos tém. Mas, nos restantes equipamentos j& se
encontram alguns dados mais interessantes. Leitor de DVD, mdquina fotogrdfica
digital, consola de jogos, telefone fixo e leitor de MP3 sdo equipamentos mais
vulgares entre os grupos etdarios mais jovens. Por outro lado, o computador de bolso

(PDA) € mais comum entre os alunos mais velhos.

g Equipamentos em casa, por hivel de ensino )
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Cruzando a distribuicdo dos equipamentos em casa com o nivel de ensino dos
jovens verificamos que, tal como no cruzamento anterior, realizado com 0s grupos
etdrios, somente no caso do Computador de bolso (PDA) € que ocorre uma maior
incidéncia de possuidores deste equipamento a frequentar o ensino superior, do
gue o ensino secunddrio. No caso dos estudantes do ensino secunddrio, verificamos
que este grupo tem muito mais consolas de jogos do que os estudantes do ensino

superior.

4 ™

Média de equipamentos em casa, por concelho
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No que respeita a andlise da quantidade de equipamentos em casa dos inquiridos,
por concelho de residéncia, verificamos que onde as residéncias dos jovens estdo
melhor equipadas sdo na Ribeira Brava, Funchal, Santa Cruz, Machico, Porto Santo,
Ponta do Sol e Cdmara de Lobos (todos com médias superiores a 7,6). Por outro
lado, os concelhos com menor indicacdo de equipamentos em casa sdo Santana,

Porto Moniz, Calheta e SGo Vicente.

Este dado é curioso, pois permite-nos colocar a hipdtese das residéncias de meios

mais “urbanizados” estarem melhor equipadas do que as de meios mais

“ruralizados”.

92



m-a»..mm-E
EDUCACAO B RECURSOS HUMANOS

Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal

DIREGAQ REGIONAL DE JUVENTUDE E DESPORTO

-

100%
0%
0%
0%
S0%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

.

Televisor

Calheta Cémara Funchal Machico Ponta
de Lobos do ol

S&o
Yicente

/

Santa Santana
Cruz

Ribeira
Brawa

Porto
Santo

Porto
Moniz

A quase totalidade dos jovens inquiridos tem televisGo em casa. Apenas alguns

jovens indicaram ndo ter este equipamento no Funchal e um pouco mais, na
Calheta.
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O leitor de DVD € um aparelho mais vulgar no Funchal, Ribeira Brava e Santa Cruz e

menos comum em Santana e na Calheta, variando as percentagens entre os 57% e

0s 80%
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E nos concelhos de Machico, Santa Cruz e Funchal que, os jovens indicam ter

maquina fotogrdfica digital em casa, atingindo-se uma maior percentagem, que

oscila entre os 65 e 0s 90%.
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O computador é um equipamento que existe em praticamente todas as casas dos

jovens inquiridos, registando-se valores na ordem préxima dos 100%. No entanto,

apenas nos concelhos do Porto Moniz e SGo Vicente, alguns poucos jovens indicam

ndo possuir este fipo de tecnologia.
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Ndo sendo um equipamento muito vulgar entre os inquiridos, mesmo assim, quase

30% dos jovens do Porto Santo e do Funchal indicam ter um computador de bolso

(PDA).
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A consola de jogos € um dos equipamentos mais vulgares entre os jovens da Ribeira

Brava, Funchal, Porto Santo e Santa Cruz, sendo que pelo menos 50% dos jovens

)l

inquiridos neste estudo, afiimam possuir. E menos comum em Sdo Vicente, Porto

Moniz e Calheta.
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O telefone fixo € um equipamento muito comum entre a populacdo inquirida,

sendo mais frequente entre os jovens residentes em Machico, Santa Cruz, Funchal e

Ponta do Sol. Em sentido inverso, os concelhos nos quais os jovens afiimam ndo

possuir telefone fixo nas suas residéncias sdo, Sao Vicente, Porto Moniz e Santana.
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A quase totalidade dos jovens indica possuir este equipamento. Somente um valor

residual de inquiridos de Machico e do Funchal afiirma n&o ter.
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O rddio € um objeto vulgar na casa dos inquiridos residentes nos concelhos da

Ponta do Sol, Ribeira Brava, Cdmara de Lobos e Machico (mais de 80 % assim o

indicam). Por outro lado, pouco mais de 60% dos residentes nos concelhos de Sdo

Vicente e Porto Santo tém rddio nas suas casas.
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Porto Santo, Funchal, Machico, Santa Cruz e Santana, sdo os concelhos onde o

Leitor de MP3 € mais indicado como sendo um dos equipamentos existentes nas

casas dos inquiridos (acima de 80%). SGo Vicente (50%), Calheta e Porto Moniz, sGo

os concelhos onde os inquiridos afirmam possuir menos leitores de MP3.
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3.3.2 - No quarto de dormir

Com uma maior relev@ncia para a questdo que motiva este estudo, os
equipamentos existentes nos quartos de dormir dos jovens indicam a disponibilidade
e acessibilidade dos mesmos e a sua possivel influéncia no tempo livre passado em

casa.

NUmero de equipamentos no quarto dos jovens
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Televisor, computador sem acesso ¢ internet, computador com acesso & internet,
consola de jogos, radio e leitor/gravador de musica. Mais de 25% dos jovens
inquiridos tem dois destes equipamentos no quarto. Pouco mais de 20%, tém trés
desses equipamentos no seu quarto. Apenas 11% dos inquiridos afirmam ndo ter

nenhum destes equipamentos disponiveis no quarto de dormir.

4 N\

Equipamentos no quarto dos jovens

Televisor

Computadorsern acesso dinternet
Computador com acesso dinternet
Consoladejogos

Radio

Leitor/gravador de midsica

0% 10% 20% 30% 40% 50% &0% JO% 80% 20% 100%

A J/




(Sge

EDUCACAG B RECURSOS HUMANOS

Quase 70% dos inquiridos tem computador com acesso 4 internet no quarto e
aproximadamente 50% tem televisGo nessa mesma divisdo. Relativamente ao
computador com acesso d internet, convém ter em atencdo que podemos estar
perante a utilizacdo de portateis que, gracas as ligacdes d internet sem fios, podem

ser utilizados em todas as divisdes da casa.

Contudo, € ilustrativo que, para aproximadamente metade dos inquiridos, exista um
espaco com uma relativa privacidade, onde podem encontrar equipamentos de
ocupacdo de tempos livres tao significativos como seja a televisdo e o computador

com ligacdo a internet.

Estes dados ndo contfrariam os obtidos para o continente portugués no estudo
coordenado por Gustavo Cardoso, infitulado “E-Generation 2008: Os usos de media
pelas criancas e jovens em Portugal”? e que verificou que, em 2008, 42,1% dos
inquiridos indicavam ter televisdo no quarto. J& relativamente a disponibilidade de
computador no mesmo espaco domeéstico, verificou-se, & época, e para 0 mesmo
grupo em estudo, que 48,2% dos inquiridos indicavam ter computador no quarto.
Neste estudo era previsto um aumento do nUmero de jovens com estes
equipamentos no quarto, facto que, pelo menos para a Madeira, o nosso inquérito

parece comprovar.

4 N
Média de equipamentos no quarto, por género
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0,5
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Masculino Ferninino
o J/

26 Cardoso, Gustavo; Rita Espanha, Tiago Lapa; Vera Araljo; “E-Generation 2008: Os usos de media
pelas criancas e jovens em Portfugal”; Cies-Iscte (Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia);
Lisboa; 2009.
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Os inquiridos do sexo masculino, em média, tém mais equipamentos no quarto do

que os do sexo feminino, marcando a diferenca, a consola de jogos.

4 N\
Equipamentos no quarto, por género
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Computadorsem acesso dinternet
Computador corn acesso dinternet
Consoladejogos

Radio

Leitor/gravador de midsica
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B Feminino  ®Aasculino

O televisor, a consola de jogos e o radio sdo mais comuns no quarto dos inquiridos
do sexo masculino, enquanto que leitor/gravador de musica e computador com
acesso a infernet sdo ligeiramente mais comuns, no quarto dos inquiridos do sexo

feminino.

Equipamentos no quarto, por grupo etdrio

Televisor

Computadorsem acesso dinternet
Computador corn acesso dinternet
Consoladejogos

Radio

Leitor/gravador de midsica
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Cruzando a varidavel fipo de equipamentos no quarto com os grupos etdrios,
constata-se que o computador com acesso d internet e o rddio sdo mais vulgares
existirem no quarto de dormir dos mais velhos e, pelo contrdrio, consola de jogos e

leitor/gravador de musica, no dos inquiridos mais Novos.

4 N\
Equipamentos no quarto, por nivel de ensino

Televisor

Computadorsem acesso dinternet
Computador corn acesso dinternet
Consoladejogos

Radio

Leitor/gravador de midsica
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E mais banal entre os alunos do ensino superior a existéncia de computador com
acesso a internet e rdadio no quarto. Por outro lado, consola de jogos e
leitor/gravador de musica € mais habitual existir nos quartos dos alunos do

secunddrio.

4 ™

Média de equipamentos no quarto, por concelho
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E nos concelhos de Porto Santo, Santa Cruz e Funchal que se verifica uma maior
quanfidade de equipamentos no quarto dos jovens. Em sentfido inverso, os
concelhos de Sdo Vicente e Machico sGo aqueles onde os inquiridos indicam ter

menos equipamentos no quarto.

Televisor no quarto, por concelho
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O ftelevisor € um aparelho que estd presente no quarto de mais de 60% dos
inquiridos do Porto Santo. Com valores entre os 50% e os 60% &€ um aparelho
presente nos quartos dos jovens dos concelhos do Funchal e Santa Cruz. Contudo,
deparamo-nos com uma discrepdncia acentuada para os concelhos onde menos
jovens indicam ter este tipo de equipamento no quarto. Pouco mais de 20% de
jovens na Calheta e um valor a rondar os 30% dos jovens residentes em Santana e

Machico, afirmam ndo possuir televisdo, neste compartimento da casa.

Verificamos assim que a presenca da televisdo no quarto dos jovens € mais vulgar,
com excecdo do Porto Santo, nos concelhos mais urbanizados do Funchal e nos

dois concelhos vizinhos, Santa Cruz e Cdmara de Lobos.
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Porto Moniz, Santa Cruz e Funchal sdo os concelhos em que mais jovens residentes

indicam ter, no quarto, computador com acesso & internet, com um valor superior a

70%. Onde menos se verifica a existéncia de jovens com este equipamento no

quarto é no concelho de Santana.
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Consola de jogos no quarto, por concelho
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O concelho onde mais jovens indicam ter consola de jogos no quarto € no Porto

Santo, sendo seguido pelo Funchal, Ribeira Brava, Santa Cruz e Cdmara de Lobos.

Os concelhos onde menos jovens afiimam ter consola de jogos no quarto € na

Calheta, Porto Moniz e Santana.
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O concelho onde mais inquiridos afirmam ter rddio no quarto € o da Ponta do Sol,

sendo seguido pelo de Santa Cruz, Ribeira Brava, Santana e Cadmara de Lobos, com

os indices mais elevados a rondar os 30%. Onde este aparelho se encontra menos

presente é nos concelhos de Sdo Vicente e Machico.
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Leitor/ gravador de misica no quarto, por concelho
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O Leitor/gravador de musica € um dos aparelhos presente com mais incidéncia nos

quartos dos inquiridos residentes nos concelhos de Porto Santo e Santa Cruz,

estando menos presente nos concelhos de SGo Vicente, Ponta do Sol e Santana.
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4. INTERNET

Logo apds o “Falar com a familia” e o “*Ouvir mUsica”, o “Navegar na Internet” é a
terceira atividade mais referida, em termos de ocupacdo de tempos livres didria,
pelos jovens inquiridos, tendo ultrapassado o visionamento de televisGo. Se na
questdo anteriormente colocada, verificamos que 63% dos inquiridos indicam utilizar
diariamente a internet para efeitos de diversdo, verificamos agora que esta ndo é
utilizada somente com um sentido IUdico, pois perto de 80% dos inquiridos indicam

que a utilizacdo é efetuada diariamente.

4.1 - Frequéncia de utilizagao

Frequéncia de utilizagdo da internet
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. /

A internet é utilizada diariamente por mais de 80% dos alunos da RAM, alvo deste
inquérito. Se somarmos a estes os que a utilizam 2 a 3 vezes por semana, verificamos
que os jovens estudante madeirenses utilizam, na quase totalidade, a internet com

muita frequéncia.

De salientar aqui, que o valor de uso didrio da internet por 80 % dos inquiridos
ultrapassa o valor daqueles que dizem que usam a internet diariamente como
forma de ocupacdo de tempos livres (63%) o que poderd indicar que um valor a

rondar os 20%, utiliza diariamente a internet por motivos de estudo ou frabalho.
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Sdo os inquiridos do sexo masculino os que mais utilizam a internet diariaomente, na

ordem de valores acima dos 80%. Com um uso mais moderado desta ferramenta

informdtica, surgem os inquiridos do sexo feminino, com um nivel de utilizacdo a

rondar os 70%.
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Cruzando a “frequéncia de utilizacdo da internet” com a varidvel “grupo etdrio”

constata-se que sdo os inquiridos dos grupos etdrios mais velhos que mais utilizam a

internet, chegando a atingir os 90%. No grupo etdrio dos 21 a 24 anos, mais de 90 %

usam diariamente a internet.
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Sdo os alunos do ensino superior 0s que mais utilizam a internet com uma frequéncia

didria. Consideramos que, neste caso, podemos estar perante uma populacdo que

ufiliza mais a internet por motivos de estudo.
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Os concelhos onde mais inquiridos afirmam utilizar a internet diariomente, com

valores acima de 80%, sdo residentes nos concelhos da Ponta do Sol, Machico,

Santana, Santa Cruz e Funchal. Em sentido inverso, onde menos se utiliza a internet

diariamente & nos concelhos de Sdo Vicente e Ribeira Brava, com valores abaixo

dos 70%.

107




tthAcRdE RECURSOS HUMANOS

4.2 - Tarefas realizadas na Internet

Sabendo que os jovens indicam utilizar com muita frequéncia a internet, é de
primordial importancia identificar quais os usos que |he ddo. No estudo de Gustavo
Cardoso, ja anteriormente referido, apesar desse estudo abranger uma faixa etdria
mais nova (dos 8 aos 18 anos), verificamos que para o espaco continental, em 2008,
os conteudos mais procurados pelos jovens foram: Jogos (57,9%), MUsica (56,4%),
Videos (41%), Informacdes desportivas (27,2%) e conteldos educativos (26%). Os
conteldos culturais, os blogues, as noticias e os conteldos relacionados com
software e informdtica sdo menos populares, recolhendo as preferéncias de menos
de 20%.27

Procuraremos neste estudo caraterizar para uma faixa etdria mais velha, quais as
atividades que os jovens madeirenses inquiridos realizam com maior frequéncia na

intfernet.

27 Gustavo Cardoso; 2009, Op Cit
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Tarefas realizadas na internet com maior frequéncia

4 ™

Tarefas redlizadas na internet com maior frequéncia

Consultar ou enviaremails

Fesquisarinformagdo diversa (concertos, cinema,
etc.
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Fazer download de prograrmas/fjogos
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Participarem féruns
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Jogar online
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Participarem concursos

Pesquisarsobre assuntos extraescolares

Navegarsern objetivo especifico
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Verificamos que as tarefas realizadas na internet com mais frequéncia, com valores
acima dos 80%, sdo o “conversar com os amigos”, “consultar ou enviar e-mails”,
“ver imagens/fotos” e “ver videos”. Numa segunda categoria de tarefas (entre 70 e
80 %) surge o “estudar”, “procurar informacdo para o estudo” e “fazer download de
musicas”. Verifica-se assim, e como j& finha sido indiciado anteriormente, que a

internet, apesar de ser utilizada como ferramenta auxiliar de estudo (75 %) € muito
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mais usada para fins recreativos e de socializacdo. Esta tendéncia j& se verificava

no estudo realizado por Cardoso, para o espaco continental?e,

[

Tarefas realizadas na internet com maior frequéncia, por género
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Constatamos que a utilizacdo da internet apresenta, em algumas das tarefas
assinaladas, variagdes segundo o género. Os inquiridos do sexo feminino aparentam

dar uma utilizacdo mais direcionada para a comunicacdo e estudo e os do sexo

masculino utilizam mais a internet com cardter |Udico.

28 Gustavo Cardoso; 2009, Op Cit
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“Consultar ou enviar e-mails”, “pesquisar informacdo diversa”, “ler blogues”, “ver
imagens/fotos”, “conversar com os amigos”, “estudar, procurar informacdo para
estudo”, “fazer tfrabalhos de grupo” e *pesquisar informacdo sobre universidades e
cursos” sdo tarefas mais assinaladas pelos inquiridos do género feminino.
Especialmente no “estudar, procurar informacdo para estudo”, “fazer trabalhos de
grupo” e “pesquisar informacdo sobre universidades e cursos”, a discrepdncia entre
0s sexos € mais assinalada. Por outro lado, “ler nofticias”, “fazer downloads de
programas/jogos”, ‘“conhecer pessoas”, “combinar encontros”, “ver videos" e

“jogar on-line” sdo tarefas tendencialmente mais masculinas.
/

Tarefas realizadas na internet com maior frequéncia, por grupo etdrio

Consultar ou enviar emails
Fesquisarinformagdo diversa (concertos,..
Lernoticias

Comprar produtos

Fazer downlood de midsicas

Fazer download de prograrmas/jogos
Freguentar cursos online

Lerblogues

Escreverem blogues

YWerimagens/fotos
Conhecer pessods
Conversar com 0s amigos

Combinarencontros

Wer videos

Estudar, procurarinformagéo para estudo
Fazer frabalhos de grupo

Participarem féruns
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Afravés da andlise deste grdfico, verificamos que a idade é uma varidvel
importante na caraterizacdo dos comportamentos dos inquiridos, relativamente ao
uso que ddo a internet. Tarefas como “consultar ou enviar e-mails”, “ler noticias”,
“comprar produtos”, “estudar/procurar informacdo para o estudo”, “participar em
foruns”, “pesquisar informacdo sobre universidades e cursos” e “pesquisar sobre
assuntos extraescolares”, sdo mais realizadas pelos inquiridos dos grupos etdrios mais
velhos. De modo inverso, “fazer downloads de musica”, “conhecer pessoas”,
“conversar com os amigos”, “ver videos” e “navegar sem objetivo especifico” sdo

atividades mais populares entre os mais jovens.

/—

Tarefas realizadas na internet com maior frequéncia, por nivel de
ensino
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Relativamente ao uso da internet pelos inquiridos de grau de ensino diferente
(secunddrio/superior), constatamos que ocorrem algumas variagcdes de relevo na
utilizacdo dada a esta ferramenta informdatica. Os jovens do ensino superior utilizam
mais a internet para ‘“consultar ou enviar emails”, “ler noticias”, “ler blogues”,
“estudar, procurar informacdo para estudo”, “participar em féruns”, “pesquisar
informacdo sobre universidades e cursos” e ‘“pesquisar sobre assuntos extra-
escolares”. Os jovens do ensino secunddrio demonstram uma maior apeténcia no
uso dado a internet para “fazer download de musicas”, “ver imagens/fotos”,
“conversar com os amigos”, “ver videos”, “jogar online” e “navegar sem objetivo

especifico”.

Consultar ou enviar emaiils, por concelho
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Utilizar a internet para consultar ou enviar emails € uma tarefa comum a todos os
jovens, sendo que pode ser notada uma menor utilizacdo da internet com este

propdsito no Porto Moniz.
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Talvez devido & dist@ncia geogrdfica dos acontecimentos, ou & proximidade da

informacdo, € no Porto Santo que a internet € menos utilizada para a pesquisa de

informacdo diversa (concertos, cinema, etc).
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Ler noficias, por concelho
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Ler noficias através da Internet € uma atfividade mais vulgar nos concelhos de

Machico, Ponta do Sol e Cdmara de Lobos.
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Comprar produtos, por concelho
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Fazer compras online € uma tarefa realizada por mais de 40% dos jovens residentes

nos concelhos de Santana, Porto Santo e Calheta.
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Fazer download de musicas, por concelho
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E muito vulgar entre os jovens inquiridos o download de musica através da Internet,

sendo o concelho onde menos se verifica esse facto, o da Ponta do Sol.
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Fazer download de programas/jogos, por concelho
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O download de programas/jogos através da internet € uma atividade realizada

com mais alguma incidéncia nos concelhos de Santana, Calheta, Ribeira Brava e

Machico.
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Frequentar cursos online, por concelho
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Os cursos online ndo sdo uma atividade muito vulgar entre os jovens. No entanto, é
em Santana e na Ponta do Sol, onde um valor a rondar os 10%, dos inquiridos

afirmam frequentar este fipo de curso.
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A leitura de blogues é uma atividade realizada por mais de 40% dos inquiridos
residentes na Ponta do Sol. Em sentido inverso, é apenas uma prdtica de pouco

mais de 10% dos inquiridos dos concelhos de Sdo Vicente e do Porto Moniz.
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Escrever em blogues, por concelho
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A escrita em blogues € uma atividade muito menos popular que a sua leitura. No
entanto, mais de 20% dos residentes em Santana afirmam editar blogues nos seus
tempos livres. Com indices aproximados estdo também os residentes na Ponta do

Sol e no Porto Santo.
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Verimagens/fotos, por concelho
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A visualizacdo de imagens/fotos na internet € uma atividade muito usual entre os
jovens inquiridos. Mais de 90% dos jovens do Porto Moniz e da Calheta utilizam a
internet para este fim. Os concelhos onde esta prdtica € menos vulgar entre os

inquiridos € nos concelhos de Santana e Ponta do Sol.
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A Utilizagcdo da internet para conhecer pessoas € usual enfre mais de 40% dos

inquiridos da Calheta, Porto Moniz, Santana e Ribeira Brava. Onde é dada uma

menor utilizacdo & internet para esse efeito € em Sdo Vicente, Porto Santo e Ponta

do Sol.
4 ™
Conversar com os amigos, por concelho
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Conversar com os amigos através da internet € uma atividade muito vulgar entfre os

inquiridos, sendo praticada por mais de 80% em todos os concelhos. Como

excecdo a estes numeros surge o concelho de Santana, no qual apenas pouco

mais de 65% indicaram dar este tfipo de utilizacdo & internet,
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Combinar encontros, por concelho
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Combinar encontros utilizando a internet ndo € uma atividade muito popular entre
0s jovens inquiridos. No entanto, quase 30% dos residentes em Santana e Sdo

Vicente afirmam fozé-lo.

4 ™
Vervideos, por concelho
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Porto Moniz e Calheta sGo os concelhos onde mais de 90% dos inquiridos indicam
utilizar a internet para a visualizacdo de videos. Este tipo de utilizacdo da internet é

muito frequente entre os jovens, registando-se niveis superiores a 80%, em todos os

concelhos.
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A utilizacdo da internet enquanto instrumento de apoio ao estudo é usual para mais

de 70 % dos inquiridos em todos os concelhos, sendo que é na Ribeira Brava e em

Sdo Vicente que tal uso € ainda mais comum.
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Utilizar a internet para realizar trabalhos de grupo € uma atfividade realizada com

mais intensidade nos concelhos da Calheta, Porto Moniz, Ribeira Brava e Sdo

Vicente. Em sentido contrdario € menos vulgar na Ponta do Sol, Machico e Santana.
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Participar em foruns, por concelho
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A internet ndo € muito utilizada pelos inquiridos para a participacdo em foéruns
temdticos, ocorrendo apenas algumas referéncias a esse tipo de utilizagcdo nos
concelhos de Machico, Ponta do Sol, Ribeira Brava e Funchal. J& relativamente aos
concelhos nos quais é rara a participacdo em féruns destacam-se o Porto Santo e

Porto Moniz.

4 ™

Namorar, por concelho
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Utilizar a infernet para namorar € pouco vulgar enfre os inquiridos. No entfanto,

registam-se mais casos entre os residentes na Ponta do Sol, Porto Moniz e Funchal.

4 ™

Jogar online, por concelho
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Cerca de 50% dos inquiridos afirmam utilizar a internet para jogar on-line. Este valor é

mais elevado em Machico e Calheta e menos preponderante no Porto Santo e

Ponta do Sol.
4 ™
Pesquisar infformacdo sobre universidades e cursos, por concelho
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Esta discrep@ncia é curiosa na medida em que menos de 10% dos inquiridos
residentes em SGo Vicente assinala usar a internet para pesquisar informacdo sobre
universidades e cursos, ficando assim, muito abaixo da media de respostas obtidas

nos outros concelhos (que deverd rondar os 40%).
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Utilizar a internet para participar em concursos € usada por mais de 20 % dos
inquiridos do Porto Moniz e Santana. Onde menos se usa a infernet com esses
propdsitos € no Porto Santo e no Funchal.
4 N\
Pesquisar sobre assuntos extraescolares, por concelho
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A pesquisa de assuntos extraescolares na internet € mais comum entre os alunos

residentes

residentes

nos concelhos de Porto Moniz e Machico (50%), sendo seguido pelos

em Cdémara de Lobos (40%). No Porto Santo € onde menos se usa a

infernet com esses propositos, com um valor a rondar os 25%.
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Navegar sem objetive especifico, por concelho
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Navegar na internet sem objetivo especifico € uma atividade que ocupa mais de
60% dos inquiridos residentes em Santana. Logo abaixo, com valores entre 50 e 0s
60%, registam-se os jovens dos concelhos da Ribeira Brava, Calheta, Porto Moniz,

Funchal, Cdmara de Lobos e Santa Cruz. -

4.3 - Redes Sociais

As redes sociais na internet (tais como o Hi5 e o Facebook) tém sido alvo ao longo
dos Ultimos anos, de multiplos estudos que tentam compreender as causas e
consequéncias do seu crescimento fenomenal em termos de utilizadores. De facto,
em poucos anos, as redes sociais ultrapassaram, em termos de popularidade,
programas de comunicacdo como 0 messenger, ou os chats de conversacdo. Tal
pode ser verificado nos préprios estudos realizados sobre a expansdo da internet
entre os jovens. Se no inquérito aplicado em 2006 e coordenado por Gustavo
Guerreiro sobre “Os usos de Media pelas criancas e jovens e Portugal”??, nGo existia
nenhuma questdo sobre as redes sociais na internet, no “E-Generation 200830
coordenado pelo mesmo autor, as redes sociais jd sdo alvo de uma atencdo

especifica.

Em 2009 Cardoso constatou que: “Perto de um quinto dos jovens (19,2 %) afirma que
costuma aceder a sites de redes sociais como o Hi5 e o MySpace vdrias vezes ao
dia e 14,3% afimam que o fazem cerca de uma vez por dia.” 31 O mesmo autor
constata que “cerca de 36,6% dos jovens afirmam que nunca acedem a sites de

redes sociais”. 32

Como iremos verificar, em 2013, na RAM, a utilizagcdo de redes socais pelos jovens

tornou-se uma atividade praticamente universal.

29 Cardoso, Gustavo; Rita Espanha, Tiago Lapa; “E-Generation: Os usos de Media pelas Criangcas e
Jovens em Portugal”; Cies-lscte; Lisboa; 2007

30 Gustavo Cardoso; 2009, Op Cit

31 Gustavo Cardoso; 2009, Op Cit

32 Gustavo Cardoso; 2009, Op Cit
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Em que redes sociais esta inscrito e tem perfil pessoal

- NUmero de redes sociais em que estd inscrito e )
tem perfil pessoal
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Mais de 95% estdo inscritos numa rede social, sendo que 60% estdo inscritos apenas
numa e mais de 20% estdo inscritos em duas. Podemos verificar assim que apenas
5% dos inquiridos afirmam ndo estar inscritos em redes sociais on-line. Estes dados
atuais sdo efetivamente distantes dos 36,6% de jovens continentais que, no estudo

de Cardoso de 2009, indicavam ndo utilizar nenhuma rede social.
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A quase totalidade dos inquiridos que estdo inscritos numa rede social, estdo
inscritos no Facebook (mais de 90%), sendo que em segundo e terceiro lugar, mas a

longa distancia, estdo o Hi5 e o Twitter.

O Facebook tornou-se um fendmeno de popularidade & escala mundial. Tendo
conquistado também a juventude madeirense. O site lancado em 2003 nos EUA é

utilizado actualmente por mais de 0% dos jovens da RAM.

Redes sociais em que estd inscrito e tem perfil pessoal,
por género
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Apesar de ndo ocorrer uma grande discrepdncia entre o comportamento dos
géneros relativamente a escolha das redes sociais em que se inscreve, notamos
uma tendéncia para as raparigas estarem mais presentes no Hi5 e no Twitter, do

que os rapazes.
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Redes sociais em que estd inscrito e tem perfil pessoal,
por grupo etdrio
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As redes sociais, segundo os dados obtidos por este inquérito, sdo mais populares
enfre os mais jovens do que entre os grupos etdrios mais velhos. A excecdo do
Linkedin, rede social de carater mais profissional e no Orkut, onde o grupo etdrio dos

21 a 24 anos estd mais presente.

Média de inscrigdes em redes sociais, por nivel de ensino
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As redes sociais sdo em média muito mais populares entre os alunos do ensino

secunddrio do que entre os alunos do ensino superior.

Tal pode estar relacionado com os processos de desenvolvimento social da
adolescéncia. Como é referido por Cardoso: “E na adolescéncia que se aposta
mais no alargamento e aprofundamento das relacdes sociais e que,
concomitantemente, a frequéncia do acesso a sites de redes sociais aumenta e se
torna mais frequente, sendo uma prdtica vdarias vezes repetida durante um dia ou

durante a semana” .33

Redes sociais em que estd inscrito, por nivel de ensino
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Os jovens do ensino superior tendem a estar em maior nUmero inscrifos em redes
sociais de cardater mais profissional, enquanto os jovens do secunddrio marcam
presenca em redes sociais, e, denfro dessas, em redes sociais de cardter mais

informal.

33 Gustavo Cardoso; 2009, Op Cit
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Média de inscricdes nas redes sociais, por concelho
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Sdo os jovens do Porto Santo os que estdo inscritos em mais redes sociais. Em sentido

inverso, os que se encontram inscritos em menos redes sociais sao os de Santana.
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Sendo uma das redes sociais mais referidas, apesar da longa distGncia do

Facebook, o Hi5 é utilizado por quase 30% dos inquiridos do Porto Santo, Calheta e

Santa Cruz.
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Myspace, por concelho
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O Myspace é uma das redes

sociais com menor utilizacdo entre os inquiridos.

Salienta-se apenas o facto de pouco mais de 10% dos inquiridos residentes no Porto

Santo afirmar a utilizar esta rede.
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Sendo a

grande

rede social mais popular entre os inquiridos, e apesar de ndo haver uma

discrepdncia enfre os resultados, apenas de 13 pontos percentuais,

verificamos que € nos concelhos do Porfo Santo, Calheta, Ponta do Sol e SGo

Vicente

que surgem os valores mais elevados de inscritfos no Facebook. Os

concelhos de Santana e Porto Moniz, surgem com o valor mais baixo de inscricoes.
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Twitter, por concelho
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O Twitter € uma rede social com alguma utilizacdo entre os inquiridos, apesar de
surgir com valores que ndo chegam aos 20%. Pouco mais de 10% de utillizacdo
desta rede, constata-se entre os jovens residentes no Porto Santo, Porto Moniz,

Funchal, Calheta e Santa Cruz.

Tumbrl, por concelho
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Com uma significativa popularidade (aproximadamente 30%) entfre os inquiridos
residentes na Ponta do Sol, registamos que a rede social Tumbrl representa uma
alternativa com algum relevo em termos de redes sociais. E também um instrumento
com uma utilizagcdo na ordem dos 10% , entre os jovens do Porto Santo, a contrastar

com outros concelhos, onde é praticamente inexistente o recurso a esta rede.

4.4 - Ferramentas utilizadas

A utilizacdo dada a internet pelos jovens inquiridos revela-se também no tipo no tipo
de ferramentas mais utilizadas. Procuraremos, de seguida, através da andlise do tipo

de sites utilizados, descortinar alguns perfis de utilizadores.
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Ferramentas utilizadas com mais frequéncia na Internet

4 N\
Ferramentas utilizadas com maior frequéncia

Del.icio.us

Digg.com

Clipmarks

iGoogle [N —

Netvibes |

Pageflakes

Protopage

Live.com

My Yahoo!

Sapo Videos

Youtube

Teacher Tube

Flickr

Photobucket

Fotolog

Blogger

Slideshare

Wikipedia

Infopédia

Google Docs

Google Maps
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. J/

O YouTube, a Wikipedia e o Google sdo as ferramentas da internet mais utilizadas
pelos jovens inquiridos. Quase 100% dos jovens utilizam o YouTube, mais de 70%

utiliza a Wikipédia e 60% o Google.
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A tendéncia para uma utilizacdo da internet num sentido mais [Udico, j&
anteriormente assinalada, € aqui reforcada com o facto do YouTube ser um dos
sites mais utilizados pelos jovens. Esta ferramenta de audicdo e visionamento de
videos assume uma utilizacdo preferencial pelos jovens, para a audicdo de musica

e video.

Por outro lado, a utilizacdo da Wikipédia e do Google remete-nos para o papel

mais educativo que a internet pode ter.

' N\
Ferramentas utilizadas com mais frequéncia, por género

Del.icio.us
Digg.com
Clipmarks
iGoogle
Nethibes
Pageflakes
Protopage
Live.com

My Yahoo!
Sapo Videos
Youtube
Teacher Tube
Flickr
Photobucket

Fotolog

Blogger

Slideshare

Wikipedia
Infopédia

Google Docs

Google Maps
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Analisando as respostas dos inquiridos, por género, relativamente as ferramentas
utilizadas na internet, verificamos que os inquiridos do sexo feminino utilizam mais os
sites relacionados com o estudo e pesquisa, como o Google, Blogger, Infopedia e
Google docs. Os do sexo masculino utilizam mais o Google Maps. Nas restantes

ferramentas verificamos um equilibrio entre os géneros.

4 ™

Ferramentas utilizadas com maior frequéncia, por grupo etdrio

Del.icio.us
Digg.com
Clipmarks
iGoogle
Nethibes
Pageflakes
Protopage
Live.com

My Yahoo!

Sapo Videos
Youtube
Teacher Tube
Flickr
Photobucket

Fotolog

Blogger

Slideshare

Wikipedia

Infopédia

Google Docs

Google Maps
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Os inquiridos mais jovens utilizam ferramentas tais como o Google, YouTube,

Slideshare e Wikipédia. J& os inquiridos mais velhos utilizam a Infopédia, Google docs

e Google Maps.

Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal

[
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Ferramentas utilizadas com maior frequéncia, por nivel de ensino

Del.icio.us
Digg.com
Clipmarks
iGoogle
Nethibes
Pageflakes
Protopage
Live.com

My Yahoo!
Sapo Videos
Youtube
Teacher Tube
Flickr
Photobucket
Fotolog
Blogger
Slideshare
Wikipedia
Infopédia
Google Docs

Google Maps

20% 30% 40%

m Secunddrio

50% 60% 70% 80% 90%

m Superior

100%

J/

Verificamos que os alunos do ensino superior f€m uma maior tendéncia em utilizar
ferramentas de cardater informativo ou especifico, como seja a Infopédia, o Google
Docs e o Google Maps. Por outro lado, os alunos do secunddrio apresentam uma

maior propensdo para o uso de ferramentas mais generalistas ou de diversdo, como

seja a Wikipedia, o Google, Bloguer ou Slideshare.
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100%

iGoogle, por concelho

O motor de pesquisa Google é utilizado, com valores acima de 70%, nos concelhos

do Porto Santo, Sdo Vicente, Cdmara de Lobos e Ribeira Brava. Em sentido inverso,

os concelhos nos quais este motor € menos utilizado pelos inquiridos registam-se na

Ponta do Sol, Machico e Santa Cruz, com indices de utilizacdo abaixo dos 50%.

[

100%

Live.com, por concelho
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O Live.com é utilizado por pouco mais de 20% dos inquiridos em Cdmara de Lobos,

sendo utilizada por cerca de 10% dos jovens nos restantes concelhos.

[

My Yahoo!, por concelho

100%

.

J/

O Yahoo é utilizado por pouco mais de 10% dos inquiridos nos concelhos da Ponta

do Sol, Ribeira Brava e Calheta. Nos restantes concelhos, a utilizacdo € ainda mais

baixa enfre os jovens, chegando a ser praticamente inexistente no Porto Santo e S.

Vicente.

[

Youtube, por concelho

100%
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O YouTube é muito popular entre os inquiridos, sendo utilizado pela totalidade dos

jovens residentes nos concelhos da Calheta, Machico, Porto Moniz, Ribeira Brava e

Sdo Vicente. Nos restantes concelhos, mais de 90% dos inquiridos afirmam utilizar

este motor de busca.
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Flickr, por concelho
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O Flickr € usado por pouco menos de 10% dos inquiridos no Porfo Moniz. Nos

restantes concelhos, os inquiridos que referiram utilizar o Flickr enquanto motor de

busca, sdo muito poucos.
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Photobucket, por concelho
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O Photobucket é pouco utilizado pelos inquiridos, com excecdo dos residentes no

Porto Santo, onde perto de 20 % afirmam usar esta ferramenta.

[

Blogger, por concelho

100%

.
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J/

E na Calheta e no Porto Santo onde o Blogger tem mais utilizadores. Nos restantes

concelhos pouco significativo, com indices de utilizacdo que ndo chegam aos 10%.

[

Slideshare, por concelho

100%
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Um valor a rondar os 20% dos inquiridos residentes na Calheta, Ribeira Brava e

Machico, afirmaram utilizar o Slideshare. Em todos os outros concelhos esses valores
sdo inferiores, apresentando uma fraca expressdo.

[

Wikipedia, por concelho

100%

.

J/

Entre 65 e 90% dos inquiridos utilizam a wikipedia. SGo os jovens dos concelhos do

Porto Moniz, Machico e Ribeira Brava que indicam utilizar esta pdagina da internet.

[

N
Infopedia, por concelho
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A infépedia é utilizada por pouco mais de 20% dos jovens inquiridos residentes na

Ribeira Brava, Santana e Calheta. Nos outros concelhos, menos jovens utilizam este
programa.

[

Google Docs, por concelho

100%

.
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O Google Docs € utilizado por mais de 30% dos inquiridos residentes na Ponta do Sol.

Este valor € seguido pelos residentes na Calheta Cdmara de Lobos, Santa Cruz e
Santana com pouco mais de 20%.

[

Google Maps, por concelho

100%
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Com mais de 40%,Santana € o concelho onde mais inquiridos indicam utilizar o
Google Maps, ao que se seguem os residentes nos concelhos de Machico, Camara
de Lobos, Santa Cruz, Funchal e Ponta do Sol. Os concelhos com menor utilizacdo

sdo o Porto Santo e Porto Moniz.
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5. OS TEMPOS LIVRES — AUSCULTAGCAO DOS INTERESSES

Sendo a ocupacdo dos tempos livres e da educacdo ndo-formal uma das dreas de
interesse e de atuacdo em termos de atividades por parte da DRJD, considera-se
de primordial importancia realizar o levantamento das opinides dos jovens da RAM
sobre a oferta deste tipo de atividades, bem como, auscultar as suas preferéncias e

aspiracoes.

5.1 - Oferta de tempos livres

Pretende-se, neste capitulo, conhecer o grau de satisfacdo dos jovens com a oferta

de tempos livres na Regido.

5.1.1 - Na Regiao

Satisfacdo com a oferta de tempos livres na RAM
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Muito Safisfeito Safisfeito Razodvel Pouco Safisfeito Muito Insafisfeito

- _/

Pouco mais de 40% dos inquiridos assinalam como razodvel a oferta de tempos livres
na RAM. Quase 30% consideram-se satisfeitos com este indicador e 15% pouco

satisfeitos.

0 V4
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Satisfacdo com a oferta de tempo livres na RAM, por
género

hMuito Saftisfeito

hMuito
Insatisfeito

Satisfeito

Pouco Satisfeito

Razodavel

m Masculino ® Feminino

Os inquiridos do sexo feminino afirmam-se como mais descontentes com a oferta de

tempos livres. Na escala de opinido, os inquiridos do sexo feminino, surgem sempre

como menos satisfeitos do que os inquiridos masculinos. Excecdo feita nos muito

insatisfeitos, onde os rapazes t€m uma ligeira predomindncia.
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Satisfacdo com a oferta de tempos livres na RAM,por
grupo etdrio
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Ndo existe uma tendéncia relevante no cruzamento da varidvel idade com a

opinido sobre a oferta de tempos livres na RAM. Podemos talvez indicar uma certa

tendéncia para o conformismo, uma vez que sdo os mais velhos no grupo etdrio dos

21 aos 24 anos, os que mais consideram a oferta como razodvel., Simultaneamente,

este mesmo grupo surge com o menor indice de “Muito Insatisfeitos”.
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g Satisfacdo com a oferta de tempo livres na RAM, por )
nivel de ensino
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Sdo os alunos do ensino superior que mais classificam a oferta de tempos livres na

RAM como razodvel,

satisfeitos” e menos "muito insatisfeitos”.

sendo, ao mesmo tempo 0s que se consideram “muito

g Satisfacdo com a oferta de tempos livres na RAM, por concelho
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A avaliacdo da oferta de tempos livres na RAM é diversa, conforme o concelho de

origem dos inquiridos. Numa primeira andlise verificamos que € nos concelhos do

Porto Moniz e de Machico, onde os jovens apresentam um grau de satisfacdo mais

elevado, relativamente a esta questdo. No entanto, alguns concelhos congregam
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os inquiridos mais satisfeitos e, simultaneamente, um grande niumero de insatisfeitos.
E o caso do Funchal, Ponta do Sol, Porto Santo e Calheta. Com uma avaliacdo
negativa da oferta de tempos livres da Regido, temos os jovens residentes em

Cdmara de Lobos, Ribeira Brava, Santa Cruz, Santana e Sdo Vicente.

Numa perspectiva geral, verificamos que o0s jovens inquiridos se consideram
razoavelmente satisfeitos com a oferta de tempos livres disponibilizada na Regido.
SGo os inquiridos do sexo feminino, mais jovens e alunos do secunddrio que
apresentam uma perspetiva menos abonatdria em relacdo a esta questdo. J&
relativamente das opinides emitidas pelos jovens, por concelho de residéncia,
podemos assinalar que onde surge uma maior percentagem de inquiridos muito
insafisfeitos com as ofertas de tempos livres destacam-se o Porto Santo, a Ponta do

Sol, Santana e Calheta.

5.1.2 No concelho de residéncia

Satisfacdo com a oferta de tempos livres no concelho de
residéncia
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Analisando a opinido dos inquiridos sobre a oferta de tempos livres no seu concelho
de residéncia verificamos que esta apresenta uma maior incidéncia na

classificacdo de “razodvel”, com uma ligeira tendéncia para o insatisfeito.
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Satisfacdo com a oferta de tempo livres no concelho de
residéncia, por género
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Sdo os inquiridos do sexo feminino que se apresentam como mais insatisfeitos sobre

a oferta de tempos livres, nos seus concelhos de residéncia.

[
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Satisfacdo com a oferta de tempos livres no concelho de

residéncia, por grupo etdrio
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S@o os inquiridos dos grupos etdrios mais velhos que apresentam uma opinido mais

critica em relacdo a oferta de tempos livres no seu concelho de residéncia. Tal

perspetiva é notdria no facto do grupo etdrio dos 21 aos 24 anos ser predominante

nos “muito insatisfeitos”, nos “pouco satisfeitos” e nos “razodveis”. Por outro lado, € o

grupo menos representativo, nos que se consideram satisfeitos.
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4 N\
Satisfacdo com a oferta de tempo livres no concelho de

residéncia, por nivel de ensino
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hMuito Saftisfeito Satisfeito Razodwvel Pouco Sdtisfeito hMuito
Insatisfeito

m Secunddrio m Superior

. J

S&o os alunos do ensino superior os mais insatisfeitos em relacdo d oferta de tempos

livres nos concelhos de residéncia. Estes sGo 0os menos representados entre os que

consideram a oferta como “Satisfeito” e os mais representados nas classificacoes de

“Razodvel”, “Pouco Satisfeito” e “Muito Insatisfeito”.

g Satisfacdo com a oferta de tempos livres no concelho de residéncia, )
por concelho
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Os locais onde um maior niUmero de inquiridos considera razodvel a oferta de

tempos livres no concelho de residéncia, regista-se em Cdmara de Lobos, Funchal,
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Ribeira Brava e Santa Cruz. Segue-se uma andlise mais aprofundada a estes

indicadores.
4 . ™
Satisfagdo com a oferta de tempos livres no concelho de residéncia
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Criando um indice que reuna os Muito Satisfeitos com os Satfisfeitos e os Pouco
Satisfeitos com os Muito Insatisfeitos, verificamos que os concelhos onde os jovens se
consideram satisfeitos, sdo: Porto Moniz (41,7 %); Santana (33,3 %); Funchal (32 %) e
Calheta (31,4%).
concelhos de: Porto Santo (57,1%); SGo Vicente (55%); Santana (54,2%) e Ribeira
Brava (44,4%).

4 ™

Percentagem de efetivos satisfeitos com a oferta de tempos livres no
concelho de residéncia

Em sentido contrdrio onde se verifica mais insatisfacdo € nos
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Analisando a percentagem de efetivos que se consideram satisfeitos com a oferta
de tempos livres no concelho de residéncia, constata-se que é no Porto Moniz,
Calheta, Santana e Funchal que mais inquiridos se manifestam mais agradados
com as oportunidades disponibilizadas. Contudo, é de salientar que os indices de
satisfacdo ndo sdo muito elevados, registando-se cerca de 37% no Porto Moniz e

nos restantes concelhos, com uma oscilacdo entre os 30 e 0s 10%.

4 ™\

Percentagem de efetivos muito insatisfeitos com a oferta de tempos
livres no concelho de residéncia
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Os concelhos onde os inquiridos se manifestam como mais insatisfeitos com a oferta

de tempos livres séo Santana, Porto Santo e SGo Vicente.

Verificamos um grau elevado de insatisfacdo, quando questionados os jovens sobre
a sua safisfacdo em relacdo & oferta de tempos livres disponibilizada nos seus
concelhos. SGo os inquiridos do sexo feminino os mais insatisfeitos. Contudo nesta
situacdo em concreto e ao contrdrio da opinido em relacdo a oferta da Regido,
sdo os inquiridos mais velhos e do ensino superior os que sdo mais criticos em

relacdo a oferta de tempos livres disponiveis nos seus concelhos de residéncia.

Jd relativamente a satisfacdo nos concelhos de residéncia, verificamos que onde
existe uma maior percentagem de inquiridos safisfeitos € nos concelhos de Porto
Moniz (41,7 %), Santana (33,3 %), Funchal (32 %) e Calheta (31,4%). Em sentido
contrdrio onde se verifica maior insatfisfacdo € nos concelhos de: Porto Santo (57,1
%); SGo Vicente (55 %); Santana (54,2 %) e Ribeira Brava (44,4 %).
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5.1.3 Moddalidades

4 ™

Modalidade de atividade de ocupacdo de tempos livres
preferida
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Mais de 60% dos inquiridos prefere realizar atividades de ocupag¢do de tempos livres
em “grupo”, sendo esta a opcdo mais popular, uma vez que menos de 10% prefere

as atividades individuais.

4 N\
Modalidade de ocupacdo de tempos livres preferida,

por género

100%

Grupo Individual Indiferente Nenhuma

m Masculino EFeminino

. J

Sdo os inquiridos do sexo feminino os que demonstram preferir as atividades de
ocupacdo de tempos livres em grupo. No caso de quem escolheu as atividades

“individuais” a ligeira predomindncia & do sexo masculino.
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Modalidade de ocupacdo de tempos livres preferida,
por grupo etdrio

100%

Grupo Individual Indiferente Nenhuma

m15-17anos ®m18-20anos m21 -24 anos

. J/

Verifica-se que ocorre uma tendéncia para os inquiridos dos grupos etdrios mais

velhos estarem menos disponiveis para a realizacdo de atividades de ocupacdo de

tempos livres em grupo.

4 N\
Modalidade de ocupacdo de tempos livres preferida,
por nivel de ensino

100%
90%

Grupo Individual Indiferente Nenhuma

mSecunddrio  mSuperior

. J/

De acordo com os dados recolhidos, atividades de ocupacdo de tempos livres
realizadas individualmente sdo mais bem aceites pelos inquiridos que frequentam o
ensino superior. Por outro lado, as atividades em grupo sdo consideradas mais

interessantes para os alunos do secunddrio.




. Juventude na RAM: Tempos Livres e Educacdo N&o Formal

EDUCACAO RECURSOS HUMANOS
DIRECAQ REGIONAL DE JUVENTUDE E DESPORTO.

4 ™
Modalidade de ocupacdo de tempos livres preferida, por concelho
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
« L i
- L iRlIEIEEm
N IEIEIEEEIRERERERIRTED
AR RISSRINENSESECN (BN
Calheta Cémara Funchal MachicoPontado Porfo Porto Ribeira Santa Santana Séo
de Lobos Sol Moniz  Sanfo  Brava Cruz Vicente
B Grupo » Individual m Indiferente B Nenhuma
- /

Atividades de ocupacdo de tempos livres em grupo sGo mais escolhidas por
inquiridos residentes nos concelhos de Ribeira Brava e Machico. Em sentido inverso,
atividades de cariz mais individualista sdo preferéncia de inquiridos residentes nos

concelhos de Santana, Funchal e Ponta do Sol.

Constata-se assim que a maior parte dos inquiridos prefere realizar atividades de
ocupacdo de tempos livre em grupo, sendo que entre estes sGo os inquiridos do

sexo feminino, mais novos e alunos do secunddrio, os que predominam.
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5.1.4 Periodo da semana

[

100%

Periodo da semana em que prefere realizar as atividades
de ocupacdo dos tempos livres

90%

70%

60%

50%

20%
10% -

.

.

Semana Fim de semana Sempre Nunca

J/

Mais de 50% dos inquiridos escolhem o fim de semana para a realizagdo de

atividades de ocupacdo de tempos livres. Esta escolha é reforcada com o facto de

apenas pouco mais de 10% dos inquiridos optarem pela realizacdo de atividades

durante a semana.

[

100%

Periodo da semana em que prefere realizar as atividades
de ocupacdo de tempos livres, por género

90%

70%

60%

50%

20%
10%

.

Semana Fim de semana Sempre Nunca Total

m Masculinoe mFeminino

J/

No geral, os inquiridos preferem atividades que se desenvolvam ao fim de semana.

No entanto os inquiridos femininos sdo mais determinados na escolha, quer ao fim
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de semana, quer durante a semana, predominando os inquiridos masculinos na

opcdo “Sempre”.

g Periodo da semana em que prefere realizar as atividades )
de ocupacdo de tempos livres, por grupo etdrio
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Semana Fim de semana Sempre Nunca
m15-17 anos 18-20 anos m21 - 24 anos
. /

E aqui notério que o grupo etdrio menos jovem apresenta uma preferéncia por

desenvolver atividades de ocupacdo de tempos livres ao fim de semana.

[

.

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

N
Periodo da semana em que prefere realizar as atividades

de ocupacdo de tempos livres, por nivel de ensino

Semana Fim de semana Sempre Nunca

mSecunddrio m Superior

J/

Ndo existe uma relacdo direta enfre o nivel de ensino e o periodo da semana

preferido, para, realizar atividades de ocupacdo de tempos livres. Podemos

somente afirmar que sdo os alunos do ensino secunddrio os mais entusiastas pela

existéncia de atividades em ambos os periodos.
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4 N\
Periodo da semana em que prefere realizar as atividades de
ocupacdo de tempos livres, por concelho

100%

90%

80%

Calheta Cémara Funchal MachicoPontado Porto Porto Ribeira Santa Santana Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brava Cruz Vicente
mSemana = Fim de semana mSempre = Nunca

o J

Os inquiridos residentes nos concelhos de SGo Vicente, Porto Moniz, Porto Santo,

Santana e Calheta sdo mais entusiastas para as atividades de ocupacdo de

tempos livres realizadas ao fim de semana,. Por outro lado, os que mais optam pelas

atividades durante a semana sdo residentes nos concelhos de Funchal, Machico e

Camara de Lobos e Santa Cruz.

5.1.5 Tipo de atividade

Tendo j& sido visto qual o fipo de atfividades mais populares entre os jovens na

ocupacdo dos seus tempos livres (ver pag. 27: “falar com a familia”, o “ouvir

musica”, o “navegar na internet” e o “ver televisdo”), nGo nos surpreende que

sejam as atividades de tipo ludico, as preferidas dos jovens.
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[

1

.

00%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Tipo de datfividade de ocupacdo de tempos livres preferida

N

f =

Lddica

Educaftiva Preparagdo paraa  Sem preferéncia
vida ativa

J/

Sdo as atividades lUdicas, seguidas das de preparacdo para a vida ativa, as opdes

de ocupacdo de tempos livres mais populares entre os inquiridos. Mas, acaba por

ser surpreendente que quase 30% dos jovens inquiridos demonstram alguma

preocupacdo acerca do lado formativo da ocupacdo dos tempos livres, quando

afirmam preferir atividades de “Preparacdo para a vida ativa”.

[

.

100%

Tipo de datfividade de ocupacdo de tempos livres preferida,

por género

Lddica

Educaftiva Preparagdo paraa  Sem preferéncia
vida ativa

m fMasculino  mFeminino

J/

Com poucas variagcoes entre as opcdes de resposta por género, o que podemos

salientar das respostas dadas € que os inquiridos do sexo feminino preferem mais

atividades de tipo educativo, que o0s do sexo masculino.
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g Tipo de datfividade de ocupacdo de tempos livres preferida, )
por grupo etdrio
100%
0%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Lddica Educaftiva Preparagdo paraa  Sem preferéncia
vida ativa
m15-17 anos 18-20 anos ®21 - 24 anos
o J

Sdo os inquiridos mais velhos os que preferem atividades de ocupacdo de tempos
livres de tipo educativa. Nos outros tipos de atividades, verifica-se um equilibrio entre

0s grupos etdrios.

Tipo de atfividade de ocupacdo de tempos livres
preferida, por nivel de ensino

100%

Lddica Educaftiva Preparagdo paraa Sem preferéncia
vida ativa

mSecunddrio mSuperior

. J

Atividades lUdicas e educativas sdo preferidas pelos inquiridos que frequentam o
ensino superior. Atividades de preparacdo para a vida ativa, é a opcdo mais

indicada pelos alunos do ensino secunddrio.
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4 ™\
Tipo de atfividade de ocupacdo de tempos livres preferida, por
concelho
100%
90%
80%
70%
60%

- Ml
HILINIEINInl
MIREHAITEN]
i RN RN AR WalN R

Calheta Camara Funchal MachicoPonta do Porfo Porto  Ribeira Santa Santana Sdo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brava Cruz Vicente
m Ludica ® Educativa m Preparag¢do para a vida afiva mSem preferéncia
o J

HiEiiliine
HINIAHE
il Hall RNR RLAR B

Ocupacodes de tipo ludico foi a opgcdo mais vulgar enfre os inquiridos residentes no
Porto Santo, Santana, Ponta do Sol, Ribeira Brava e Porto Moniz. Formacoes
educativas, por sua vez, foi mais popular em Santa Cruz, Machico e Camara de
Lobos. As formacdes de cardter preparatério para a vida ativa, foi opcdo mais

frequente entre os inquiridos de Santa Cruz, Cédmara de Lobos, Santana e Funchal.

Fazendo uma andlise geral, constata-se que os jovens inquiridos confirmaram aqui o
que ja revelavam nas perguntas comportamentais, nomeadamente que preferem
atividades de cardter lUdico para ocupacdo de tempos livres. No entanto, ndo é
de descurar que uma percentagem relevante dos jovens assinala preferéncia de
atividades de preparacdo para a vida ativa. Em relacdo as preferéncias por
género, sdo de assinalar que as inquiridas do sexo feminino demonstram uma maior
apeténcia para atividades de cardter educativo, sendo também esta a opcdo dos

inquiridos mais velhos e frequentadores do ensino superior.
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5.1.6 Periodo do ano escolar

4 ™

Periodo do ano escolar preferido para realizar atividades
de tempos livres

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

or .

Em tempo de aulas Férias Todo o ano Nenhum

. J/

Apesar de verificar apenas uma ligeira diferenca, vemos que uma maior
percentagem de inquiridos prefere realizar atividades de ocupacdo de tempos
livres nas férias, sendo seguido pela opcdo “todo o ano”. Muito menos escolhida, foi
a possibilidade de realizar atividades de ocupacdo de tempos livres “em tempo de

aulas”.

Periodo do ano escolar preferido para realizar atividades
de tempos livres, por género

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Em tempo de Férias Todo o ano Nenhum Total
aulas

= Masculino = Feminino

. J/

Verificamos que os inquiridos do sexo feminino sGo os que mais preferem atividades

de ocupacdo de tempos livres durante as férias. Por outro lado, os do sexo
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masculino estdo mais representados entre aqueles que gostam de ocupacdes de

tempos livres durante todo o ano e em tempo de aulas.

4 N\
Periodo do ano escolar preferido para realizar atividades

de tempos livres, por grupo etdrio

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Em tempo de aulas Férias Todo o ano Nenhum

m15-17anos MWMI18-20anos m21 -24 anos

Sdo os alunos mais novos os que preferem as atividades de ocupacdo de tempos
livres nas férias. Os inquiridos mais velhos optam, em maior nUmero, por atividades

realizdveis durante todo o ano.

4 N\
Periodo do ano escolar preferido para realizar

actividades de tempos livres, por nivel de ensino

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Em tempo de aulas Férias Todo o ano Nenhum

m Secunddrio Superior

Como podemos constatar, o nivel de ensino ndo € uma varidvel com grande
capacidade explicativa do comportamento dos inquiridos, relativamente ao

periodo preferido para a realizacdo de atividades de ocupacdo de tempos livres.
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Periodo do ano escolar preferido para realizar atividades de tempos
livres, por concelho

100%

Calheta Camara Funchal MachicoPonta do Porto Porto  Ribeira Santa Santana Saéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brava Cruz Vicente

mEm tempo de aulas mFérias mTodo ocano  mNenhum

Sdo os inquiridos residentes nos concelhos de Sdo Vicente, Cdmara de Lobos, Santa
Cruz e Ponta do Sol, os que demonstram preferir a realizacdo de atividades de
tempos livres durante as férias. Em fempo de aulas € uma opcdo mais indicada por
inquiridos residentes nos concelhos de Santana, Porto Santo, Funchal e SGo Vicente.
Sem preferéncia especifica em termos de realizacdo de atividades, seja durante ou
oo fim de semana, destacam-se os jovens de Machico, Porto Moniz, Funchal, Santa

Cruz, Calheta e Ribeira Brava.

Da andlise conjunta desta questdo acerca de qual periodo do ano escolar é
preferido para a realizacdo de afividades de tempos livres, podemos retirar como
principal conclusdo que sdo poucos os inquiridos que gostam de realizar este tipo
de atividades em tempo de aulas. SGo as inquiridas do sexo feminino, as que
preferem que demonstram uma clara preferéncia para que sejam realizadas

durante as férias. Semelhante opinido tém os inquiridos mais Nnovos.
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5.1.7 Idade nos grupos - Aproximadas ou dispares

4 ™

Idades preferidas para realizagdo de atividades de grupo
(aproximadas ou dispares)

100%
90%

70%
60%
50% -

20% -

10% -

Idades aproximadas Idades dispares Indiferente

. J/

Mais de 50% dos inquiridos preferem realizar atividades de tempos livres em grupos
com idades aproximadas. No entanto, ndo ocorre uma diferenca muito grande
enfre estes e 0s que acham indiferente as idades presentes no grupo (pouco mais
de 40%). Aqueles que querem efetivamente participar em grupos com idades

dispares sdo poucos, com menos de 5% dos inquiridos, a indicar esta opg¢do.

Idades preferidas para realizagdo de atividades de

grupo (aproximadas ou dispares), por género
100%
90%

70%

Idades aproximadas Idades dispares Indiferente

m fMasculino  mFeminino
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Os inquiridos do sexo feminino sGo as que mais preferem os grupos com idades
aproximadas para atividades de ocupacdo de tempos livres. Os do sexo masculino
sdo, sob esse aspeto, mas flexiveis, sendo que surgem mais representados nas

opcoes “idades dispares” e “indiferente”.

4 N\
Idades preferidas para a realizacdo de atfividades de

grupo (aproximadas ou dispares), por grupo etdrio

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Idades aproximadas Idades dispares Indiferente

ml5-17anos mi18-20anos m21 -24 anos

. J

Os inquiridos mais novos sdo os que optam, em maior nimero, Por grupos em que oS
elementos tenham idades mais aproximadas. Os inquiridos mais velhos tém uma
tendéncia maior para considerarem indiferente a idade dos colegas, nas atividades

de ocupacdo de tempos livres.

4 N\
Idades preferidas para a realizacdo de atfividades de

grupo (aproximadas ou dispares), por nivel de ensino

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Idades aproximadas Idades dispares Indiferente

mSecunddrio mSuperior
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Verificamos que os alunos do secunddrio optam, em maior nUmero, por grupos com
idades aproximadas para a readlizacdo de atividades de ocupacdo de tempos
livres. Em sentido inverso, os alunos do ensino superior consideram, maioritariomente,

ser indiferente a idade dos colegas de grupo.

4 ™\
Idades preferidas para a realizacdo de atividades de grupo

(aproximadas ou dispares), por concelho

100%

90%

Calheta Camara Funchal MachicoPonta do Porfo Porto Ribeira Santa Santana Sdo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brava Cruz Vicente

® ldades aproximadas  mldades dispares  mIndiferente

- J

Os inquiridos cuja preferéncia recai na pratfica de atfividades de tempos livres com
grupos de idades aproximadas, sdo os residentes nos concelhos de Ponta do Sol,
Ribeira Brava, Machico e Cé&mara de Lobos. Os mais indiferentes relativamente a
constituicdo etdria dos grupos residem, em maior nUmero, nos concelhos de Sdo
Vicente e Porto Moniz. Demonstrando uma maior preferéncia para a constituicdo
de grupos com idades dispares, estdo os inquiridos residenfes nos concelhos do

Funchal, Santana, Santa Cruz, Calheta, Ribeira Brava, Machico e Cdmara de Lobos.

Verificamos uma preferéncia para atividades de tempos livres em grupos com
idades aproximadas, sendo especiamente notdria essa tendéncia entre os
inquiridos do sexo feminino, mais novos e alunos do ensino secunddrio. A questdo
da idade torna-se mais indiferente conforme a idade dos inquiridos € mais elevada.
E curioso constatar que em termos de concelhos € no Funchal onde surge uma
percentagem mais elevada de inquiridos a optar por grupos com idades dispares

para a realizacdo de atividades de tempos livres.
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5.2 Atividades sugeridas

Foi pedido aos inquiridos a apresentacdo de sugestdes para atividades de
ocupacdo de tempos livres, no modo de pergunta “aberta”. Posteriormente, foram
aglomeradas as respostas por grupos semelhantes. Neste sentido, procuraremos

analisar quais as dreas em que os jovens tém mais interesse em que se desenvolvam

afividades de tempos livres.

-

Atividades sugeridas ao nivel da ocupacdo de tempos livres

Desportos
Desportos Mar

Desportos Radicais

Atividades em contacto com a Natureza
Masica

Cultura
Danca
Livros
Cinema

Formagodes

)
Voluntariado
Jogos eletrénicos
Ver Televis@o
Jogos Tradicionais, de Sala e Convivios

0% 10% 20

% 30% 40

0,
% 50% 60% 70% 20

0,
9 % 90% 100%

_/

Entre as atividades sugeridas pelos inquiridos, em termos de ocupacdo de tempos
livres, salientam-se os “Desportos” (41%), “Atividades em contacto com a natureza”
( 22%), sendo seguido por “Desportos Radicais”, “"MuUsica”, “Jogos tradicionais, de

sala e convivio”, “Formacdes” (todas abaixo dos 10%).

Assim, constatamos que os jovens inquiridos tém uma clara preferéncia por
atividades fisicas, quer desportivas, quer de contacto com a natureza, quer,
também, por desportos radicais. S&6 muito abaixo deste tipo de atividades é que

surge uma percentagem de individuos a sugerir atividades de cardter mais
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socio/cultural como sejam a musica, os jogos tradicionais, de sala e convivio, bem

como as formacgodes.

Atividades sugeridas ao nivel dos tempos livres, por género

Desportos

Desportos Mar

Desportos Radicais

Afividades em contacto com a Natureza
Mlsica

Cultura

Danca
Livros
Cinema
Formagodes

Voluntariado

Jogos eletrénicos
Ver Televis@o
Jogos Tradicionais, de Sala e Convivios

% eno
Feminino m Masculino 80% 90

Verificamos que as atividades de ocupacdo de tempos livres mais competitivas e
fisicas sdo preferidas pelos inquiridos do sexo masculino. Assim, “Desportos”,
“Desportos de Mar” e “Desportos Radicais”, bem como, “Jogos fradicionais, de sala
e convivios”, “Jogos Eletronicos” e “Formagdes”, sdo opgcdes que agradam mais aos
inquiridos do sexo masculino do que aos do sexo feminino. Em sentfido inverso,
“Atividades em contacto com a natureza”, “Musica”, “Cultura”, “Danca”, “Livros”,

“Cinema”, “Voluntariado” e “Ver televisdo” sdo atividades que mais agradam ao
universo feminino.
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Atividades sugeridas ao nivel dos tempos livres, por grupo etdrio

Desportos
Desportos Mar
Desportos Radicais
Atividades em contacto com a Natureza
Musica

Cultura

Danca

Livros

Cinema

Formagdes

Voluntariado

Jogos eletrdnicos

Ver Televisdo
Jogos Tradicionais, de Sala e Convivios

0% 10% 20% 309 .
(]

50%
60% 70% 80% o0y
m15-17anos m18-20anos m21 -24 anos °100%

Constatamos que ocorre uma diferenca nas sugestdoes de ocupacdo de tempos

livres conforme a idade do inquirido. O grupo etdrio mais novo indica ter uma maior

preferéncia por “Desportos”, “Desportos Radicais”, “Voluntariado” e *“Jogos

Eletronicos”. Em sentido inverso, os inquiridos mais velhos indicam ter maior
preferéncia por “Atividades em contacto com a natureza”, “Livros”, “Formagdes” e
“Jogos tradicionais, de sala e convivios”.
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Atividades sugeridas ao nivel dos tempos livres, por nivel de ensino

Desportos
Desportos Mar

Desportos Radicais
Atividades em contacto com a Natureza
Musica

Cultura

Danca

Livros

Cinema

Formagdes

Voluntariado

Jogos eletrdnicos

Ver Televisdo
Jogos Tradicionais, de Sala e Convivios

0% 10%

20% 309

40% 50y
o0 0% s 90% 100%
9 mSecunddrio m Superior °

As atfividades de tempos livres preferidas pelos inquiridos que frequentam o ensino
secunddrio sdo os “Desportos”, os “Desportos radicais”, os “Desportos de Mar”, o
“Cinema”, o “Voluntariado”, os "Jogos eletronicos” e os *Jogos Tradicionais, de sala
e convivios”. Os inquiridos do ensino superior demonstram uma tendéncia para

preferir as “Atividades em contato com a natureza”, a “Cultura”, os “Livros” e as
“Formacoes”.
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Desportos, por concelho

100%

.

J

Os jovens residentes nos concelhos de Porto Moniz e SGo Vicente sGo os locais onde
uma maior quantidade dos inquiridos indicou o “Desporto” como uma sugestdo de
ocupacdo de tempos livres. Em sentido inverso, os concelhos onde essa sugestdo foi
menos verificada foi em Santana, Ribeira Brava e Ponta do Sol. Nos restantes

concelhos, com um valor a rondar os 40%, sugeriram o “Desporto” como atividade
de ocupacdo de tempos livres.

4 N\
Desportos de Mar, por concelho
100%
80%
60%
40%
- J
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Apesar de pouco relevante em termos de nUmero de inquiridos a indicar esta
opcdo de ocupacdo de tempos livres, ndo deixa de ser curioso o facto de mais de
10% dos jovens residentes no Porto Moniz demonstrarem interesse por atividades
desportivas ligadas ao mar. Possivelmente como reflexo da Semana do Mar,

atividade de promocdo de atividades nduticas que decorre naguele concelho.

4 ™

Desportos Radicais, por concelho

100%

60%

. J

Ponta do Sol, Santa Cruz e Calheta sGo os concelhos onde surgem mais inquiridos a

sugerir os Desportos Radiais como ocupacdo de tempos livres.

4 ™

Atividades em contacto com a Natureza, por concelho

100%
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A preferéncia por atividades em contacto com a natureza como ocupacdo de

tempos livres, provém essenciaimente de inquiridos residentes nos concelhos do

Porto Moniz, Ribeira Brava, Porto Santo, Cdmara de Lobos e Santa Cruz.

/—

.

100%

60%

MUsica, por concelho

A musica foi uma das ocupacodes de tempos livres indicada com mais intensidade

pelos jovens residentes nos concelhos de SGo Vicente e Porto Santo.

J/

4 N\
Cultura, por concelho
100%
80%
60%
40%
- J
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Apesar de indicada por muito poucos inquiridos, verificamos que € nos concelhos

do Funchal, Porto Moniz, Ribeira Brava e Santa Cruz que surgem algumas opinidoes

favordveis a Cultura, enquanto forma de ocupacdo de tempos livres.

/—

Danca, por concelho

100%

.

J/

Com pouca expressdo (valores abaixo dos 10%), a dan¢a foi uma atividade de

ocupacdo de tempos livres sugerida por alguns inquiridos residentes em Sdo

Vicente, Funchal e Calheta.

4 N\
Livros, por concelho
100%
80%
60%
40%
- J
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Atividades relacionadas com o livro e a leitura, foram indicadas apenas por

Lobos.

/—

inquiridos residentes no Porto Moniz, Machico, Santa Cruz, Funchal e Cdmara de

100%

.

Cinema, por concelho

Com valores residuais, 0 cinema € uma aspiracdo de ocupac¢do de tempos livres

J/

dos inquiridos residentes nos concelhos de Porto Moniz, Santa Cruz, Funchal,
Cémara de Lobos, Ponta da Sol e Machico.

4 N\
Formacgodes, por concelho
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Apesar de ndo representar uma grande expressdo em termos de sugestdo de

ocupacdo dos tempos livres, as atividades de cardter formativo constituem uma

opcdo indicada por inquiridos residentes nos concelhos do Funchal, Machico, Porto

Santo, Sdo Vicente, Santa Cruz, Ponta do Sol e Cdmara de Lobos.

f
Voluntariado, por concelho
100%
80%
60%
40%
20%
0% »
= -
\(\é\o & N P
2 o
I A
A O A T
& W {\\0 o < g @) o
S 0 3 O N4 $ @
° Q Q0 & e (,\\0 x &
¢@6 o, g Y
=0
ch‘
- J

Ponta do Sol, Porto Santo, Ribeira Brava e Sdo Vicente sdo os concelhos onde mais

inquiridos residentes indicaram o Voluntariado, como uma boa opc¢cdo de

ocupacdo de tempos livres.

/—

Com valores a rondar os 10%.

100%

Ver Televisdo, por concelho
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Em termos de sugestdo, ver televisdo € uma opcdo de ocupacdo de tempos livres
indicada por inquiridos residentes em Sdo Vicente, Cdmara de Lobos, Santa Cruz e
Funchal, com muito fraca expressdo, muito provavelmente por ser j&@ uma atividade
praticada, estar ao alcance de todos e ndo depender de entfidades externas a sua

promocao.

Jogos Tradicionais, de Sala e Convivios, por concelho

100%

80%
60%
40%
20%

- _/

De entre os inquiridos residentes nos diversos concelhos, alguns indicaram como
sugest@o de ocupacdo de tempos livres, os jogos tradicionais, de sala e convivios.
Este tipo de atividade foi mais sugerida nos residentes dos concelhos de Ribeira

Brava, Santa Cruz, Cmara de Lobos, Ponta do Sol e Funchal.

Relativamente s sugestdes dos jovens para a realizacdo de atfividades de
ocupacdo de tempos livres, verificamos que ocorre uma clara preferéncia por
atividades de cardter mais fisico, como seja o desporto, ou as atividades em
contacto com a natureza. No caso da opcdo desporto, esta preferéncia é mais
notdria entre os inquiridos do sexo masculino e de menor idade sendo alunos do
secunddrio. No que respeita as “atividades em contacto com a natureza™ sdo mais
0s inquiridos do sexo feminino, mais velhos e alunos do ensino superior 0s que mais se
destacam. De facto, podemos ver que ocorre uma tendéncia para os inquiridos
mais velhos sugerirem atividades de cardter mais intelectual, o que ndo é

surpreendente, uma vez que estes sGo maioritariamente alunos do ensino superior.
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Percentualmente, é nos concelhos do Porto Moniz e SGo Vicente que as atividades
desportivas sdo mais sugeridas. E também entre os residentes no Porto Moniz que
surge uma maior percentagem de inquiridos a sugerir as “atividades em contacto

com a natureza”.
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6. PERSPETIVAS DE FUTURO

Neste capitulo, procurar-se-& ter uma nocdo das perspetivas de futuro dos jovens
inquiridos e de como interpretam a conjuntura atual, questionando-os sobre os seus
planos, a ftitulo laboral, a médio prazo. Sobre este aspeto e partindo do principio
que a “crise” econdmica tem potenciado, de alguma forma, a emigracdo, foram
colocadas questdoes aos inquiridos acerca de uma eventual ponderacdo de

trabalhar fora da Regido.

6.1 Planos para os préximos 3 anos

4 ™\
Planos para os préoximos 3 anos

16,4%

17,7%

61,8%

12,5%

mEstudar  mTrabalhar na Madeira  mTrabalhar fora da Madeira mN&o Sabe

. J/

Mais de 60% dos inquiridos pretende estudar nos proximos 3 anos. Estes dados ndo
constituem uma surpresa, tendo em conta que a maior parte dos inquiridos sGo
adlunos do ensino secunddrio e pretfendem confinuar os seus estudos, quer
completando o ensino secunddrio, quer ingressando no ensino superior. De referir
que, pouco menos de 20% dos inquiridos imagina estar a trabalhar fora da Madeira,
nUmero superior aos pouco mais de 10% que tém a expetativa de encontrar um
emprego na RAM.. Ou seja, para quem estd a pensar sair do sistema de ensino, a
possibilidade de emigrar € mais provavel para um maior numero de inquiridos, do

que a de ficar a trabalhar na Regido.
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100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

N
Planos para os préoximos 3 anos, por género

Estudar Trabahar na Madeira Trabalhar fora da Né&o Sabe
Madeira

m Masculino B Feminino

J/

S&o os inquiridos do sexo feminino os que mais indicam estar a estudar nos préximos

3 anos, com valores que atingem os 70%. Os do sexo masculino encontram-se em

maior nUmero entre os que esperam estar a tfrabalhar, fora e na Madeira, ou entre

0s que ndo tém planos, ndo ultrapassando nas diversas opcoes, 0s 25%.

[

.

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Planos para os préoximos 3 anos, por grupo etdrio

Estudar Trabahar na Madeira Trabalhar fora da Né&o Sabe
Madeira

m15-17 anos m18-20 anos 21 -24 anecs

J/

Verifica-se neste cruzamento de varidveis uma relacdo entre a idade dos inquiridos

e 0s seus planos para os proximos 3 anos. Os grupos etdrios mais novos tém,

naturalmente, planos para se manter a estudar nos proximos 3 anos. Quanto caos

que pretendem estar a trabalhar, verificamos que quanto mais velhos sdo os

inquiridos, mais essa pretensdo se intensifica. Ndo deixa de ser, no entanto, curioso
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que ocorre uma maior proximidade entre as idades dos inquiridos que pretendem

trabalhar fora da Madeira e os inquiridos que pretendem trabalhar no arquipélago.

Planos para os préoximos 3 anos, por nivel de ensino

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Estudar Trabahar na Madeira Trabalhar fora da Né&o Sabe
Madeira

m Secunddrio m Superior

Como seria expectdvel, sdo mais os inquiridos do universo do ensino secunddrio que
pretfendem estar a estudar nos proximos 3 anos do que enfre os alunos do superior.
O estar a trabalhar, fora ou na Madeira, contfinua a ser mais escolhido pelos alunos
do superior, facto que pode ser, também, considerado normal, pois estes estdo mais
proximos de ferminar o seu percurso educativo. No entanto, é relevante que os
inquiridos que frequentam o ensino superior estejam mais propensos & emigracdo

do que os do ensino secunddrio.
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4 I
Planos para os préoximos 3 anos, por concelho
Calheta
Camara de Lobos
Funchal
Machico
Ponta do Sol
Porto Moniz
Porto Santo §
Ribeira Brava
Santa Cruz
Santana
Sao Vicente
0%
20%
40%
60%
80%
100%
mEstudar  mTrabalhar na Madeira  mTrabalhar fora da Madeira Né&o Sabe
o J

Os inquiridos que indicam ter uma maior propensdo para se imaginar a trabalhar
fora da Madeira nos proximos 3 anos sdo os residentes nos concelhos de Sdo
Vicente, Porto Moniz, Porto Santo, Santa Cruz e Ponta do Sol (com valores entre os
20 e os 30%). Entre aqueles que se imaginam a trabalhar na Madeira, as maiores
percentagens sdo de inquiridos residentes nos concelhos de Cdmara de Lobos,
Calheta, SGo Vicente e Santana (fodos com valores entre os 10 e 25%). Entre os que
menos se imaginam estar a estudar nos proximos 3 anos, estdo os inquiridos

residentes nos concelhos de Sdo Vicente, Porto Santo e Porto Moniz.
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6.2 - Pais de destino preferido para eventual emigragdo

4 N\

Paises de destino ou preferéncia, caso pondere emigar

Portugal Contfinental e Agores L
Jersey
Venezuela
Canadd  gm
Angola
Austrdlia
Japdo §
Brasil
EUA

Africa do Sul
Alemanha L

Suécia

SUICO
Franga

Inglaterra

Luxemburgo t

Holanda
[talia
Espanha gy
Noruega
Dinamarca

Finlandia §

Bélgica |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

- _/

Com uma longa fradicdo histérica em termos de emigracdo, da Madeira partiu, ao
longo dos tempos, populacdo em busca de melhor vida no Brasil, EUA, Curacau,
Venezuela, Africa do Sul e Inglaterra. Os jovens inquiridos neste estudo, quando
confrontados com a possibilidade de emigrar, j& procuram outros destinos que ndo
somente os tradicionais. Com um grande destaque nas escolhas, surge a Inglaterra
(referido por 42,6% dos inquiridos), pais que acolheu, durante as ultimas décadas,

muitos madeirenses e porto-santenses. Como segunda e terceira opcdo os jovens
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escolhem os EUA (15,7%) e a Franca (13,1 %). Paises como a Alemanha (10,3%) e a
Suica (9.4 %) sdo, também, paises em que os jovens madeirenses ponderam como
destino. Fora de “moda” estd a cldssica emigracdo para a Venezuela e Africa do

Sul.
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7. ASSOCIATIVISMO JUVENIL

Pretende-se anadlisar o comportamento dos inquiridos relativamente & sua
participacdo ao nivel do associativismo juvenil e quais as dreas que preferem ou

pretendem ver mais desenvolvidas, nesse dmbito.

4 N\
Pertencer a alguma associacdo, grupo ou clube

28,7%

mSim m N&o

. J

Pouco mais de 71% dos inquiridos afirma ndo ter vida associativa em associacdo,

grupo ou clube.

4 N\
Pertencer a alguma associacdo, grupo ou clube, por

género

100%
90%

70%
60%
50%

20% ——
10% ——

Sim

Masculino = Feminino
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Ocorre uma ligeira predomindncia enfre os inquiridos do sexo masculino no que

concerne a sua participacdo em associacdo, grupo ou clube.

4 N\
Pertencer a alguma associacdo, grupo ou clube, por

grupo etdrio

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Sim Néao

m15-17 anos m18-20 anos m21 - 24 anos

Verificamos que, apesar de ligeira, existe uma tendéncia para diminuir a

participacdo em associacdes, grupo ou clubes, O medida que aumenta a idade.

4 N\
Pertencer a alguma associacdo, grupo ou clube, por
nivel de ensino

100%
90%

70%
60%
50%

20%
10%

Sim

mSecunddrio mSuperior

Os alunos inquiridos do ensino superior apresentam uma maior propensdo para a
participacdo em associacdo, grupo ou clube ligeiramente superior relativamente

aos alunos do ensino secunddrio.
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4 ™
Pertencer a alguma associacdo, grupo ou clube, por concelho
100%
0%
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20% I
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Cdheta Cdmara Funchal MachicoPontado Porfo Porfo  Ribeira Santa Santana 3o
de Lobos Sol Moniz  Sanfo  Brawva Cruz Vicente
msim m Nao
. J

Entre os alun
Santana e F

parte de alg

os inquiridos existe a indicacdo de que é nos concelhos de Santa Cruz,
unchal que se verifica uma maior quantidade de jovens que fazem

uma associacdo, grupo ou clube, variando os indices de participacdo

entre os 15 e 0s 60%. Em sentido inverso, onde o fendmeno de participacdo menos

se faz notar € nos concelhos de Porto Santo, Porto Moniz, Ponta do Sol e Cémara de

Lobos, oscilando estes valores entre os 40 e os 85%.

7.1 Tipo de associacao de que faz parte

(f

Tipo de associagdo, clube ou grupo de que faz parte

100%

90%

70%
60%

50%

20%

10% -

T T 1
Associacgdo Juvenil Qutro fipo de
Associagdes

Clube, Associacdo
Desportiva

Associacgdo
Sociocultural
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O Clube / Associacdo Desportiva é o tipo de associacdo mais popular entre os
jovens inquiridos. Entre os que afirmam ter alguma forma de vida associativa, mais
de 18%, indicam que esta ocorre num clube ou numa associacdo desportiva. Em
segundo lugar, surgem as associacoes juvenis, com pouco mais de 5%,

representando as associacoes socioculturais menos de 3% da vida associativa dos

inquiridos.
4 N\
Tipo de associacdo, grupo ou clube de que faz parte, por
género
100%
0%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% —
10% —
0%
Clube Associagdo Associacgdo Associacgdo Juvenil  Qutro fipo de
Desportiva Sociocultural Associagdes
Masculino Feminino
- _/

Analisando o fipo de associacdo indicado pelos jovens e o género dos mesmos,
constatamos que os inquiridos do sexo masculino encontram-se mais envolvidos
com os Clubes e Associacdes Desportivas, do que os do sexo feminino, mais

representados nos outros tipos de associacdo.
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4 ™
Tipo de associacdo, grupo ou clube de que faz parte, por
grupo etdrio
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% i:.:-
0%
Clube Associagdo Associacgdo Associacgdo Juvenil Qutro fipo de
Desportiva Sociocultural Associagdes
ml5-17anos m18-20anos ®21 -24 anos
. S

Regista-se uma alteracdo significativa do comportamento associativo conforme o
grupo etdrio dos inquiridos. Os clubes, as associacdes desportivas e as associacoes
juvenis estdo mais representados pelos grupos etdrios mais novos e as associacoes

socioculturais, pelos inquiridos dos grupos etdrios mais velhos.

4 ™
Tipo de associacdo, grupo ou clube de que faz parte, por
nivel de ensino
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% E-:-
0%
Clube Associagdo Associacgdo Associacgdo Juvenil  Qutro fipo de
Desportiva Sociocultural Associagdes
mSecunddrio  mSuperior
. S

Seguindo a mesma distribuicdo ocorrida para os grupos etdrios, também para o
nivel de ensino verifica-se que os clubes — associacdes desportivas e as associacoes
juvenis estdo mais representados pelos inquiridos do ensino secunddrio e, as

associacoes socioculturais pelos inquiridos do ensino superior.
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4 N
Tipo de associacdo, grupo ou clube de que faz parte, por concelho
100%
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10%
0%
Cdheta Cdmara Funchal MachicoPontado Porfo Porfo Ribeira Santa Santana Sdo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente
m Clube Associacdo Desportiva Associacgdo Sociocultural
m Associagdo Juvenil Qutro fipo de Associagdes
A _/

Os inquiridos que indicam ter vida associativa em Clubes — Associacdo desportiva
sGo mais comuns nos concelhos de Santana, Santa Cruz, Ribeira Brava, Machico e
Calheta. A participacdo em associacdes socioculturais regista-se mais nos
concelhos da Calheta, Santana, SGo Vicente e Funchal. Relativamente as
associacoes juvenis constatamos que € mais predominante nos concelhos de Porto

Santo, Porto Moniz, Santa Cruz e Funchal.

7.2 Areas de interesse para o desenvolvimento de iniciativas ou programas

Com este estudo, procurdmos conhecer as aspiracdes dos jovens em termos de

iniciativas ou programas que considerem pertinentes vir a implementar.

Quando questionados sobre quais as dreas que consideram mais interessantes para
promover iniciativas ou programas, os inquiridos demonstraram grande interesse por
“Animacdo e Desporto”, “Saude”, "Animacdo e tempos livres” e “Voluntariado”.
Todas estas opcdes foram escolhas de mais de 50 % dos inquiridos. Entre 40 e 50 %

dos inquiridos gostariom, também, de afividades relacionadas com o©
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“Empreendedorismo”, “Promocdo do Sucesso Escolar” e “Ambiente e

sustentabilidade”. SGo estas as dreas em que os jovens demonstraram mais interesse

em que sejam desenvolvidas atividades.

4 N\
Areas de interesse para a promocdo de iniciativas ou programas, por
género
Empreendedorismo
Cidadania

Promogd&o do sucesso escolar

Meérito escolar

Desenvolvimento vocacional e pessoal
Saude

Mobilidade e interc@imbios
Empreendedorismo e empregabilidade
Infraestruturas e tecnologias

Recursos e beneficios
Intergeracionalidade

Promocgdo da arte, cultura e patimonio
Animagdo e tempos livras

Promogdo da leitura
Animagdo e desporto

Voluntariado

Informagdo e divlgagdo
Conhecimento da redlidade juvenil
Conhecimento e diwlgagdo cientifica
Ambiente e sustentabilidade

® Feminino m Masculino

No que concerne d escolha das dreas que consideram mais interessantes para a
promocdo de iniciativas ou programas, ocorrem algumas discrepdncias entre
géneros. Assim, “Voluntariado”, *Promogdo da leitura”, “Animacdo e fempos livres”,
“Promocdo da arte, cultura e patrimdénio”, “*Mobilidade e intercdmbios”, “Saude”,
“Desenvolvimento vocacional e pessoal”, *Mérito escolar”, “Promocdo do sucesso
escolar” e “Cidadania”, sdo dreas com um interesse vincadamente feminino.
“"Animacdo e desporto”, “Infraestruturas e tecnologias”, “Empreendedorismo e

empregabilidade”, sdo dreas em que os inquiridos masculinos demonstram maior
interesse.
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Areas de interesse para a promocdo de iniciativas ou programas, por
grupo etdrio

Ambiente e sustentabilidade
Conhecimento e diwlgagdo cientifica
Conhecimento da redlidade juvenil
Informagdo e divlgagdo

Voluntariado

Animagdo e desporto

Promogdo da leitura

Animagdo e tempos livras

Promocgdo da arte, cultura e patimonio
Intergeracionalidade

Recursos e beneficios

Infraestruturas e tecnologias

Empreendedorismo e empregabilidade
Maobilidade e intfercdmbios

Saude

Desenvolvimento vocacional e pessoal

Mérito escolar

Promogd&o do sucesso escolar
Cidadania

Empreendedorismo

mi5-17anos mMI18-20anos w21 -24 anos
o
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Verifica-se uma relacdo entre a varidvel idade e algumas das opcdes indicadas
para promover iniciativas ou programas. Assim, “Empreendedorismo”, “Cidadania”,
“Desenvolvimento vocacional e pessoal”, “Mobilidade e intercGmbios”,
“Empreendedorismo e empregabilidade”, ‘“Infraestruturas e tecnologias”,
“Intergeracionalidade”, “Promocdo da leitura” e “Conhecimento e divulgacdo

cientifica”, sdo dreas de maior interesse para os inquiridos dos grupos etdarios mais
velhos.

Os inquiridos mais novos, por sua vez, demonstram estar mais interessados em
“Mérito escolar”, “Saude”, "Recursos e beneficios”, “Promocdo da arte, cultura e

patrimoénio”, *Animacdo e tempos livres” e “Animacdo e desporto”.
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Areas de interesse para a promocdo de iniciativas ou programas, por
nivel de ensino

Ambiente e sustentabilidade

Conhecimento da redlidade..
Informagdo e divlgagdo

Voluntariado

Animagdo e desporto
Promogdo da leitura
Animagdo e tempos livras
Promogdo da arte, cultura e..
Intergeracionalidade

Recursos e beneficios

Infraestruturas e tecnologias
Empreendedorismo e..
Mobilidade e interc@imbios
Saude

Desenvolvimento vocaciond e..
Meérito escolar

Promogd&o do sucesso escolar
Cidadania

Empreendedorismo

m Superior m Secunddrio 90% 100%

Os inquiridos que frequentam o ensino superior apresentam como dreas de maior
interesse  “Conhecimento e divulgacdo cientifica”, "“Promocdo da leitura”,
“Intergeracionalidade”, “Infraestruturas e tecnologias”, “Empreendedorismo e
empregabilidade”, *Mobilidade e intercdmbios”, “Desenvolvimento vocacional e

pessoal “, “Promocdo do sucesso escolar” e “Empreendedorismo”.

Os inquiridos que frequentam o ensino secunddrio mostram-se mais recetivos para
dreas como “Ambiente e sustentabilidade”, “"Conhecimento da realidade juvenil”,

“Voluntariado”, "Animacdo e desporto”, * Animacdo e tempos livres” e “Saude”.
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Interesse sobre empreendorismo como drea para promover iniciativas
ou programas, por concelhe

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

O empreendedorismo, enquanto drea referenciada como interessante para a

promocdo de iniciativas ou programas, regista a preferéncia de mais de 50% dos

inquiridos residentes nos concelhos de Machico, Ponta do Sol e Santana. Com uma

menor incidéncia, seguem-se os concelhos de Calheta, Cdmara de Lobos e

Funchal.

-

70%
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50%

\

Interesse sobre a cidadania como drea para promover iniciativas ou
programas, por concelho

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

A Cidadania € uma drea de interesse para a promog¢do de iniciativas e programas,

para a generalidade dos inquiridos. Em termos de distribuicdo geogrdfica, destaca-
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se a Ribeira Brava com cerca de 50% de respostas, sendo seguida pelos residentes

no Funchal, Porto Moniz, Cdmara de Lobos, Machico e Santa Cruz.

4 N
Interesse sobre a promocgdo do sucesso escolar como dreda para

promeover iniciativas ou programas, por concelho

70%

0%

50%

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

\

O Porto Moniz é o concelho onde mais jovens, demonstram interesse na promocdo
de iniciativas e programas de promocdo do sucesso escolar, com um nivel de
aproximadamente 60% de respostas. Este interesse é seguido pelos concelhos do

Porto Santo, Machico, Ponta do Sol e Ribeira Brava.

4 ™
Interesse sobre o mérito escolar como drea para promover iniciativas

ou programas, por concelho
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50%

Cdlheta Camara Funchal MachicoPonta do  Porto Portc  Ribeira Santa Santana  Sao
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brava Cruz Vicente

o

A promocdo de iniciativas ou programas relacionadas com o mérito escolar € uma

drea que regista maior popularidade entre os inquiridos residentes na Ribeira Brava,
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com um indice aproximado a 40%. O interesse por esta drea & seguido pelos
inquiridos residentes nos concelhos de Cé&mara de Lobos, Machico, Funchal,

Santana e Santa Cruz.

r’ ™
Interesse sobre o desenvolvimento vocacional e pessoal como drea

para promover iniciativas ou programas, por concelho

70%

0%

50%

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

O desenvolvimento vocacional e pessoal € uma drea considerada de maior
interesse para os inquiridos residentes na Ribeira Brava, Ponta do Sol e Cémara de
Lobos, em termos de promog¢do de iniciativas ou programas, verificando-se niveis

de indicacdo desta temdatica, acima dos 30% em toda a Regido.

4 N
Interesse sobre a saude como dreda para promover iniciativas ou

programas, por concelho

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente
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E nos concelhos de Ribeira Brava, Cdmara de Lobos e Porto Santo que os inquiridos
mais sugerem a femdtica da “Saude”, como assunto de interesse para o
desenvolvimento de iniciativas ou programas direcionados aos jovens. E de salientar

os elevados niveis de interesse, que variam entre os 50% e os 70%.

4 ™
Interesse sobre a mobilidade e infercdmbios como drea para

promeover iniciativas ou programas, por concelho

70%

0%

50%

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

\

E em Santana, Ribeira Brava e Machico que mais inquiridos indicam querer
iniciativas ou programas sobre mobilidade e intercGmbios, com mais de 40%. Em
sentido conftrario, onde menos interesse se regista por esta temdatica, € em S.

Vicente, com apenas 20%.

' ™
Interesse sobre o empreendedorismo e empregabilidade como drera

para promover iniciativas ou programas, por concelho

70%

60%

50%

Calheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porfo Porto  Ribeira Santa Santana  Sao
de Lobos Sol Moniz ~ Santo  Brawva Cruz Vicente
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Na generalidade, as dreas do empreendedorismo e empregabilidade acolhem o
intferesse dos inquiridos, com niveis que atingem os 40%. Sdo os inquiridos dos
concelhos de Santa Cruz, Santana e Machico que demonstram maior interesse, a

contrastar com os residentes no Porto Santo que fica abaixo dos 20%.

4 ™
Interesse sobre infraestruturas e tecnologias como drea para promover

iniciativas ou programas, por concelho

70%

0%

50%

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

-

De um modo global, a promog¢do de iniciafivas ou programas na drea das
infraestruturas e tecnologias € bem aceite pelos jovens da RAM, com maior
predomindncia nos concelhos de Machico, Santana e Calheta, com niveis

superiores a 50%.

4 ™
Interesse sobre recursos e beneficios como drea para promover

iniciativas ou programas, per concelhe

70%

60%

50%

Calheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porfo Porto  Ribeira Santa Santana  Sao
de Lobos Sol Moniz ~ Santo  Brawva Cruz Vicente
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De entre as dreas facultadas para resposta, recursos e beneficios ndo foi uma
temdtica que tenha acolhido muita popularidade entfre os jovens estudantes
questionados. No entanto, quase 30% dos inquiridos residentes em Santana e

Machico indicaram ter interesse em iniciativas ou programas nestas dreas.

- Interesse sobre a infergeracionalidade como drea para promover )
iniciativas ou programas, por concelho
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
Wr-s B 8 B
o e E -
Calheta Camara Funchal MachicoPontado Porfo Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdo
de Lobos Sol Moniz  Sanfo  Brava Cruz Vicente

A temdatica da intergeracionalidade foi das que menos recetividade obteve na
globalidade dos temas propostos, tendo apenas em Machico, Ponta do Sol e

Ribeira Brava mais de 10% das preferéncias dos jovens.

Interesse sobre a promocdo da arte, cultura e patriménio como drea
para promover iniciativas ou programas, por concelho

70%

60%

50%

Cdalheta Camara Funchal MachicoPonta do Porto Porfc  Ribeira Santa Santana  Sao
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brava Cruz Vicente
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De entre as dreas com maior interesse por parte dos jovens, destaca-se a promogdo
da arte, cultura e patriménio, com valores variavéis entre os 30 e os 60%, registando-

se 0s niveis mais elevados na Calheta e Porto Moniz.

Interesse sobre a animagdo e tempos livres como drea para promover
iniciativas ou programas, por concelho

70%

0%

50%

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

A "Animacdo e Tempos livres” é uma drea indicada por mais de 50% dos inquiridos,
em todos os concelhos, como tendo interesse para a promoc¢do de iniciativas. Os
concelhos onde ocorre uma maior predomin@ncia de interesse sdo Porto Moniz,

Santana, Calheta e Ribeira Brava, com valores acima de 70%.

4 ™
Interesse sobre a promocdo da leitura como dred para promover

iniciativas ou programas, por concelho

70%

60%

50%

Cdalheta Camara Funchal MachicoPonta do Porto Porfc  Ribeira Santa Santana  Sao
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brava Cruz Vicente
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Com um valor a rondar apenas 20% das preferéncias em quase todos os concelhos,
a promocdo da leitura como drea para desenvolver iniciativas ou programas, surge
como uma atividade pouco popular. Esta opcdo é ainda pior acolhida nos
concelhos de Porto Santo, Calheta e Santana, onde menos de 10% dos inquiridos

residentes, manifestam esse interesse.

4 ™
Interesse sobre a animacgdo e desporto como drea para promover
iniciativas ou programas, por concelho

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

o

Em todos os concelhos, mais de 50% dos inquiridos manifesta intferesse em que se
desenvolvam iniciativas ou programas sobre anima¢do e desporto. Na Calhetq,
Santa Cruz, Santana, S. Vicente, Cdmara de Lobos, Ribeira Brava, Porto Moniz e

Machico esse numero é superior a 70%.

4 N
Interesse sobre o voluntariado como drea para promover iniciativas ou
programas, por concelho

Calheta Cémara Funchal MachicoPonta do Porto Porto  Ribeira Santa Santana  S&o
de Lobos Sol Moniz ~ Sanfo  Brawa Cruz Vicente
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Em todos os concelhos, mais de 50% dos inquiridos indicam fer interesse no

desenvolvimento de iniciativas ou programas na drea do voluntariado.

4 N
Interesse sobre a informacdo e divulgacdo como drea para promover
iniciativas ou programas, por concelho

70%

0%

50%

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

-

Informacdo e divulgacdo ndo é uma temdtica de grande interesse entre os jovens
inquiridos. Apenas em dois concelhos, Ribeira Brava e Porto Moniz, foi registado um

valor pouco acima dos 20% de respostas positivas.

4 ™
Interesse sobre o conhecimento da realidade juvenil como drea para

promeover iniciativas ou programas, por concelho
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Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

-

Sdo Vicente, Cdmara de Lobos e Santana sdo os concelhos onde mais inquiridos
evidenciam ter interesse em iniciafivas ou programas dedicados a drea do

conhecimento da realidade juvenil, com indices superiores a 30%.
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Interesse sobre o conhecimento e divulgagdo cientifica como drea
para promover iniciativas ou programas, por concelho

70%

0%

50%

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdéo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente

A promocdo de iniciativas sobre conhecimento e divulgacdo cientifica acolhe o
interesse de muitos jovens, atingindo valores proximos dos 40%, nomeadamente dos

concelhos de Machico, Ponta do Sol e Ribeira Brava.

Nos restantes concelhos, com excec¢cdo da Calheta, os valores de preferéncia

encontram-se acima dos 20%.

Interesse sobre o ambiente e sustentabilidade como drea para
promeover iniciativas ou programas, por concelho

70%

0%

50%

Cdheta Cémara Funchal MachicoPonta do  Porto Porfo  Ribeira Santa Santana  Sdo
de Lobos Sol Moniz  Santo  Brawva Cruz Vicente
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Temdticas como o ambiente e sustentabilidade despertam o interesse entre os
jovens alunos na RAM. Verifica-se que em todos os concelhos, mais de 30% dos
inquiridos manifestam querer iniciativas e programas nesta drea. De entre os
concelhos com interesse, destacam-se o Porto Moniz e Calheta, com 70% e 60%,

respetivamente.
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CONCLUSAO

Vivemos tempos de rdpida mudangca na forma como os jovens ocupam 0S Seus

tempos livres e no tipo de atividades de lazer que realizam.

Esta alteracdo de comportamentos j& foi constatada por Gustavo Cardoso no
estudo realizado em 2007 & populacdo jovem em Portugal continental. Nesse
estudo, o autor afirma: “Nos Ultimos tempos temos assistido como aponta
Livingstone (2002) uma mudanca do publico para o privado na vida dos mais
jovens, o que se relaciona, por um lado, com o declinio da “cultura de rua” e a
refirada para a casa ou apartamento, em especial, em contextos urbanos, por
outro lado com o declinio do convivio familiar em torno da televisdo (a designada
lareira-electronica, com a familia reunida a sua frente) e a emergéncia da “cultura
do quarto de dormir”. (...) A penetracdo dos média no quotidiano pode traduzir-se

em novas formas de organizar praticas de tempos livres ou de lazer e de estudo.”

Se era esta a tendéncia assinalada por Levingstone e verificada na Inglaterra em
2002, dez anos depois, na Regido Autdénoma da Madeira verifica-se, através deste
nosso estudo, uma clara tendéncia para ser jd, esta a realidade vivenciada pelos

jovens madeirenses e porto-santenses.

De facto, tal tendéncia para a ocupacdo de tempos livres se realizar cada vez mais
nas residéncias demonstram-se em indicadores como o ftipo de equipamentos
disponibilizados nas residéncias dos jovens. Verificamos que a quase totalidade dos
inquiridos tem nas suas residéncias um televisor, um computador e um telemoével, e

que mais de 80% tém maquina fotogrdfica digital, telefone fixo e leitor de MP3.

Contudo, para além desta generalizacdo da disponibilidade de equipamentos em
casa é de salientar que a designada de ‘“cultura do quarto de dormir” é
constatada neste nosso estudo, com o facto de quase 70% dos inquiridos terem
computador com acesso a internet no quarto e aproximadamente 50% tem
televisdo nessa mesma divisdo. Neste sentido, revela-se assim ilustrativo que para

mais de metade dos inquiridos, existe um espaco com uma relativa privacidade,
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onde pode encontrar equipamentos de ocupacdo de tempos livres tdo

significativos, como seja a televisdo e o computador com ligacdo a internet.

A generalizacdo da ocupacdo de tempos livres em espacos domésticos € também
reforcada pelo tipo de atividades indicadas pelos jovens nos seus tempos de lazer.
Neste dmbito, verificaram-se como atividades mais populares dos jovens estudantes
madeirenses, o “Falar com a familia em casa”, o “Ouvir mUsica”, o “Navegar na
Internet” e o “Ver televisdo”. Estas atividades sdo realizadas todos os dias, por mais

metade dos inquiridos.

A mais frequente é o “Falar com a familia”, perto de 80% dos inquiridos afirmam que
fodos os dias ocupam o seu tempo livre com esta atividade. Um valor aproximado
aos 70% de inquiridos afirma ocupar o seu tempo livre didrio ouvindo musica. Sendo
que o Navegar na internet, uma das atividades mais populares, realizada por mais
de 60% todos os dias. Esta atividade tornou-se mais popular que o “Ver televisdo”,
que € uma ocupacdo de tempos livres realizada por pouco menos de 60% dos

inquiridos.

Assim, verificamos que as principais ocupacodes de tempo livre dos jovens inquiridos
sdo essencialmente atividades de lazer, com um cardter mais passivo (Ouvir musica,
Ver Televisdo) e que sdo realizadas em casa, o que nos leva a reforcar a hipodtese

de que € nas residéncias que a maior parte dos jovens passa o seu tfempo livre.

No entanto, convém alertar para a forma como sdo realizadas estas atividades,
existindo forte indicacdo de se verificar o que Gustavo Cardoso (2007) designa por
ambiente “multitasking”, ou seja: “Verifica-se hoje em dia um ambiente medidtico
onde emerge um sistema de oferta multipla que acompanha os individuos nos
tempos e nos espacos do seu quotidiano. A televisdo, enquanto média tradicional,
vé a sua relevé@ncia reduzida face d emergéncia de novos média. (...) a televisdo
remete-se cada vez mais para um papel de contextualizacdo atomizada em rede e
€ algo que se deixa ligado em fundo enquanto desenvolvemos outra atividade,
como estar na Internet. (...) a internet desempenha um papel de reforco da
informacdo.” Ou seja, € bem provavel que estas atividades de ocupacdo de

tempos livres indicadas pelos jovens, sejam realizadas simultaneamente.
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Antes de passarmos a uma andlise conclusiva sobre o tipo de atfividades de
ocupacdo de tempos livres e quem sdo os individuos que as realizam, convém ter
uma nocdo acerca do perfi de quem indica ter mais tempo disponivel para
atividades de lazer. Para chegarmos a este indicador, tentamos encontrar quais os
alunos que se afirmam mais estudiosos. Assim, e analisando o tfempo que os jovens
inquiridos afirimam dedicar ao estudo, constatamos em primeiro lugar, que ndo
ocorre uma modificacdo entre as horas dedicadas ao estudo durante a semana e
durante o fim de semana. De um modo geral, os inquiridos do sexo feminino
estudam durante mais tempo que 0s do sexo masculino, assim como o0s alunos mais
velhos e do ensino superior, indicam dedicar mais tempo ao estudo. Pelos dados
obtidos nesta questdo, surge a indicacdo que é nos concelhos do Porto Santo e
Ponta do Sol onde se concentram os inquiridos mais estudiosos. Logo, mutatis
mutantis, podemos levantar a hipdtese de serem os alunos do sexo masculino, mais
jovens e alunos do secunddrio, os que tém mais tempo disponivel para atividades

de tempo livre.

Efefuando uma andlise mais detalhada as ocupacdes de tempo livre indicadas
pelos jovens, constata-se que ver televisdo € uma atividade praticada todos os dias
por perto de 60% dos inquiridos. Se a estes somarmos os que a fazem entre 3 a 6 dias
por semana, verificamos que quase 80% dos inquiridos sdo telespetadores, sendo
este universo maioritariomente do sexo feminino, de menor idade e alunos do
ensino secunddrio. Verifica-se que € nos concelhos mais rurais onde mais se
consome televisdo. No caso deste nosso estudo, tal acontece no Porto Moniz, SGo

Vicente e Santana.

Com o presente estudo, constatamos que a segunda atividade mais indicada pelos
jovens para ocupar os seus tempos de lazer € o “ouvir muUsica”. Em média, 70% dos
jovens referem ocupar diariamente tfempo, com esta atividade, sendo ligeiramente

mais realizada pelos inquiridos femininos e dos grupos etdrios mais novos.

Jogar na consola e computador, foi a 5% ocupacdo de tempos livres mais
frequentemente indicada pelos jovens como pratica didria. Verificamos que tal
acontece tendencialmente por jovens dos grupos etdrios mais novos e do sexo

masculino.
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Uma das atividades que mais jovens inquiridos indicam como ocupa¢cdo dos seus
tempos livres € “falar com a familia em casa”. Constatamos que quase 80% dos
jovens o fazem diariamente. Se somarmos aqueles que o fazem pelo menos um dia
por semana, verificamos que 96,2% dos inquiridos ocupam parte do seu tempo livre
desta forma. Este papel muito importante do convivio familiar doméstico, é
considerado por diversos autores, uma parte importante do processo de
socidlizacdo dos jovens. Por socializacdo, entendemos como o “processo de
aquisicdo de modelos, valores, simbolos, em suma, da construcdo dos Estilos de
Vida préprios aos grupos, as comunidades, as sociedades, a civiizacdo em que o
individuo vive." Estamos convictos estar perante um tipo de atividade realizada em
ambiente de “multi-tasking”, ou seja, o falar com a familia em casa, serd, muito
provavelmente, realizado em simultGneo com outfras atividades como o ver

televisdo, o ouvir mUsica e o navegar na internet.

Logo apds o “Falar com a familia” e o "Ouvir musica”, o “Navegar na Internet” € a
terceira atividade mais referida, em termos de ocupac¢do de tempos livres didria,

tendo ultrapassado o visionamento de televisdo.

Se na questdo anteriormente colocada, verificamos que 63% dos inquiridos indicam
ufilizar diariamente a internet para efeitos de diversdo, verificamos agora que esta
ndo é utilizada somente com um sentido [Udico, pois perto de 80% dos inquiridos
indicam que a utillizam diariaomente. Se somarmos a estes grupos os jovens que a
ufilizam duas a trés vezes por semana, verificamos que os jovens estudantes
madeirenses utilizam na quase totalidade, a internet com muita frequéncia. Neste
caso concreto, é de salientar, como anteriormente foi referido, que o valor de uso
didrio da internet por 80% dos inquiridos ultrapassa o valor daqueles que dizem que
a usam como forma de ocupacdo de tempos livres (63%), o que poderd indicar

que somente um valor a rondar os 20% a uftiliza por motivos de estudo ou trabalho.

Verificamos que as tarefas realizadas com mais frequéncia na internet, com valores
acima dos 80%, sdo o “conversar com os amigos”, “consultar ou enviar emails”, “ver

imagens/fotos” e "“ver videos”.

Numa segunda categoria de tarefas (entre 70 e 80%) surge o “estudar”, “procurar
informacdo para o estudo” e “fazer download de musicas”. Verifica-se assim, e

como jd tinha sido indicado anteriormente, que a internet apesar de ser utilizada

\
.
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como ferramenta auxiliar de estudo (75%), € muito mais usada para fins recreativos

e de socidlizacdo.

Reforcando um papel de veiculo de comunicacdo e de socidlizacdo, que a
internet vai cada vez mais adquirindo, surgem as redes sociais. Estas, tais como o Hi5
e o Facebook, tém sido alvo, ao longo dos Ultimos anos, de multiplos estudos que
tentam compreender as causas e consequéncias do seu crescimento fenomenal,
em termos de utilizadores. De facto, em poucos anos, as redes sociais ultrapassaram
em ftermos de popularidade, programas de comunicacdo como o0 Messenger ou 0s

chats de conversacdo.

Em 2013, na RAM, a utilizacdo de redes socais pelos jovens tornou-se uma atividade
praticamente universal. Mais de 95% fazem parte de uma rede social, sendo que
60% estdo inscritos apenas numa e mais de 20%, estdo inscritos em duas. Verificamos
assim, que apenas 5% dos inquiridos afirma ndo estar inscrito em redes sociais on-
line. Constata-se que este tipo de rede € muito mais popular entre os alunos do
ensino secunddrio e 0s mais jovens, do que enfre os alunos do ensino superior. Este
facto pode estar relacionado com os processos de desenvolvimento social da
adolescéncia. Como é referido por Cardoso: “E na adolescéncia que se aposta
mais no alargamento e aprofundamento das relacdes sociais e que,
concomitantemente, a frequéncia do acesso a sites de redes sociais aumenta e se
torna mais frequente, sendo uma prdatica vdarias vezes repetida, durante um dia ou

duranfe a semana’.

A quase fotalidade dos inquiridos encontra-se inscrita numa rede social. No
Facebook, mais de 90% afirmam possuir um registo, sendo seguidos do Hi5 e do

Twitter, apesar destas redes ndo serem tdo populares entre os jovens.

Além das redes sociais, o Youtube, a Wikipedia e o Google sdo as ferramentas da
internet mais utilizadas pelos jovens inquiridos. Quase 100 % dos jovens utilizam o
Youtube, mais de 70% utiliza a Wikipédia e 60% o Google. A jd anteriormente
assinalada popular tendéncia para uma utilizacdo da intfernet num sentido mais
lUdico é aqui reforcada com o facto de ser o Youtube, um dos sites mais utilizados
pelos jovens. Esta ferramenta de audicdo e visionamento de videos, estando mais

direcionada para a audicdo de musica e video, terd certamente uma utilizacdo
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distinta da Wikipédia e do Google, que nos remete para um papel mais educativo

qgue a internet pode fter.

Uma perspetiva geral, verificamos que o0s jovens inquiridos se consideram
razoavelmente satisfeitos com a oferta de tempos livres disponibilizada na Regido.
SGo os inquiridos do sexo feminino, mais jovens e alunos do secunddrio que

apresentam uma perspetiva menos abonatdria em relacdo a esta questdo.

Relativamente ds opinides por drea de residéncia, o Porto Santo, a Ponta do Sol,
Santana e Calheta sdo os concelhos nos quais se regista uma maior percentagem

de inquiridos mais insatisfeitos com as ofertas de tempos livres na Regido.

Verifica-se um aumento do grau de insatisfacdo, quanto d oferta de tempos livres
disponibilizada nos seus concelhos. SGo também os inquiridos do sexo feminino os
mais insatisfeitos, mas nesta situacdo em especifico e ao contrdrio da opinido em
relacdo a oferta da Regido, sdo os inquiridos mais velhos e do ensino superior, 0s

que se apresentam mais criticos.

A maior parte dos inquiridos prefere realizar atfividades de ocupacdo de tempos
livres em grupo, sendo que entre estes, sGo os inquiridos do sexo feminino, mais
novos e alunos do secunddrio, os que predominam. Os jovens inquiridos confirmam
nesta questdo a mesma conduta indicada nas perguntas comportamentais,
referindo que preferem atividades de cardter lUdico para a ocupacdo de tempos

livres.

No entanto, ndo é de descurar que uma percentagem relevante dos jovens
assinala evidenciar ter preferéncia por atividades de preparacdo para a vida ativa.
Em relacdo as preferéncias por género, constatamos que as inquiridas do sexo
feminino demonstram uma maior apeténcia para atividades de cardter educativo,
sendo também esta a opcdo dos inquiridos mais velhos e frequentadores do ensino

superior.

No que concerne ao periodo do ano escolar preferido para a realizacdo de
atividades de tempos livres, concluimos que apenas uma minoria elege o fempo de
aulas. De enfre a maioria dos jovens que indica uma clara preferéncia para o

periodo das férias, destacam-se os inquiridos do sexo feminino e os mais novos.
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Em termos de preferéncia para atividades de ocupacdo de tempos livres em
grupos com idades aproximadas, regista-se uma tendéncia notdéria entre os
inquiridos do sexo feminino, mais novos e alunos do ensino secunddrio. A questdo
da idade torna-se mais indiferente conforme a idade dos inquiridos € mais elevada.
Curiosamente, € no Funchal onde surge uma percentagem mais elevada de

inquiridos a optar por grupos com idades dispares.

Relativamente as sugestdes dos jovens para a readlizacdo de atividades de
ocupacdo de tempos livres, verifica-se que ocorre uma clara preferéncia por
atividades de cardter fisico, como seja o desporto, ou as atividades em contacto

com a natureza.

No caso da opcdo desporto, esta preferéncia € mais notdria entre os inquiridos do

sexo masculino e de menor idade e alunos do secunddrio.

As “afividades em contato com a natureza” sGdo mais apreciadas pelos inquiridos do

sexo feminino, mais velhos e alunos do ensino superior.

Verificamos, tambéem, que ocorre uma tendéncia para os inquiridos mais velhos
sugerirem afividades de cardter mais intelectual, uma vez que estes sdo

maioritariamente alunos do ensino superior.

Percentualmente, € nos concelhos do Porto Moniz e SGo Vicente que as atividades
desportivas sGdo mais sugeridas, sendo fambém enfre os residentes do Porto Moniz
que surge uma maior percentagem de inquiridos a sugerir as “atividades em

confato com a natfureza”.

Quanto as perspetivas de futuro dos jovens, verifica-se que mais de 60% dos
inquiridos pretende estudar nos proximos 3 anos. Este facto € em certa medida
expectdvel, tendo em conta que a maior parte dos inquiridos sdo alunos do ensino
secunddrio e pretendem continuar os seus estudos . De referir que, pouco menos de
20% dos inquiridos imagina estar a frabalhar fora da Madeira. Este nUmero confrasta
com os cerca de 10% dos jovens que vislumbra a possibilidade de trabalhar na
Madeira. Neste sentido, podemos concluir que os jovens que pretendem concluir os
seus estudos, a maior parte deles considera a hipdtese de emigrar,

comparativamente a ficar a trabalhar na Regido. Deste universo de respondentes,
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predominam os residentes nos concelhos de Sdo Vicente, Porto Moniz, Porto Santo,

Santa Cruz e Ponta do Sol (com valores entre os 20 e os 30 %).

Entre aqueles que se imaginam a trabalhar na Madeira, os indices mais elevados
registaram-se nos concelhos de Cadmara de Lobos, Calheta, Sdo Vicente e Santana

(todos com valores entre os 10 e 25%).

No que respeita aos jovens que preveem ndo prosseguir os seus estudos, no prazo
de 1rés anos, destacam-se os inquiridos dos concelhos de Sdo Vicente, Porto Santo e

Porto Moniz.

Quando confrontados com a possibilidade de emigrar, a maior prevaléncia vai
para a Inglaterra (42,6% dos inquiridos), pais que acolheu, durante as ultimas
décadas, muitos madeirenses e porto-santenses. Como segunda e terceira opcdo
os jovens escolhnem os EUA (15,7%) e a Franca (13,1%). Destinos como a Alemanha
(10,3%) e a Suica (9.4 %) sdo também paises em que 0s jovens madeirenses
ponderam como possibilidade. Fora de "moda” aparenta estar a cldassica

emigracdo para a Venezuela e Africa do Sul.

Quanto ao associativismo juvenil verifica-se que 71% dos inquiridos afirma ndo ter
vida associativa em associacdo, grupo ou clube. Regista-se uma ligeira
predomindncia entre os inquiridos do sexo masculino e de idade mais nova, no que
concerne 4 sua participacdo em associacdo, grupo ou clube. Enfre os alunos
inquiridos existe a indicacdo de que € nos concelhos de Santa Cruz, Santana e
Funchal que se verifica uma maior quantidade de jovens que fazem parte de
alguma associacdo. Em sentido inverso, onde o fendmeno de participacdo em
associacoes, grupos ou clubes menos se faz notar € nos concelhos de Porto Santo,

Porto Moniz, Ponta do Sol e Cdmara de Lobos.

O Clube/Associacdo Desportiva € o fipo de associagdo mais popular entre os
jovens inquiridos. Entre os que afirmam ter alguma forma de vida associativa, mais
de 18% indicam que esta ocorre num clube ou numa associacdo desportiva. Em
segundo lugar surgem as associacdes juvenis, com pouco mais de 5%. As
associacdoes socioculturais representam menos de 3% da vida associativa dos

inquiridos.
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Analisando o tipo de associacdo indicado pelos jovens e o género dos mesmos,
constatamos que os inquiridos do sexo masculino encontram-se mais envolvidos
com os Clubes - Associacdes Desportivas e 0s do sexo feminino, mais representados

Nos outros tipos de associacdo.

Quando guestionados sobre quais as dreas que consideram mais interessantes para
promover iniciativas ou programas, os inquiridos demonstram grande interesse por
“Animacdo e Desporto”, “Saude”, “"Animacdo e tempos livres” e “Voluntariado™.
Todas estas opcodes foram escolhas de mais de 50% dos inquiridos. Entre 40 e 50 %
dos inquiridos gostariam também de participar em atividades relacionadas com o
“Empreendedorismo”, “Promoc¢do do Sucesso Escolar” e “Ambiente e

sustentabilidade™.

Com este estudo, esperamos confribuir de alguma forma para um maior
conhecimento sobre a realidade vivenciada pelos jovens estudantes residentes no

Arquipélago da Madeira, com idades compreendidas enfre os 15 € 0s 24 anos.

E conhecendo melhor como se carateriza a Juventude, onde estd e quais os seus
comportamentos e preferéncias, que consideramos enquanto servico publico,
poder ir ao encontro das suas necessidades e aspiracdes, procurando adequar as
politicas publicas de juventude, a todos os jovens da Regido Autébnoma da

Madeira.
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