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SECRETARIA REGIONAL DE INCLUSÃO, TRABALHO E JUVENTUDE
Despacho n.º 420/2025

Nomeia a licenciada em Administração e Gestão de Empresas, Ana Maria Martins 
da Mota, a Técnica Superior do Instituto de Desenvolvimento Regional, IP-RAM, no 
cargo de Técnica Especialista para prestar assessoria especializada no Gabinete da 
Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, na área da dinamização dos 
investimentos financiados por fundos comunitários, em particular do Plano de 
Recuperação e Resiliência.

Despacho n.º 421/2025
Nomeia a licenciada em Comunicação Social, Carla Patrícia dos Ramos Gaspar, no 
cargo de Técnica Especialista para prestar assessoria especializada no Gabinete da 
Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, na área da Comunicação 
Social.

Despacho n.º 422/2025
Nomeia a licenciada em História e Mestre em Gestão Cultural, Carla Sónia Rebelo 
Carvão Teixeira de Jesus, no cargo de Técnica Especialista para prestar assessoria 
especializada no Gabinete da Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, 
na organização, preparação e coordenação documental e, bem assim, na articulação 
com a Autoridade Regional para as Condições de Trabalho.

Despacho n.º 423/2025
Nomeia José António de Freitas Rodrigues, Técnico de Informática, do mapa de 
pessoal do Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, EPERAM, no cargo 
de Técnico Especialista para prestar assessoria especializada no Gabinete da 
Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, no acompanhamento da 
execução das políticas sociais nos setores estratégicos da Inclusão, Emprego, 
Trabalho e Juventude.

Despacho n.º 424/2025
Nomeia o licenciado em Gestão, José Daniel Rodrigues de Caires, Técnico Superior 
da Direção Regional da Cidadania e dos Assuntos Sociais, no cargo de Técnico 
Especialista para prestar assessoria especializada no Gabinete da Secretária Regional 
de Inclusão, Trabalho e Juventude, no setor da Juventude.

Despacho n.º 425/2025
Nomeia Laura Catarina Silva Nunes, no cargo de Técnico Especialista para prestar 
assessoria especializada no Gabinete da Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e 
Juventude, nas áreas de design e publicidade.

Despacho n.º 421/2025
Nomeia a licenciada em Comunicação Social, Carla Patrícia dos Ramos Gaspar, no 
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- Acompanhamento das missões de controlo de âmbito nacional e comunitário, incluindo a preparação de propostas de 
exercício de contraditório, analise e monotorização dos relatórios finais de cada auditoria e plano de implementação 
das recomendações.

- Técnica Superior de 2.ª Classe da Direção Regional do Planeamento, da Vice-Presidência do Governo Regional no 
período de 1992-1993;

- Técnica Superior de 2.ª Classe da Direção Regional do Planeamento, da Vice-Presidência e Coordenação Económica 
no período de 1990-1992;

- Professora do Ensino Secundário, nas disciplinas de Matemática, Cálculo Financeiro e Contabilidade no período de 
1986-1990.

Formação Profissional:
- Ações de Formação no domínio da Informática, word, excel e internet;
- Ações de Formação Específicas em diversas plataformas/aplicações informáticas de apoio à gestão dos 

financiamentos comunitários, em particular do FEDER e do Fundo de Coesão, nos anos 1990 a 1993 e nos períodos 
de programação 1994-1999, 2000-2006, 2007-2013, 2014-2020;

- Métodos de Avaliação dos Fundos Estruturais - formações especificas promovidas pela Comissão Europeia;
- Seminários sobre Estudos de Avaliação, realizados no âmbito dos diversos Programas Operacionais:
- Ações de Articulação entre a Inspeção Geral de Finanças e as entidades gestoras do Fundo de Coesão; 
- Formação sobre Avaliação de Impacte Ambiental;
- Formação especifica no âmbito do direto tributário e nas sucessivas alterações da legislação em matéria fiscal,

nomeadamente as verificadas anualmente, no contexto da aprovação do Orçamento de Estado;
- Regulamento Geral de Proteção de Dados. 

Despacho n.º 421/2025

Sumário:
Nomeia a licenciada em Comunicação Social, Carla Patrícia dos Ramos Gaspar, no cargo de Técnica Especialista para prestar assessoria 
especializada no Gabinete da Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, na área da Comunicação Social.

Texto:
Considerando o Decreto do Representante da República para a Região Autónoma da Madeira n.º 4/2025, de 15 de abril, 

que sob proposta de Sua Excelência o Presidente do Governo Regional, procedeu à minha nomeação como Secretária 
Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, torna-se necessário constituir o Gabinete que me irá coadjuvar no exercício das 
funções de Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude;     

Considerando na sociedade moderna, a evolução e abrangência da comunicação, a sua importância na ação governativa, 
nomeadamente no que respeita ao acesso a informação relevante e de interesse público, bem como para disponibilização aos 
cidadãos de informação credível e acessível para manter a sua proximidade à realidade governativa;   

Considerando, deste modo, a necessidade de ser criada uma assessoria através de um apoio técnico especializado junto do 
meu Gabinete, que, além da interação com os órgãos de Comunicação Social mais tradicionais, promova a utilização das 
novas ferramentas disponíveis para um contacto mais próximo com a população, divulgando as ações da Secretaria Regional 
de Inclusão, Trabalho e Juventude; 

Considerando que, para esse efeito, a Secretaria Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude deve dispor de um Gabinete 
de assessoria de imprensa e comunicação que assegure a planificação, organização e coordenação de toda a comunicação da 
Secretaria Regional das Finanças;

Considerando que a licenciada em Comunicação Social, Carla Patrícia dos Ramos Gaspar, atentas as suas qualificações e 
experiência profissional, possui as competências e aptidões para a prestação desta assessoria.

Nestes termos, ao abrigo da alínea c) do n.º 1 do artigo 3.º, n.º 4 do artigo 4.º, n.º 2 do artigo 6.º, artigo 11.º e n.ºs 6 e 7 do 
artigo 13.º do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, aplicável subsidiariamente à Região Autónoma da Madeira, e da 
Resolução n.º 100/2020, do Conselho do Governo Regional, publicada no JORAM, I Série, n.º 46, Suplemento, de 13 de 
março, determino:

1. Nomear no cargo de Técnica Especialista a licenciada em Comunicação Social, Carla Patrícia dos Ramos Gaspar, 
para prestar assessoria especializada no meu Gabinete, na área da Comunicação Social.

2. A Técnica Especialista ora nomeada tem direito a auferir uma remuneração mensal ilíquida correspondente a 76,83% 
do valor padrão fixado para os titulares dos cargos de direção superior de 1.º grau, e um suplemento remuneratório 
mensal, pago 12 vezes por ano, correspondente a 20% da respetiva remuneração base, devido pelo exercício do cargo 
em regime de disponibilidade permanente e isenção de horário de trabalho.

3. A Técnica Especialista tem ainda direito a auferir os subsídios previstos no n.º 7 do artigo 13.º do Decreto-Lei 
n.º 11/2012, de 20 de janeiro.

4. Este despacho produz efeitos reportados a 15 de abril de 2025.

5. A nota curricular da nomeada, que é parte integrante do presente despacho, consta em anexo.

Despacho n.º 421/2025

Nomeia a licenciada em Comunicação Social, Carla Patrícia dos Ramos Gaspar, no cargo de Técnica Especialista para prestar assessoria 
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A presente despesa tem cabimento orçamental na Secretaria 49, Capítulo 01, Divisão 01, Subdivisão 00, nas respetivas 
Classificações Económicas D.01.01.09.D0.00; D.01.01.12.D0.00; D.01.01.13.D0.00; D.01.01.14.SF.D0; D. 01.01.14.SN.D0 e 
D.01.03.05.A0.B0. 

 
Secretaria Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, no Funchal, aos 16 dias de maio de 2025. 

 
A SECRETÁRIA REGIONAL DE INCLUSÃO, TRABALHO E JUVENTUDE, Paula Cristina Baptista Margarido 
 
 

ANEXO 
 

Nota Curricular 
 
Dados Pessoais: 
Nome: Carla Patrícia dos Ramos Gaspar 
Naturalidade: Freguesia do Jardim da Serra, Concelho de Câmara de Lobos 
 
Habilitações Académicas:  
- Licenciatura em Comunicação Social, com especialização em imprensa e Relações-Públicas, na Universidade do 

Minho, em 2001. 
 
Experiência Profissional: 
- Adjunta do Gabinete da Secretária Regional de Inclusão e Juventude no período de 6 de junho de 2024 até 14 de abril 

de 2025; 
- Adjunta do Gabinete da Secretária Regional de Inclusão e Juventude no período de 17 de outubro de 2023 até 5 de 

junho de 2024; 
- Técnica Especialista do Gabinete de Comunicação da Secretária Regional de Inclusão Social e Cidadania de 1 de 

janeiro de 2023 a 16 de outubro de 2023; 
- Coordenadora da revista Economia & Empresas, no Jornal, tendo como atividade a Planificação de conteúdos e 

paginação, redação de artigos, reportagens, entrevistas, 21 de dezembro de 2020; 
- Coordenadora da revista PME Excelência - As Empresas de Topo, no setor de Planificação de conteúdos e paginação, 

redação de artigos, reportagens, entrevistas, em 18 dezembro 2019; 
- Jornalista do JM-Madeira, tendo como cargo a elaboração de notícias, reportagens, entrevistas e outros artigos 

jornalísticos, desde novembro de 2018; 
- Coordenadora do Jornal Económico da Madeira e jornalista do Jornal Económico, desde julho de 2017 a setembro de 

2018; 
- Diretora de Comunicação e Relações Públicas, no Clube Desportivo União da Madeira, desde novembro 2014 a junho 

2017, tendo como principais atividades: Conceder e implementar o plano de comunicação; Gerir e criar conteúdos 
informativos e imagem nas redes sociais; Realização de comunicados e press releases; Apoio à equipa principal e às 
conferências de imprensa; Organização de jogo nas funções da direção de comunicação; Responsável pelo envio e 
conceção de convites no âmbito das relações públicas; Acreditações à comunicação social; Apoio à presidência, 
plantel principal e equipa técnica na gestão da relação com a comunicação social; Conceção e escrita da revista oficial 
do clube e Cobertura dos eventos do clube e divulgação nos órgãos de informação. 

- Membro do gabinete de imprensa da Comissão Organizadora do MIUT (Madeira Island Ultra Trail) a cargo do Clube 
Desportivo de Montanha do Funchal, tendo como função providenciar acreditações dos atletas, formulação de press 
releases, divulgação da prova e apoio à comunicação social, no mês de março 2015; 

- Membro do gabinete de imprensa da Comissão Organizadora do Rali Vinho Madeira, com responsabilidades 
informativas no respetivo “site” oficial da prova., no Club Sports Madeira, tendo como função atualização de 
informação no sítio oficial do Rali Vinho Madeira, no mês de agosto de 2014; 

- Redatora do site Helloguide Madeira, no Setor de Desenvolvimento E Serviços Multimédia, da empresa Webmoment, 
Lda desde julho a outubro de 2014; 

- Jornalista na Empresa do Diário de Notícias da Madeira, tendo como função a Redação de artigos, reportagens e 
entrevistas, a Produção de conteúdos digitais/jornalismo on-line e a Coordenação da revista Mais (2011), desde 
janeiro de 2001 a maio de 2013; 

- Colaboradora do jornal regional ‘Mais Desporto’, ano de 2009; 
- Gabinete de Comunicação e Relações Públicas do III Encontro Lusófono de Ciências da Comunicação, tendo como 

principais atividades a redação de artigos, reportagens, entrevistas e assessoria, da Universidade do Minho, desde 27 a 
30 de outubro de 1999; 

- Co-responsável pela conceção e redatora do ‘Diário do Mundial’ - um boletim diário do VI Campeonato Mundial 
Universitário de Futsal, organizado pela Federação Internacional do Desporto Universitário (FISU), pela Federação 
Académica do Desporto Universitário (FADU) e pela Universidade do Minho, desde maio de 1998 - setembro de 1998; 

- Redatora da Secção Região do jornal do curso: o ‘COMUM’, no Órgão de comunicação social, da Universidade do 
Minho, desde 1995 - 1997; 

 
Outros Cargos: 
- Coordenadora da equipa de comunicação e multimédia do União da Madeira. Produção da Revista União; 
- Coordenadora na organização de jogos do União da Madeira; 
- Coordenação da equipa de produção da revista MAIS do Diário de Notícias da Madeira; 
- Coordenação do Jornal Económico Madeira. 
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Formação Complementar: 
- Curso de Formação Profissional em Jornalismo Digital - Cenjor , 2006;  
-  Estágio na delegação do Porto do semanário Expresso, 2000; 
-  5.º ano do curso de língua inglesa do Braga British Institute; em 1997; 
-  Informática na óptica do utilizador e aplicada à minha área (Hermes, Milennium Editor, Photoshop e Soundcloud. 
 
Outra Formação Complementar: 
-  47.º Congresso Nacional APAVT 2022, no Teatro Micaelense, nos Açores, com o tema ‘Fazer’, de 8 a 11 de 

dezembro de 2022; 
-  46.º Congresso Nacional APAVT 2021, no Centro de Congressos de Aveiro, com o tema ‘O Reencontro’, de 1 a 3 de 

dezembro de 2021; 
- Congresso Nacional APAVT 2019, subordinado ao tema ‘Turismo: Opções Estratégicas’; 
- Participação no colóquio técnico no âmbito das X Jornadas de Prevenção e Segurança na Floresta de Betão da 

Associação Nacional de Bombeiros Profissionais; 
- Organização do 3.º Encontro Lusófono de Comunicação, que decorreu no Pólo de Braga da Universidade do Minho, 

sob a responsabilidade conjunta da Federação Lusófona das Ciências da Comunicação e do Departamento de Ciências 
da Comunicação do Instituto de Ciências da Universidade do Minho, de 27 a 30 de outubro de 1999; 

- Participação no VI Encontro de Relações Públicas do ISMAI, que decorreu no dia 13 de maio de 1999; 
-  Secretária da direção do Grupo dos Alunos de Comunicação Social da Universidade do Minho (GACSUM), entidade 

responsável pelas seguintes atividades, desde outubro de 1996 a janeiro de 1999: Publicação do jornal curso ‘O 
Comum’; Realização do debate “Jornalismo versus Futebol”, sob a presença de José Couceiro, à data presidente do 
Sindicato dos Jogadores de Futebol Profissional, e de Alfredo Maia, da direção do Sindicato dos Jornalistas; 
Concurso de Poesia, entre fevereiro e outubro de 1998; 1.ªs Jornadas de Comunicação Social, de 5 a 7 de maio de 
1998 e Realização de vários workshops, dos quais se destaca o de Jornalismo Fotográfico, cujo “mestre” foi o editor 
de fotografia do Expresso Rui Ochôa; 

- Co-fundadora do blog Domínio Público, um espaço de informação generalista. 
 
 

Despacho n.º 422/2025 
 

Sumário: 
Nomeia a licenciada em História e Mestre em Gestão Cultural, Carla Sónia Rebelo Carvão Teixeira de Jesus, no cargo de Técnica 
Especialista para prestar assessoria especializada no Gabinete da Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, na organização, 
preparação e coordenação documental e, bem assim, na articulação com a Autoridade Regional para as Condições de Trabalho. 
 
Texto: 
Considerando o Decreto do Representante da República para a Região Autónoma da Madeira n.º 4/2025, de 15 de abril, 

que sob proposta de Sua Excelência o Presidente do Governo Regional, procedeu à minha nomeação como Secretária 
Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, torna-se necessário constituir o Gabinete que me irá coadjuvar no exercício das 
funções de Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude; 

Considerando a necessidade de ser mantida uma assessoria através de um apoio técnico especializado junto do meu 
Gabinete, na organização e coordenação documental do arquivo da Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude e, 
bem assim, na articulação com a Autoridade Regional para as Condições de Trabalho;  

Considerando que, a Técnica Superior do Gabinete da Secretária Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, licenciada 
em História e Mestre em Gestão Cultural, Carla Sónia Rebelo Carvão Teixeira de Jesus, atentas as suas qualificações e 
experiência profissional, possui as competências e aptidões adequadas à prestação desta assessoria. 

Nestes termos, ao abrigo da alínea c) do n.º 1 do artigo 3.º, n.º 4 do artigo 4.º, n.º 2 do artigo 6.º, artigo 11.º e n.ºs 6 e 7 do 
artigo 13.º do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, aplicável subsidiariamente à Região Autónoma da Madeira, e da 
Resolução n.º 100/2020, do Conselho do Governo Regional, publicada no JORAM, I Série, n.º 46, Suplemento, de 13 de 
março, determino: 

 
1. Nomear no cargo de Técnica Especialista, a Técnica Superior do Gabinete da Secretária Regional de Inclusão, 

Trabalho e Juventude, licenciada em História e Mestre em Gestão Cultural, Carla Sónia Rebelo Carvão Teixeira de 
Jesus, para prestar assessoria especializada no meu Gabinete, na organização, preparação e coordenação documental 
e, bem assim, na articulação com a Autoridade Regional para as Condições de Trabalho.   

 
2. A Técnica Especialista ora nomeada tem direito a auferir uma remuneração mensal ilíquida correspondente a 65,45% 

do valor padrão fixado para os titulares dos cargos de direção superior de 1.º grau, e um suplemento remuneratório 
mensal, pago 12 vezes por ano, correspondente a 20% da respetiva remuneração base, devido pelo exercício do cargo 
em regime de disponibilidade permanente e isenção de horário de trabalho. 

 
3. A Técnica Especialista tem ainda direito a auferir os subsídios previstos no n.º 7 do artigo 13.º do Decreto-Lei 

n.º 11/2012, de 20 de janeiro. 
 
4. Este despacho produz efeitos reportados a 15 de abril de 2025. 
 
5. A nota curricular da nomeada, que é parte integrante do presente despacho, consta em anexo. 


