covip

Saude muda normas e turmas com
Caso positivo ja ndo ficam isoladas

A partir de hoje, qualquer crianca que teste positivo a covid-19 fica no minimo cinco dias em isolamento

e deixa de haver a regra de um caso positivo isolar toda a turma.

Por Alberto Pita
albertopita@jm-madeira.pt

A partir de hoje, uma crianca de
qualquer idade que teste positivo a
covid-19 jd ndo determina o isola-
mento da turma, como até ontem
era obrigatério. Também a partir de
hoje, o isolamento passa a ser feito
de forma transversal, o que significa
que qualquer crianca de qualquer
nivel de ensino quando € positiva
fica no minimo cinco dias em casa.
“Se apds esses cinco dias ndo apre-
sentar nenhum sintoma - e eu friso:
ndo apresentar nenhum sintoma -,
pode voltar a comunidade escolar,
embora sempre com controlo’, disse,
ao JM, Herberto Jesus, diretor regio-
nal da Saude.

Adecisdo daautoridade de saide
foi tomada ontem, e acabou por sur-
preender jd que durante o fim de se-
manavirias fontes contactadas pelo
M disseram que as medidas em vigor
nao seriam alteradas esta semana.

Herberto Jesus explica: “Nos te-
mos de perceber que esta pandemia
€um processo evolutivo e muito di-
namico. N6s jd temos dois anos de
aprendizagem e temos a populagio
praticamente toda vacinada. Temos
uma variante Omicron que desen-
cadeia uma doenga ligeira, quase
parecida com uma gripe ligeira, e
€ a altura de comecarmos a mudar,
porque o mundo tem de continuar”,
Mas a quantidade de isolados naco-
munidade escolar, que tem cresci-

o1ais

"Chegou a altura de mudar, sem perder o controlo da doenga se ela surgir", defende Herberto Jesus.

do exponencialmente, também terd
contribuido decisivamente paraesta
antecipagdo das medidas.

Porisso, “chegou a altura de mu-
dar", sem perder “o controlo da doen-
a se ela surgir”, disse.

Sobre as novas medidas, o dire-
tor regional detalhou que, a partirde
hoje, qualquer crianga de qualquer
nivel de ensino fica em casa cinco
dias se estiver positiva a covid-19.
Agora, "ja ndo hd separa¢do entre
criangas com menos de cinco anos

A nova orientacio,
que consia de uma
circular informativa
publicada ontem

no site da Direcio
Regional de Saide,
aplica-se a casos
identificados a partir
do dia 25 de janeiro
(hoje), inclusive.

emais de cinco anos”, pois a medida
passa a ser “transversal”.

Esta é a primeira “grande mudan-
¢a". Asegunda € que um caso positivo
de uma turma ji ndo determina que
hajainterrupgio das aulas dessa tur-
ma. “Se ns tivermos uma turma com
um caso positivo, isso jd ndo deter-
mina o isolamento” de todos, disse.
Manter-se-4 apenas uma “avaliacio
rigorosa” que poderd ser estendidaao
contexto familiar da crianga.

No entanto, ressalvou, “hd uma

Até ontem, as criangas abaixo dos cinco
anos [gue ndo usam mascara] eram
sujeitas a mais do que os cince dias de
isolamento sempre que surgisse um caso
positive no contexto de ensine.

Vigorava também a recomendacio de que
perante um caso positivo todos os alunos

As duas medidas que deixam de vigorar

da turma eram sujeitos ao isolamento,
mesmo gue o contacto ndo tivesse
aparecido em contexto escolar.

Ontem, estas duas normas cairam.
Herberto Jesus admite novas mudancas no
futuro, "de acordo com o que acontecer nos
prédximos tempos".

coisa que temos de perceber: a Edu-
cagdo tem os seus planos de contin-
géncia e a situagdo serd avaliada. Se
for s6 um caso de uma crianca, conti-
nuam a ter aulas, mas se houver mais
alteragdes, atuaremos”, especificou
Herberto Jesus.

Esta decisdo vai libertar muitos
casos de isolamento nas escolas da
Regido. Com efeito, e tal como o JM
escreveu naltima sexta-feira, desde
oreinfcio das aulas este ano, mais de
sete mil pessoas ficaram em isola-
mento e mais de dois mil testaram
positivo.

Estas medidas vao ajudar os pais,
que ndo podem defxar de acompa-
nhar os filhos sempre que ficam iso-
lados perante um caso positivo na
turma.

Aavaliacio desta reabertura serd
feita semanalmente e se houver um
agravamento, a autoridade de satude
ird usar o “poder discriciondrio de
alterar as coisas”.
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