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1. INTRODUCAO
O presente documento tem por objetivo expor os resultados da avaliagdo do Programa de Vigilancia Sanitaria a
Qualidade Microbioldgica das Areias em Zonas Balneares, que decorreu durante a época balnear de 2025 na
Regiao Auténoma da Madeira. O Programa foi elaborado pela Divisao de Licenciamento e Satide Ambiental
(DLSA) em colaboragdo com:

e Técnicos Superiores de Diagnoéstico e Terapéutica de Satde Ambiental (TSDT-SA) na recolha das

amostras de areia para analise;
e Laboratorio Regional de Satide Publica (LRSP) na andlise bacterioldgica das amostras de areia;
e Laboratério Regional de Veterinaria e Seguranga Alimentar (LRVSA) na analise micologica das amostras

de areia.

2. ENQUADRAMENTO

O estudo da qualidade microbiolédgica da areia justifica-se tendo em consideracao que a atual Diretiva 2006/7/EC
defende toda uma estrutura de protecao da qualidade da agua balnear e da zona envolvente, bem como a satde
dos seus utilizadores e com o documento da Organizagao de Satude “Guidelines on Recreational Water Quality.
Volume 1: Coastal and Fresh Waters” publicado em 2021, que considera que a qualidade da areia ¢ do maior
interesse na protecao da satide dos utilizadores das praias. Recomenda claramente a monitorizagao da qualidade
microbioldgica das areias pelo risco de infegao por contacto direto e para protecdo da qualidade das aguas
balneares adjacentes que poderao ser contaminadas por microrganismos devido a escorréncias promovidas pelas

chuvas ou transporte de areia para a dgua pelos utilizadores das praias.
3. METODOLOGIA

3.1. COLHEITA DE AMOSTRAS
De maio a setembro foram efetuadas colheitas mensais nas 21 praias analisadas (Tabela 1). As colheitas das areias
foram efetuadas na zona de areia seca, por ser o local onde normalmente ha maior concentragao e permanéncia

de banhistas.
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Tabela 1 — Praias monitorizadas por municipio

MUNICIPIO PRAIA N.? PRAIAS

Calheta Calheta (Leste), Calheta (Oeste) 2
Funchal Formosa, Areeiro, Praia Nova 3
Machico Alagoa, Prainha, Banda d’Além, Maiata 4
Porto Moniz Laje, Porto do Seixal 2
Ribeira Brava Ribeira Brava 1
Fontinha, Ribeiro Cochino, Cabeg¢o da Ponta,
Porto Santo Ribeiro Salgado, Calheta, Penedo, Lagoa, Porto das 9
Salemas, Pedras Pretas

TOTAL 21

3.2. PARAMETROS ANALISADOS

Os parametros pesquisados e os valores limites (VL) usados neste trabalho foram os publicados pela Associacao
Bandeira Azul de Ambiente e Educacao (ABAE), 2023.

Assim, os parametros microbioldgicos avaliados e respetivos métodos de referéncia foram: Escherichia coli
(método Colilert®), Enterococos (método Enterolert®). Para a analise micoldgica foi utilizado o método de

sementeira por espalhamento baseado em Bernard, et al 1989 e foi analisado o parametro Fungos Totais.

3.3. CRITERIOS DE AVALIACAO
A avaliagao foi realizada de modo pontual, em conformidade com os seguintes critérios (Tabela 3):
e Conforme — N.® de Escherichia coli, Enterococos e Fungos Totais iguais ou inferiores ao VL;

e Nao conforme — N.® de Escherichia coli, Enterococos e Fungos Totais superiores ao VL.

Tabela 2 — Valores limites, publicados pela Associagao Bandeira Azul de Ambiente e Educa¢do (ABAE), 2023
PARAMETROS VL

Escherichia coli (NMP/g) 25
Microbiologicos
Enterococos (NMP/g) 60

VL - Valor Limite.
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4. RESULTADOS

Os resultados das agdes desenvolvidas no ambito das recolhas das areias das zonas balneares apresentam-se no
Anexo I, onde se assinalam as praias monitorizadas, o dia das colheitas das areias realizadas e os seus resultados
pontuais. Relativamente a qualidade das areias, foram efetuadas 87 amostras as areias das 21 zonas balneares
sendo que 93,1% (81) apresentaram qualidade conforme e 6,9% (6) apresentaram valores de qualidade Nao

Conforme, como se mostra na Figura 1.

Figura 1 — Resultados totais das analises microbioldgicas das areias nas zonas balneares da Regiao, em 2025
r

Qualidade Microbioldgica (bacteriologica e micoldgica) das Areias
das Zonas Balneares da RAM em 2025
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Na Figura 2 apresenta-se a qualidade microbioldgica das areias por zona balnear.

Figura 2 — Resultados das analises microbioldgicas das areias por zona balnear, em 2025
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No ambito do presente Programa foram analisadas 87 amostras de areia em 21 praias, das quais 93,1%

apresentaram valores inferiores ou iguais aos VL, tendo apenas 6,9% das amostras apresentado valores superiores

aos VL.

Relativamente as praias amostradas, concluiu-se que a maioria das zonas balneares apresentam 100% de

resultados Conformes, registando-se apenas situacdes pontais de Nao Conforme. Registaram-se ainda situagdes

de auséncia de amostragem por impossibilidade de acesso ao local, condi¢des meteoroldgicas/mar adversas e

falha na logistica.

ANEXO 1- TABELA DE RESULTADOS DAS ANALISES DE 2025

Data Concelho Zona Balnear EC Ent B:z:learlii)c:?)cgl;ca lf;‘;f?: 18[?:::2;2: Qu:illig?de
20/05/2025 Calheta Calheta Leste
20/05/2025 Calheta Calheta Oeste
19/05/2025 Funchal Formosa
19/05/2025 Funchal Areeiro
20/05/2025 Funchal Praia Nova
20/05/2025 Machico Banda d’Além
20/05/2025 Machico Prainha
20/05/2025 Ribeira Brava Ribeira Brava
19/05/2025 Porto Santo Fontinha
19/05/2025 Porto Santo Cabego da Ponta
19/05/2025 Porto Santo  Ribeiro Salgado
19/05/2025 Porto Santo Calheta
16/06/2025 Calheta Calheta Leste
16/06/2025 Calheta Calheta Oeste
16/06/2025 Funchal Formosa
16/06/2025 Funchal Areeiro
16/06/2025 Funchal Praia Nova
17/06/2025 Machico Banda d’Além
17/06/2025 Machico Prainha
03/06/2025 Machico Alagoa - - Nao amostrada - Nao amostrada Nao amostrada
03/06/2025 Machico Maiata - - Nao amostrada - Nao amostrada Nao amostrada
11/06/2025 Porto Moniz  Laje
11/06/2025 Porto Moniz ~ Porto do Seixal
16/06/2025 Ribeira Brava Ribeira Brava
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Qualidade Fungos Qualidade Qualidade

Data Concelho Zona Balnear EC Ent Bacteriologica  Totais Micologica Final
16/06/2025 Porto Santo Fontinha
16/06/2025 Porto Santo Ribeiro Cochino
16/06/2025 Porto Santo Cabego da Ponta
16/06/2025 Porto Santo Ribeiro Salgado
16/06/2025 Porto Santo Calheta
16/06/2025 Porto Santo Penedo
16/06/2025 Porto Santo  Lagoa
16/06/2025 Porto Santo Porto das Salemas
16/06/2025 Porto Santo Pedras Pretas
08/07/2025 Calheta Calheta Leste
08/07/2025 Calheta Calheta Oeste
14/07/2025 Funchal Formosa
14/07/2025 Funchal Areeiro
14/07/2025 Funchal Praia Nova
15/07/2025 Machico Banda d’Além
15/07/2025 Machico Prainha
08/07/2025 Machico Alagoa Nao amostrada Nao amostrada Nao amostrada
08/07/2025 Machico Maiata
09/07/2025 Porto Moniz  Laje Nao amostrada Nao amostrada N&o amostrada
09/07/2025 Porto Moniz  Porto do Seixal
08/07/2025 Ribeira Brava Ribeira Brava
14/07/2025 Porto Santo Fontinha
14/07/2025 Porto Santo Ribeiro Cochino
14/07/2025 Porto Santo Cabeco da Ponta
14/07/2025 Porto Santo  Ribeiro Salgado
14/07/2025 Porto Santo Calheta
14/07/2025 Porto Santo Penedo
14/07/2025 Porto Santo ~ Lagoa
14/07/2025 Porto Santo Porto das Salemas
14/07/2025 Porto Santo Pedras Pretas
05/08/2025 Calheta Calheta Leste
05/08/2025 Calheta Calheta Oeste
12/08/2024 Funchal Formosa - - Nao amostrada - Nao amostrada Nao amostrada
12/08/2024 Funchal Areeiro - - Nao amostrada - Nao amostrada Nao amostrada
12/08/2024 Funchal Praia Nova - - Na&o amostrada - Nao amostrada Nao amostrada
12/08/2025 Machico Prainha
05/08/2025 Machico Alagoa - - Nao amostrada - Nao amostrada Nao amostrada
05/08/2025 Machico Maiata - - Nao amostrada - Nao amostrada Nao amostrada
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Data Concelho Zona Balnear EC Ent B:S:learliioc:(a’)dieca ?;g?: ﬁ?:olligaiz Qu;illil:;de
06/08/2025 Porto Moniz  Laje
06/08/2025 Porto Moniz ~ Porto do Seixal
05/08/2025 Ribeira Brava Ribeira Brava
11/08/2025 Porto Santo Fontinha
11/08/2025 Porto Santo Ribeiro Cochino
11/08/2025 Porto Santo Cabeco da Ponta
11/08/2025 Porto Santo Ribeiro Salgado
11/08/2025 Porto Santo Calheta
11/08/2025 Porto Santo Penedo
11/08/2025 Porto Santo ~ Lagoa
11/08/2025 Porto Santo Porto das Salemas
11/08/2025 Porto Santo Pedras Pretas
02/09/2025 Calheta Calheta Leste
02/09/2025 Calheta Calheta Oeste
08/09/2025 Funchal Formosa
08/09/2025 Funchal Areeiro
08/09/2025 Funchal Praia Nova
09/09/2025 Machico Banda d’Além
09/09/2025 Machico Prainha
02/09/2025 Machico Alagoa - - Na&o amostrada - Nao amostrada Na&ao amostrada
02/09/2025 Machico Maiata - - Nao amostrada - Nao amostrada Nao amostrada
03/09/2025 Porto Moniz  Laje
08/09/2025 Porto Moniz  Laje Nao analisada
22/09/2025 Porto Moniz  Laje Nao analisada
03/09/2025 Porto Moniz  Porto do Seixal
02/09/2025 Ribeira Brava Ribeira Brava
09/09/2025 Porto Santo Fontinha
09/09/2025 Porto Santo  Ribeiro Cochino
09/09/2025 Porto Santo Cabego da Ponta
09/09/2025 Porto Santo  Ribeiro Salgado
09/09/2025 Porto Santo  Calheta
09/09/2025 Porto Santo Penedo
09/09/2025 Porto Santo  Lagoa
09/09/2025 Porto Santo  Porto das Salemas
09/09/2025 Porto Santo Pedras Pretas

EC - E. coli; Ent — Enterococos.
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