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Lista de entidades autorizadas a prestar Serviço Externo de Saúde no Trabalho 

(de acordo com a Lei n.º 102/2009, de 10 de setembro, e suas alterações, introduzidas pela Lei n.º 42/2012, de 28 de agosto, e Lei n.º 3/2014, de 28 de janeiro) 

PA Denominação Social NIPC/NIF 
Estabelecimentos e/ou 

Unidades Móveis 
Autorizadas 

Atividades de Risco Elevado (de 
acordo com as alíneas do artigo 
79.º da Lei n.º 102/2009, de 10 

de setembro) 

Despacho Autorização 

1 Nóbrega & Araújo, Lda. 511033516 
Rua Cooperativa Agrícola, Praça 
do Carmo, Bloco C, 4.º D, 9050-

555 Funchal 
a), b), d), f), g), i), j), l) e m) 

Desp. Conj. de 26/10/2006 - JORAM, II 
série, n.º 243, de 20/12/2006;  

Desp. n.º 103/2019 de 09/04/2019 - 
JORAM, II série, n.º 63, de 12/04/2019;  

2 Ergoram – Segurança, Higiene e Saúde, Lda. 511122373 
Rua da Vargem, 20, Fração AE, 

9000-705 Funchal 
Mercedes 50-22-RN 

a), b), c), d), e), g), h), i), j), l) e m) 

Desp. Conj. de 15/11/2007 - JORAM, II 
série, n.º 16, de 23/01/2008;  

Desp. n.º 94/2016, de 18/02/2016 - 
JORAM, II série, n.º 46, de 11/03/2016;  

3 Hospital da Luz Funchal, S.A. 511045077 

Rua Doutor Francisco Peres, 
Edifício Alfa, R/C, 9125-014 

Caniço 

 

Rua 5 de Outubro, n.º 115, 9000-
216, no Funchal 

a), b), d), g), i), j), l) e m) 

Desp. Conj. de 26/10/2009 - JORAM, II 
série, n.º 210, de 04/11/2009;  

Desp. n.º 464/2016, de 13/12/2016 - 
JORAM, II série, n.º 222, de 

16/12/2016; 

Desp. n.º 127/2024, de 03/05/2024 - 
JORAM, II série, n.º 82, de 07/05/2024; 

http://www.madeira.gov.pt/drs
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5045/despacho_conjunto_autorizacao_empresa_nobrega_araujo.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5045/despacho_conjunto_autorizacao_empresa_nobrega_araujo.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5845/despacho_103_2019_autorizacao_sociedade_nobrega_araujo_lda.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5845/despacho_103_2019_autorizacao_sociedade_nobrega_araujo_lda.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5047/despacho_conjunto_ergoram.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5047/despacho_conjunto_ergoram.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5049/despacho_94_2016_ergoram.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5049/despacho_94_2016_ergoram.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5050/despacho_conjunto_26_10_2009_sociedade_clinica_hospitalar.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5050/despacho_conjunto_26_10_2009_sociedade_clinica_hospitalar.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/1883/despacho_464_2016_sociedade_clinica_hospitalar.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/1883/despacho_464_2016_sociedade_clinica_hospitalar.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/1883/despacho_464_2016_sociedade_clinica_hospitalar.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GASA/despacho_127_2024_saude_trabalho_hospital_luz_funchal.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GASA/despacho_127_2024_saude_trabalho_hospital_luz_funchal.pdf
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4 Medi-T Saúde, Lda. 507760425 
Rua do Hospital Velho, 23-A, 

9060-129 Funchal 
Não tem 

Desp. de 18/06/2010 - JORAM, II série, 
n.º 120, de 29/06/2010 - REVOGADA 

5 
Novos Rumos – Higiene, Segurança e Saúde 

no Trabalho, Unipessoal, Lda. 
511239459 

Rua da Conceição, 105, 9050-
026 Funchal 

a) 
Desp. de 15/07/2010 - JORAM, II série, 

n.º 135, de 21/07/2010;  

6 
Altice - Associação de Cuidados de Saúde 

(anterior: Portugal Telecom - Associação de 
Cuidados de Saúde) 

503509027 
Avenida Zarco, 7, 9004-555 

Funchal 
Não tem 

Desp. de 17/11/2010 - JORAM, II série, 
n.º 224, de 29/11/2010;  

7 UCS - Cuidados Integrados de Saúde, SA 503486647 
Aeroporto Internacional de 

Madeira, Posto Médico, 9100-
105 Santa Cruz 

i) e l) 
Desp. de 03/03/2011 - JORAM, II série, 

n.º 50, de 14/03/2011;  

8 Medicassur, Lda. 506733270 
Caminho da Achada, 20 A, 9000-

208 Funchal 
Mercedes 19-RP-23 

a), b), d), g), h), i), j), l) e m) 

Desp. de 05/05/2011 - JORAM, II série, 
n.º 92, de 13/05/2011;  

Desp. n.º 289 de 19/09/2018 - JORAM, 
II série, n.º 150, de 28/09/2018;  

9 
AVASAD – Prestação de Serviços Médico- 

Desportivos, de Saúde e Segurança no 
Trabalho e de Psicologia, Lda. 

511126166 
Rua dos Aranhas, 53, 1º andar, 

9000-044 Funchal 
a), g), i) e l) 

Desp. de 30/09/2011 - JORAM, II série, 
n.º 189, de 10/10/2011;  

10 Clínica da Sé, Lda. 511024215 
Rua dos Murças, 42, 2.º, 9000-

058 Funchal 
a), i) e l) 

Desp. n.º 19 de 27/01/2014 - JORAM, II 
série, n.º 21, de 30/01/2014;  

11 514928239 
Calçada de São Lourenço, 

Galerias de São Lourenço, 1.º 
a), b), c), d), e), f), g), h), i), j), l) e m) 

Desp. n.º 269 de 14/08/2018 - JORAM, 
II série, n.º 126, de 22/08/2018;  

http://www.madeira.gov.pt/drs
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5052/despacho_autorizacao_novos_rumos.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5052/despacho_autorizacao_novos_rumos.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5059/despacho_autorizacao_portugal_telecom.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5059/despacho_autorizacao_portugal_telecom.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5060/despacho_autorizacao_empresa_ucs_cuidados_saude.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5060/despacho_autorizacao_empresa_ucs_cuidados_saude.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5061/despacho_autorizacao_medicassur.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5061/despacho_autorizacao_medicassur.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5040/despacho_289_2018_autorizacao_empresa_medicassur.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5040/despacho_289_2018_autorizacao_empresa_medicassur.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5062/despacho_avasad_prestacao_servicos_medico_desportivos.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5062/despacho_avasad_prestacao_servicos_medico_desportivos.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5063/despacho_19_2014_autorizacao_clinica_se.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5063/despacho_19_2014_autorizacao_clinica_se.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5064/despacho_269_2018_100_instabilidade.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/5064/despacho_269_2018_100_instabilidade.pdf
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100INSTABILIDADE, LDA. (WorkClinic, Saúde 
Ocupacional) 

andar, Porta G, 9000-061 
Funchal 

 
Volkswagen AQ-37-SX 

Desp. n.º 491 de 03/12/2019 - JORAM, 
II série, n.º 212, de 11/12/2019;  

Desp. n.º 245 de 28/07/2023 - JORAM, 
II série, n.º 143, de 01/08/2023; 

12 SG&CME - Clínica Médica do Norte, LDA. 516121880 
Rua Alcino Drumond, Edf. Alfa, 

n.º 9, 9240-225, São Vicente 
a) 

Desp. nº 169 de 27/04/2022 - JORAM, 
II série, n.º 82, de 03/05/2022;  

13 MOMENTO ZEN - FISIOTERAPIA, LDA 508280176 

Azinhaga do Poço Barral, n.º 23, 
Piso 0, 9000-638 Funchal 

 
Mercedes-Benz 19-RP-23 

a), b), d), e), f), g), h), i), j), l) e m) 
Desp. nº 34 de 25/01/2024 - JORAM, II 

série, n.º 19, de 29/01/2024. 

 

http://www.madeira.gov.pt/drs
http://www.iasaude.pt/attachments/article/6673/despacho_491_2019_workclinic_saude_ocupacional.pdf
http://www.iasaude.pt/attachments/article/6673/despacho_491_2019_workclinic_saude_ocupacional.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GASA/despacho_245_2023_saude_trabalho_100_instabilidade.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GASA/despacho_245_2023_saude_trabalho_100_instabilidade.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GASA/despacho_169_2022_saude_trabalho_clinica_medica_do_norte.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GASA/despacho_169_2022_saude_trabalho_clinica_medica_do_norte.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GASA/despacho_34_2024_momento_zen_fisioterapia_lda_saude_trabalho.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GASA/despacho_34_2024_momento_zen_fisioterapia_lda_saude_trabalho.pdf

