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Assunto: Programa Radiofénico Hora 10, Rubrica Saiide Para: Todos os Profissionais do setor da Saade. \

¢ Bem-Estar — 20 de dezembro de 2022.

Para conhecimento de todos os Profissionais de Satide informa-se que, no Programa Radiofénico Hora
10, narubrica Saiide e Bem-Estar, transmitido pela RDP-Madeira, no dia 20 de dezembro de 2022, entre
as 10 e as 11 horas, o tema abordado sera Adolescéncia e novos desafios.

Esta acdo sera dinamizada pela Dra. Natacha Almeida, Psicéloga Clinica e da Satide da Unidade
Operacional de Interven¢ao em Comportamentos Aditivos e Dependéncias, da Dire¢ao Regional da
Saude.

Solicita-se a colaboracdo das equipas dos Servigos de Satde na divulga¢ao do programa junto da

populag¢ao da Regiao.
O Diretor Regional
Herberto Jesus
DRS/ BG/ACF
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