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Para conhecimento de todos os Profissionais de Saúde informa-se que, no programa televisivo Madeira

Viva, transmitido pela RTP-Madeira, no dia 31 de março de 2022, será abordado o tema Como følør

com os filhos sobre comportømentos øditiztos e depenilênciøs? com a participação da Dr. Nelson

Carvalho, Psicólogo e Diretor da Unidade Operacional de Intervenção em Comportamentos Aditivos

e Dependências, da Direção Regional de Saúde.

Solicita-se, ainda, a colaboração das equipas dos Serviços de Saúde para a divulgação do programa

junto da população da Região.

O Diretor Regional

Herberto Jesus

Anexo: 1 - Programô televisivo "Madeira Viva" - 31 de março de 2022
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CIRCULAR

INFORMATIVA

Assunto: Programa Televisivo Madeira Viva - 31 de

março de 2022.

Para: Todos os Profissionais do setor da Saúde.
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Programa televisivo Madeira Viva - participação UCAD

Tema

Como falar com os filhos sobre comportamentos aditivos e

dependências?

Convidado

- Nelson Carvalho - Diretor da Unidade de Intervenção em

Comportamentos Aditivos e Dependências (UCAD) da Direção

Regional de Saúde

Data - 31 de março de 2022

Descrição e

contextualização

O objetivo é esclarecer os pais na abordagem de temas difíceis junto
dos filhos. O consumo de álcool, tabaco e outras drogas é uma das

maiores preocupações dos pais com filhos adolescentes. Neste sentido
pretende-se apresentar algumas orientações que sejam eficazes na
prevenção dos comportamentos aditivos e dependências no meio
familiar.
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