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Para conhecimento de todos os Profissionais de Saúde informa-se que, no Programa Radiofónico

Hora 1-0, na rubrica Saúde e Bem-Estar, transmitido pela RDP-Madeira, no dia 25 de março de 2024, entre

as L0 e as 1L horas, o tema a abordar será " Desafios na prevenção dos comportamentos aditivos aos L8

anos". Esta ação será dinamizada pela Dra. Rubina Gouveia, Psicóloga da Unidade Operacional de

Intervenção em Comportamentos Aditivos e Dependências, da DRS. Solicita-se a colaboração das equipas

dos Serviços de Saúde na divulgação do programa junto da população da Região.

A Diretora Regional
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Assunto: Programa Radiofónico Horn 10, Rubtìca Saúde

e Bem-Estar - 25 de março de 2024.

Para: Todos os Profissionais do setor da Saúde.
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Objetivos

Data

Convidados

Tema

Abordar a prevenção dos comportamentos aditivos

dependências da infância à juventude.

Prevenir consumos excessivos de SPA nos jovens adultos.

Exemplificaï com intervenções

e

- 25 de março de 2024 às 10h00

- Rubina Gouveia - Psicóloga Clínica e da Saúde da Unidade Operacional

de Intervenção em Comportamentos Aditivos e Dependências (UCAD) da

Direção Regional de Saúde.

Desafios na prevenção dos comportamentos aditivos aos 18 anos
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