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Atendendo ao surto de Dengue em França e ao último Relatório de Ameaças de Doenças Transmissíveis,

publicado no o qual reporta que a

probabilidade atual da transmissão deste vírus na EU/EEE continental é elevada, devido à vasta distribuição de

mosquitos do género Aedes (incluindo na Região Autónoma da Madeira), a Direção Regional da Saúde recomenda

aos viajantes com destino a França, em especial à zona Sul, a adoção das medidas de proteção individual para reduzir

as picadas de mosquito:

1. Aplicação de repelente de mosquitos, de acordo com as instruções indicadas no rótulo do produto;

2. Uso de camisas de manga comprida e calças compridas, de preferência de cores claras;

3. Utilização de redes mosquiteiras;

4. Alojamento de preferência, com ar condicionado.

Mais alerta para a necessidade de identificar qualquer sintoma sugestivo de dengue (febre súbita, dores de

cabeça, dores musculares, dores articulares e ainda, se bem que raramente, manchas no corpo ou hemorragias)

durante ou após a estada em França. Em caso de sintomas após o retorno, o cidadão deverá procurar um serviço de

saúde, fazendo referência a esta viagem.

Mais informação sobre a prevenção de picadas e prevenção da dengue, pode ser encontrada em

Assunto: Surto de Dengue em França:

Recomendações aos viajantes
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Para: Profissionais de saúde em funções nas

unidades de saúde integradas no Sistema Regional
de Saúde, Autoridades de Saúde, Serviços de

Medicina do Viajante e médicos afetos às Unidades
Hotelaria da RAM, Secretaria Regional de Turismo
e Cultura, Operadores Turísticos e ACIF.
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https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Communicable-disease-threats-report-16-sep-2022.pdf
https://www.madeira.gov.pt/Portals/53/Documentos/GCL/FOLHETO_DENGUE_3.pdf

