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Para Médicos que exercam ou pretendam exercer Medicina do Trabalho na RAM; servigos
de satide no trabalho na RAM; Servico de Sauide da Regido Autéonoma da Madeira, LPE;
Conselho Médico da RAM da Ordem dos Médicos

Autorizacio transitoria para o exercicio de Medicina do Trabalho ao abrigo do n.° 3 do art.° 103° da Lei n.°
102/2009, de 10 de setembro, na sua atual redagio

I. Introducao

O “Regime Juridico da Promocao da Seguranga e Satide no Trabalho”, aprovado pela Lei n.? 102/2009, de 10 de
setembro, na sua atual redagao!, estabelece o seguinte no seu art.2 103.%:

1. Considera-se médico do trabalho o licenciado em Medicina com especialidade de medicina do trabalho
reconhecida pela Ordem dos Médicos;

2. Considera-se, ainda, médico do trabalho aquele a quem seja reconhecida idoneidade técnica para o exercicio
das respetivas fungoes, nos termos da lei;

3. No caso de insuficiéncia comprovada de médicos do trabalho habilitados nos termos dos niimeros anteriores,
o Instituto de Administracao da Saude, IP-RAM (IASAUDE, IP-RAM), organismo da Secretaria Regional da
Satde para o efeito competente, pode autorizar outros licenciados em medicina a exercer as respetivas fungdes,
0s quais, no prazo de quatro anos a contar da respetiva autorizagdo, devem apresentar prova da obtencdo da

especialidade em Medicina do Trabalho, sob pena de lhes ser vedada a continuagdo do exercicio das referidas
funcdes.

Relativamente ao ponto 1.2, explicita-se que aos diplomados com o curso de Medicina do Trabalho ou outra
habilitagdo legal, obtida antes da entrada em vigor do Decreto-Lei n.? 109/2000, de 30 de junho, é reconhecida
idoneidade para a continuidade do exercicio pleno da atividade de Medicina do Trabalho.

IL. Critérios de autorizacdo ao abrigo do n.® 3 do art. 103° da Lei n.® 102/2009, de 10 de setembro

As autorizagdes concedidas pelo IASAUDE, IP-RAM sio de natureza transitéria, por um periodo méaximo de 4
anos a contar da data da emissao da respetiva autorizagao, e conferem pleno direito de exercicio da Medicina do
Trabalho, em servigos de satide no trabalho internos, comuns ou externos, desde que estes tenham na sua dire¢ao

técnica/coordenagao um especialista em Medicina do Trabalho.

O ndo cumprimento desses preceitos determina a cessac¢ao da autorizagao concedida.

' Lei n.” 102/2009, de 10 de setembro, com as seguintes alteragdes: Lei n.® 42/2012, de 28 de agosto, Lei n.® 3/2014, de 28 de janeiro (republica), Decreto-Lei n.”
88/2015, de 28 de maio, Lei n.” 146/2015, de 9 de setembro e Lei n.® 28/2016, de 23 de agosto.
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A titulo excecional, em contexto regional de insuficiéncia comprovada de médicos do trabalho habilitados nos
termos dos pontos I.1 e 1.2 da presente orientacdo, a autorizagao transitoria concedida ao abrigo do ponto 1.3 pode
ser prorrogada findos os 4 anos de autorizagao, pelo prazo considerado necessario a realizacdo de exame/estagio
de formagao, nos casos em que o médico se encontre na situagao a), b) ou c), ou renovada findos os 4 anos de
autorizagdo, por sucessivos periodos de 2 anos, no caso em que o médico se enquadre na situagao d):

Situacéo a)

Aguarda a realizagdo do exame final do Internato Médico de Medicina do Trabalho ao abrigo da al. a) do art.?
124.° do Estatuto da Ordem dos Médicos (na redacao da Lei n.° 117/2015, de 31 de agosto);

Situacéo b)

Aguarda a realizacdo do exame da especialidade de Medicina do Trabalho ao abrigo da al. b) do art.? 124.2 do
Estatuto da Ordem dos Médicos (na redacdo da Lei n.? 117/2015, de 31 de agosto);

Situacdo ¢)

Aguarda parecer do juri nacional, designado pelo Conselho Nacional da Ordem dos Médicos sob proposta do
Colégio da Especialidade de Medicina do Trabalho, ao abrigo do n.? 4 do art.? 125.2 do Estatuto da Ordem dos
Médicos (na redacdo da Lei n.? 117/2015, de 31 de agosto).

Situacdo d)

Concluiu com aproveitamento o curso de formacao pos-graduada de Especializacio em Medicina do Trabalho,
ministrado pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (FMUP) em regime de extensao universitaria,
no ambito do Protocolo de Colaboracao entre o IASAUDE, IP-RAM e a FMUP, celebrado a 1 de outubro de 2015,
e do Despacho Conjunto n.? 25/2016, de 2 de fevereiro, dos Secretarios Regionais das Finangas e da Administragao
Publica e da Satude, publicado no JORAM, 2.2 série, n.® 33, de 23 de fevereiro de 2016.

NOTA: Os médicos devem requerer a prorrogagao ou a renovacao antes de caducar a autorizagao em vigor.
I1.1. Critérios gerais

Qualquer médico que pretenda requerer autorizagdo transitoria para o exercicio de Medicina do Trabalho,
prorrogacao ou renovacgao da mesma, deve respeitar os seguintes “critérios gerais”:

a) Estar inscrito na Ordem dos Médicos e nada constar em seu desabono; e
b) Caso exer¢a atividade no Servigo Regional de Satde, nao existir incompatibilidade (ex. horario, fungdes) com
a pratica de Medicina do Trabalho.

I1.2. Critérios especificos

O médico que se encontre numa das situagdes a), b), ¢) ou d) do ponto II deve respeitar, a par dos “critérios gerais”
do ponto IL.1, pelo menos um dos seguintes “critérios especificos”, consoante a respetiva situagao:
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Situagdo a)

Médico a frequentar o “Programa de formagdo da area de especializacdo de Medicina do Trabalho” (anexo a
Portaria n.® 307/2012, de 8 de outubro) e que concluiu a “Formac¢ao Geral” (1. ano do Internato Médico) do
referido Programa;

Situacdo b)

Médico a frequentar o Plano Transitorio de Formacao (PTF) de acesso a inscri¢ao no Colégio da Especialidade de
Medicina do Trabalho da Ordem do Médicos;

Situagdo c)

Médico que, simultaneamente:

¢ Tenha requerido a Ordem dos Médicos a inscri¢gao no Colégio da Especialidade de Medicina do Trabalho por
apreciagao curricular (al. e) do art.? 124.° do Estatuto da Ordem dos Médicos, na redagdo da Lei n.? 117/2015, de
31 de agosto);

® Detenha parecer fundamentado do juri nacional designado pelo Conselho Nacional da Ordem dos Médicos,
sob proposta do respetivo colégio (n.® 4 do art.? 125.2 do Estatuto da Ordem dos Médicos, na redagao da Lei n.°
117/2015, de 31 de agosto);

Situacao d)

Médico que tenha concluido, com aproveitamento, o curso de Especializagio em Medicina do Trabalho, realizado no
ambito do Protocolo de Colaboragio entre 0 IASAUDE, IP-RAM e a FMUP.

III. Procedimentos de autorizac¢do ao abrigo do n.° 3 do art.® 103.° da Lei n.® 102/2009, de 10 de setembro
II1.1. Requerimento

O requerimento de autorizagao para o exercicio de Medicina do Trabalho, ao abrigo do n.? 3 do art.® 103.% da Lei
n.? 102/2009, de 10 de setembro, na sua atual redagdo, bem como de prorrogagdo ou renovacio daquela
autorizagio (modelo em anexo), deve ser dirigido ao Presidente do Conselho Diretivo do IASAUDE, IP-RAM,
para a morada postal ou endereco de correio eletrénico em rodapé, com os seguintes elementos:

* Nome completo;

e Data de nascimento;

* N.? de identificagdo civil (ex. cartdo de cidadao, bilhete de identidade, passaporte);
* Residéncia completa com indicagdo do codigo postal;

e N.? de telefone e ou telemével;

* Endereco de correio eletrénico;

* N.? de cédula profissional;
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* N.’ de horas/més a dedicar a atividade de Medicina do Trabalho e sua compatibilidade com eventual atividade
no Servigo Regional de Satude;

* Indicacdo dos documentos juntos ao requerimento.
II1.2. Instrucao do processo

Com o requerimento devem ser entregues os documentos seguidamente identificados, que comprovem o
preenchimento dos critérios de autorizagao referidos no ponto II.1, e ainda, quando aplicavel, no ponto II.2.

I11.2.1. Comprovativos dos critérios gerais

a) Copia do documento de identificagio civil;
b) Copia da cédula profissional (vélida);

¢) Declaracdo que ateste o numero de horas/més a dedicar a pratica de Medicina do Trabalho, e sua
compatibilidade com eventual atividade no Servigo Regional de Satde (ex. horario, fungdes);

d) Declaragao da Ordem dos Médicos de que se encontra registado, em pleno gozo dos seus direitos, e que nada
consta em seu desabono.

II1.2.2. Comprovativos dos critérios especificos
Situacdo a)

® Documento comprovativo da conclusao do “Formacgao Geral” (1.2 ano do Internato Médico) do “Programa de
formagao da area de especializagdo de Medicina do Trabalho”, emitido pela Administracdo Central do Sistema
de Saude, IP (anexo a Portaria n.® 307/2012, de 8 de outubro);

Situacdo b)

* Documento comprovativo da situagdo do requerente no Plano Transitorio de Formacao (PTF) em Medicina do
Trabalho, emitido pela Ordem dos Médicos;

Situacao c)

* Copia do requerimento de inscri¢do no Colégio de Especialidade de Medicina do Trabalho por apreciacao
curricular, emitido pela Ordem dos Médicos (al. ) do art.? 124.2 do Estatuto da Ordem dos Médicos, na redagao
da Lei n.? 117/2015, de 31 de agosto); e

® Parecer fundamentado do juri nacional designado pelo Conselho Nacional da Ordem dos Médicos, sob
proposta do respetivo colégio (n.° 4 do art.? 125.° do Estatuto da Ordem dos Médicos, na redagdao da Lei n.°
117/2015, de 31 de agosto).

Nas situacdes em que o parecer do juri nacional acima referido nao seja emitido no prazo estabelecido pelo Cédigo
do Procedimento Administrativo (n.? 5 do art.® 125.2 do Estatuto da Ordem dos Médicos, na redagdo da Lei n.°
117/2015, de 31 de agosto), o requerente deve enviar ao IASAUDE, IP-RAM o documento comprovativo do pedido
de inscri¢io no Colégio da Especialidade de Medicina do Trabalho, devidamente datado pela Ordem dos
Médicos;
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Situacao d)

Documento comprovativo da conclusao com aproveitamento do curso de formacao pos-graduada de
Especializagdo em Medicina do Trabalho, emitido FMUP.

Em anexo disponibiliza-se o modelo de requerimento de autorizagao/prorrogacao de autorizagao/renovacao de
autorizacdo, que pode ser descarregado na pagina eletronica do IASAUDE, IP-RAM, na ligagdo Satide no
Trabalho.

E revogada a Circular Informativa S 21 CI, de 3-5-2010, deste Instituto Publico.

O Presidente do Conselho Diretivo

i G

Herberto Jesus

ANEXO: Modelo de requerimento de autorizagao/prorrogagao de autorizagao/renovagao de autorizagao, para o exercicio de Medicina do

Trabalho.
UES/DV/GJ/RA/NS
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REQUERIMENTO DE AUTORIZACAO TRANSITORIA PARA O EXERCICIO DE MEDICINA DO TRABALHO

Nome completo do médico, data de nascimento, niimero de identificagio civil, residéncia com cédigo postal, nitmero
de telefone e ou de telemdvel, enderego de correio eletrénico, niimero de cédula profissional, nitmero mensal de
horas a dedicar a pratica de Medicina do Trabalho e sua compatibilidade com eventual atividade no Servigo Regional
de Satide, vem solicitar a V. Exa., ao abrigo do disposto no n.? 3 do art.? 103 da Lei n.? 102/2009, de 10 de setembro,
na sua atual redagdo, em conjugacio com a Orientagio Técnica n? 1/2018, de 02-11-2018, do Instituto de

Secretaria Regional

ey Orientacao
Técnica

Instituto de Administragao
da Saude, IP-RAM

-

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DA SAUDE
INSTITUTO DE ADMINISTRAGAO DA SAUDE, IP-RAM

Exmo. Senhor

Presidente do Conselho Diretivo do

Instituto de Administragdo da Satide, IP-RAM

Administragio da Satide, I-RAM (IASAUDE, IP-RAM):

D Autorizagao para o exercicio de Medicina do Trabalho (L3 e IL1*);

D Prorrogagao da autorizagdo para o exercicio de Medicina do Trabalho (IL.a), b) ou c), IL.1 e IL.2. a), b) ou ¢)*);
El Renovacio da autorizagdo para o exercicio de Medicina do Trabalho (II.d), II.1 e IL.2.d)*).

Junta os seguintes elementos:

Situacio do médico*
Sinalize com X os documentos que envia/entrega ao [ASAUDE, IP-RAM a | |lag ]| d
@ D Copia do documento de identificagio civil 4 v v v
§, P 11 | Copia da cédula profissional (valida) v v v v
g o O Declaragdo que ateste o n.? de horas/més a dedicar a pratica de Medicina do Trabalho e v v v v
GR= sua compatibilidade com eventual atividade do Servico Regional de Satide
- = = T .
a O D'ecllaragao daOrdem dos Médicos de que se encontra registado, em pleno gozo dos seus v v v v
direitos, e que nada consta em seu desabono
Documento comprovativo da conclusdo da “Formagdo Geral” (1.2 ano do Internato
5 [ | Medico)do “Programa de formagéo da area de especializagio de Medicina do Trabalho”, | ¢
] emitido pela Administracio Central do Sistema de Saiide, IP
= | Documento comprovativo da situagdo do requerente no Plano Transitério de Formagio 7
§ (PTF) em Medicina do Trabalho, emitido pela Ordem dos Médicos
% m| Cdpia do requerimento de inserigio no Colégio da Especialidade de Medicina do &
2 Trabalho por apreciacio curricular, emitido pela Ordem dos Médicos
§ O Parecer fundamentado do jiiri nacional designado pelo Conselho Nacional da Ordem v
2 dos Médicos, sob proposta do respetivo colégio
:E Documento comprovativo da conclusio com aproveitamento do curso de formagio pos-
d [J | graduada de Especializagio em Medicina do Trabalho, emitido pela Faculdade de v
Medicina da Universidade do Porto

* Orientagdo Téenica n.? 1/2018, de 02-11-2018, do JASAUDE, IP-RAM

Localidade, _ / /

Pede deferimento,

Assinatura

Mod. IASAUDE 37401
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