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1 No trénsite, escolha a vida Qassocia-se

A CONDUGAO SOB INFLUENCIA DE BEBIDAS
ALCOOLICAS

O processo de absorgdo do dlcool pelo
organismo humano € imediato. O dlcool entra
diretamente na circulagdo sanguinea e
atinge o cérebro em pouco tempo, afetando
as capacidades cognitivas e de percecdo do
condutor, em especial as capacidades
visuais e auditivas.

Efeitos do dlcool no organismo:
- Reducgdo do reconhecimento visudal;

- Reducdo do campo visual com dificuldade
de avdliar as distancias;

- Vis@o duplg;

- Dificuldade de readaptagdo ao encande-
amento;

- Diminuic@o da capacidade de reacdo;

- Aumento da descoordenacdo motora;

- Tendéncia para a sobrevalorizac@o das

capacidades e, consequente aumento de
risco de acidentes.

Conduzir sob a influéncia de dlcool ou de
substéncia psicoativa pde em risco 0 condu-
tor, os passageiros e os utilizadores das vias
publicas.

Se vai conduzir, nao beba bebidas alcox
Pouco é sempre muito!



