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Anticorpo contra o Virus Sincicial Respiratorio

IMUNIZACAO ¥
ANTI-VSR

EPOCA 2024-25

PREVENIR A DOENCA GRAVE E A HOSPITALIZACAO
POR ViRUS SINCICIAL RESPIRATORIO (VSR)

Imunizagzo Anti-VSR Epoca 2024-25

v Criangas nascidas no periodo de 1 de outubro de 2024 a 31 de margo de 2025.
* Fazema imunizacdo no hospital, apés o nascimento. Criancas nascidas em outras
maternidades (fora do SESARAM, EPERAM) serdo imunizadas nos Centros de
Satde da area de residéncia.

& Criangas nascidas no periodo de 1 de abril a 30 de setembro de 2024 serdo
* convocadas para serem imunizadas nos Centros de Satde da drea de residéncia.

V Criangas com risco acrescido de doenga grava por VSR, na 22 época de circula¢do
do virus, até os 24 meses, serdo imunizadas na consulta de profilaxia do VSR do
Hospital Dr. Nélio Mendonca.
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0 virus sincicial respiratorio (VSR)

E um virus respiratério que circula entre o outono e a primavera. E comum e
muito contagioso, infetando a maioria das criangas nos primeiros dois anos de
vida. E uma das principais causas de bronquiolite e pneumonia e a principal
causa de hospitalizacdo durante o primeiro ano de vida.

Transmissao

Acontece através de secre¢Oes orais ou nasais, de pessoa para pessoa, ao tossir
ou espirrar, ou por contato com superficies contaminadas.

Sintomas

Os sintomas sao frequentemente leves e semelhantes aos de uma constipacao.
Todavia, a doenca pode progredir afetando significativamente as vias
respiratdrias baixas e exigindo cuidados médicos.

Tratamento

Atualmente, ndo existe um tratamento especifico para a infecdo por VSR, sendo
a atencao dirigida para o alivio dos sintomas.

Prevengao

Inclui medidas ambientais e de higiene, como a lavagem das maos, a lavagem
frequente de brinquedos, roupas e superficies de contacto e a redugdo das
visitas, do toque e dos beijos as criangas. A imunizagao passiva é possivel através
de um anticorpo anti-VSR, sendo a prote¢do da crianca imediata.

Imunizagao

Uma dose tnica do anticorpo anti-RSV é administrada no inicio da época de
circulagdo do virus, conferindo protegao durante 150 dias. A administragao é
feita no musculo da regido anterolateral da coxa.

Esta imunizacao esta indicada para todas criancas, na sua primeira época
de VSR. As criancas com risco acrescido de doenca grave por VSR é
administrada uma 2? dose do anticorpo na 2* época de circulag¢io do virus, até
0s 24 meses.

Se o seu filho estiver protegido,
vocé fambém respira de alivio.



