
                  
                        
 

 
 

 

PNS em Movimento:  

Workshop “Planear para a Saúde Sustentável” 
Público-Alvo: Dirigentes e profissionais de saúde dos níveis local e regional 

 

16 de julho de 2025 | Reitoria da Universidade da Madeira - Funchal 
 

 TEMA INTERVENIENTES 

09:00 Receção aos participantes  

09:30 Conferência Inaugural 

“Saúde sustentável: do planeamento à 
intervenção” 

Ana Cristina Garcia | Coordenadora da Unidade de 

Investigação em Serviço e Políticas de Saúde | 
Departamento de Epidemiologia | Instituto Nacional de 
Saúde Doutor Ricardo Jorge, IP 

 

10:00 Respostas a FAQ e outras questões –  

(discussão) 

 

Equipa Técnica | Plano Nacional de Saúde | DGS 

Colaboração especial: 

Ana Cristina Garcia | Coordenadora da Unidade de 

Investigação em Serviço e Políticas de Saúde | 
Departamento de Epidemiologia | Instituto Nacional de 
Saúde Doutor Ricardo Jorge, IP 

 

10:30 Pausa Breve Saudável  

10:45 Planear para a Saúde Sustentável: 

Apresentação do “Guia de Apoio ao 
Planeamento Subnacional em Saúde 
Sustentável” 

 

Pedro Ferreira | Equipa Técnica - Gestor Área 

Funcional “Planeamento Local em Saúde” | Plano 
Nacional de Saúde | Direção-Geral da Saúde 

Marcelo Vieira | Equipa Técnica - Gestor Área 

Funcional “Gestão da Informação” | Plano Nacional de 
Saúde | Direção-Geral da Saúde 

Sofia Lopes | Equipa Técnica - Gestora Área 

Funcional “Programas de Saúde Nacionais” | Plano 
Nacional de Saúde | Direção-Geral da Saúde 

 

11:15 Plano Regional de Saúde da Madeira 
(PRSM) – roteiro de implementação: 

ponto de situação, análise situacional e 
passos seguintes 

Moderação: Equipa Técnica | PNS 2030  

Dinâmica em pequenos grupos, com apresentação 
final/partilha por porta-vozes e discussão 

 

12:30 Conclusões e passos seguintes 

 

Ana Sottomayor | Diretora Executiva do Plano 

Nacional de Saúde | Direção-Geral da Saúde 

Bruna Ornelas de Gouveia | Diretora Regional da 

Saúde 

 


