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PRt VEREDA DO AREEIRO

Caldeirgo
do Inferno

PICO RUIVO

20

Fico do Cidrdo

s ROUtE Régionale
— Sentier
— Levada
Q.........( Tunnel

~ ACHADA DO
TEIXEIRA

< 00006

PICO DO
mAREE!RO

Niveau de Difficulté: Moyenne
Distance: 7Km /5,6 Km

Durée: 3h /3h30m

Altitude maximum: 1862 m
Altitude minimum: 1542 m

Départ: Miradouro do Pico do Areeiro
Arrivé: Pico Ruivo

Prévoyez un vétement chaud. Existence de
tunnels, munissez-vous d’une lampe de poche
et emportez de I'eau en quantité suffisante.

Acces: En voiture

Ce parcours fait la liaison entre les points
culminants de l'lle de Madére, Pico Ruivo
(1862 m), Pico das Torres ( 1851m) et Pico do
Areeiro (1817 m). Vous traverserez une partie
de la zone du massif montagneux central,
zone intégrante du Réseau Natura 2000.

Le départ s’effectue a Pico do Areeiro,

au bout de quelques metres, vous arrivez
devant le belvédere Ninho da Manta (nid
de la buse). Ce lieu est le seul au monde
ou nidifie le pétrel de Madere (Pterodroma
madeira), espece endémique de I'le.

Pour atteindre Pico Ruivo, il faut contourner
Pico das Torres par le biais d’'une montée
abrupte, en empruntant un escalier taillé dans
la roche, suivi d'une descente. La montée
finale jusqu’au refuge de Pico Ruivo. Pres du
refuge de Pico Ruivo, vous trouverez ['itinéraire
PR 1.2 qui donne acces a Achada do Teixeira.
A Achada do Teixeira, vous pourrez observer
une formation rocheuse basaltique connue
sous le nom de «Homem em Pé» (I'homme
debout) qui se trouve en descendant

le versant, aprés avoir dépassé

le refuge de Achada do Teixeira.



PR VEREDA DA ILHA

Le parcours commence au refuge de Pico
Ruivo, point culminant de I'lle, que vous
pourrez atteindre en empruntant le parcours
PR1.2 - Sentier du Pico Ruivo. Ce chemin
traverse deux types d’écosystemes qui
integrent le réseau européen des sites
d’importance communautaire - Réseau
Natura 2000: le massif montagneux central
et |la forét de Laurissilva.

Le premier, depuis les points les plus élevés
a 1200m d’altitude, se caractérise par une
végeétation herbacée et arbustive tels que

la bruyere (Erica scoparia), autrefois tres
utilisée dans la production de charbon végétal.

Moyenne En franchissant le tunnel de Vale da Lapa, vous
8,2 km croiserez le parcours PR9 - Levada do Caldeiréo
3h Verde, dont les points de départ et d'arrivée
1862 m se situent au Parc Forestier de Queimadas.
485 m
Refuge de Pico Ruivo A mesure que vous descendez, vous découvrez
Freguesia da llha la forét indigene de Madere - la laurissilva,
située dans une zone de brumes, entre 1200
Le climat est variable, prévoyez et 400m d'altitude.

un vétement chaud.
En descendant la route goudronnée,
En voiture. e ne manquez pas de visiter le plateau

tPICO RUIVO du Margpes, au site de llha, qaractérisé par
; les traditionnels terrasses agricoles “poios”

// Eheiada et les anciens greniers.
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ez \EREDA DO PICO RUIVO

Moyenn
2,8 Km (+ 2,8 Km retour)
1h30m
1862 m
1592 m

Achada do Teixeira
Achada do Teixeira

Le climat est variable, prévoyez
un vétement chaud.

En voiture

ACHADA ]
DO TEIXERA &0 ™

Encumeada
WC

s ROUTE Régionale
— Sentier
— Levada
6.........( Tunnel

Ce parcours débute a Achada do Teixeira et
monte en direction du point culminant de I'lle
de Madere, Pico Ruivo (1862m).

Vous trouverez tout au long de la montée
plusieurs refuges, étant donné que les
variations climatiques sont tres brusques.
En effet, la zone est tres souvent plongée
dans un océan de nuages ou bien au-dessus
de celui-ci.

Pres de la maison de refuge de Pico Ruivo,
VOUS aurez acces a 3 autres itinéraires qui

vous meneront a des endroits différents de [le:
le parcours PR 1 - Vereda do Pico do Areeiro
(5,1/6,4 Km), le PR 1.3 - Vereda da Encumeada
(8,6 Km), suit du coté ouest de I"le jusqu’a
Encumeada, le long du massif montagneux
du centre; et le PR 1.1- Vereda da Ilha (8,2 Km),
descend jusqu’au village de llha.

Cette zone intégre le réseau européen

de sites d’importance communautaire

- Réseau Natura 2000. Désignée par massif
montagneux du centre, cette zone englobe
les points les plus hauts jusqu’aux cotes
de 1200m d’altitude. Elle se caractérise par
une végétation herbacée et arbustive bien
adaptée aux grands changements de
température, aux fortes pluies et aux vents
intenses, ou prédominent les bruyeres (Erica
scoparia ssp maderensis et Erica aborea)
autrefois tres exploitées pour produire

du charbon végétal.

A Achada do Teixeira et en descendant le
versant, vous pourrez également visiter une
formation rocheuse basaltique connue sous
le nom de “Homem em pé* (’lhomme debout).



%13 VEREDA DA ENCUMEADA

Niveau de difficulté: Moyenne
Distance: 11,2 Km

Durée: 6 h

Altitude maximum: 1761 m
Altitude minimum: 940 m
Départ: Refuge de Pico Ruivo
Arrivée: Encumeada

Le climat est variable, prévoyez

un vétement chaud, des chaussures
antidérapantes et emportez de I'eau
en quantité suffisante.

Acces: En voiture.

s ROUtE Régionale
— Sentier

— Levada

Le début du parcours vers Encumeada se situe
quelgues metres au-dessus du Refuge de Pico
Ruivo. Présentant de nombreuses montées et
descentes, cette randonnée se déroule entre
1800 et 1000 metres d’altitude en direction

a Encumeada. Les randonneurs découvriront
des paysages d’une beauté extréme et
traverseront deux types d’écosystemes

qui integrent le Réseau européen de Sites
d’Intérét Communautaire - Réseau Natura 2000:
le massif montagneux du Centre et la forét
Lauriféere. Au fur et a mesure que vous
avancerez dans le parcours, vous trouverez
que les paysages a I'entour son couverts
d’especes de la forét Laurifere telles que les
lauriers de Madere (Ocotea foetens), les arbres
a muguet (Clethra arborea), les nerpruns
(Rhamnus glandulosa), les vipérines de Madere
en fleurs (Echium candicans), et les précieuses
orchidées de Madere (Dactylorhiza foliosa).

Tout au long du parcours, vous trouverez
plusieurs grottes (port. furnas) creusées dans
les roches, qui servait, autrefois, de refuge
aux hommes qui empruntaient ce chemin pour
couper des bruyeres (Erica scoparia ssp
maderensis et Erica arborea) qui étaient ensuite
destinées a la production de pieux de bois ou
de charbon végétal.



FRo VEREDA DAS FUNDURAS

Moyenne
8,7 Km
3h
605 m
185 m
Belvédére de Portela
Marocos

Le climat est variable, prévoyez
un vétement chaud, emportez
de I'eau en quantité suffisante.

Autobus 20 - Santo da Serra |
53 - Faial
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Ce parcours commence pres du belvédere
de Portela, ou vous pourrez profiter d'une vue
magnifique sur les localités de Porto da Cruz
et de Faial. Un peu plus loin, vous trouverez la
«Casa das Funduras», Maison des Profondeurs,
qui sert de support aux activités forestieres,
ou vous pourrez jouir d’'une magnifique vue
sur la baie de la ville de Machico.

Le parcours s’acheve dans la localité de
Marocos, en traversant les traditionnelles
terrasses agricoles “poios” qui caractérisent

le paysage agricole madérien.

Dans cette montagne vous pouvez voir
quelques espéeces de la forét naturelle de I'le
de Madere - forét Laurifere - tels que le laurier
des Acores (Laurus novocanariensis), le laurier
de Madere (Ocotea foetens), le laurier royal
(Persea indica) et le laurier de Ténériffe
(Apollonias barbujana), parmi dautres.

De l'autre coté de la vallée, vous pourrez
observer le terrain de golf de Santo da Serra.
Sur la ligne d’horizon, en pleine mer, nous
apercevons les fles Desertas, tandis que sur
terre, nous distinguons le profil des points
culminants de Ile (Pico Ruivo e Pico do
Areeiro). Au belvédere de Portela, vous

aurez acces au parcours PR10 - Levada

do Furado (Ribeiro Frio).



PR6- VEREDA DAY 23 FONTED-

PR6- | EVADA DO R

Moyenne
4,6 Km (+ 4,6 Km retour)
3h
1290 m
900 m
E.R.110
(Rabacal, Paul da Serra)

Possibilités de vertige sur le parcours PR6,
prévoyez un vétement chaud et emportez

de I'eau en quantité suffisante.
En voiture.

Paul da Sera

i Porto Moniz

s ROUte Régionale
— Sentier
— levada

‘ ......... ( Tunnel

JC0

Les deux parcours débutent sur la route
régionale (E.R. 110), et descendent jusqu’au
refuge de Rabacal. s se séparent ensuite
pour suivre deux levadas paralleles aux
cotes différentes.

Le parcours PR 6.1 suit le long de la levada

do Risco, localisée a 1000 m d’altitude, conduit
le randonneur jusqu’a une impressionnante
chute d’eau, qui tombe verticalement formant
une rayure dans la roche.

Si vous descendez jusqu’au PR 6, vous pourrez
visiter la lagoa das 25 Fontes (lagune des 25
sources), formée par les eaux qui descendent
de Paul da Serra ou vous compterez plus

de 25 sources.

La lande a bruyere domine a cette altitude,
avec une prédominance de bruyere
arborescente et de bruyére cendrée de
Madere (Erica arborea et Erica scoparia ssp
maderensis) ainsi que de myrtille de Madere
(Vaccinium padifolium) et d’autres especes,
notamment le mocanére (Pittosporum
coriaceum). Ces especes integrent I'étendue
de forét Laurifere de Madere, classée
Patrimoine Mondial Naturel par TUNESCO.

Les deux levadas recueillent les eaux

des affluents de Ribeira Grande et vont
approvisionner la centrale hydroélectrique
de Calheta, pour ensuite arroser les
champs agricoles.



PR7

Moyenne
10,3 Km
3h30m
900 m
496 m

Ribeira da Cruz (E.R. 101)
Junqueira (Tornadouro)

Le terrain peut étre glissant,
prévoyez des chaussures
antidérapantes et emportez
de I'eau en quantité suffisante.

En voiture.
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LEVADA DO MOINHQ

Ce parcours commence sur la route régionale
E.R. 101, pres de Ribeira da Cruz, localité
qui sépare les communes de Porto Moniz

et de Calheta. A partir de la route, vous
suivrez un sentier qui vous menera a la
levada. En marchant dans le sens inverse

a celui des eaux, vous pourrez visiter une
des sources qui approvisionne cette levada.
Pour suivre en direction de Junqueira, vous
devrez revenir sur vos pas et suivre dans le
sens des eaux. Faites attention car vous allez
rencontrer plusieurs dérivations de la levada,
qui acheminent I'eau jusqu’a des réservoirs
d’arrosage.

La Levada Grande ou do Moinho est ainsi
connue en raison du grand nombre de moulins
a eaux qui existaient tout au long de son trajet.
Actuellement, il est encore possible de voir

les ruines de trois d’entre eux (moulin de
Achadas, moulin de Cancelas et moulin

de Levada Grande).

Cette levada est une levada de “heréus”
(copropriétaires des levadas situées dans
cette zone), c'est-a-dire qu’elle a été construite
aux dépens de ses utilisateurs, qui en sont
les seuls usagers.

Le parcours s’acheve dans la localité
de Tornadouro, située a Junqueira,
et ou se ramifie la levada.



PR8  VEREDA DA PONTA
DE 9A0 LOURENCO

Niveau de difficulté: Moyenne
Distance: 4 Km (+ 4 Km retour)
Durée: 2h30m

Altitude maximum: 77 m
Altitude minimum: 5 m
Départ et Arrivée: E.R. 109
(Baia d’Abra - Canical)

Ne vous approchez pas trop du bord
de la falaise, car il existe de nombreux
endroits ou le terrain peut s’effondrer.

Emportez de I'eau en quantité suffisante.

Acces: Autobus113 - Canigal.

>
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s ROUTE Régionale
— Sentier
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(.........( Tunnel

Le parcours suit le long de la Pointe

de S. Lourenco, péninsule située plus a l'est
de I'le de Madere et baptisée avec le nom

de la caravelle de Jodo Gongalves de Zarco,
un des trois découvreurs de I'lle de Madeére.
Cette péninsule est d’origine volcanique,

et composée par les flots de Cevada

ou de Desembarcadouros, et I'llot de la Pointe
de S. Lourenco. A partir du «mur en pierre
de la Baie d’Abra », toute la zone appartient
au Gouvernement Régional, et englobe
également le Parc Naturel de Madere.

La péninsule est classée réserve naturelle
partielle et I'lot de Desembarcadouro,
réserve naturelle intégrale, integrent le
réseau européen de sites d’'importance
communautaire - Réseau Natura 2000.

Le climat semi-aride et I'exposition aux vents
du nord déterminent le développement

de la végétation basse et I'absence d’arbres,
qui diverge du reste de Ille. Nous trouvons

a cet endroit I'étage basal de I'lle de Madere
en meilleur état de conservation et plusieurs
plantes rares et endémiques. Au niveau de

la faune, nous pouvons souligner la présence
de I'une des plus grandes colonies de goélands
leucophée (Larus cachinnans atlantis).

Sur la ligne d’horizon, nous apercevons,
au sud, les lles Desertas et au nord, l'ile
de Porto Santo.



PR9

Moyenne
6,5 Km (+ 6,5 Km retour)
5h30m
980 m
890 m

Parque Florestal
das Queimadas

Le terrain peut étre glissant,
prévoyez des chaussures antidérapantes
et Emportez de I'eau en quantité suffisante.

En voiture
N
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La levada do Caldeiréo Verde est une
impressionnante ceuvre d’art construite au
XVllle siecle. Ce parcours commence au Parc
Forestier de Queimadas et suit le long de la
levada do Caldeirdo Verde (chaudron vert)
située a 980 m d’altitude, dans la commune
de Santana.

Cette randonné prend sa source dans le lit
principal de Ribeira de S&o Jorge, traverse
les versants abrupts et les montagnes pour
transporter I'eau qui descend des montagnes
les plus élevées de Ile de Madére, et arroser
les terrains agricoles.

Vous pourrez admirer tout au long du parcours
des exemplaires magnifiques de Cédres

du Japon, (Cryptomeria japonica), les hétres
d’Europe (Fagus sylvatica) au feuillage dense
et de couleur pourpre, les cedres de Madere
(Juniperus cedrus), la myrtille de Madere
(Vaccinium padifolium), les notelées (Picconia
excelsa), les bruyéeres a balai centenaires
(Erica scoparia), parmi d’autres. Les especes
de l'avifaune indigene que nous pouvons
apercevoir sont le pinson des arbres (Fringilla
coelebs), le roitelet a triple bandeau (Regulus
ignicapillus madeirensis), le pigeon Trocaz
(Columba trocaz), entre autres. Aprés avoir
traversé les 4 tunnels existants au long du
parcours, le Caldeiréo Verde apparait a gauche
de la levada. Le lac du Caldeirdo Verde est
formé par I'eau qui se projette verticalement a
partir du lit de Ribeira do Caldeirdo Verde a une
hauteur d’environ 100 m.



FRio | EVADA DO FURADO

Cette levada, qui commence a Ribeiro Frio,
est une des premieres acquis par I'Etat pour
irriguer les terrains agricoles de Porto da
Cruz. La randonnée se termine par la
descente au village de Portela.

Tout au long de la cote de 860 m d’altitude,
nous suivons le long de la Levada da Serra
do Faial jusqu’a la maison de division des
eaux, pour ensuite descendre vers la zone
de Lamaceiros. Le parcours s’achéve au
belvédére de Portela, situé dans la commune
de Machico.

Tout au long de cette levada, nous pouvons

Moyenne admirer les multiples tonalités de vert que
11 Km nous offre la vaste étendue de forét naturelle
5h de I'lle en parfait état de conservation - la forét
870 m Laurifere ou I'on trouve principalement le laurier
520 m des Acgores (Laurus novocanariensis), I'arbre
E.R. 303 (Ribeiro Frio) a muguet (Clethra arborea), le laurier
E.R. 102 (Portela) de Madere (Ocotea foetens), et l'orchidée

de Madere (Dactylorhiza foliosa).
Attention au vertige. Existence

de tunnels, munissez-vous d’une Il est également possible d’apercevoir le
lampe de poche. Le terrain roitelet a triple bandeau de Madére (Regulus
peut étre glissant, prévoyez ignicapillus madeirensis), le plus petit des
des chaussures antidérapantes. habitants de Madere, et le courageux pinson
des arbres (Fringila coelebs). Il vous sera
Autobus 5611031138 plus difficile d’apercevoir le pigeon trocaz
(Columba trocaz trocaz), espece endémique
A de Madere.
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PR#t - VEREDA DO3 BALCOES

Facile
1,5 Km (+ 1,5 Km retour)
1h30m
860 m
830 m

E.R. 103 (Ribeiro Frio)

Le terrain peut-étre glissant, prévoyez
des chaussures antidérapantes.

Autobus 5611031138
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Partant de Ribeiro Frio, cette petite randonnée
suit la levada de Serra do Faial, et conduit

au belvédeére de BalcGes avec un panorama
superbe sur la vallée de la Ribeira da Metade
et Faial.

Arrivé au belvédeére de Balcoes, vous
découvrirez un magnifique scénario,
totalement recouvert par les vallées
verdoyantes caractéristiques de la Forét
Laurifere, zone intégrant le Réseau Natura
2000. Cette forét joue un réle important

en tant que «génératrice d’eau».

Bordant la levada, nous trouvons une grande
diversité d’especes endémiques telles que les
lauriers de Madere (Laurus novocanariensis),
les lauriers royaux (Persea indica), les orchidées
de Madere (Dactylorhiza foliosa), les chénes
pédonculés (Quercus robur) et les platanes
communs (Platanus x acerifolia).

Avec un peu de chance, vous pourrez
apercevoir le roitelet a triple bandeau (Regulus
ignicapillus maderensis), le pinson des arbres
(Fringilla coelebs maderensis), la buse
commune (Buteo buteo harteti) et le

pigeon trocaz (Columba trocaz).

Lorsque le temps le permet, vous pourrez
apercevoir la cordillere centrale, ou I'on
distingue les points culminants de I'lle, Pico
Ruivo, Pico do Areeiro, Pico do Gato et Pico
das Torres.



PR1Z. CAMINHO REAL DA ENCUMEADA

Niveau de difficulté: Moyenne
Distance: 12,5 Km

Durée: 6h30

Altitude maximum: 1220 m
Altitude minimum: 940 m
Départ: Miradouro Boca da Corrida
Arrivée: E.R. 228 (Encumeada)

Acces: Par voiture
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BOCA DA CORRIDA

Ce parcours commence au belvédere

de Boca da Corrida traversant une partie du
massif montagneux du centre, au pied des
pics culminants de I'lle de Madere. Cet ancien
“Chemin Royal” pavé était une des principales
voies qui permettaient aux habitants de se
déplacer dans toute I'lle.

Au milieu du paysage qui vous est offert, vous
apercevrez tout au fond dans la vallée Curral
das Freiras. Ce petit village situé au coeur
de I'le et entouré d’énormes montagnes est
devenu en 1566 un refuge pour les religieuses
et un local ou était gardé le trésor du Couvent
de Santa Clara, lors des incursions pirates

a Funchal.

Les cours d’eau qui, tout au long du parcours,
déchirent les monts, vont alimenter la végétation
composée par des especes de la forét Laurifere
qui dominent & cet endroit telles que le laurier
(Laurus novocanariensis), le laurier royal (Persea
indica), les lauriers de Madere centenaires
(Ocotea foetens) et les chrysanthemes
sauvages (Argyranthemum pinnatifidum).

Tout au long du parcours, vous pourrez
observer certaines especes de I'avifaune
indigéne telles que le roitelet a triple bandeau
de Madere (Regulus ignicapillus maderensis),
le pinson des arbres de Madere (Frigilla coelebs
maderensis), la buse commune (Buteo buteo
harterti), le faucon crécerelle des Canaries
(Falco tinnunculus canariensis), le pigeon
trocaz (Columba trocaz) et la bergeronnette
des ruisseaux (Motacilla cinerea).



FRI® VEREDA DO FANAL

Moyenne

10.8 Km
4h00
1420 m
1130 m
E.R. 209 Assobiadores
E.R. 209 Fanal

Zone de brouillard, danger de désorientation,
ne vous éloigner pas de la piste, emportez des
vétements chauds.

Par voiture.
POSTO FLORESTAL

PICO DOS
ASSOBIADORES

= ROUte Régionale
— Sentier
— levada
c.m..m( Tunnel

Le circuit débute sur la Route Régionale 209,
au plateau de Paul da Serra (Assobiadores)
et se termine prés de I'Abri Forestier de Fanal,
permettant également d’accéder a la localité
de Ribeira da Janela, en empruntant les circuits
PR14 «Levada dos Cedros» et PR15 «Vereda
da Ribeira da Janela». Ce parcours s’effectue
dans une zone de couvert forestier primaire
de I'archipel de Madere, en excellent état de
conservation et en évolution, la forét Laurifére,
classée au Patrimoine Mondial Naturel de
'UNESCO, depuis décembre 1999 et

integre également le Réseau européen

de Sites d'importance communautaire -
Réseau Natura 2000.

Profitez de la magnifique zone de Fanal, petite
chaudiere volcanique, classée havre de repos
et de silence par le Parc Naturel de Madere
pour jouir pleinement des bienfaits de la
thérapie de relaxation. Sa beauté réside

non seulement dans les étonnantes
exemplaires lauriers de Madére (Ocotea
foetens) centenaires, certains exemplaires
datant d’une époque antérieure a la découverte
de I'le, mais aussi dans les paysages
spectaculaires que vous pouvez admirer

a partir des belvéderes naturels.



i+ |EVADA DOS CEDROS

Cette randonnée spectaculaire qui commence
au village de Fanal sur le plateau de Paul da
Serra, et traverse la forét de Laurissilva.

Ce chemin qui commence sur la Route
Régionale 209, pres de la célebre zone de
Fanal, située sur le plateau de Paul da Serra,
tout au long de la levada dos Cedros, termine
au village de Ribeira da Janela par le parcours
PR 15 - Sentier de Ribeira da Janela.

Profitez de cette splendide zone de Fanal,
petite chaudiére volcanique, ici vous
découvrirez de magnifiques tils (Ocotea
foetens) centenaires, certains existants bien

Moyenne avant la découverte de ['le.
5,8 Km
3h00 Sa construction remonte au XVIl e siécle,
1130 m elle est une des plus anciennes levadas
840 m construites sur I'lle et trouve son origine
E.R. 209 (Fanal) dans les affleurements hydriques de Lombo
E.R. 209 (Curral Falso) do Cedro, situé a 1000 metres d’altitude.
Par voiture En traversant cette levada, vous observerez

une évolution au niveau des especes

indigenes, telles les tils (Ocotea foetens),

les arbres a muguet (Clethra foetens), les
- lauriers des Acores (Laurus novocanariensis),
les lauriers royaux (Persea indica), les
myrtilles de Madere (Vaccinium padifolium).

Depuis son origine, le tracé de la levada dos
Cedros suit son cours a travers le versant incliné
de la rive droite de Ribeira da Janela jusqu’au
site de Entrosa, pour se diriger enfin vers le

s . nord, ou il termine son parcours a Curral Falso.

«Z

LEVADA
DOS CEDROS (& f  mm Route Régionale
RIBETRA DA JANELA — Sentier
Curral Fako —  levada
‘.........( Tunnel



PR15 VEREDA DA RIBEIRA DA JANELA

Moyenne
2,7 Km
1h30
820 m
400 m

E.R 209 (Curral Falso)
Ribeira da Janela

Par voiture

s ROUtE Régionale
—  Sentier
— levada
‘mum.( Tunnel

PAUL DA SERRA

La randonnée débute pres de la route régionale
209, dans la zone de Curral Falso et s'acheve
sur la méme route, a I'intérieur du village

de Ribeira da Janela.

La population empruntait également ce
chemin pour se rendre aux localités situées au
sud de Ile, notamment Calheta et Ponta do Sol.

A Ribeira da Janela, vous découvrirez une
traditionnelle zone agricole avec ses terrasses
agricoles “poios”, supportées par des
ingénieux murets en pierre. La localité de
Ribeira da Janela doit son nom au cours d’eau
le plus long de I'le de Madére d’une longueur
d’environ 15 700m.

Cet endroit est idéal pour observer le pigeon
trocaz (Columba trocaz), oiseau endémique
que 'on ne trouve qu’a Madere. Pendant
I'époque de la migration, nous pouvons
également observer a 'embouchure de Ribeira
certains oiseaux migrateurs de passage
comme l'aigrette garzette(Egretta garzetta),
et le canard colvert (Anas platyrhynchos).

Ce parcours permet de rejoindre les parcours
PR 14 - Levada dos Cedros et PR 13 - Vereda
do Fanal, tous deux donnant acces a la zone
de Fanal.



PR6 [EVADA DA FAJA DO RODRIGUES/

RIBERA DO

Niveau de difficulté: Moyenne
Distance: 3,9 Km (+ 3,9 Km retour)
Durée: 3h30

Altitude maximum: 600 m
Altitude minimum: 580 m

Départ et Arrivee: Ginjas

Attention au vertige, munissez-vous
d’une lampe de poche.

Acces: Par voiture
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INFERNO

Ce parcours commence a Ginjas, situé dans

la commune de S&o Vicente et suit le long de

la Levada Faja do Rodrigues connue également
sous le nom de Levada Faja da Ama, terminant

a la source de la levada, a Ribeira do Inferno.
On rencontre pas mal de tunnels au cours

de cette randonnée levada, mais entretemps,

le paysage tvous laisse découvrir la magnifique

vallée de Sao Vincente.

La forét exotique que vous apercevrez au début
du parcours, composée par des pins maritimes
(Pinus pinaster) et des eucalyptus (Eucalyptus
globulus), fait ensuite place a une végétation
dense qui caractérise la forét naturelle -

la forét Laurifere.

Les chutes d’eau et les nombreux cours d’eau
conferent une vivacité aux especes telles que
les saules (Salix canariensis), ainsi qu’aux
grands lauriers de Madere (Ocotea foetens),
aux lauriers royaux (Persea indica) et aux
arbres a muguet (Clethra arborea) qui bordent
la levada. Vous trouverez également de
nombreuses especes fleuries telles que les
géraniums de Madere (Geranium palmatum),
les chrysanthemes sauvages (Argyranthemum
pinnatifidum), les orchidées de Madere
(Dactylorhiza foliosa) et les renoncules

a grandes feuilles (Ranunculus cortusifolius).
Vous apercevrez certains des oiseaux qui
habitent la zone adjacente a ce parcours,

tels que les pinsons des arbres (Fringilla
coelebs maderensis), les petits oiseaux tels
que le roitelet a triple bandeau (Regulus
ignicapillus maderensis).



PR17

Moyenne-Difficile

15,5 Km
6h30m
E.R. 110 (Lombo do Mouro)
Encumeada
1620 m
1000 m

Attention au vertige Traverse plusieurs
tunnels, munissez-vous d’une lampe
de poche, le climat est variable,
prévoyez un vétement chaud.

Par voiture
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= ROUte Régionale
— Sentier
— levada

‘ ......... ( Tunnel

Le départ de cette randonnée aura lieu prés
de la Route Régionale 110, dans la montée
de Encumeada vers Paul da Serra. Ce parcours
vous permettra d'accéder aux zones de Bica
da Cana, Casa do Caramujo et Folhadal.

L’arrivée se situe sur la Route Régionale 228,
pres du carrefour de Encumeada. Cet
itinéraire suit le long des Levadas da Serra et
celle du Nord, et traverse une zone abondante
de végétation naturelle, constituée par des
espéeces d'altitude tels que des orchidées de
Madere (Dactylorhiza foliosa), des renoncules
a grandes feuilles (Ranunculus cortusifolius),
des chrysanthémes sauvages (Argyranthemum
pinnatifidum) et des géraniums de Madere
(Geranium palmatum).

Arrivé en haut du sentier, dans la zone

de Pinaculo, vous pourrez jouir d’'une vue
magnifique sur la vallée de Ribeira Brava et,
au fond, sur la Cordillere centrale ou 'on
peut observer les deux points culminants
de Madere : Pico do Areeiro et Pico Ruivo.

Les cascades et les tunnels sont nombreux
tout au long du parcours. Vous arriverez a un
endroit ou la levada, qui vous accompagne
des le début, se divise en deux branches.
Vous suivrez alors le sentier qui longe

la Levada du Nord.

Une fois arrivé a Encumeada, vous pourrez
prendre part au parcours PR 1.3 - Vereda
da Encumeada qui s’acheve a Pico Ruivo.



PR LEVADA DO REI

Moyenne
5,1 Km (+ 5,1Km retour)
3h00 / 3h30
710 m
530 m
ETAR de Sao Jorge

Attention au vertige.

En voiture

ETAR DE SAO
JORGE
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do Meto
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00, RIBEIRO —— iommer

BONITO c"lllllll( Tunnel

Ce chemin qui longe la Levada do Rei
commence & la Station d’Epuration des

Eaux de Quebradas, située a S&o Jorge

et se termine pres du point d’origine de

la levada dans la splendide zone de Ribeiro
Bonito. Cette randonnée vous permettra
également d’apprécier les vues spectaculaires
sur les terrains agricoles de S&o Jorge

et de Santana.

Il se caractérise par un parcours initial a travers
une zone forestiere mixte, ponctuée par
quelques exemplaires de végétation indigéne.
Vers la moitié du parcours, qui s'effectue le
long du versant en provenance de l'intérieur

de Ile, la levada pénetre dans une magnifique
zone de forét riche en biodiversité naturelle.

Arrivés a Ribeiro Bonito, vous vos sentirez
dans un authentique sanctuaire naturel.
Ce lieu est I'une des zones de la Laurissilva.

Vous pourrez vous extasier devant la beauté
des majestueux tils centenaires (Ocotea
foetens), des lauriers des Agores (Laurus
novocanariensis), des lauriers royaux (Persea
indica), et des oiseaux référencé pinson des
arbres (Fringilla coelebs maderensis).

Ne manquez pas de visiter le moulin a eau
de Sao Jorge.



PR18 CAMINHO REAL DO PAUL DO MAR

Niveau de difficulté: Moyenne
Distance: 1,8 Km

Durée: 1h20m

Altitude maximum: 537 m
Altitude minimum: 35 m
Départ: Prazeres

Arrivée: Paul do Mar

Attention au vertige.

Acces: Autobus 142 - Ponta do Pargo.

Ponta 3
Pequena ~

s ROUtE Régionale
— Sentier
— levada
(umuu( Tunnel

Le départ de cette randonnée aura lieu prés
de la Route Régionale 110, dans la montée
de Encumeada vers Paul da Serra. Ce parcours
vous permettra d'accéder aux zones de Bica
da Cana, Casa do Caramujo et Folhadal.

Larrivée se situe sur la Route Régionale 228,
pres du carrefour de Encumeada. Cet
itinéraire suit le long des Levadas da Serra et
celle du Nord, et traverse une zone abondante
de végétation naturelle, constituée par des
especes d'altitude tels que des orchidées de
Madere (Dactylorhiza foliosa), des renoncules
a grandes feuilles (Ranunculus cortusifolius),
des chrysanthémes sauvages (Argyranthemum
pinnatifidum) et des géraniums de Madere
(Geranium palmatum).

Arrivé en haut du sentier, dans la zone

de Pinaculo, vous pourrez jouir d’'une vue
magnifique sur la vallée de Ribeira Brava et,
au fond, sur la Cordillere centrale ou 'on
peut observer les deux points culminants
de Madere : Pico do Areeiro et Pico Ruivo.

Les cascades et les tunnels sont nombreux
tout au long du parcours. Vous arriverez a un
endroit ou la levada, qui vous accompagne
des le début, se divise en deux branches.
Vous suivrez alors le sentier qui longe

la Levada du Nord.

Une fois arrivé a Encumeada, vous pourrez
prendre part au parcours PR 1.3 - Vereda
da Encumeada qui s’acheve a Pico Ruivo.



PRI PORTO OANTO - VEREDA
DO PICO BRANCO E TERRA CHA

Niveau de difficulté: Moyenne
Distance: 2,7 Km

Durée: 1h30m

Altitude maximum: 450 m

Altitude minimum: 184 m

Départ et Arrivee: E.R. 111 Terra Cha

Pas de sources d’eau,
emportez d I'eau pour boire.

Acces: En voiture

s ROUte Régionale
— Sentier
— levada
G Tunnel

Le parcours commence sur la route régionale
E.R. 111. En suivant le chemin qui donne acces
au sommet de Pico Branco, nous rencontrons
une énorme formation prismatique dans
laguelle le sentier a été taillé - Rocha Quebrada.
La partie la plus escarpée du parcours est
bordée d’une haie de bruyere. La montée
s’achéve dans une faille dans la roche de
Crista do Cabeco.

Le sentier se poursuit a travers un paysage

ou prédominent les cypres de lambert
(Cupressus macrocarpa) jusqu’a ce que

nous arrivions a une bifurcation qui nous mene,
a droite, a Terra Cha et, a gauche, au sommet
de Pico Branco, deuxieme point culminant

de Porto Santo. Pico Branco doit son nom

a l'existence d’une colonne en pierre blanche,
ou 'on trouvait autrefois une grande quantité
d'orseille.

Ce parcours integre le réseau européen

de sites d’intérét communautaire - Réseau
Natura 2000, Directive Habitats, en raison
de l'existence d’endémismes de la flore et de
la faune (mollusques terrestres - escargots).

Nous pouvons trouver a cet endroit deux
especes importantes d’oiseaux marins
comme le puffin cendré (Calonectris
diomedea borealis) et la sterne pierregarin
(Sterna hirundo).

Les nombreux belvéderes naturels que nous
offre ce sentier permettent d’apercevoir une
grande partie de I'le de Porto Santo.



Porto Moniz

Ponta do Tristdo lIhéu Mole
Santa

IIhéus da Ribeira da Janela

7) “Lamaceiros | Ribeira
Achadas ERIO]

a Janela
ta OC Ponta Delgad
ER209 i Faja Ponta Delgada s
Ponta do Fonte, £ Seixal o
ERIO! da Pedra B3 m 30 Vi '
Pargo 1022m . Séo Vicente Areid
295m ERTIO : E TN 20D Terceira
Fanal Chéo Terra Lombada
SFonte Galhano: da Ribeira Cha F™crutas
ER101 0 Bispo Remal Péco Ruivo Ginjas "= | ameiros da‘m%‘l?ra
Faja da 1320m 25 Fontes o Padl - ‘
Ponta do OJeIh 1640 m Rosarlé" Lapinhas (ompo" "
Pesqueiro Estanquinhos N e . do Urzal
1607 m ) fm 752 m
A\ PR< S E Iu! 2 meada Il Y Casado
poseita ) 3 bagal ERTIO ) & 10 [ 1725m s
Padl do Mar ‘prazeres) 1062 PAUL DA a il ; p|9
N/ S;EOFBRA PR PICO do Jorge Plco 1
PR N Estreito da Pico das m =l 1.3 1692 m dgaél’orr
20 alheta Urzes Pico Grande hd
1418 m 657 m_ 8 "F(E;Jadd(
. . | Cardo
Jardim do Mar v/ , ('ER1O | Serra o N 1 o
Ponta da Galé rco c
4 as
da Calheta ER209 Agua ) :
Calheta : Boca da. ‘
™~ Corrida | |
Madalein\cr Boca dos 1
do Mar Canhas Namorados .
, Jardim .
A5 abla ' Boa da Serra “'\1
s Estreito d
Ponta do Sol Lugar ™ M"e » Gamara de L
Baixo A a’ pal aI'IO.
o0 ) ¢ Quinta
, . Ribeira Brava b Grandel o o ;
Ce dépliant offre des renseignements sur quelques IIhéu do Campandrio S e S E
randonnés et circuits pédestres a Madere et Porto y cu p =
Santo. Soyez sdr de lire toutes les informations t Faja dos Padres L E
et recommandations sur les sentiers avant Cabo Gll’ao" ‘L\A/\/\
partir sur le site officiel du Tourisme de Madére 580m Camara de
Le Bureau Officiel du Tourisme Lobos _ .
de Madére décline toute la responsabilité Praia Formo
en ce qui concerne I'état de conservation Ponta ¢

des randonnées pédestres.

© PRECAUTIONS DE SEGURITE

Ne partez pas seul, faites des randonnées

pédestres assistée par un guide de montagne certifiée |
Renseignez-vous auparavant sur le parcours | Vérifier
la durée de la randonnée et assurez-vous que vous
serez rentré avant la tombée de la nuit | Alertez

la réception de votre hoétel sur la route qui va contenir
et les heures prévisibles d’arrivée |Ne modifiez pas

le trajet programmé sans avertissement | Informez

un proche de votre projet de randonnée et de I'heure
approximative de retour| Emportez des aliments

(jus, chocolats, biscuits et fruits secs) et de I'eau

en quantité suffisante, emportez des vétements chauds
et un imperméable| Emportez une lampe de poche et des
batteries supplémentaires | Emportez votre portable |
En cas d’accident, appelez le numéro d’'urgence s'il n'y

a pas de réseau, votre operateur de service téléphonique
recherchera un autre réseau disponible| En cas de pluies
et de vents forts, remettez la randonnée a plus tard ou
faltes demi-tour en empruntant le méme chemin qu’a
I'aller| Ne prenez pas de risques!

Réseau Natura 2000- Réseau européen des sites d'intérét communautaire.



ILE DE

ATLANTIQUE

Ponta de Sao Jorge

MADERE

La protection civile

co de IIhéu de S&o Jorge
J018e  Cahanas . Sio Jorge 291 700 112
Ponta de Santana >
4 ERIOI mbe”a Numéro d’urgence
Fund a g Ilhéu da Rocha do Navio
oaventura N
4o P - . Santana 112
1 do Penedo >
Ilha ;
e K4 Faia
A [
0 Candrio u.\'l vomaas | Pico ‘Penha de Agwa
1592 m ‘céldei‘r‘ao 900 m. das Pedras 8o Bogue, 580 M
Caldeirdo/” Vigrde do-Faial Porto da Cruz
do Infern Achada { ER103 e Ponta do Espigao Amarelo
R o Toixeira | OTuzinha ! Larano Y soca ¢o Fisco Ponta do Castelo
0 RuivoResibé 592 m Faja da Refertg—-. A NN PR
862 m ico das Torres Nogueira ER103 ¥ pr Pico da Coroa ) } Casa do
ih 4 1851 Portela 738 m 8 Sardinha
nnas Balcoed Ly 5 7yl " Baia
Pico g Marogos "LCeire o N/ Balaeiga
s Pico ., doJuncal g1 0605~ Seca B k109 zona Prainha d'Abra  Cevada
s o Areeiro"1800 m PR FRibeiro- “Pfc%g‘; Suna Re S ) Industrial lihéu do Farol
al Frio880 m i EBILEE \ Canigal “
Freiras da Neve Santo Campode Golfes,  4Pico dO Facho Ponta de
33 m 2 Serra .Samo da Serra' L 2m Sao Lourengo /
Eira Machlco
o0 Serrado
1095 m 1§ Aeroporto da Madeira
ER103
Monte / Babosas c;;vsal

Sd0 550 m iy

e
obo: Roque
Eanlo é
ico dos Antonio [ Y
arcelos f ‘
355m
LLf:ZL/\/\"'

]
d Cani}f
N Reis Magos

' Porto Novo
Les parcours pédestres recommandés

de la Région Autonome de Madere ont été
définis et réglementés par le Décret Législatif
Régional n° 7-B/200/M. Les parcours pédestres

Sao e P f
artinho recommandés n'exemptent pas ses utilisateurs
> ou ses promoteurs des responsabilités
i N Ponta da O|IVeII'a résultants des dangers ou risques matériaux
aCruz | ido Poma dO Garajau ou humaines lors de sa réalisation.
F U N C H A L (Décret législatif régional -B/2000/M, Article 9°).
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