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Intermedio
7 km/5.6 km
3h00/3h30
1862 m
1542 m
Mirador del Pico do Areeiro
Pico Ruivo

ILleve ropa de abrigo, linterna para los tuneles
y agua suficiente para beber!

Solo en coche

Este sendero tiene la particularidad

de conectar los picos més altos de la Isla
de Madeira — el Pico Ruivo (1862 m), el Pico
de las Torres (1851m) y el Pico do Areeiro
(1817 m) —, recorriendo parte del macizo
montafioso central, area integrante de la
Red Natura 2000.

Con inicio en el Pico do Areeiro, unos metros
més adelante encontramos el mirador del
Ninho (Nido) da Manta (ratonero comun de
Madeira), donde anida el petrel de Madeira
(Pterodroma madeira), especie endémica
de la isla.

Para alcanzar el Pico Ruivo, rodeamos el Pico
de las Torres en una subida abrupta, por
medio de una escalinata excavada en la roca,
seguida de un descenso. La parte mas dificil
de este sendero es la subida final hasta

el refugio (Casa de Abrigo) de Pico Ruivo.
Cerca del refugio se encuentra el sendero

PR 1.2 que lleva a Achada do Teixeira.

Alli puede ver el Homem em Pé (Hombre

de Pie), formacion rocosa baséltica que

se encuentra bajando la ladera, después

de pasar el refugio de Achada do Teixeira.



Intermedio

8.2 km
3h00
1862 m
485 m
Refugio del Pico Ruivo
Paroquia de Ilha

El clima varia con frecuencia, jlleve ropa
de abrigo!

Solo en coche
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Comienza en el refugio del Pico Ruivo,

el pico més alto de la isla, adonde llega
siguiendo el PR1.2 - Vereda do Pico Ruivo.

El sendero atraviesa dos tipos de ecosistemas
que forman parte de la red europea de lugares
de importancia comunitaria - Red Natura 2000:
el macizo montafioso central y el

bosque Laurisilva.

El primero, desde los picos més altos hasta
los 1200 m de altitud, se caracteriza por

la vegetacion herbacea y arbustiva bien
adaptadas a las grandes variaciones de
temperatura, fuertes chubascos y vientos
intensos. Aqui encontramos ejemplares
centenarios de brezo (Erica scoparia),
antiguamente muy explotados para
producir carbon vegetal.

Al pasar por encima del tunel del Vale da Lapa
cruza el PR9 - Levada do Caldeirédo Verde,
que comienza y acaba en el Parque Forestal
de Queimadas.

A medida que se desciende, encontramos
el bosque autdctono de Madeira: el bosque
Laurisilva, localizado en la zona de niebla,
entre los 1200 y 400 m de altitud.
Descendiendo por la carretera asfaltada,

no deje de visitar la Achada do Marques,
pequefio nucleo de poblacion caracterizado
por las tradicionales terrazas (de cultivo)

y antiguos pajares.



ez \EREDA DO PICO RUIVO

Intermedio
2.8 km (+ 2.8 km regreso)

1h30
1862 m
1592 m
Achada do Teixeira
Achada do Teixeira

El clima varia con frecuencia,
illeve ropa de abrigo!

Solo en coche

ACHADA ]
DO TEIXERA &0 ™

Encumeada
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Carretera Regional
— Sendero

Con inicio en Achada do Teixeira, este
sendero sube hasta el pico més alto de la

Isla de Madeira, el Pico Ruivo (1862 m). A lo
largo de la subida encontrara varios refugios,
pues aqui la variacion climatica es brusca y es
frecuente que la zona quede sumergida en un
mar de nubes o encima de ellas.

Junto al refugio de Pico Ruivo podré acceder
a otros 3 senderos que les lleva a diferentes
puntos de la isla: el PR 1 — Vereda do Pico do
Areeiro (5,1/6,4 km) lleva al Pico do Areeiro,
segundo pico mas alto de la isla (1816 m); el
PR 1.3 — Vereda da Encumeada (8,6 km) sigue
hacia oeste de la isla hasta Encumeada, a lo
largo de la cordillera montafiosa central; y el
PR 1.1 = Vereda da Ilha (8,2 km), que baja al
pueblo de llha, en Santana.

Esta area integra la red europea de lugares de
importancia comunitaria — Red Natura 2000 —
y abarca desde los picos mas altos hasta las
cotas de 1200 m de altitud. Se caracteriza por
una vegetacion herbacea y arbustiva en la que
predominan los brezos (Erica scoparia ssp
maderensis y Erica aborea), bien adaptados

a grandes variaciones de temperatura, fuertes
chaparrones y vientos intensos. En Achada

do Teixeira también se puede visitar el
Homem em Pé (Hombre de Pie), formacion
rocosa basaltica.



13 \EREDA DA ENCUMEADA

Grado de Dificultad: Intermedio
Distancia: 11.2 km

Duracién: 6h00

Altitud maxima: 1761 m
Altitud minima: 940 m

Inicio: Refugio de Pico Ruivo
Fin: Encumeada

! Lleve ropa de abrigo, calzado antideslizante
y agua suficiente para beber!

Acceso: Solo en coche

Carretera Regional
— Sendero
— levada
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El comienzo del sendero hacia Encumeada
empieza unos metros arriba del refugio de
Pico Ruivo.

Caracterizado por frecuentes subidas

y descensos, tiene lugar entre los 1800
y los 1000 metros de altitud en direccion
a Encumeada.

Este recorrido ofrece paisajes de belleza
extraordinaria que permiten que los
caminantes atraviesen dos tipos de
ecosistemas que conforman la Red Europea
de Lugares de Interés Comunitario — Red
Natura 2000: el macizo montafioso central

y el bosque Laurisilva.

Alo largo del sendero encontraré envolventes
escenarios cubiertos de especies del bosque
Laurisilva, como los tiles (Ocotea foetens),
cletas (Clethra arborea), sanguinos (Rhamnus
glandulosa), floreados taginastes (Echium
candicans) y las rarisimas orquideas

de Madeira (Dactylorhiza foliosa).

También podra encontrar cavernas excavadas
en las rocas donde se refugiaban los hombres
que pasaban por aqui con la principal mision
de cortar brezos (Erica scoparia ssp
maderensis y Erica arborea) para hacer
estacas, lefia o para producir carboén vegetal.



FRo VEREDA DAS FUNDURAS

Intermedio
8.7 km
3h00
605 m
185 m
Mirador de Portela
Marocos

ILleve ropa de abrigo y agua suficiente
para beber!

Autobuses 20 — Santo da Serra
y 53 — Faial
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Este sendero comienza junto al mirador de
Portela, donde se vislumbra una vista magnifica
sobre las parroquias de Porto da Cruz y Faial.

La caminata sigue por la carretera forestal

de la sierra de las Funduras y entra después
en el sendero. Més tarde encuentra la Casa
das Funduras, que da apoyo a las actividades
forestales. Alli podra optar por desplazarse al
mirador de Larano, donde tendra una bonita
vista sobre la bahia de la ciudad de Machico.

El sendero termina en el ndcleo habitacional de
Marocos, atravesando las tradicionales terrazas
que caracterizan el paisaje agricola madeirense.

Es en esta sierra que se sitda la mejor area

de floresta Laurisilva de la vertiente sur de

la isla de Madeira, donde se encuentran
arboles dominantes, como el laurel (Laurus
novocanariensis), el til (Ocotea foetens),

el vinatico (Persea indica) y el barbusano
(Apollonias barbujana), entre otros.

En el otro lado del valle podra observar el
campo de golf de Santo da Serra. En la linea
del horizonte, en el mar, se vislumbran las islas
Desertas (Desiertas) y, en tierra, se distingue el
perfil de los picos mas altos de la isla (Pico Ruivo
y Pico do Areeiro).

A partir del mirador de Portela puede acceder
al PR10 - Levada do Ribeiro Frio.



PR6- VEREDA DAY 23 FONTED-

PR6- | EVADA DO R

Intermedio
4.6 km (+ 4.6 km de regreso)
3h00
1290 m
900 m

E.R.110 (Rabagcal, Paul da Serra)

E.R.110 (Rabacal, Paul da Serra)
| PR6 puede provocar vértigo
ILleve ropa de abrigo y agua suficiente
para beber!

Solo en coche

Paul da Sera

i Porto Moniz

m  Carretera Regional
— Sendero
— levada

30

Los dos senderos comienzan en la carretera
regional (E.R. 110), bajan hasta el refugio
(casa de abrigo) de Rabacgal y se separan
siguiendo dos levadas paralelas situadas
en diferentes cotas.

El PR 6.1 acompafia la Levada do Risco,

a 1000 m de altitud, y conduce el caminante
a una impresionante caida de agua que cae
verticalmente formando una linea en la roca.
Si baja por el PR 6 podra visitar la Lagoa das
25 Fontes (Laguna de las 25 Fuentes),
formada por las aguas que bajan de Paul

da Serra y que aparecen misteriosamente por
detras de la pared que la conforma, donde
se cuentan mas de 25 fuentes.

En esta cota predomina el brezal de altitud,
con predominancia de la Erica arborea,

la Erica scoparia ssp maderensis, la uva
de monte (Vaccinium padifolium) y el raro
azarero de Madeira (Pittosporum coriaceum).
Estas especies integran la mancha de
bosque Laurisilva de Madeira, declarada
Patrimonio Mundial Natural por la UNESCO,
y forma parte de la red europea de lugares
de importancia comunitaria —

Red Natura 2000.

Las dos levadas recogen las aguas de los
afluentes de la Ribeira Grande y alimentan

la central hidroeléctrica de Calheta, sirviendo
después para el riego de campos agricolas.



FR7-LEVADA DO MOINHO

Intermedio

10.3 km
3h30
900 m
496 m
Ribeira da Cruz (E.R. 101)
Junqueira (Tornadouro)

ILleve ropa de abrigo, calzado antideslizante
y agua!

Solo en coche
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Este sendero comienza en la carretera regional
E.R.101, junto a la Ribeira da Cruz, pequefio rio
que separa los municipios de Porto Moniz

y Calheta.

Desde la carretera hay que subir un camino
hasta llegar a la levada. Caminando en sentido
contrario al de las aguas podra visitar uno de
los manantiales que abastece este canal de
agua. Para seguir hacia Junqueira tendra que
regresar y seguir en el sentido de las aguas.
Tenga en cuenta que encontrard una gran
cantidad de derivaciones de la levada que
llevan el agua hacia tanques de riego.

La Levada Grande o do Moinho (Molino) es asi
conocida porque a lo largo de su trayectoria
existieron varios molinos de agua, de los cuales
se encuentran las ruinas de tres: Moinho das
Achadas, Moinho das Cancelas y Moinho da
Levada Grande.

Esta es una “Levada de heréus”

0 copropietarios, es decir, fue construida
a expensas de sus usuarios y solo ellos
tenian derecho a su uso.

El sendero termina en el sitio de Tornadouro,
en Junqueira, donde la levada se ramifica.



P8 VEREDA DA PONTA
DE SA0 LOURENCO

Grado de Dificultad: Intermedio

Distancia: 4 kKm (+ 4 km de regreso)
Duracion: 2h30

Altitud maxima: 77 m

Altitud minima: 5m

Inicio y Fin: E.R. 109 (Baia d’Abra - Canigal)

INo se acerque demasiado al acantilado, pues
el suelo no es seguro en muchos lugares.
Lleve agua suficiente para beber!

Acceso: Autobls 113 — Canical

Carretera Regional
— Sendero
— Levada

‘.........( Tinel

El sendero recorre la Peninsula de San
Lorenzo, el punto mas oriental de la Isla

de Madeira, bautizada con el nombre de la
carabela de Jodo Gongalves de Zarco, uno
de los tres descubridores del archipiélago.
Esta peninsula, de origen volcanico,

en su mayoria baséltica, es compuesta

por dos islotes: el islote de Cevada o de
Desembarcadouros y el islote de Ponta

de S&o Lourenco.

Desde el “muro de piedra de la Baia d’Abra”
toda el &rea pertenece al Gobierno Regional
y forma parte del Parque Natural de Madeira.
La peninsula esta declarada reserva natural,
reserva natural parcial y el islote de
Desembarcadouro esta declarado reserva
natural integral, formando parte de la red
europea de lugares de importancia
comunitaria — Red Natura 2000.

El clima semiarido y la exposicién a los
vientos del norte determinan el desarrollo de
la vegetacion rastrera y ausencia de arboles,
por lo que se diferencia del resto de la isla,
grande parte de ella constituida por plantas
endémicas, exclusivas de la Isla de Madeira.
Con respecto a la fauna, podemos destacar
una de las mayores colonias de gaviotas
(Larus cachinnans atlantis) de la region,
ademas de otras especies. En la linea del
horizonte tenemos al sur las islas Desertas

y al norte la isla de Porto Santo.



PR9

Intermedio
6.5 km (+ 6.5 km de regreso)
5h30

980 m
890 m
Parque Forestal de Queimadas
Parque Forestal de Queimadas

ILleve ropa de abrigo, calzado antideslizante,
agua y linterna!

Sole en coche
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La Levada do Caldeirdo Verde, impresionante
obra de arte construida en el siglo XVIII,
comienza en el Parque Forestal de Queimadas
y se desarrolla a lo largo de la meseta de

la levada a 980 m de altitud, en el municipio
de Santana.

Esta levada de uso agricola constituye una
importante via de penetracion peatonal por el
interior del valle profundo de la Ribeira de S&o
Jorge y ofrece al caminante una vertiginosa y
espectacular vision de la orografia del interior
de laisla y la posibilidad de pasar por tuneles
excavados en la roca a fuerza de brazos.

A lo largo del paseo puede observar excelentes
y elegantes cedros japoneses (Cryptomeria
japonica), hayas europeas (Fagus sylvatica)
de denso follaje rojizo, cedros de Madeira
(Juniperus cedrus), til (Ocotea foetens), palo
blanco (Picconia excelsa), brezos centenarios
(Erica scoparia), entre otros ejemplares. Por
otro lado, las especies de avifauna autéctona
que podemos avistar van desde el pinzén
comun (Fringilla coelebs), el reyezuelo listado
de Madeira (Regulus ignicapillus madeirensis),
la paloma torcaz (Columba trocaz), entre otros.

Después de pasar por los cuatro tuneles que
existen a lo largo del recorrido, Caldeirdo Verde
surge a la izquierda de la levada y, para llegar
a él, basta subir algunos metros por el lecho
del rio.

El lago de Caldeirao Verde esté formado por el
agua que se proyecta verticalmente del lecho
del rio a una altura de aproximadamente 100 m.



11 km
5h00
870

Intermedio

m

520 m
E.R. 303 (Ribeiro Frio)
E.R. 102 (Portela)

Peligro de vértigo.
Existencia de tuneles,

illeve linterna!

El suelo puede estar resbaladizo, jlleve
calzado antideslizante!
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Esta levada publica, con inicio en Ribeiro Frio,
es una de las mas antiguas. Fue adquirida por
el Estado Portugués para irrigar los campos
agricolas de Porto da Cruz. Este sendero sigue
a lo largo de una cota de 860 m de altitud

y termina con un descenso hasta Portela.

A principio, el caminante debera acompafiar

la terraza de la Levada da Serra do Faial hasta
la casa de division de aguas, bajando hasta la
zona de Lamaceiros y finalizando en el mirador
de Portela, en el municipio de Machico.

A lo largo de esta levada podemos contemplar
las multivariadas especies que componen

el bosque Laurisilva: el laurel (Laurus
novocanariensis), el cletra (Clethra arborea),

el til (Ocotea foetens) y la orquidea de Madeira
(Dactylorhiza foliosa).

También se puede avistar el reyezuelo listado
(Regulus ignicapillus madeirensis) y el valiente
pinzon (Fringila coelebs). Con alguna suerte
podra ver la paloma torcaz (Columba trocaz
trocaz), especie endémica de Madeira.



PR

Facil
1.5 km (+ 1.5 km de regreso)
1h30

860 m
830 m
E.R. 103 (Ribeiro Frio)
E.R. 103 (Ribeiro Frio)

El suelo puede estar resbaladizo;
illeve calzado antideslizante!

Autobuses 56, 103y 138
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Este sendero comienza en la carretera regional
E.R.103, en Ribeiro Frio, y, acompafando la
Levada da Serra do Faial, conduce al mirador
de Balcoes, desde donde se le ofrecen bellas
panordmicas sobre el profundo valle de Ribeira
da Metade y de la pedania de Faial.

Una vez en Balcdes encontrara un espléndido
escenario, totalmente cubierto por los valles
verdosos caracteristicos del bosque Laurisilva,
el cual adquiere especial importancia en este
ecosistema como “productor de agua”.

Circundante a la levada predominan las mas
diversas especies endémicas, como laureles
(Laurus novocanariensis), vifiaticos (Persea
indica) o las orquideas de Madeira (Dactylorhiza
foliosa); también encontrara arboles exdticos de
hoja caduca, como los robles (Quercus robur)

y platanos (Platanus x acreifolia), que se
distribuyen regularmente en la cuneta del camino.

Se puede divisar el reyezuelo listado de Madeira
(Regulus ignicapillus maderensis) — el pajaro mas
pequeno del bosque madeirense —, el pinzon

de Madeira (Fringilla coelebs maderensis), el
ratonero comun de Madeira (Buteo buteo harteti)
y la rarisima paloma torcaz (Columba trocaz).

En dias con buena visibilidad podra divisar la
cordillera central, donde destacan los picos mas
altos de la isla, el Pico do Areeiro (1817 m),

el Pico do Gato y el Pico de las Torres.



PR1Z. CAMINHO REAL DA ENCUMEADA

Grado de Dificultad: Intermedio
Distancia: 12.5 km

Duracion: 6h30

Altitud maxima: 1220 m

Altitud minima: 940 m

Inicio: Mirador de Boca da Corrida
Fin: E.R. 228 (Encumeada)

Acceso: Solo en coche
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BOCA DA CORRIDA

Este sendero comienza en el mirador

de Boca da Corrida y atraviesa parte del
macizo montafioso central, junto a la base
de los picos mas altos de la Isla de Madeira.

Antiguo “Camino Real” empedrado,
era una de las principales vias para el
desplazamiento de personas en la isla.

A través del paisaje que se le ofrece, avistara
Curral das Freiras (Valle de las Monjas), un
pequefio pueblo ubicado en el corazén de la
isla y rodeado por enormes montafas, el cual
se convirtio, en 1566, en el refugio de las
monjas y del tesoro del Convento de Santa
Clara cuando la ciudad de Funchal sufrio
ataques de piratas.

Los cursos de agua, que a lo largo del
sendero rasgan los montes, nutren la
vegetacion compuesta por especies de
Laurisilva que aqui abundan, como el laurel
(Laurus novocanariensis), el vifiatico (Persea
indica), tiles centenarios (Ocotea foetens)

y margaritas (Argyranthemum pinnatifidum).

Por el sendero podra avistar algunas
especies de la avifauna autéctona, como

el reyezuelo listado de Madeira (Regulus
ignicapillus maderensis), el pinzén de
Madeira (Frigilla coelebs maderensis),

el ratonero comun de Madeira (Buteo buteo
harterti), el cernicalo (Falco tinnunculus
canariensis), la paloma trocaz (Columba
trocaz) y la lavandera cascadefia de
Madeira (Motacilla cinerea).



FRi8 VEREDA DO FANAL

Intermedio

10.8 km
4h00
1420 m
1130 m
E.R. 209 Assobiadores
E.R. 209 Fanal

Zona de neblina, peligro de desorientacion,
ino salga de la ruta; lleve ropa de abrigo!

Solo en coche

PICO DOS
ASSOBIADORES

Carretera Regional
— Sendero

El sendero comienza en la carretera regional
E.R. 209, en la meseta de Paul da Serra
(Assobiadores) y terminal junto al Puesto
Forestal de Fanal, posibilitando el acceso a la
pedania de Ribeira da Janela por medio de las
rutas PR 14 Levada dos Cedros y PR15 Vereda
da Ribeira da Janela.

Se encuentra en un area de bosque originario
de Madeira, en exuberante estado de
conservacion y desarrollo, el bosque Laurisilva,
declarado Patrimonio Mundial Natural por

la UNESCO desde diciembre de 1999 e
integrante de la Red Europea de Lugares de
Importancia Comunitaria — Red Natura 2000.

iAproveche la magnifica zona de Fanal,
pequefa caldera volcanica y declarada
Reserva de Descanso y Silencio por el Parque
Natural de Madeira, para adquirir una buena
sesion de terapia de relajacion! Aqui, su
belleza radica no solamente en los imponentes
bosques de tiles (Ocotea foetens) centenarios,
con algunos ejemplares que resisten desde
tiempos anteriores al descubrimiento de la isla,
sino también en los espectaculares paisajes
que ofrecen los miradores naturales.



Intermedio

5.8 km
3h00
1130 m
840 m
E.R. 209 (Fanal)
E.R. 209 (Curral Falso)

Solo en coche
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Este espectacular sendero comienza

en la Carretera Regional 209, junto a Fanal,
en la meseta de Paul da Serra, y cruza el
bosque Laurisilva, acompafiando la Levada dos
Cedros, hasta la parroquia de Ribeira da Janela
a través de la conexion al PR 15 — Vereda de la
Ribeira da Janela.

iAproveche para visitar la magnifica zona de
Fanal, pequefia caldera volcanica rara donde
encontrara estupendos bosques de tiles
(Ocotea foetens).

Con una construccion datada del siglo XV,
tiene origen en los afloramientos hidricos del
Lombo do Cedro, a 1000 metros de altitud.

Al recorrer esta levada notara una evolucion
en la dimension de las especies autoctonas:
tiles (Ocotea foetens), azucenas arboreas de
los valles (Clethra foetens), laureles (Laurus
novocanariensis), vifiaticos (Persea indica)

y uva de monte (Vaccinium padifolium).

Desde su origen, el trazado de la Levada dos
Cedros se desarrolla siempre por la inclinada
ladera de la orilla derecha de la Ribeira da
Janela hasta el sitio de Entrosa, para después
curvar en direccion al norte, hasta su fin en
Curral Falso.



Comienza junto a la Carretera Regional 209,

en la zona de Curral Falso, y termina en la misma
carretera ya dentro del nucleo habitacional de
Ribeira da Janela.

También era el camino que utilizaba la gente
para conectar las localidades de la zona sur,
principalmente con Calheta y Ponta do Sol.

En Ribeira da Janela podra mantener contacto
con la tradicional y peculiar area agricola con sus
caracteristicas terrazas agricolas, soportadas por
los muros de piedra laboriosamente trabajados.

Ribeira da Janela procede del nombre del mas

Intermedio extenso curso de agua de la isla de Madeira,
2.7 km con aproximadamente 15 700 m. Este es un
1h30 buen lugar para poder avistar la paloma trocaz
820 m (Columba trocaz), ave endémica exclusiva
400 m de Madeira.
E.R 209 (Curral Falso)
Ribeira da Janela En la época de las migraciones también podra
encontrar, en la embocadura de la ribera,
Solo en coche. algunas aves migratorias de paso, como la

garceta comun (Egretta garzetta), la garza
imperial (Ardea purpurea) y el anade real
(Anas platyrhynchos).

Carretera R
— Sendero
— levada

g

Este sendero permite conectar con el PR 14
—Levada dos Cedros y el PR 13 — Vereda do
Fanal, ambos con acceso a la zona de Fanal.

PAUL DA SERRA



PR6 [EVADA DA FAJA DO RODRIGUES/
RIBEIRA DO INFERNO

Intermedio
3.9 km (+ 3.9 km regreso)

3h30
600 m
580 m
Ginjas
Ginjas

Existen tlneles, jlleve linterna!

Solo en coche.

o]

i3, Espigho
RIBEIRA DO "'w.‘
INFERNO

%

Carretera Regional
—— Sendero

— levada
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Este sendero comienza en Ginjas, en el
municipio nortefio de Sdo Vicente, y acompana
la terraza de la Levada Faja do Rodrigues

o Levada Faja da Ama, dos denominaciones
por las que es conocida, terminando en la
madre de la levada en Ribeira do Inferno.

Los tuneles son una constante a lo largo de

la levada. Por entre los varios lugares entre los
diversos y extensos tuneles, podra apreciar las
bellas panoramicas que le ofrece el paisaje del
valle de Sao Vicente.

Esta levada nace en el lecho de la Ribeira do
Inferno y ladea por lomos y pequefios valles
con el fin de irrigar los campos agricolas de
Sao Vicente.

El bosque exdtico con el que se encontrara
al comienzo del sendero, con pinos (Pinus
pinaster) y eucaliptos (Eucalyptus globulus),
entre otras especies, antecede la densa
vegetacion caracteristica del bosque
natural: Laurisilva.

Las caldas de agua y las frecuentes lineas de
agua garantizan una vivacidad a las especies
que se suceden a lo largo de la levada, como
los sauces canarios (Salix canariensis), los
grandes tiles (Ocotea foetens), los vifiaticos
(Persea indica) y los cletas (Clethra arborea).
Abundan, asimismo, las especies floreadas,
como los geranios (Geranium palmatum),

las margaritas (Argyranthemum pinnatifidum),
las orquideas de Madeira (Dactylorhiza foliosa)
y las morgallanas (Ranunculus cortusifolius),
mas conocidas por doiradinhas debido a su
coloracion amarilla.

Podra avistar algunos de los pajaros que
pueblan la zona confinante a este sendero,
desde los pinzones de Madeira (Fringilla
coelebs maderensis) a los pajaritos, como
el reyezuelo listado de Madeira (Regulus
ignicapillus maderensis).



PR17

Intermedio- Dificil
15.5 km
6h30
E.R. 110 (Lombo do Mouro)
Encumeada
1620 m
1000 m

Atraviesa varios tuneles,
illeve linterna y cazado antideslizante

Solo en coche

A
N

ROCOE0

ENCUMEADA
SAO VICBVTE

Carretera Regional
—— Sendero
— Levada

‘..........( Ténel

Comenzando en la Carretera Regional 110,
en la subida de Encumeada hacia Paul da
Serra, este sendero accede a las zonas de
Bica da Cana, Casa do Caramujo y Folhadal.

Termina en la Carretera Regional 228, junto
al cruce de Encumeada, acompana las
levadas da Serra y do Norte y atraviesa
una excelente area de vegetacion natural,
tanto de altitud como de bosque Laurisilva,
presentando algunos especimenes de
orquideas de Madeira (Dactylorhiza foliosa),
morgallanas (Ranunculus cortusifolius),
margaritas (Argyranthemum pinnatifidum)
y geranios (Geranium palmatum).

A'lo largo del recorrido podra disfrutar

del magnifico paisaje sobre el valle de S&o
Vicente y de Ribeira Brava y la cordillera
central, en la que destacan los dos picos
mas altos de Madeira: el Pico Ruivo y el
Pico do Areeiro.

Las cascadas y tuneles son una constante

a lo largo de este recorrido. Llegara a un punto
en el que la levada, que le acompafiaba
desde el comienzo, se dividira en dos
ramales, pasando entonces a recorrer la
meseta de la Levada do Norte. Pasando el
ultimo tunel, llegaré a la zona de Folhadal.
Una vez en Encumeada podra acceder al PR
1.3 = Vereda da Encumeada que termina en
el Pico Ruivo.



PR LLVADA DO REI

Intermedio
5.1 km (+ 5.1 km regreso)
3h00/3h30
710 m
530 m
ETAR de Sao Jorge

Peligro de vértigo
Solo en coche
ETAR DE SAO
JORGE

Tera Cha

f@d.- Ty

i
350 8

Y
<N Y

Lombo do Ribeiro
Lowrenco
B 5

Carretera Regional
——  Sendero

RIBEIRO —  levada
BONITO ‘luunu( Tdnel

El sendero que ladea la Levada do Rei
comienza en la Estacion de Tratamiento

de Aguas de Quebradas, en S&o Jorge,

y finaliza junto al manantial de la levada

en el espectacular Ribeiro Bonito.

La primera parte del sendero sigue la levada
por medio de un area forestal y ofrece vistas
espectaculares de las tierras agricolas

de Sao Jorge y Santana.

Desde la mitad del recorrido, que se prolonga
alo largo de la ladera viniendo del interior

de laisla, entra en una espectacular area de
floresta natural rica en biodiversidad natural.
Finalizando junto a Ribeiro Bonito, podemos
afirmar que se sentiré en un auténtico
santuario natural. Esta es una de las areas
del bosque Laurissilva.

La constante presencia de agua limpia en
este lugar intensifica la vida que por aqui
abunda y permite una gran diversidad de
especies de arboles, como los tiles (Ocotea
foetens), laureles (Laurus novocanariensis)

y los vifidticos (Persea indica), y pequefios
pajaros, como el pinzén de Madeira (Fringilla
coelebs maderensis).

iNo deje de visitar el centenario Molino
de Agua de S&o Jorge!



PR19 CAMINHO REAL DO PAUL DO MAR

Grado de Dificultad: Intermedio
Distancia Total: 1.8 km
Duracion: 1h20

Altitud maxima: 537 m

Altitud minima: 35 m

Inicio: Prazeres

Fin: Paul do Mar

Peligro de vértigo

Acceso: AutobUs 142 — Ponta do Pargo

FAJA DA A
OVELHA N
Lombo da
Rocha. -
e Al _Ca.rre:'rc
m et
ﬂ JARDIM
DO MAR
Ponta
Pequena

Carretera Regional
—  Sendero

— levada
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Este es un sendero corto pero agradable,
casi todo ladera abajo a partir del pueblo de
Prazeres, donde podra observar los animales
existentes, saborear un té de hierbas
aromaticas y medicinales en la Casa de Cha
(Casa de Té) y aprovechar para adquirir
dulces tradicionales.

El descenso a Paul do Mar se realiza

por la escarpa de Assomadouro y desde
aqui la vista que obtiene sobre los pueblos
de Jardim do Mar y Paul do Mar son

un auténtico deslumbramiento.

Este sendero, serpenteando la ladera en
zigzag con el suelo empedrado en pequefios
peldanos, es un auténtico patrimonio histérico
y un testimonio del aislamiento de las
poblaciones antepasadas y de los ingeniosos
y arduos caminos construidos por el pueblo
para superar este aislamiento.

Las caidas de aguas y la flora endémica
exclusiva de estas altitudes, como el
taginaste (Echium nervosum) y la higuera
del infierno (Euphorbia piscatoria),
contribuyen a que el sendero se convierta
en un auténtico descubrimiento.

Una vez en Paul do Mar, otrora un importante
centro pesquero, encontrara vestigios de

las salinas y de la chimenea de la fabrica de
conserva de atun construida en 1912, asi como
del ingenio de cana de azucar.



PR1 - PORTO OANTO - VEREDA DO
PICO BRANCO £ TERRA CHA

Grado de Dificultad: Intermedio
Distancia: 2.7 km

Duracion: 1h30

Altitud maxima: 450 m

Altitud minima: 184 m

Inicio / Fin: E.R. 111 Terra Cha

Inexistencia de nacientes; jlleve agua
para beber!

Acceso: Solo en coche

Carretera Regional
—  Sendero
— Levada

(mmm( Ténel

El sendero comienza en la Carretera Regional
E.R.111. Siguiendo el camino que dara acceso
a la cumbre del Pico Branco, nos encontramos
con una enorme formacion prismatica en la
que fue tallado el propio sendero: la Rocha
Quebrada. La parte mas abrupta del recorrido
esté rodeada por una cerca de brezo.

La subida termina en una falla en la roca

de la Cabecgo do Caranguejo.

El camino sigue por entre un paisaje con
predominancia de cipreses de Monterrey
(Cupressus macrocarpa) hasta encontrar

la bifurcacion que nos conduce, a la derecha,
hacia Terra Chay, a la izquierda, al Pico
Branco, el segundo pico mas alto de

Porto Santo.

El nombre Pico Branco se debe a la existencia
de una columna de piedra blanca, en la que
antiguamente habia mucha orchilla, la cual

era exportada desde Porto Santo para producir
tintas y otras especialidades afines.

El area circundante al Pico Branco y Terra Cha
integra la red europea de lugares de interés
comunitario — Red Natura 2000, Directiva
Habitats, por presentar la existencia de
endemismos de flora y fauna (moluscos
terrestres: caracoles).

Aqui podemos encontrar dos especies de aves
marinas de relieve, como la pardela cenicienta
(Calonectris diomedea borealis) y el charran
comun (Sterna hirundo).

Innumerables miradores naturales permiten
vislumbrar gran parte de la isla.
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Este folleto contiene algunos de los paseos y rutas Lobos
de las islas de Madeira y Porto Santo. Para mas Praia Formo
informaciones sobre estos y otros senderos que
estan sujetos a trabajos de recuperacion consulte
nuestra pagina web en
El Turismo de Madeira no asume ninguna
responsabilidad sobre el estado de conservacion
de los caminos.
O PARA 50 SEGURIDAD
iNo camine solo, vaya siempre acompafado por (zumos, chocolates, galletas, frutos secos), agua de
un guia oficial de montafa! | jRecoja previamente reserva, abrigos y un impermeable! | jLleve una linterna
informacion actualizada sobre el recorrido! | y bateria de respaldo! | jLleve un teléfono movil! |
jAsegurese del tiempo de caminata y de que la finaliza  En caso de accidente, jcontacte el servicio de
antes de que anochezca! | jInforme siempre alguien emergencia si no hay una red!, su proveedor de
en su hotel sobre el sendero que va a recorrer y la hora  telefonia buscaré otra red disponible | En caso de
prevista de llegada! | {No cambie, sin previo aviso, fuertes lluvias y vientos, jno haga el recorrido o vuelva

la trayectoria programada! | jLleve alguna comida por el mismo camino! | jNo corra riesgos!
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que resulten de su practica.

Cartel informativo

B Zona de picnic a ZIona de Playa % Piscifactoria

Reclplenfes de basura Restaurante a Z?éﬁnardabosques
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