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NOTA INFORMATIVA 

 

MONITORIZAÇÃO DA REDE DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS 

DA RAM  

OUTUBRO 2021 

 

 

Lugares de internamento em REDE na Tipologia Longa Duração e Manutenção  

 

Em 20 de outubro de 2021 existem 360 lugares de internamento de Longa Duração e 

manutenção em funcionamento na Rede de Cuidados Continuados Integrados da 

RAM.  

 

A partir de 1 de novembro de 2021, serão adicionados mais 22 lugares de 

internamento também na tipologia de Longa Duração e Manutenção, perfazendo um 

total de 382 lugares de internamento até ao final de 2021, o que representa uma 

variação positiva de 81% relativamente a 1 de  agosto de 2019, quando se deu início, 

em período de transição, à de pré-implementação(FASE 0) do Plano de 

Implementação da REDE 2020-2021( FASEI e FASE II) aprovado pela  Resolução 

n.º 773/2020, publicada no JORAM, I série, Número 196  de 19 de outubro. Da 

expetativa de evolução do número de lugares de REDE até ao primeiro quadrimestre 

de 2022, prevê-se uma variação positiva de 98,1% relativamente à mesma data de 1 

de agosto de 2019. 

 

Os atuais lugares em funcionamento, admitidos à REDE, consideraram conforme a 

regulamentação existente,  a elegibilidade dos projetos apresentados pelos promotores 

e gestores das Unidades que celebraram contrato-programa  de adesão à REDE, e 

também os Rácios de Cobertura Territorial para lugares de Cuidados Continuados 

Integrados, aprovados para o biénio 2020-2021,  como parte integrante do Plano de 

Implementação da REDE para o biénio 2020-2021, rácios esses também aprovados , 

pela  supracitada Resolução n.º 773/2020, sendo que os mesmos  ajustados às 

estimativas de população residente 65 + anos do ano  2020, representam poder ser 

possível admitir à REDE até  um total de 420 lugares/camas na tipologia ULDM no 

ano 2021, desde que salvaguardado o devido  enquadramento orçamental.  

 

Ressalvar que, no contexto da presente monitorização, se regista um desvio à data 

prevista de entrada em funcionamento das 36 camas relativas ao projeto de 

reconversão da Escola Básica dos 2º e 3º Ciclos de São Jorge, também designada por 

Cardeal D. Teodósio de Gouveia, relacionadas com os trâmites do procedimento 

concursal, pelo que ao invés de 1/12/2021, cuja entrada em funcionamento ficou 

reprogramada para o final do 1 quadrimestre de 2022, cumprindo-se assim o objetivo 

definido para o biénio.   
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O investimento público em lugares de internamento de REDE, tipologia de Longa 

Duração e Manutenção, atingirá em 2022, um valor previsto de 10 950 815,00 €, 

representando 4,7 vezes, o valor do investimento realizado em 2019.  

 

 

 

 

Unidade Tipologia Evolução do N.º de Camas /Ano 
 2019 2020 2021 2022 

Unidade Atalaia_I ULDM 211 211 211 211 

Unidade Dilectus ULDM 0 45 45 45 

Unidade Lar D`Ajuda IV ULDM 0 30 30 30 

Unidade Casa Saude São João Deus ULDM 0 24 24 24 

Unidade Atalaia_II ULDM 0 50 50 50 

Unidade Casa Saúde Câmara Pestana ULDM 0 0 22 22 

Unidade _Conversão Escola Jorge (1Q2022) ULDM 0 0 0 36 

Total Cumulativo  211 360 382 418 

Taxa variação 
 2019-2021 (%) 

81,0     

Taxa de variação  
2019-2022(%) 

98,1     

 

  

Evolução da despesa global prevista em Lugares/Camas -ULDM/ano  
2019 2020 2021 2022 

Valores globais 
dos encargos** 

2 331 119,56 € 9 452 462,40 € 9 733 573,48 € 10 950 815,00 € 

**cuidados de saúde, cuidados de apoio social e incentivos institucionais contratualizados 
por ponderável de qualidade     
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Com os melhores cumprimentos. 

 

 

A DIRETORA REGIONAL 

 

 

 

Ana Clara Silva 
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