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— OrientacOes Estratégicas

Integracao de cuidados e a articulacao com a inclusao social

* Conceber um Modelo Regional de Cuidados Continuados Integrados que seja uma verdadeira Rede de Suporte ao Doente,
apostada nas tipologias, convalescen¢a, média duracao e reabilitagdo e cuidados de longa duragdao e manutengao, que se
expanda também nas vertentes de: Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental e Cuidados Continuados Integrados
Pediatricos.

 Compatibilizar a intervengdao em cuidados continuados integrados e a assisténcia em cuidados de longa duragao com as
especificidades que surgem do aparecimento progressivo das situacdes de deméncia.

* Conciliar a Estratégia Regional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel com as areas de« governacao da Saude e da Inclusao
Social, consolidada num trabalho de parceria e em Rede que responda as varias dimensdes da prevenc¢ao, acompanhamento,
reabilitacao e, funcionamento e bem-estar, potenciando de anos de vida saudavel na populagao que envelhece.

* Consolidar e alargar apoios especificos as varias fases do ciclo de vida, designadamente o apoio a natalidade e ao processo de
envelhecimento, privilegiando a preven¢ao nos primeiros anos de vida, a promo¢ao das escolhas sauddveis e a promo¢ao da
autonomia e independéncia no envelhecimento.
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NO PAIS DEDICADO A
LO N G EVI DAD E o longo do ano iremos assistir a um aumento da oferta, em varias areas da

economia nacional, relacionadas direta e indiretamente com a longevidade e
todos nos estaremos mais sensiveis para o que significa viver mais tempo.

Ao nivel politico, assistimos o ano passado ao aparecimento da primeira agéncia
governamental dedicada aos temas da longevidade, na Madeira (Direcdo Regional para
as Politicas Piiblicas Integradas e Longevidade), o tema da economia da longevidade
esteve no programa politico tanto dos candidatos como de atuais Presidentes de
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A maior diferenca na longevidade é
Artigo 3.2 - AtribuicBes determinada pela classe social Longevidade
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Acesso a Saude
e

Multidisciplinar Acesso aos CCl

EIXO ESTRATEGICO 1 - REFORGAR AS POLITICAS PUBLICAS DE INCLUSAO SOCIAL, PROMOVER E
MELHORAR A INTEGRAGAO E A PROTECAO SOCIAL DE GRUPQOS MAIS DESFAVORECIDOS E
ASSEGURAR A COESAO SOCIAL E O DESENVOLVIMENTO LOCAL

EIXO ESTRATEGICO 2 — GARANTIR O ACESSO A SAUDE DE QUALIDADE E PROMOVER O BEM-
ESTAR NAS POPULACOES MAIS VULNERAVEIS, EM ARTICULACAO COM OS PLANOS E
ESTRATEGIAS REGIONAIS EXISTENTES NO AMBITO DA PROMOGAO DA SAUDE E PREVENCAO DA
DOENCA
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Analise de contexto
Anélise por temas
Analise Multidisciplinar

caracterizacao
Visualizacdo de Dados: Dashboards,
Infografias
Estudos especificos

A DRPPIL integra a Comissao de
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EIXO ESTRATEGICO 5- GERAR E TRATAR INFORMAGAO PARA MELHOR CONHECER A REALIDADE

SOCIAL NA REGIAQ AUTONOMA DA MADEIRA




OS INTRUMENTOS N X
PLANO DE RECUPERAGCAO E RESILIENCIA 2021-2026

Expansao, desenvolvimento e melhoria da Rede de Cuidados Continuados Integrados da RAM

Lugares de Cuidados Continuados Integrados de ambito geral

2023 2025

Aumento de vagas (camas) em cuidados
P1 Meta lI continuados integrados de ambito geral - tipologia: 45 63
Unidade de Convalescencga
Aumento de vagas (camas) em cuidados
P1 Meta Il continuados integrados de ambito geral - tipologia: 55 120
Unidade de Média Durag¢ao e Reabilitagao
Aumento de vagas (camas) em cuidados
P1 Meta Il continuados integrados de ambito geral - tipologia: 481 548
Unidade de Longa Durag¢dao e Manutengao

P1 META I TOTAL DE LUGARES 731

P1 META Il VALORES DO INVESTIMENTO 44 213 234,00 €




Lugares de Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental
2023 2025
Criagdo de vagas (lugares) em cuidados continuados
P1 Meta Il integrados de saude mental de populacao adulta - 40 60
Residéncia de Apoio Maximo
P1 META llI VALOR DO INVESTIMENTO 3779 000,00 €
Criagao de vagas (lugares) em cuidados continuados
P1 Meta IlI integrados de saude mental de populagao adulta - 15 15
Residéncia Autonoma de Saude Mental
VALOR DO INVESTIMENTO INCLUI CONTRUCAO E
P1 META Il APETRECHAMENTO 1181 700,00 €
Criagao de vagas (lugares) em cuidados continuados
P1 Meta Il integrados de saude mental de populacao adulta - 45 62
Residéncia Treino Autonomia
VALOR DO INVESTIMENTO INCLUI CONSTRUCAO,
= VIETA T REQUALIFICACAO/AMPLIACAO APETRECHAMENTO 3278 200,00 €
Criagao de vagas (lugares) em cuidados continuados
P1 Meta Il integrados de saude mental de populagao adulta - 112 200
Equipas de Apoio Domiciliario
VALOR DO INVESTIMENTO INCLUI ESTUDO DA
INTERVENCAO, UNIDADE MOVEL, EQUIPAMENTO DE
= VIETA I REABILITACAO E ESTIMULACAO COGNITIVA E 72.000,00 €
INFORMATICO
8 310 900,00 €




Lugares de Cuidados Continuados Integrados Pediatricos

Criacdo de vagas (lugares) em cuidados continuados

P1 Meta IV integrados pediatricos, por tipo de resposta: Unidade de 12
Internamento Pediatrico
b1 META IV VALOR DO INVESTIMENTO INCLUI CONSTRUCAO E 1156 676,00 €

EQUIPAMENTO




