XX ENCONTRO NACIONAL APECSP

“20 Anos de Histdria... Um Compromisso para o Futuro”

29 e 30 de Setembro de 2022 — Centro de Artes e Espetaculos — Figueira da Foz
Em parceria com a Escola Superior de Enfermagem S3o José Cluny — Madeira
Presencial e On-line

(PROGRAMA PROVISORIO)

29 DE SETEMBRO (QUINTA)

8H30 - ABERTURA DO SECRETARIADO
9HO00 as 12H00 — WORKSHOPS (a definir)
13h00 - ALMOGCO

14H30 - SESSAO SOLENE DE ABERTURA
Ministra da Saide — Marta Temido (a confirmar)
Presidente da Camara Municipal da Figueira da Foz — Pedro Santana Lopes (a confirmar)
Presidente da ARS Centro — Rosa Reis Marques (a confirmar)
Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros — Ana Rita Cavaco (a confirmar)
Presidente da APECSP — Olga Pousa

15H00 — CONFERENCIA: DESCENTRALIZACAO DE COMPETENCIAS DE SAUDE PARA OS MUNICIPIOS: DESAFIOS E
OPORTUNIDADES

Moderadora: Cristina Martins (ESE-UMinho)

Olga Bras (Vereadora da Educagdo, Saude e Agdo Social)

15H30 — CONFERENCIA: CAPACITACAO DO JOVEM PARA A GESTAO DA ANSIEDADE
Moderadora: Fatima Soares (Via Verde Seixal)
Andreia Sofia Cristina (Enf. Especialista em Saide Mental — Servigo Saude Escolar — ESENFC)

16h00 — CONFERENCIA: DA FORMAGAO ATUAL AO DESENVOLVIMENTO DA PROFISSAO

Moderador: José Herminio Gomes (ESENFC)
Luis Filipe Barreira (Vice-Presidente da Ordem dos Enfermeiros) (a confirmar)

16h30 - COMUNICACOES LIVRES (5 comunicagdes)

17H30 - ENCERRAMENTO DO ENCONTRO



30 DE SETEMBRO (SEXTA)

9h30 - COMUNICACOES LIVRES (5 comunicagdes)

10H30 — CONQUISTAS E DESAFIOS DA SAUDE PUBLICA E COMUNITARIA
Moderador: José Lima (UCC Inovar - ACeS Gondomar)
Perspetiva Nacional — Pedro Melo (Professor UCP — Porto)
Perspetiva da Regido Auténoma da Madeira — Ana Clara Silva (Diretora Regional para as Politicas
Publicas Integradas e Longevidade)

11H15 - INTERVALO

11H30 — MAIS QUE MODAS, CONSENSOS E RECOMENDACOES SOBRE ALIMENTACAO
Moderadora: Wilma Lopes (ACeS Porto Ocidental — UCC Boavista)
Os trés pilares da preparagdo: emocional, fisico e nutricional — Cristina Valentim (Enf. EESMO e Parteira
independente)
Nos primeiros anos de vida — Carla Régo (Pediatra - HCuf Porto. CINTESIS - FMUP)

12H15 — CONFERENCIA: SAUDE NA ESCOLA: CONTINUIDADE EM CONTEXTO DE PANDEMIA
Moderador: Fatima Claro (UCC Farol do Mondego — ACeS Baixo Mondego)
Cristina Crespo (UCC Celas — AceS Baixo Mondego)

13H00 - ALMOCO

14H30 — CONFERENCIA: CUIDAR DE COMUNIDADES VULNERAVEIS
Moderadora: Dora Marques (UCSP Miranda do Corvo — ACeS PIN)
Sénia Pinto (USF CoimbraCelas — ACeS Baixo Mondego)

15h00 — CONTEMPORANEIDADE NO TRATAMENTO DE FERIDAS
Moderador: Luis Seixo (UCC Farol do Mondego — AceS Baixo Mondego)
Gestdo do Biofilme em feridas crdnicas - Vitor Marques (UCSP Ferndo Magalhdes — AceS Mondego)
Terapéutica nutricional e controlo metabdlico - Carlos Cancela (USF Garcia de Orta — AceS Porto Ocidental)
Quando o problema é a Diabetes...Diagndstico de enfermagem diferencial: Glcera diabética - Catia Neves
(Enfermeira do SESARAM, EPE. Coordenadora do Conselho Regional da ELCOS-RAM)

16H30 — ENTREGA DE PREMIOS

17H - ENCERRAMENTO



