
Curso de Guias de Montanha 

 
 

 

 Guias de Montanha 

 

 

 

 

Componente Disciplina Horas 

 

Formação 
Sociocultural 

Português 
Relações Públicas e Humanas 
Idioma Estrangeiro (Inglês) 
Idioma Estrangeiro II (Francês ou Alemão) 

60 
60 
120 
120 

 

Formação Científica Geografia e Orientação 
História Económica e Social da Madeira 

90 
60 

 

Tecnológica Fauna e Flora Terrestre da Madeira 
Primeiros Socorros 
Itinerários e Circuitos Turísticos da Madeira 

120 
90 
120 

 

Horário Pós-laboral (2.ª feira a 6.ª feira) 19h – 23h 

 

Duração do curso 840 horas (9 meses) 
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