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Curso Técnico/a de Restaurante/Bar— Nivel 4

TECNICO(A) DE RESTAURANTE/ BAR

PORTARIA N.2 102/2020, DE 24 DE ABRIL —

12 ANO
12 ANO
Componente Disciplina /UFCD 1e 20 Sem | Horas
Sem
Portugués 50 50 100
Inglés 40 35 75
Formagao Sociocultural| Educacao Fisica 25 25 50
Area de Integracdo 40 35 75
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (oferta
escola) 25 25
Total | 180 145 325
Lingua Estrangeira Il 45 30 75
Formagao Cientifica | Geografia 25 25 50
Matemdtica 40 30 70
Total | 110 85 195
Assisténcia ao cliente no servigo de restaurante/bar 25 25
Informagao turistica ao cliente 25 25
Servigo de restaurante 25 25 50
Organizagao do servigo de restaurante 25 25
Servigo de cozinha 25 25
Preparacgao e realizagdo do servigo de restaurante 25 25
Organizagao do servigo de bar 25 25
Formagao Tecnoldgica
Preparagao e servigo de pequenos-almogos 25 25
Preparagao e servigo de bebidas de cafetaria 25 25
O setor do turismo 25 25
Higiene e seguranca alimentar em hotelaria e
restauragao 25 25
Seguranca e saude no trabalho em hotelaria e 25 25
restaurante
Hotelaria e restauracdo — Normas e ética profissional| 25 25
Total | 150 200 350
Totaldo 12 Ano | 440 430 830
Formacao Pratica em Contexto de Trabalho| 500
Total Global 1330
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TEcNICO(A) DE RESTAURANTE/ BAR

PORTARIA N.2 102/2020, DE 24 DE ABRIL —

22 ANO
o 22 ANO
Componente Disciplina /UFCD 12 Sem | 22 Sem Horas
Portugués 50 50 100
Inglés 35 40 75
Formacgao Sociocultural | Educacdo Fisica 20 20 40
Area de Integracdo 40 35 75
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (oferta
escola) 25 B 25
Total | 170 145 315
Lingua Estrangeira Il 40 35 75
Formacao Cientifica Geografia 25 - 25
Matemdtica 35 35 70
Total | 100 70 170
Promogao da oferta gastrondmica do estabelecimento 25 25
Execucdo do servigo de restaurante/bar 25 25 50
Arte cisoria 25 25
Preparacdo e servigo de bebidas simples 25 25 50
Formagao Tecnoldgica | Preparagdo e servigo de composicoes de bar- Misturas 25 25
simples
Enologia 25 25
Elaboracdo de cartas e menus 25 25
Gestdo do aprovisionamento em restauragdo 25 25
Empreendedorismo e ideias de negdcio na hotelaria e 25 25
restauragao
. , . . 25 25
Turismo acessivel e inclusivo
Comunicagdo em lingua inglesa em restaurante/bar 25 25 S
Técnicas artisticas (Bolsa C) 25 2
Total | 150 225 375
Total do 22 Ano | 420 440 860
Formagao Pratica em Contexto de Trabalho 500
Total Global 1360
UNIDADES DE BOLSA
BOLSA C: Técnicas artisticas - Escolha de uma UFCD de 25h
UFCD 4263 - Corpo e Movimento
UFCD 9643 - Expressdo Dramatica/Teatro
UFCD - 9642 - Musica
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UFCD 9840 - Escrita criativa
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Curso Técnico/a de Restaurante/Bar— Nivel 4

TECNICO(A) DE RESTAURANTE/ BAR

PORTARIA N.2 102/2020, DE 24 DE ABRIL —

32 ANO
o 32 ANO
Componente Disciplina /UFCD 12 Sem | 22 Sem Horas
Portugués 60 60 120
Inglés 35 35 70
Educacao Fisica 25 25 50
Formacdo Sociocultural | Area de Integragdo 35 35 70
Tecnologias de Informagdo e Comunicagao 25 25 50
(oferta escola)
Total | 180 180 360
Lingua Estrangeira Il 25 25 50
Formagio Cientifica Geografia 25 = 25
Matemdtica 30 30 60
Total 80 55 135
Servigo a carta 25 25
Confegdes de sala 25 25
Servigos especiais de restaurante 50 50
Preparagao e servico de composigdes de bar - 25 25
misturas complexas
Preparagdo de vinhos 25 25
Formacio Tecnolégica Técnicas de enogastronomia 25 25
Técnicas especiais de bar com animagado 25 25
Plano de negdcio 25 25 50
Estratégia profissional e liderancga pessoal 25 25
Comunicacdo em lingua estrangeira em
restaurante-bar (Bolsa A) 25 25 50
Mixologia de bar/Refei¢des ligeiras (Bolsa B) 25 25
Criatividade e storytelling (oferta TP) 25 25
Total | 175 200 375
Totaldo 32 Ano| 435 435 870
Total Global 870

UNIDADES DE BOLSA

BOLSA A: Escolha da Lingua

Comunicagdo em lingua estrangeira em restaurante/bar
(selecionar uma das linguas do CNQ)

BOLSA B: Escolha de uma UFCD de 25h

Refei¢Oes ligeiras
Mixologia avan¢ada de bar
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