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Em 2025, a Autoridade Regional detectou 326 situacoes de trabalho
precario; apenas 23 resultaram de reclamacoes

ERICA FRANCO
efranco@dnoticlaspt

Em 2025 a Autoridade Regional
para s Condigdes de Trabalho
(ARCT) detectou 2.364 infrac-
phes s regras laborals, na se-
quéncia do realizagio de 6,012 ac-
Foes inspectivas, A majoria das
intervencdes resulton de acgdes
L!l'al.'l'lfﬂl.l!l'ﬂllﬂ!- por iniciativa
propria dn Autoridade, enquanto
ApenAs uma parte teve origem em
reclamagdes  apresentadns por
trabalhadores ou organismos sin-
dicais

As infracgoes mais frequentes
envolveram: falta de documenta-
o (601), vielagho de regras de
segurangs ¢ saude no trabalho

(479), organizaglio dos tempos de
trabalho (381), inobservincin de
obrigngbes retributivas (377) ¢
frand \-Ljuhnm! (349)

No periodo em causa foram
instaurados 280 processos de
contraordenagio com aplicagho
de coimas no valor de L10G.118
eurod, enquante em 2024 tinham
sido instaurados 231 processos,
no valor de 641,544 etiros.

Ou sejn, 0 ARCT quase dupli-
cou o valor das colmas em 2025,
corm mais processos de contraor-
denagho instaurados.

Para @ secretiria regional da
Inclusdo, Trabalho ¢ Juventude,
Pauls Margarido, “o aumento Jdas
acgbes inspectivas demonstra o
empenho da Autoridade em asse-

=
CONSTRUCAO CIVIL,
HOTELARIA E
COMERCIO
LIDERARAM OS
PROCESSOS

ﬁurur melhores condighes de tra-
alho, proteger a segurana ©
satde dos trabalhadores ¢ garan-
tir o cumprimento das normas
laborais™

Ainda assim, os dados eviden-
clam que, apesar da intervenglo
da ARCT, persistem problemas
estruturals no mercado de traba-

0, nomeadnmente incumpri-
mentos em salirios, hordrios ¢
seguranga no trabalho

Dols acidentes de trabalho
mortals na construglo clvil

0 sector da construio civil (62)
¢ o da hotelarta ¢ similares (61)
foram aqueles onde se regista-
ram mals autuagoes, seguldos do
comerdio (35)

A maioria dos processos de
contraordenagio resultou do in-
cumprimento de saldrios (159) ¢
da falta de entrega de documen-
tos obrigatdrios (48), situagies
quie, em muitos casos, 0 vieram a
ser corrigidas apds intervengio
da Auroridade,

A acglo de iniciativa concen-
trou-se sabretudo nos sectores
dn construcia civil, hotelaria ¢
coméreio, ularnngmdn 902 locnis
de trabalho ¢ 4.037 trabalhado-
res, com o objectivo de garantir o
cumprimento da lef e dos instru-
mentos de regulamentagio co-
lectiva die trabalho,

No sector da construcio civil,
foram realizadas 117 visitas a
obras, envolvendo 1.249 traba-
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lhadores, ¢ deteceadas 301 infrac-

:Bes, das qunis 268 foram corrigl-
hns. A fiscalizagfo incidiu princi-
palmente sobre riscos de quedns
em alturn, queda de objectos, ris-
cos eléctricos ¢ sobre a gestio ¢
coordenagio da segurangn nng
obras.

Segundo dados oficiais, compa-
rativamente com 2024 registou-
-s¢ um neréscimo de cercn de 28
% no nimero de negdes inspeeti-
vas de iniciativa efecrundas no
sector, pussando de 364 parn 468,
evidenciando o reforgo dn fiscali-
znc o,

Rpusur das intervenges, regis-
tarnm-se dois acidentes de traba-
Iho mortais ao longo do ano, su-
blinhande a necessidade de uma
fiscalizagio nctiva para proteger
os trnbalhndores,

Flscallzaglio compensa

falta de reclamagtes

No dimbito do combate no traba-
Iho nio declarado e a udlizngiio
indevida de contratos de presta-

_ ¢ho de servicos, a ARCT intervein,

FALHAS EM SALARIOS,
HORARIOS E
SEGURANCA
MARCARAM AS
IRREGULARIDADES

COIMAS POR
INFRACCOES
LABORAIS
ULTRAPASSAM 1
MILHAO DE EUROS

por inicintivn proprin, em 326 si-
tungdes, das quais 200 fornm re-
gularizadas aré a0 momento.

De realgar que apenns cerca de
7 % das situncdes detectadas re-
sultnrnm de reclamagées npre-
sentndns por trabalhadores ou
sindicatos, mostrande que
maior parte dos intervengbus
ocorreu de forma preventiva e di-
recta peln Autoridade Regional.

A ARCT sublinha a importin-
cin da dentincin de eventunis in-
frocgBes laborais, “garantindo
que todas as situnghes sio anali-
sadns com celeridade e que, em
muitos casos, a intervengiio per-
mite n resolugho imedingn dos
problemas identificados”.

Em suma, depreende-se que
apesar da fiscalizagho proactiva
dn Autoridade Regional garantir
o resolugiio de muitas infracgBbes,
os trabalhadores raramente apre-
sentam dentineins, possivelmente
por medo de retalingfies ou des-
conhecimento dos seus direitos.

PORTO SANTO: FISCALIZAGAD PROXIMA E RESULTADOS POSITIVOS

B N ilha do Porto Santo, n Au-
toridade Regional parn as Con-
digbes de Trabalho (ARCT) ren-
lizou negdes de iniciativa que
abrangeram 61 locnis de traba-
Iho ¢ 781 trabalhndores, detec-
tando 29 infracgdes, das quais

24 fornm prontamente snnndas,
Este resultndo indica uma nlta
taxn de correcglio imedinta e de-
monstrn a presenen efectiva da
ARCT no territorio, num contex-
to em que os trabalhadores rara-
mente apresentam queixa,

A Autoridade Regional refere, n
propasito, que continuard a desen-
volver inspeegdes regulares no
Parto Santo, sem prejuizo dnapre-
cingiio dns reclnmagdes apresenta-
dns no Posto de Atendimento dn
Lojn do Cidadao nagueln ilha.

Paula
sublinha

papel da Autoridade
Reglonal nn sua
resolugho.




